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།རབཀ་བལོལ ཏིནཔ་འདི་ལྟ་བསོན་ཏ། ཚུ རོ ཟིགཀྱི་བ་ བུ་ཁེདཀིས་ཤེས༢བྱཀྱི་པ་ ( 
རེལ་ ཕུན་པ་བསྒོམ་ཤུག ། །སོ་ཁ །བས་སི་དགསགབར་ཡང་དག༔ རྔཾསསུམ་ལྟ་ཤཾག ད 
དཅེཡ་པིརཤེན། སིའཁསསདེརངབཞིནྱུསསྟདྷས། རའ ཁནསྭ་ཀུ ཅཅ 

ད་ཡ ག་པ་ག =± 


† 
| ྨ 


༢ 2; -" "9 
7 ང 7 ། 


པི ཊི 5; ༨ ༧ ལེ ཆ་ རཾ ༤༨ ༨ སས 
བྱསཐ་རོལ།ིནཔ་གང་སན་པད་ལནསའི བསུས གཿས་ག་བ་འཕསྟི་གཅེས་བ་བརསི་དམིགས་སེ། །དེ་ལ་འི 
ཨཱཿ 


2 ་ དྭར་སེན་པའ༣ དུ ཐྭ་ཀྱ 
 ཐཱསུལུ།།ིན་པའི་གཟུགས་བཊ་སཾ་སྭན་ཏོ། །ཀའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་་གདངརགས་ཀྱབུམདདགུང་རུབ་སེསས་དཔའི་བགྲག་ 


བའི་རིགས་ཀི་བུདད་རིགསཀི་བུ་མདེ་དག་ལ་ 
ཟུས་ཤག་ །ཆུའེཁུམས་མི་ཏུག་ཉེས་ཐ་བར་ཡང་དགཔཿཇེས་སུམ་ལྟ་ཤིག །དཅིའི་ཤྲི་ 
ཟེ ཆུའ།ཁམས་ཀུའང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དན་དངསོ་པམད་པའ། ། 


ཅབ 


| ཀྱདགེད་ན་རྟག་པ་འན། ་པྭ་་ཀྲ་པ!'དོ་ལའ། ༣\ ¬ རར ར་རི་ིགསགསཀ།ཀ།་་ །འམས་ཞིད་། 
._ ྱཾགིད་ན་ཏགཔ་འམསི་ཏག་པ་ལྟུ་ག་ལ དོ་ཧྭས་སྟེནཏེ། ཅུ །།ྐ་ཀར་ཉིན་པའ ཡེས ཁེབུ་དང་འིགསྱི་ཐུཐ་དགག ཀར 2 
ས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལྟར་སྙེན་ཏེ་། ཆུར་རིགས་ཀྱབུ་ཁུདཀས་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕའོལོཏཱཐིན་པ་ 

ཆཱ ཤེནུ། ཆུའི་ཁམས་ནི་རངབཞིནྲ་གིས་སྟེངན། 
་བཟདཔགངགནམདནིཡ་སལབི་པའ་ལོ་ཤབིནཔན། གས་པས 


༡ པ་ 


༣ | །ཀི་པ་རོལ་ཏུཧིན་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ལ་ནྲི་དུའེ་ཁམས་ཏག་ཅེས་བྲའམ་མྲི་གཅས་གབསི་དམིགས་ས། །དེ་ལ་ཏུའི་ཁམས། 

> ཞིདྱངསེདནྟ་ཏག་པ་འམ་སི་ཏག་པ་ལག་ལ་འདཅས་སནོ་ཀ། གྲའ་ཤ་ཀདེ་ལཱརྟགནཔའི་རགས་ཤིབབམ་རེགས་ཀབུམ་དེདག་ནིཤསརབཀྱིཕ་རོཏགིན་ 
ཱུ - པའི་གཟུགས་བརྙནམ་སྟེན་ཏོ། །ཀའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རོགས་ཀྱི་བུདང་རིགསྤ་ཀྱིབུ་མེ་དདག་བུང་ནུ་བ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱབུཿ ྒེ 

ཡགསརུ་ཡའ། ཉིནབ་དེད་ཞུར་སྟན་ཏོ། །ཅུང་རིགས་སྲིགཁིདོངས་ཤེས་རབ་པརེབོིནབ་བླགམོ་ཡོག །མེ་འེབ་པབོ་ 

” ཡངདག་པརྡངས་སྲུས་ལྟ་ཤོག །དཅོའ་ཕི་ཞེ་ན། མའི་ཁུམས་ནེ་རང་བཞིནེ་ཀྱིས་སྟང་སྟ། མེའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞེན་གང་ཡོནེ་པ་དེན་དངས་ མདཔའོ། ; 

བཅོས་པ་མདཔ་གངལ་ནཔ་དེན་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུཤིན་པ་སྟེ། ཤིས་རྭ་ཀྱ་པ་པོགཏིནཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི་མའི་ཁམས་ཏག་ཅེས་ བ་འཕ་མི་ཏག་ ༣ 

” ཐཡི་དམིགས་ས། །དེ་ལ་མེའི་ཁམས་ཞིད་ཀངསེདན་ཏག་པ་ལས་སྭ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅས་སྐེན་ཏེ། ཀེའུ་ཞིཀདེལྟར་སྟན་པ° གས་ཀྱིུལས་རག་ 


རྩ 


རླུ 


རོ རར ལྲས 7222 ; ༨ ༣༠ ཱ 
ལཾ ཅེ 
| སུལ ྲ་ ཏོ གཞས ི་བུ་མ་དདག་དངཆུབ་མསཞི། 
བྲ ་ ཏུཕྱིན་པ རན ཧན'ཏ། བུ་ཁཱད་ཀཱསཿ  ཤིས་འབ་ཀི་ཕ་འེ་ལཾ། 
ཟང རུ ཞེ་སས་སི་ཏཅས་ རོ་་ད་ ལྟ་ཤིག་ །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། རྣུ ཆུང་གི་ཁམས་ནི་རད་བཞིན་ཡིས་སེང ངཾསཾ། ˆ , 
ཞིན་གང་ཡིནབདེནི་དཔས་བམད་པའོ། །དང། །བེ་མིད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནེ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཟོལཏུ་ཕིན་པ་སྟེ། ཤེས་ལས ཉང པིན་པ་གང་ཡིན་བད་། 


ཟ་ཨཿ ཏག་ཅེསབབའམ་སྐ་ཏག་གབསེདསེགས་གེ། ཤ།དེལྭ་ནུང་གི། ལ་ང ཀའི 


བ་ × ་ཧིཤས་རབྱཀ ཀྱི་པ་རོལ ་ སྒྲ 
ངོ པ་ ! ཅའོ ་ཡངརིགྱྱ་ ཐས 


» \\ 
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| མལོའ་ཤུནབ་སྟེ། ཤས་རབྱ་ཀི་ ངེ རོ་བ བའས་འཇུག་ ད 
_ 2 ༼མྲས་ཏདྱ་ཀངམད་ནྟ་ཏག་པ་བས་མི་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོང་ཉེས་སྟེནཏཾ། ཀྱང་ཤི་ཀ་་ལཱརསྟེན་པའི་རིགསྤ་ཀྲི་བུ་བས་རིགསྦ་ཀྲིབུ་མེ་དདག་ནི་ཤས་འབྱུ་ཧུ་བ་རལ་ 


༩ 


༨, 


ཀྱཉིན་པའི་གཟུགས་བྐ།མི་སྟེན་ཏེ། །ཀཅུ་ཤིཀ་གཞུན་ཡངརིགསྱ་ཀི་འུ་དང་རིགས བབ་མེ་དདུག་ལ་ཤུས་འབྱ་ཀི་པའོལ།ཏཱ་ཤིནཔ་འདྐེལུརསྟན་ཏ། ཚུར་་ 
རིགསྱ་ཀྱིབྱ་ཁུདྱ་ཀཱས་ཤུས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལྭ་ཏུ་ཕཾན་པ་བསཾམ་ཤིག །རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་སྐཾ་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡངངག་པརྡ་རེས།ས། བཱ 
- .(ཕྱིར་ཤན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམསནཾ་རངབཞེནེ་གྱིས་སྟོངསྟ། རྣམ་པར་ཤས་པ་གེ་ཁྭསྭཀྱི་ངང་བཞིན་གང '༥ཨིན་པ་དནི་དངོས་པ་མད་པའ། །དངོས། 


བ་ཇི ང་ཉེ 2 བོའ = ` ་ . ཏེ ཕེ | 
།ཤཱས་འབྱ་ཀིུ་ཕ་འོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒྲེམ་ཤིག །ནམ་མབའ་ཁམསན རྟག་ཉེཾསཱ་བ་བ་ཡངདག་པརྡ་རས། །ས་ལྟ་ཤིག །དེ་ཏེའི་ ཞེན ` 


= 


འི་བ ར་ལ་འང་འ་ང་རི་ལོའ ལ་བ་འ ༥་བ་བ་འ་ས་༢ོ།ི་རའ་༨།བལ་ཾྣ 
སརབྱ་ཀི་ཕ་རེལ།ཏྭ་ཕིན་པ གང་ཡོན་པ་དནི། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཉགཉས་བ་བ་འམ་མི་རྟགཉེས་ཤབ་མི་དམིགས་ས། 


༄༅། 
ས་ཞི་བའི ནམ་མཁབ་ཁམསྱ་ཀི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དནེ་དངོས།པསདཔའ། །དངོས་པེམདཔ་གངཡྲའེ་པ་དནི་ཤས་རབྱ་ཀི་ 


[དེ་ལ་ནམ་མཁའི་ 


༤ 


ཿ ཤིག །དེ་ནྲིའི་ ་ 
ད 


༣ 


སསའ 


ཨ༅་་༤” `.+ རར ། 

འགྲོ པ་སྟེ། ཤས་འབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕརོལ།ཏུྱིན་པ་གང་ཡིཾན་པ་ ཡཔ་ལཞིནམ་ པར་ཤེས ་པགི་འམས་ ཊྱབུ་བ་༔ པྲ 
འསྒ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བ་མ་དམིགས་སེ། །དེ་ ལྷ་ནུམ་པར་ཤུས་པའི་བམུས་ཉིདྱ་ཀང་མད་ན་དགཔ་འས་མི་ཉག་པ་ ལྟགུ་ལ་ཡདོ་ཅས་སྟེན་ཏ། ཀྱའ་ཤི་ཀ་ད་ཝུར 
སེནོབའ་རཿ དི ་ ས་བ བྱ་ཀྱི་་ ལོལ ཏུ་ན་པའི་གཟུགས་བརན་སི་ ཧེན་ཏེ། ཀའུ་ཤུ་ ཤཾ་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི ཀྱིབུ་འུ་རྲིག་ ་༦ 
ཀི་བུམེ་ད་དགགུང་ཆུབསེམས་ ས་དཔའྲི་ཐེག་པ་པའེ བའིརིགས་ཊ ཀེ བུ་བས་རིགས་ ཀྱི་བུ སེད་དག་ལ་ བ་འ ཀྱི་ཕ་རེལ་ ་ཕཱན་པ་ འདི་ལྐར་སྟེནཏ། ཆུར་རིགས་ཀྱི་ - 


གུཁད་ཉིས་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ ཏུཐཱན་པ་བླ་སེམ་ ཤིག སུ ཅིག་པ་སྟི་དགཉེས་བ་བརསང་དགཔརྡསུ་ས་ །ལྟ་ཤིག་ །དེ་ཅེའི་ཕིའཤན། ྭ་རིག་བཞི་ ` 


རང་བཞིནྱྱིས་སྟངོ་སྭ། མརིག་པནིརང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་ དེནི་དངེས་ ས་པ་སད་པའ༽ །དངེས་བ༣ བུ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་དནེཤེ ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏིུན་པ་སཾ། 
ཤས་འབྱ་ཏི་བརབཏཱཡིནཔགང་གྐན་བད་ལ་ནི་རི རིག་པ་ཏག་ཅསྭ་བ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅས་ཤབ་སི་དམིགས་ས། །དེ་ལ་མ་རིག་པ་ཉིད་ཡད་སེདན་ཏག་པ་ | 


& ར་ར འི རེ 
ཀད བཅུ ཅགཔྭ་ཙྭགཱཔ་ཡོད་སསྟན་། ཀེའུ ཀད་ལཱཿསྙེན་པའི་འ འིགས་ཀྱི་ ུའས་རིགས་ཀ ཨ་ག ཉབ ཕའལ་ 
ཐིན་བའི་གཟུགས་ བརྐནསི་སྙེན་ ཏེ ཀའུ ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱེ ཀྱི་བུ་ཁམ་རེགསྱ་ཀ་བུ་མ་དེ་དག་བང་ཆུབསསས་ བབའིཐེགཔ་པབི་རིགས་འ ལུ 

ིགས་ཏི ཀྱི་བུམེ་དེ་དགུ་ལ་ཤས་རབ་ཀྷི་ ཕ་ལེལ་ ཏུ་ཤཱིན་པ འདྱ་ཉརསྟེནོ་ཏཱ།༽ ཆུལ་རིགས་ཀི ཀྱི་བ་ བ་ཁུད་ཀི་། ཤསུ་རབ་ ཉྱི་ཕ་ཚེལ་། ་ཁུ་པེན་པ་བླ། སར ཤིག་ །འདྲུ་བད་ལི་ ལི་ཏགཏེས་ 

བ་བར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མ་ུ ཤིག །དེ་ཉོའི་ཕིརཤེ་ན། འདུ་བདཀི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བདེ་ནེ་དངེས་པ་མད་པའོ། །དང་བ། པ་མད་པ་གང་ཡན་པ་ད དནི་ཧཾ་ 


ཡའ ཅོ ཁོམ་ཏུ་ཕིན་པ་སེ། ཤེས་བྱ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ ལ་འུཤིན་པ་གང་ཡིན་བདེ་ལནི་འདྱུ་བད་ཏགཅས་བུ་བ་འམ་མེ་ཏག་ཅུས་བ་བམི་ དམིགསས། དེ་ལ་འདུད 


ཀྱང་མདུན་ཏག་པ་འམ་མི་ཏགཔ་ལགུ་ལ་ཡུདཅས་སེན་ཏེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀའ དགརྭནོཔའི་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་འམ་ རིགསྭ་ཀྱི་བུམེ་ ནདགཞི་ཤས་༢བཀི་པ་ོ། 
 ་ 'བརྙནམ་སྟན་ སྟེན་ཏེ ཏེ། །ཀའུ་ཤི ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱ བུ་དང་རིགས་ ཀྱི་བུམེ་པ ་དངག་ཀ ཐང་ཆུབསསས ་དཔ པའ་ ཐེག་པ་པའེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ བུ་དང་རིག ཀྭ་ཀྱི་ 


ས་ཁང ལ་ལཁྲ་གི་ས། ༢1 
༡༡༩ རཾ ཝི ༡༡ སས & ་ ˆ རཾ རར ༨ ༨2. དི 
ཧུམེན་དག་ལ་ཤེག་རབ་ཀི་ཕརོལཏུཧིནཔ་འདི་ལུར་སན་ཏ། ཆརགསྤ་ིུ་ཁབྱ་ིས་ཤེས་རབ་ཉིཕ་རལ་ཏཕིནཔ་བྲསས་ཤིག །རྣམ་བར་ཤེས་པམི་ཏུག་ 


', 


བུར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་ལ་ཤིག  །དེ་ཅིའི་ཕིརྒཤེ་ན། ན་པར་ཤེས་པནོ་རང་བཞིནགིས་སྙེངྷས། ནས་པུར་ཤས་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡྐན་པ་དེན་ 


༧ ཐངེས་པམེད་པཞ། །དཔེས་བེམད་པ་གུང་གིན་པ་དགུ་ཤོས་རབ་གྱི་ཕ་རེལ་ཁུཔིན་པ་སེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཔིན་པ་གང་ཡིན་པ་དའི་ནས་བུརཤེས་བཏག་ 


ཅེས་བུ་བརའམ་སི་ཏག་ཅས་ཐ་བམི་དམིགས་སུ། །དེ་ལྷ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞིདྱ་བངམདན་ཏུག་པ་འས་མི་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདཅེས་སྷན་ཏུ། དུར 

= ༨. ༣ ༤ ཿ:==-.25 རི རེའོ ་ནོ་ ཤེ “༨ ཀེ 'ུ པཱ 
བའ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱབུ་མེད་དགུནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོཏཱ་ཕིན་པའི་གཟུགས་བརྟན་ས་སྟན་ཏེ། །ཀའུ།ཀཱ་གཞན་ཡང་རིན་སྤྱ་ཀྱིབུ་དང་རེགས བམད་ 
དགུ་གུང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའ་རེགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ན་དག་ལྭ་ཤུས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཡིན་པ་འདི་ལྟརསྙེནོ་ཏྭ། ཧཱཾརིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱདོ་ྱིས་ 


སྭ་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུཧིན་པ་བྲགམ་ཤིག །མིང་དང་གཟུགས་མི་ཏག་ཅག་བ་པར་ཡང་དག་པརྡངས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག །དེཅིའི་ཝིཿཤེན། ཐད་ཁྱཀ། 


ལོ་ཉི ཨཿ པ་ལོ 2 ཁ་ཁ ས་འ == 


༄།  །ེ་ངངབཞིན་ཅས་སང་སེ། མིངདངག་རགས ་ས་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་ེནདཔས་བེ་ལད་པའ། །དགས་བ་མིདཔ་གཔ་ིན། ༥ 
བདི ཤེས་རབྱཀུ་པ་རེལ་ཏིུན་པསྭ། ཤེས་རབྱཊི་ཕ་རོམ་ཏུབིན་པ་གངཡེའ་པདེནི་མིང་དང་གཟུགསྣ་ཏེས་གབའས་སི་ཏགཅེས་གཟལ་དམིགས་སེ། །དལ་ ་ 
* ༨ .\༡༤་ = ར་ར ར་རོ་ཚོར་ > ^ བར རྩེར རས ཚོ རར 2 82 4 

༄ སིང་དད་གཟཟུགས་ཉིད་ཀུང་མདན་ཏག་པ་འས་མི་ཏག་པ་ལྭ་གལ་དངས་གེན་ཏ། ཀྲེུ་ཤི་ཀ་དྭ་ཀརྦ་སཱན་པའཾ་རི སྭ་ཀྱབུ་འམ་འིགས་ཀྱ་བུམེད་དགུནི་ཤེས་རབ ། 
` %¡ ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧྱིན་པའེ་གཟུགས་བརྟན་མཾ་སཱེན་ཏེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཕང་རེགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགསྱ་ཀཱ་ུམད་དག་བདརུབ་སསས་དཔའེ་བགབ་པའི་རིགས་ཀྱིབུ་དངའིགས་ 
1 ཀྱི་བུ་མེན་དག་ལ་ཤཾས་རབཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་འདི་ལྟུརསྙེན་ཏ། ཆུརངིགས་ཏྱིབུ་ཏུད་ཉིས་ཤེས་བབ་ཁིབ་རོལ་ཏུ་ནབ་བསྒས་ཤྲིུ །སྐེམཿ དངུག་སི་ཏག་ཅེ གག་ 
བར་ཡང་དག་པར་ངེས་སྲུམ་ལྟ་ཤིག །དཱ་ནུའི་ཕིར་ཤེ་ན། སྐྱེ་མཆེད་དྲུགནི་རང་བཤིནགྱིས་སྙང་སྟེ། སྐྱིམཆེད་དྲུག་གི་རང་བཞེན་གང་ཡཾིན་པ་དེནཾ་དངེས་པེ་མད་ འ 
བའོ། །དངོས་པ་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུཧིན་པ་སྟ། ཤིས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་གངཡནཔ་ད་ལན་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་རྟག་ཅེས་ཐྱ་བའམ་ `. མུ 


སྟི་ཏྲག་ཅིསྱ་བ་བ་མི་དམིགས་སེ། །དེ་ལ་སྐྱེ་མཆེད་ 


1 དཔའི་ཐེག་པ་པའིརིགསྭ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱིབུ་མེའི་དག་ལ་ཤས་རབྱ་ཉི་པ་རལ་ཏུཡིན་པ་འདྲ་གན་ངོ། །ཆུར་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁོདྱ་གྱིསཿ 


། 


༣ ¡ ཏང་ དུ་ལ་སུཿ དདྲ་ངག་ཞིདྱ་ཀང་མདན་རག་པ་ཁས་མི་རག་པ་ལྟ་གལ་ཡེདཅེས་སྙེན་ཏུ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དྭ་ལྟར་སྟན་པའི་རིགསྭ་ཀྱི་ཁུ་ ' 
འམ་རིགས་ཀྱི་བླུ་མེད་དགན་ཤས་རབ་ཀྱི་པའེལོ་ཏིན་པའི་གཟུགས་བརྐན་སི་སྣེན་ཏོ། །ཀྱའུ་ཀ་གཞུན་སང་རིགས་ཏྱི་བུདང་རིགས་ཀྱིངུ་མེ་དདུག་བང་ཆུབ་གམསའ་ 
ཀྱེ ཤེས་རབ་ཀྱི་བའོལ།ཏཱཧིན་བ་ 
སིས །ལེག་པས་ཏགབརཔངཟ གས་སོགས་འ 
ནིདངས་བམད་པའོ། །དངས་པེ་མདབ་གང་ཡེན་པ་དི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལེབ་ཏུཧིན་པ་ས། ཤིས་འབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུཕའ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལནི་རག་པ་རྟ །ཅཾསྭ་བ་ཐ་འམ་ 
མཱ་ཏཱགཅིས་ཐ་བྲ་མ་དམགས་ས། །དེ་ལ་འགུ་པ་ཉིདྱ་ཀང་མདན་ཏག་པ་ཁས་མི་ཏག་པཱ་ལྟག་ལ་ཡེད་ཅསྭ་སྟནོ་ཏེ། ཀྱའུ་ཤེ་ཀད་ལྟྭནོ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་བས་རིག་ 
ཀྱི་གུ་མེ་ད་དགེ་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་བའི་གཟུགས་བརྟན་སི་སྟེན་ཏེ། །ཀེའུ་ཤེ་ཀ་གཞན་སང་རེགས་ཀྱེ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་བྱང་རུབ་སསས་དབའེ་ ˆ 


¬ ཧུཾ །གཔཔའི་རགས་ཀྱི་ཐ བུ་དང་རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ལ་ཤས་རུབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཔཾ ིནདི་ུ་ྷོ། དྲ ཀྱས 


བཀིཔ་ལོཏཡིནཔ་བླག་ཤིག །ཆོར་བ་མི་ཏགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ཇུས་སུམ་ལྟུ་ཤིག །དའེའི་ཕར་ཤ་ན། ། ཆོར་བན་རང་བཤིན་གྱིས་སྟེང་སྭེ༽ ཆོ་བའེ་རང་ 
འ༤..༨ 


! ° བཞིན་གང་ཡིན་ ་པ དེ་ནི་དངས་ པོ པ་མད་པའ། ། །དངོས་ཕྭ་ བུ་མོད་པ་གང་ཕིན་པ་ད་ནི་ཤེས། བཿ ཀྱི་ཕ་ལོཿ 'ཏུ་ཕཱིན་པསྭཾ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་བ་ གང་ཡིན་པ 'དེ་ལ་ 
- འིརེརབ་ གཅྲས་བ བ་འམ ་མི་ དྐག་ ཅས་བབ་་ཆ ་མི་ ་དམིགས་སེ། ། །དེ་ ལ་ཆོར་ཉིདྱ་ཀུང་མདན་ཏག་པལས་སི་ ༼[༼་ ད་ཅེས་གེན་ཏུ། ཀྭའུ་ཤི་ཀད་ལྟར་ 
༥ ཧའི ཀྱ་བུའམ རིགས་ཀྱི དུདནད་ །ནཱི་ཤཾས་༢ རབ་ཀྱི་ ཕརོཡ། ཏུཧིན་ཕིའ་གཟུགས བྐན རྙནམྲ ་ཧེན་ཏོ། ཏོ། ། ཀི་ཤིག ཐཅ་་ ཡུང་རིགསཀི་བ བྲུས: 
བུ་མེད་དག་ བངྨ་རུབ་སེམསད དཔའི་ཐེག་པ་ བའི་ཤུས ཀྱི་བུ་དང་རིགས། ཀྱི་བུམེ་དཾདག་ ལ་ཤེས བ་ཀ ཀྱི ཕྭ་རོཡ་ ་ཊུཕིན་པ་ འདི་ཀུར་སྟེན་ཏེ། ནུར་རིགསྤ་ཏུ 
བོུ་ཁིས་ཤེས་ར༠་ཀྱ་་མོབ་ཏུ་ཕིནཔ་བླསས་ཤིག །སྲེད་པམི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྫརེས་སུམ་ལྷ་ཤོག་ །དེཅིའི་ཕིརཞེ་ན། སྲེད་པ ནཡ 


ཡར ས་༡ ༣༩༡༠ ཊ1‰ སྫོ ངེྲེྭཉོིོཾོིཾིཾྣིོ 
3 ༣འ * *༣༅ཿ 


© 22 རར ་ 06 ངོ པར ༨༨ ཛའ ༨ 
ུགྱིས་སྟེདོ་སྭཾ། སེད་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡེནཔ་དནེ་དངོས་བ་མད་པའ། །དོས་ཕེ་མདཔ་གང་ཡན་པ་དཀི་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཁོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ས ། ཤས་འབ་ཀྱ་ཕརལ་ཏུ་ 


ཤན་པསྙ། ས་རབྱ་ཀི་པའེཡ་ཏུ་ན་བགང་ལན་བདེ་ལན་སེད་པ་དུགཅེས་བབའས་སི་དག་ཅེས་བབསི་དཔེགས་སེ། །དེ་ལ་སྲད་པ་ཉེདྱ་ཀུང་སེད་ན་ཏག་ 
པའམམེ་ཏག་པ་ཞུག་ལ་ཡདཅེས་གནཏ། ཀའུ་ཤི་ཀད་ཝཱརྦསནབའེ་རགས་ཀྱ་བ་ས་རེགས་ཀྱིབུམེ་དེ་དགཞི་ཤེས་རབྱཀི་པ་རེལ་ཏུགིན་པའི་གུགས་བ ནསཾ་ 
_།།།། ། ཤུ་་འིགས་༩ིདང་སེགས་ྱི་ལུམདརགདངཆུབ་སམས་དབའེ་ཝགཔ་པའིརིགས། ཨད་འིགས ཀས དགཡ་ཤས་བཅཅི ཀུ 
ནཔ་འདྱས་རབནོ་ཏ། ཚུར་རིགས་ཀྱིབ།ཁདྲོ་ཀིས་ཤེས་བ་ ཊྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ནབ་བླགསོ་ཤིག །ལེན་པ་མི་ཏགཅེ་སྭ་བ་བར་ཡད་དགཔརྡ་ངེས་སུམ་ལྟ་ཤིག `།དེ་ཞེའི་ 
པོར་ཞ་ན། ལནབ་ ནརང་བཞིནྱ་གིས་གང་གེ ལུན་པའི་རང་བཞིན་གངཡིན་པ་དའུ་དངེས་བམད་པའ། །དངེས་བམདབ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏཱཐིན་ 
པོ་སྭཾ། ཤས འབྱ་ཀེབའོལ་ཏིུན་པ་གང་ན་པ་དན་་༡ལན་པ་ཏག་ཅེསྲ་བ་བ་འས་མེ་ཏགཅེས་ཐབ་ མདམིགས་སེ། །ད་ལ་ལན་པ་ཉིད་ཀུང་མདན་ཏག་བ་འམ་ 


© ཀ1ོང་ཚོཁ་ཁོང་བཏང་བོ་འཁྲོར་ོ་རོའ་ཀ.,.ི་ལོཁིར་ཁ་འབ། ༢: 
གགས་བནནའི །མི་ཏག་པྭ་ལ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་སྟེན་ཏེ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལར་གེན་པའི་རིགསྐཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་ནི་ཤིས་འབྱ་ཉི་བ་རལོ་ཏྭ་ 
ཡོ ཏའ ཟུགས་བརྟནམ་གཾན་ཏེ། ]ཀུ་ཤཱ་ཀ་གཞུན་ཡང་རིགས་ཀྱ་བུ་དང་རེགས་ཀྱི་བྲུ་མེད་དགྱ་བྲ་ཆུབ་སམས་དབའི་ཐིག་པ་པའི་རིགསཀྱ་བུ་དངརྦིག་ 
_ རརྱསདོདགེ་ལ་ཤས་འཛའ་པརབཏིུནཔ་འད་ཞུརསུན་ཏ ཀླབ་ད་ཀརིགས་ཅྱིས་ཏ་ཅིས་ཤས་རབཀབ་རོལ།ུ་ཤནཔ་བླགམོ་ཤིག །སིདབ་ཡ་ཏུག 
. %ཾ ཅེས་གབར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུས་ལྟ་ཤིག །དཅེའི་ཕུར་ཤན། སིད་པ་ནི་རང་བཞིན་གེས་སང་སྭ། སྲེད་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེནི་དཔོས་པོ་སེདཔའ། ། 
་ཀོང་ཨིངའགསརི་བའོ།དུ། ་་ གང་ག་པའ། ལ་པ་ལ ་; 
མི་དམིགས་སྭྲེ། །ད་ལ་སྲིད་བཞིདྱ་ཀངམད་ན་ཏག་པ་འས་མི་ཏག་པ་ལག་ལ་ཡདཅས་གྟེན་ཏ། ཀའུ་ཤི་ཀ་ད་ལར་ཐཱན་པའི་རིགསྐ་ཀི་བུའས་རིགས་ཀྱིབུ་མདོ་ 
དགནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པའི་གཟུགས་བརྟཊམི་སྟན་ཏོ། །ཀྱེའ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངརེགས་ཀྲི་ུ 


མེད 


ཀྱ་གུ་དང་རིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་དེ་དག་ཐང་རུབ་སེམསརདབའི་ཐཾག་པ་ 


ˆ 


 ཐའི་རིགས་ཁྱ་བུདདརིགསྭ་ཀྱི་བུ་མེད་དག་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རལོ་ཏཔིན་པ་འདི་ལྐར་སྙནཏེ། ཆུར་ཀི་རིགས་ྱི་བུ་ཁེདྲ་ཀིས་ཤེས་རབྱཀིཔ་འོལ་ཏུྱིན་བ་བླགེས་ ེ 

` ཤགེ་ །སྩེ་བམི ཏག་ཅིས་ཐ་བརཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམ་ལ་ཤིག ]དེ་ཅིའི་ཕཾར་ཤ་ན། གཱེ་བཞི་རུང་བཞིའ་གྱིས་སྙེང་སྭ། སྐྱེ་བའི་རད་བཞེན་གང་ཡིན་པ་ 
་འངོས་པ་མད་བའོ། །དངོས་བེ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་དན་ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུཤིན་པ་སེ། ཤས་འབུ་ཀྱཝ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་གང་ཡིན་པད་ལ་ནི་སྐྱེ་བ 

ཏཅས་བཁ་འུམམི་ཏུགཅེས་གུབརམི་དམིགས་ས། །དེ་ལ་སེ་བ་ཉིད་ཀངདན་ ཏག་པ་འམ་སི་དགབ་ལཱག་ལགདྲ་རེས་སུནཏ། ཀྲའུ །ཀ 

ཝུམུ།བའི་ཡསསཁིབ་འམརགས་ཀི་བུ་མ་དདུག་ན་ཤས་ཟབུ་ཕ་ཟལ་འིན་པའིགཟུམས་བན་སེ་སན་ད། །ཀྲེབ་།ཀག་ཞན་ཕང་རེགས་ 

§ ཅད གས་ཀྱབ་མང་དགུ་བུང་རུབ་སེནས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགསྤ་ཀི་བུ་མེད་དགལ་ཤེས་༢བྱི་ཕ་རོཏུ་ི་པ་འདི་ལུརསྟ 


† མུར་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་བསྒོས་ཤིག་ །ག་ཤི་མི་རྟག་ཅས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡས་སུ་མལྟ་ཤིག །དཅིའ རྨ 


༣ །པར་ཞན། རྒ་ཤེའ་ལ འང་བཞིན་གྱིས སྙོང་སྟ། གཀིའའང་བཞི་གང་་བཟགསོ་པོོ །བ་བམིངཔ་གླ། ཡོབ 
ཐབ ཞིནཔ་དནི་ཤེསརབྱཀ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་སེ། ཤ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་༢ ལོལ་ཏུཕིན་པ་གང་ཡིན་པ་དལ་ནི་ག་ཤིཏག་ཅེས་ཐ་བའས་མོ་ཏགཅེས་བ་བསི་དམིགས་སེ། །དེ་ཁ་ 
༢ ཤཉིདྱ་ཀང་མུདན་ཏགཔ་མེ་ཏུགཔྭ་ལགེ་ལ་ཡུད་ཅས་སན་ད། ཀྭའ་ཤིཀད་ལཱར གྙན་པའི་ཟགསྤ་ཀྱི་བུའག་རིགསྐ་ཀི་ུསའོ་ དགི ེས་རབྱཀྱེ་ 

ལ་ཏུཐིན་པའི་གཟུགས་བླནནསི་སཱན་ཏེ། །ཀྲུའུཤི་ཀ་གཞན་ཡད་རིགས་འ ཀེ་བུ་དདརེགསྭ་ཀྱི་བུ་མེད་དགྲ་བྲངཏུབ་སེགས་དཔའེ་ཐགཔ་པའེའེགསུ་ཀྱི་བུ་འམ་ 
༩ ལ་ཤི རབ པའ་་ུ་ི་འདརབཞ་གེ། ཟླ ཧུ དཁས་ཤིས་རབ བའགོཏ་ིན་བ་བླ་གིས་ ཤིག །སྦྱིན་པའི་ཕ་ 
རེཔ་ཏུ་ཐིནཔ་ལི་ཏག་ཅེས་པ་བར ་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མ་ལྟ“ ཤག །དཅིབི་ཐིར་ཞནཾ། དྲ་གསོ་་ལོ་་ིངི སྱིན་པའི་ཕྭའོཝ་ འེ 
ཏུབིན་པའི་རངབཞིནགང་ལནིཔདི་དངསབེ་མིད་པའོ། །དཔས་བ་ཟདཔགངསནཔའོནི་ཤེས་ལབྱེ་རོལཏི ཕིན་པ་སཱ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕཾ་ལེབ་ཏུ་བྱིན་བ་ ,* 


། 
` 


ཟྱ་ ྲིཾེེ ' 
རར ནི་སྨིན་པའི་ཕོབ། ཀི་པ རྟག་ཅེས་ཐ་བའམ་ཕི་ པི་རུག་ཅས་བ བ་ བསི་དིགས་ས། །དེལཾ ཤིན པའི་ཕ་རོལ་ ལོལ་ཏུཧིན་པ་ཞིདྱ་ཀུང་མེད་ན་ཏུག་པ་ 

༩ འརྟ་ཆུག་པ་ལག་ ལ་ཡད་ཅེས་སྙེན་ཏེ། ཀེ འུཤཾ ཀ།་ དེ་ལྟར་སྟེན་པའི་རིགས ཀྱི་བུ་འམ རིགས་ཀྱི བུ བུ་མཛཾ་དག་ནོ་ ཤས་ ཀབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ ཏུཧེན་པའ་གཟུགས བརཊམི་ ་ 

2 / སྙེན་ཏེ། ་གི་ཀགཞན་སབྱསྤ་ི་བུར་རགས་བུ །བུ་མད་དྭགྭ་བང་ རུབསེམས་ ྲ འི་ཇེག་པ་ བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ བུ་དངགསྭཀ་བུ་མད་དགལ་ཤེས་རབཀིབ་ོ 
ཏུཉིན་པ་འདི་ལར་སྙན་ཏ། ཿ ། ཆུརརིགསུ་ཀྱི ཀྱི་བུ་ བྱུཁེ་ཀྲིས་ཤེསཿ ༢བ་ཀྱི་ཕ་དོཡ་ ཁ་ཏ པིན་བ་ བསླེས་ཤིག །རོུལ་ ིམསྭ་ཏི ཀྱི་ཕ་རེཡ་ ཏུཧིན་པ་མི་ རྲག་ཅེསྱ་ཤབ་ ་ཤང་དག་པར་ 
སུ་མ་ལཱ་ཤག །དེ་ཅི་ཕ ་ཕིར་ཞ་ན། ཆུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི ཕ་ལོལ་ ུཤིན་པནི་རང་བཞིན་གྱིས་ ཧེང] ཚུ་ ཁུལ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརྲོལ། རོལ་ཏཱིན་པའེ་རང་བཞིན་གང་ཡོན་ 

པ་ ནིདངའ། ་བསད་པའི། །དངོས་ ས་བཾ་མད་པ་གང་ཡེ ཡཾན་ང་ "དཱནྲི་ ཤེས།རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ ལེལ་ ཏུ་ཐིན་པ་སྭ། ཤིས་རབ་ ཀྱི་ ཕ་རེལ་ རྤའ་ཏྱིན་པ་གོང་ཡིན་བ་དེི་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཀྱི 

ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ གཅེ་སབ་བར་འམ་སི སི་ཅག་ཅས་བ་བ་མི་དགིགས་ས། །ངལ་ རུམ་བམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ། ཤིད་ཀུངམདན་རག་ ་ ཀྐ 


མ་ - < གཡུ་མདོངས་སྟེན་ཏེ། འུ་ིཀད་ྟ་པའརིགསཀི་བུའམ་རགསཁིུ་མདདགཞི་ཤསའབ་ཅིཔརྩོས།ི་པི་ 
ལའ གཟུགས་བརན་མི་སྭན་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཤན་ཡང་རེགས་ཀྱིཐུ་དངརགས་ཀྱི་དུ་མདོ་དགྲ་བང་རབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཉི་བདང་རི སྲི ངཱ 


 གད་ཡ་ཤེས་བབྱཀི་པ་རོས་ཏཟིནཔ་འདི་ལར་གནོཏེ། ཚུངརེགས ཀ་བ བྡོ་ཊིསཤེས་ལབ་ཀིཕ་རོལ་ཏིུནཔ་བྲསམ་ཤིག །བཟེད་པའེ་ཕ་རེལཏུཧི 

7 སྭ་བ་བ་ཡང་དག་པར་ཇིས་སུམ་ཝཱ་ཤག །དེཉིའི་ཧིར་ཤེན། བཟོདཔའི་ཕ་རེལ་ཏུཤིུན་པི་རང་བཤིནྱིས་སངོས། བཟེད་པའི་བའོལ་ཏུ་ིན་བ གད .་ 
` བྒཊཿགང་ཡཊབ་དེ་ནི་དངོས་པསུད་པའོ། །དངུས་བམོད་བགང་ཡིན་པ་དེནི་ཤེས་ལབ་ཀྱི་བ་ལོསཏ་ཤིན་་ཏ། ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཉིན་པ་གང་ཡིན་པ་དའི་ ` 
པཱ ་ བཟོད་པའི་ཕལོལ་ཏིུན་པ་ཏག་ཅེས་གབ་འམ་སི་ཏགཅེས་བམི་དམིགས་ས། །ད་ལ་བཟད་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ནིད་ཀངམེདན་ཏག་ཅེས་བབ་འམ་ལི་ ཿ 
| ༡ ཅེས་རྐྱབ་ལྟགལ་འངཱཅས་སྟནེཏ། སེ ེེགས་ེུ་མ་གསཀདམད་ནེ་སརབཔ་མོ་ཀིནཔའིགགསབ་ི་ 


ལེབ ༣ 


ཛཱ རཿ སྙེན་ཏོ། །ཀའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རྔིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགས་ཀྱི་བྲུ་མད་དག་ཐང་རཱུབ་སེམས དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མདདག་ལཱ་ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་ ལུ 
° རམ་ིུནཔབདྷཱརྟཊཏེ།ཆུརརིགས་ིུ་ཁད་ེསཤསརབ་ཉལ་རཏུ་ཐིན་པ་བླཤོས་ཤིག །འཅོན་བུས་ཏིབ་རོས་།བིནཔ་སིཏུག་ེས་ཀང་ 
` ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་ལུ་ཤིག །དེཅིའ་ཤིར་ཤེ་ན། བརྔོན་འགུས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཝིན་པནི་རངབཞིན་གྱིས་སྟུང་སཱ། བརྩེན་ཁྱགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པའི་ ་ 
རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དངས་པ་མད་པའ། །དངོས་པ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་དེནེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོག་ཏུ་ིན་པ་སྟྭ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤྱིནཔ་གང་ 
ཡིནཔདེ་ལནི་བཅོན་འགགསཀི་པ་རོལ་ཏུབིན་པ་ཏགཅེག་བུ་བ་འམ་མི་རུག་ཅེས་གུ་བ་མི་དམིགས་སེ། །དེ་ལ་བརྩན་འགུས་ཀྱིཕ་སོགཊཧིན་པ་ཉིད་ཀྱང་ ' 
་སེད་ནྭ་ཏག་ཅེས་ཐ་བའམ་མི་ཏག་པ་ལྟ་གལ་ཡདཅས་སེན་ཏ། ཀྭ ནིཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཐ་ ལུ་ཤ་ཀདེ་ལིར་སྙེན་པའེ་རིགས་ཀྱི་ཊུ་འས་རིགས་ཀྱི་བུམ་ད ལེ 
ཕྱིན་བའེ་གཟུགས་བརྐཊ་མི བུམེ་དེ་དགྲ་བད་ཆུབ་སེམས།དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀི་བུདད་རྲིག 


ླ 


སི་སྭེན་ཏེ། །ཀུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱིཐུ 


་ 


£ * 


¢ 
མི 
ུ 


-༄༅། ཁུ །ཀྱི་ བུམ། མདེ་དག་ (ཡ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཉྱི་ཝ་རོལ་ཏུཧིན་པ་ འདི་ལུརཧྟེནེ། རུ་འརིགས་ ཙིབ ཧེད་ཀིས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ ཕ་རོལཏུཾཉིན་པ་ 

$ རཿ བྲམགཏན་ཅེཔཏ ཏུཧིན་པ ་མཾ མི་ཏགཅེས་བ ་གབར་ཡང་དག་ །པརྔ་རེས་སུ་ སས་ ལ་ཤོག །དེཅིའེ་ཕི ཕིརཞ་ན། བསམ་ །གཏན་གྱིབ་རེལ་ཏུ་ ཕིན་བཞི་ 

༠ ༢༠བཤཞིན་གྱིས་སྙེང་སྲེ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཝིན་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་ངནི་ བནེ་དོསོ། པཾ པ་མད་པའ། །དངོས་ བཟེད་བག་པསིན་བདེནེ་ཤེས༢༠ ཀྱི་ཐྭ་ ` 

ཤི ལོལ་ཏུ་ཉིན་ ལཿ ཤིས་རྭབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་གང་ཡིན་པ་ དེ་ལ་ནི་བསམ་གཏྱ་ཀཱི་ཕཾ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཧིན་པ་ ག་ཅེས་ཐ་བ་འ བ་འམ་ སི་ཏག་ ཅེས་ཧབ་ མ་མ རྟག་ཅས་ 

༽ ཐུའུ རྟག་ཅས་ཤྭ ་མི་དམིགས་ཿ སེ །དེ་ལ་བསམ 'གཏན་གྱི་ཕ་རོས་ཏིུན་པཱ་ ཕཀིདྱ་ཀུངམདན་རག་པ་འམ པ་ཁམ་མི་ མི་རྟག་པ་ལྟ་ག་ལ ཡོད་ཅེས་སྟནོ་ཏཱཀཞུ 

` ཀད་ལུཿསྟན་པའི་ཚིགས་ཀྱིབུ་འམ་རིགསྱ་བུ་མོད་དགནི ཤས་བབྱ་ཅིཕ་རབ་ཏུཕིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་མི་སྐན་ཏེ། །ཀྱའཤི གཞན་འ .¬ 
ཀྱི་བུ་དངཾ གས་ ི་ུམ་ད་དག་ལཱ བམ | ¡3 སི ཀྱེ་བྲ་མེ་ཾཿ དགལ་ཤེས ༢བ་ཀྱིཕ་རེལ། ཏཱ ་ཤིན་པ' ྟཏ་ 


ཀྱི་བུ་ཁྱ། [ཤེས་ར་ཀྱི་ཐ་རེལ་ ཕིན་པ་བསྒེས་ དོའི བྲ་བོ་ཞོ།།འ་བི་ ཱ དཱ ཏུ = ¿ 
ནྟ ཧིན ན་པ་མ པ་གས ་ 
གཡིནཔའེནི་ཤསའབ་ི་པ གཏན་པ གས་རབ་ཀྱིཔ་རེལ་ཁུཤིན་པ་ ྷདྲོིོིོ 
ཅྭཿཡདགས་སཾ། རཀ ་ ཱ 
ཟིགསྤ་ཀྱབའམ་རིགས་ཀྱིབུ་མེད་དགའི་ཤེས་རབཀིལ་རིལ་ཏུ་ཕེན་པའི་གཟུགས་བ པ་མིཏུག་པ་ལཌ་ཡ་ དས རྭ་སྣེན་པའི་ 
'ཀྔ་ཀ་ཀ་་༢༠།་ པཿ སི བི རཾ ,2¡ ༨  ་ ཿ ཆི ༤ །འད་ ཅུ ྷ ༥ སཿ ༩ སྲ 
ཏྱཐན་ བྲག །ནང་སེང་པ་ཉིད་སི་ཏག་ཅེས་ཐ་བར་ཡངདག་བརྔ་སུ་སུ་མ་ལྟ་ཤིག ` ནསཔ ¦ 


གསཝ“ ་ 


; །བཞིན་ཀྱིས་སྙང་ཾ། ནང་སྙངཔ་ཞིད་རུང་བཞིན་གང་ཡིན་བདེནི་དངེས་པེམདྲ་པའོ] །དངས་པ་མད་པ་གང་ལིནཔ་དེནི་ཤེས་རབྱི་ 
སུང་པ་ཉིད་དག་ཅས་བ་བའམ་སེ་ཏག་ཅེས་ཐ་བསི་དམིགས་ས། །དལ་ཨ་་ 


 ༄་ ཏཱ 

༢ ཀིད་ཀུང་མདན་ནག་པ་ཁས་སི་ཏུག་པ་ལཱ་གཡ་ཡ་གན་ཀེ ེ་ཆུ་ཤིཀར་ཝུར་སནཔའི་རིགས་ི་སུལས་རགསྭ་ཀྱི་མའ་དགནི་ཤེས་རབ་ཊི་ལོས། ཉིན བུ 

“ཞཱཾཿ གཟུགས་བརྙན་མ་གའ་ཏོ། 'གི་ཀགཞནཡ བས་ཀི་དངེས་ཀ་བས་དདུག་གང་དུབ་སམས་དབའེཐག་པ་པའིརགས་ཏབདང་རིག། ; 
དདགལ་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕའལ་ཏེུན་པ་འད་ཉུར་སན་།། ཚུརརྙིགས་ཀྱི་བུཁུདཀྲས་ཤས་རབ་ཉིས་ཤེས་རབ་ཏི་བ་རོལ་ཏྱུནཔ་བླ་ནས་ ༡ 
ནི སི གཅེས་ཧབརསངད།་བརྡ་ས་སུམ་ལྟ་ཤིག །དེཅའིཤརཤིན། གི་མེངཔ་ནདནེའངབཞིན་ཉིས་སང། གིོང་པ་ཤིདྱཀིང་ བཅོད 
ཨིནབ་དནེ་དངུས་བ་མེད་པའ། །དངེས་པ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་དེན་ཤེས་རབཀྱ་པ་རོབ་ཏྱུ་ཤིནཔ་ན། ཤས་རྱྱིཕ་ཕཔ་ཏུཧིནཔ་གང་ཡིན་པ་དཔའ་ | 


༥ 


གོ 


` བྲི་བྲངོ་པཞིཿ དགྲག ལ་ཤི \ རལ ར་་་སཾ་སགྣགཀི ཾིཾགཾ༈|ིིསཀ( 3 
ཧིསངཔཉདཏག་པ་ལམསྟི་དགཅེས་གབམ་དམིགས་ས་། །དེ་ལ་བྲིསངཔནད་ཀང་མད་ན་ཏག་པ་འསུ་མ་ཏགཔ་ལག་ལ་ཡེདཅེས་གནཏེ། ཀླ 

, ཀར་ལཱརསཱནཔའི་རིགས་ཀྱི་བུ་བས་རིགསྭ་ཀི་བྲ་མ་དེ་དག་ནྲ་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གིན་པའི་གཟུགས་བ་ མི་སྟོན་ཏོ། །ཀྲའཤིཀུ་གཞན་ཡང་རིགས 

བུ་དང་ཐགསྱུ་ཀིབུ་མད་དག་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱེ་བུ་དང་རོགས་ཀིབུ་མད་དག་ལ་ཤས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཾ ན་པ་འདེ་ལྟར་ ངཱ ལྷུ 

ཤེས་ཏྱལུ་ཅས་ཤིན་རབཉིལ་ལོཏུཤིནབ་བྱག་ཤིག ། ནང་ཧད་བཞིད་ ཏུགསསཁ་བང འཇུད ཇེས་ཡུབ་།་ 

༧ དེཅིའུཔིར་ཤེ་ནཱ། ཝིནང་སུང་བ་ཉིདནི་རང་བཤིན་ཁྱེས་སྙེང་སྭ། ཕིནངསཱོང་པ་ཞིད་ནི་རང་བཤིན་གང་ཡིན་པ་དེན་དངེས་པོམད་པའེ། །དངེས་པ་མད་པ་ ཱ 
གངམཔ་དན་ཤེས་རབ ཧཕ་རལ་ཏུགིནཔ་ད། ཤེས་རབ་ཏིཕ་རལ་ཏུཤིནཔ་གངབིནབ་ད་ལའི་ཤནངསེང་པཤིད་ཏག་ཅེས་བུཁ་འསུ་ལི་ཏག་ཅེས་བབ་ ་ 

མི་དམིགས་ས། །དེ་ལ་ཧིནང་སེང་པ་ཏིདྱ་ཏུང་མང་ན་ཏག་པ་འས་ས་དགཔ་ལག་ལ་ཡད་ཅས་དན་ཏ། ཀྭའུ་ཤཀ་དེ་ཝཱར་ཧནོ་བའི་རིགས་ཀྱིཐུ་ཁམ་ 


་ཡ 


༦ ”༅། 4 །ལེགས་ཀྱིབུ་མེ་དྲ་དག་ ཐེ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱུན་པའི་ འི་གཟུགས་བརྙནམི་སྐེན་ཏེ། ཀེ འ¬ 
5 ཐུའམ་ཆིགས་ ིབུ་མེ་དེ་དུག་ཝ་ཤེས འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ཏུཐིན་ ་པ་འདེ་ལྟར་ ན་ཏ ཏ། ནུར་རིགས་ཀྱི་བུ།ཁྱོད་ཀྱིས་ཤིས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ །ཏུ་ཕིན་པ་བླ་སམ་ 
ཧཱ ཡ ༽སྟེངཔ་ཞིད་སྙངཔ་ཞིད་མི གེ ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མ །རའིའི་ ཕིརཞེ་ ན། གཱཾང་པ་ཞིད་སྙང་པཊ ཤིདནི་རང་བཞིནགྱོས་ 'གངོས།། ཧེང གེང 
4 བཞེཾདགུངཕ་ཉིདུ་རང་བཞིན་གྲང་འཿ ཤིན་པ་དནི་དངས་པམད་པའ། །དངས་པེ་ མད་པ་གང་ཡིཀ་པ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཡ་ཏུགིན་པྲ ། ཤེསྭ་འབ་ ཀྱིཕུ་ལོལ་ 
ཌ ཊུ་བནབ་གང་གིན་པདེ་ལུཛང་པ་ཞིད་ཏུག་་ ་ཅས་ཐ་བ་འམ་སེ་ཏག་ཅུས་བ་བ་མ་དམགས་སེ། ] །དྭལྭ་གང་ ངབ་ཉིད་སེང་པ་ ིད་ཀྱང་སེདན་ རགཔ་འམ་མི་ ིཏག་ 
རིཊ་ ་པྭཱོན་ཏ། ཀ ཞ་ དེ་ལུར་གཱནཔའི་རིགས་ཀྱབུ་འམ་རིགས་ ཀི་ཐུ་མེ་ད་དག་ནི ཤུས་༢ ༢བཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕཱན་པའི་གཟུགས་བདན་སི་སུན་ ` 
ཀྲའཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀ ༡ཅད་བཾསཿ ུམ་དདགནི་ ཤེས་འབྲ་ཀྱ་བསོ་ཏུ་ཕི ཏུ་ཉིནཔ་འདི་ལྟར་སྟེན་ཏ། ཆཱར་རོགས་ ིབུཏྱད་ཀྱིས་གས་ཐ་ ། 


༄ 


(32 


སེེ 


རོ 


ཁུ་ཤི་ཀ་གཞན་སང་རིགསྐ་ཀྱི་ 


རུ ”“”ཏ ཏ ཁཨཧུཏྟཿ། 
ཏྲ ལོ 


ཀྱི་ཕ་མཐོ། ཏུཧིན་པ་བསྒྲཾས-ཤི ཤིག །ཆེན་པ་ ང་པས རྟག་ཅེ ཅེས་ གའུ ་ཡུང་དག་ པར་ཇེས་སུ་མ་ལཱ་ ཤིག ཅིའི ན། ] ཆེན་པ་གངབ་ཞིདནི་རང་ 

 ་བཞིན་གྱིས་ཐོ་ 'ཧཱཾང་ཧཱ། ། ནབསང་པཞིདེ་ རྨ་ཡུ་རླད་དུན་ དན་དང ་བ་ བེ་སད་པབ། །དངེས་ །བཱམ་དཔ་གང་ཡི ཡན་པ ོེ དད རབ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ་སྟེ། 

ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ (ོལ་ཏུཧིནཔ་གང་ཡོན་པ་དེནི་ཆནཔ་གང་པ་ཞིང 'ཉིད་ཏག་ཅས 'ལི་ ཀཿ ལྤ ་ཤ་བསེ དམིགས་ས། ། ་ལ་ ཡུ་ཆན་བ་སང་པ་ ་ཞིད་ཀྱང་མེདན་ ལྭ 

༡ ་ཤས་མ་ ་ སྟེནཏེ། ། ཀའུ་ཤི (༢ ཅས ཀྱི་བུ འུམ་རིགས་ཀུ ཀྱི་བུ བུ་མོད་དགཿ ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཕ་རོལ་ ལཱཧིཏབའི་གྱུ། 
བརན་མི་སྙེན་ཏེ། ། ཀྭའུ་ཤི ཀགཞཤནཿ ཨང་རིགས་ ཀྱི་ཐུ་འམ་རིགས་ཀྱི མེདོདགྲ་བུད་ཆུབ་སེམས་ང ་དཔའི་ཐེག་ པ་པའི་རེགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་འས་ཇིགས་ཀྱི་བུ་ ་སེ་ད་ 

༡ འར ཀྱི་ཕ་རོ 'ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདྲི་ལ ར་གཱནོ་ཏེ། ། ཆུ་་རིགས་ཀྱི 3 ཀྱིས ཤེསུ་རབ་ཀྱི་ ཕ་རེལ་ ཏུཧིན་པ 'བསྒོམ་ཤིག ] །དེན་དམ་ པཔ་སྟེད་པ་ ཞིདཔེ་ ཅག་ 

ཅེས་བུ་བར་ཡང་དག་པར་ རྡངས་སྲུ་ ར།ལཱ་ཤིག །པཅའི་ཐིར་ཞིན་། དན་དམ་པ་གཱངཾཔ་ ཞིད་ནི་རང་བཤིན་གྱིས་གཱང་སཱ། ] དེན་དམ་པ་སྭཱངོ་བ་ཉིད་གྱི་འང་བཞིན་གང་ཡིན་ ༠ 


ངེ 


བྱ་བ་ལམ་མི་ཏག་ཅེས་བབ་མི་དམིགས་ས། །དེ་ལ་འདུས་བུས་སང་པ་ཞིང་ཀུང་མེད་ན་དག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་ལུག་ལ་ཡད་ཅེས་སྟོན་ཏེ། ཀུའུ་ཤི་ཀད་ཝཱབ་ 


གི ལི་བའཡ འགྲགས་འཏྟནས་ཞུན་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དཇིགས་ 
བུ་མེ་ད་དག་བུངརུབསེམས་དཔའཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེག སྭུཀྱབུམེ་དེ་དག་ལ་ཤེས་ཡབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལྟར་སྲེ ཆུར་རིགས་ཀྱི་བུ།ཁྱེད་ཀྱིས་ 
ཤེས་རབྭ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱུ་ཧིན་པ་བླསམ་ཤིག །འདུས་མ་ཐཱས་སང་བཞིདམི་ཏག་ཅེས་བབར་ཡང་དག་པརྡ་ཇུས་སུ་མ་ལ་ཤིག བྱེ །དེ་ཙའི་ཐིར་ཞེན། འདུས་མྲ་ཤས་ 
སྙེངོ་བ་ཉིདནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་སྙ འདུས་མྲ་བུས་གང་པ་ཉིདྱ་ཀུ་རང་བཞེན་གང་ཡེན་པ་དེན་དངོས་བམད་པའེ། །དངེས་པ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཤེས་ 


` = རོ ༤ = 


- རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏྭ་ཤིན་པ་སཱ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ གཏུ་ཡོན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནེ་འདུས་མ་བས་སང་པ་ཉིད་དག་ཅེས་ཐ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བ་མི་དམོགས་ག། 
ཧྱ རཾ : 5 


ོ 


ད་ལ་འཇུས་མྭ་ཤས་སྡེང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་མེད་ན་ཏག་པ་འས་མི་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདོཅས་གན་ཏ། ཀྭུ་ཤེ་ཀ་དྭ་ཝཱར་གཱནོ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ྙིགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་ད་དགནི་ 


ཨོལ. 


༨ 


རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ ཤས་རབ་ཀྱ་ 


རགས་ཀི་ུམད་དག་ནིཤེསརབྱི་པརལཏུདྲིནཔའི་གཟུགས་བརྙནམི་སྟེན་ཏེ། །ཀྭུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡ་འིགས་ཀི་ུ་ 


< 


¦ 


ཁ་པའིརིགས་ཉིབདངིགསྱ་ཀི་བུ་མདདག་ལ་ཤས་རབ་ཀིཔ་བ་ཕ་ིུནཔའདི་ལན་ཉེ།།ནརཟགསཀིགུ་ཞད་ིས་ཤས་རཔཉི་པརལྟུ་ 
ཤོག ' །ཐྲེཾག་ས་དང་ཐ་མམད་པ་གྭང་པ་ཞིད་རྟག་ཅེས་ཐ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག །དེ་ཉིའི་ཤྲི༧་ཞེ་ན། ཐེག་མ་དང་ཐ་མཐེད་པ་ རཱ 
'སྟངཾབ་ཉིདནི་རང་བཞིན་ཊུཾས་སྟེང་སྟེ། ཐེགས་དང་ཐྲ་མ་མད་པ་གཱང་པ་ཞིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡན་པ་དེ་ནེ་དངོས་པེ་མད་པའ། །དཔེ་པ་མེད་པ་གང་ཡིནབ་ཝནི་ 
༢༥ ` ། ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོས་ཏུ་ཐིན་པ་གད་ཡིན་པདྲ་ལ་ནེ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་ཐཱང་པ་ཉིད་རྟུག་ཉེས་བྱ་བ་བམ་མི་རྟག་ཅེས་ཀ་བ་མི་ 
ཧེ སུ་སཾ། ྲུ །དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྙེང་བ་ཉིད་ཀུང་མདན་ཏག་པ་བམ་མི་ཏག་པ་ལྟ་ག ཨཾད་ཅེས་གཱན་ཏ། ཀེའུ་ཤ ”ཀདེ་ལྟར་སྟ་པའི་རགས་ཀྱ་ཨུཁམ་ 
ིགས་ཀྱི་བུ་བམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མད་དག་ནི་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ གཟུགས་བརླན་མེ་གེན་ཏྲེ། །ཀའུ་ཤི་ཀུ་གཞན་ཡང་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱ་བྲུ་མ་ད་ 

- _ རག་གངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཐེགུ་པ་པའི་རིགས ་ཀྱི་ཐུ་དང་རེགས་ཀྱ་བྲ་མ་དེ་དག་ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོསཏཱ་ིན་པ་འདྲི་ལྟརསྦདོཏེ། ཆུར་རིགས་ཀྱིུཏཏྱཉིས་ཤཨ་ 
3 རབྱ་ཀྱི་བ་རེབ་ཏུ་ཤིན་པ་སྒོམ་ཤིག །དེརབ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་སི་དྟག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརཇེས་སུ་ཡ་ལཱ་ཤིག ཀད འི་ཕཾར་ེན་།དེརོ་བ་མདབ་སང་པ་འདེནི་ 


- 


མོར62-.# ྟསས་ ཏུ ཤི ྱཆ་ར་ོ་ཁང་ང ྭ ས་ -.3⁄ˆˆ ༡༤ཁཾ་བ་་སལམས་་ 
དི ༦ ༦ ཀརང་བཞིན་གྱིས་ཕྱེངོ་སྭ། དོར་པ་མེད་པ་སངཔ་ཉིད་རང་པཤིར་གང་ཡོནི་པ་དེནེ་དངས་བད་པའོ། །དངོས་བུ་མད་བགང་ཡོན་པ་དི་ཤེས་རབྱའི་བརོལ་་ 

༧ „ར་ག ཤེས་ཕར་་ན་གངིན་དཔནདཔསདབསའ་པདཏག་ཅསབལ འསམི་ནགཅས་གབལ་དམིགས་ས།།དེལ་དཔམདབ་གོ་ 

སྡབ ཏིདྱཀྱང་མེདན་ཏག་པ་འམ་མི་རག་པ་ལྟ་ག་ལ་ལོད་ཅས་སྟེན་ཏེ། ཀྭའུ་ཤི་ཀདེ་ལཱར་གཱན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགསྦཀི་བུ་ཡ་ད་དགནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བའི་ 

_  /ནྷཾ གཟུགས་བཏཱན་མི་སྙེན་ཏེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡུང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགས་ཀྱི་བླ་མུད་དག་བུང་ཆུབ་སེསས། དཔའི་ཐེག་པ་པའི་ལིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་ 
ཱ ལ་ཤཾས་༢བ་ཀྱིབ་རལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་འདེ་ལར་སྙེན་ཏེ། ཆུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུདྱ་པཾས་ཡས་རབྱ་ཀུཔ་རོལ་དཔུན་པབྲ་པམ་ཤུག །རང་བཞིན་སཱོངཔ་ཉིདམི་རྟག་ཅེས་བ་ 
༈ ¿ ཨདགརམུམཝ ཤིག །ཅིའི་ཞན། རང་བ་སེང་བིངབབཞིནྱགིས་སངས། རང་ཞིན་མངཔ་ཉིདྲརང་ཞིན་གངཡིན་བདེནདངས་བྲསདཔགོ། 
དཔོས་བ་མད་པ་གང་ཕན་པ་དེནི་ཤིས་རབཀྱིཔ་ོལ་ཏྲིུན་པ། ཤིས་པབྱ་ཀིཝ་རོལ་ཏྲིུཊ་པ་གཡན་པདྷའི་རང་བཞན་སངོབ་ཉིདཏུག་ཅསབ་བའམ་མི་ཏུགཅེསཧ་བཡ་གླི བུ 
ནམམནིན་གོཔ་ཞིད་ཀངས་དག་པའསམིཏག པ་ལག་ལ་གད་ཅེསུགཏ། ཀེ ཀདེ་རན་པའི་ཆགསཀ་མུ་འམཆིགསྱིབུམོདདགནི་ཤས་རབཀོ་བཟོལ་ 


ཀག ྲ་ཤགསཁཏ་འ་ཚ 


ཀུ་:% ་ཱ 
_ ` །ཏ་ིན་པའི་གཟུགས་བརྐནམི་སྟེནཏེ། །ཀའུ་ཤིཀ་ ལཱུ ཝེ 
ར | །ཱ 0 ་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་པུ ང་རྐིགས་ཀྲི་བ་མང་དག་བང་ཆབ་ རའ ལས་ཁ 
( དགམས པདྨ ནས 1 ་ོ་ 
ཙཛེས་སུམ་ལཱ་ཤིག །དེཅིའི་པིརཤེན། ཆོས་ཐམས་ཅད བ་པོ ཊུ བཿགེསོ་ཤིག །ཆོས་ཐམས་ཅདྡ་ནུང་བཉིང་པི་ཏར་ག་བསང་ 
བའོ། ཊེསོ་བམད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ཤས་༢བྱི་ཕ་རེལོ་ཏུ་ཤིན་པ་སྭ ` ་ དངཔ་ཞིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གལ་པ་དེནི་དངས་བམེད་ 
འའ་གལ་ཅིརཕོིན་སེ། གས་རབ ་ ་བ་དེ། ལས་བ 
ཤེས འབ་ཀི་ ་པ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པའི་གཟུག སབ ་ 0 ་ ་ རུན ཀེའུ་ཤིཀརཾ་ལར་སཱནོཔའིརིཀ་ཀི་བ་ངཟིགས་ཁྱིབུ་མེདྡ་དགཞི་ 
ུ ` འི རྨ ཏཱ ༽ ཞན་ཡང་རགས་ཏྱ་བ་དང་ར་ ཆེིལམ་ོ་དག་བརའར་བོབོ ། 
ུརིི་བམ་་དགནི་ཤེསཟབ་ཀྱ་བཚལ་ཏིུནཔ་འདེ་ལར་གཏ ས་པ ཀི་བུ་མེ་དདགཏུངརུབ་སེམས་དཔི་ཝགཔ་བའིརགས། 
༈དབ་ཉད་མ རག་ཅེས་བ་ ྲྔ གོ ཅུ ཊས་དྱས་། །ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་བསྒེམ་ཤིག །རང་གི་མཆན་ཉིད་ ། 
| རྔངས་སུ་ ཁི མྭ་ལྭཿ ག ༨༨ 1 | 
ཤིག | དེཅིའི་ཤིརཞན ། 


་ཞིཊད་འིན་དན་དས་བཟད “པའོ །དངསབམདཔགདམ་ 


བིར ར་ཁ 'ཏ་ང པིནཔ་སྣཱ། ཤེས་རབྱི་ཕ ལལ གད་ཡིན་པ 7 སུཾ རྟག་ཉེས་བ་ ལག དམིགས་སེ། །དེལ་རད་གི་ 
མཆནཞི་པ་ཤདྱ་མདག་བའས་ས་ཏགཔ་ུ་གཡ་ ་ཡེད་འེས་སྙ 'སཱན་ཏ། ཀཿ `` འརགས་ཀ ཀྱེ་བུ་འམ་ ྱཀི་བམེ་ད་ དགོ ས་དབྱ་ཀེ་ཕ་དལ་ཏུ་པི་ རར ་ 
གཟུགས་བདན་མི་ ི་ན་ཏ། ཀྭ བ་ཤིཀ་གཞན་འདངབས་ ཀྱབ བདུད ྗ་ ལ་གདྲ་དབ་སམས་དཔའེ་ཐག་པ་བའེརིགསྱ་ཀྲག ་དགས་བུམ་ད ཞདག་ལ་ཤེས་དབྱ་ཉི་ཕ་ 
4 ལ་ཏུཕིནཔ་འདི་ དྷེཝརྦ་སྟེན་ཏེ། ནུངདེགས་ཀུ ཀཿ བུ་ཁེད་ཀྱི་ས༨ཀེས་རབ་ཀྱི ཀྱ ཀྱི་ཕའོལ་ཏཱ་ཕི ་ཕིན་པ་ ལྔེ དམི་དམེགས་པ་སྲད་པ་ཞེད རི མིརུག་ཅེས་པ་ ་བད་ཡད་དག ་པརྡ་ཇེསྭ་སུ་ 
ཤིག དེའི་བ རྨར ཧི ་དམིགས་ བྷང པོ པ་ཞིདྱའི ཀྱི་རད་བཞིན་གྱིས་སྐུད རི སི 'དམིགས་པ་སྟེ པཿ ཞེད་ཀྱི་ ཀྱི་རད་བཞིན་གད་ཡིན་པ་ དེནི ནི་དངོས་པམ པའོ། །དཔས་པེ་མེད་ བའ 
པ་གང་ཡིན་པ ཤེས་རབ་ཀྱི ་པ་རོལ་ཏུ་པི པཱན་པ་ ་སཱཾ། ཤེ སྭ་འབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ ཏ་ཐ 'གང་ ཡིན་པ་དེ དནིམི་ ་ པཿ སུད་པ་ཞི' ནེད་ཏ་ གཅཾས་བ་ ་བ་འམ་མི ཏགཅེས ་བ་བསི་དམིགས་སོ། རཿ ¡ 


ཧ 


~~ == རྣག 


ཱ་ `. ༧ ངོ རོ ། པེ ཀའ པེ 
 སྒདམིགས་པ་སྟད་པ་ཞིདཀྱ་མད་ན་རྟག་ བ་འམ་མི་ཏྲག་པྭ ག་ལ་ཡོའ་སྐདནཏེ། ཀྲ ཀྲའ་ཤི་ཀ་དྷཝརསྟེན་ང པའིརགསྭ་ཀི་བུངས་རིགས་ཀིདུ་སེའི་དགྲནི་ པཔ 
་བའི་གཟུགས་བརྐན་སི་སྟེན་ཏོ། །ཀབུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱེ་ ཤུ་དང་རིགསྭ་ཅི་བས་དེདག་གུདྒདུབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པ་བའིརི སྭའེབུ་དདདགསྱ་ཀིག་མེ་དདག་ལ་ཤེསྐ་རྣ། 
ཀྱི་བརོཊཏཱ་པིནཔ་འདི་ལྟར་སྟུན་ཏ། ཚུརརགསྤིདྲ་འེད་ཀིསཔཉས་རབྱ་ཀི་པ ་པརལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྲསི ས་ཤིག ་ དཔེ་ཏག་ཅེས་བབ འམ་ཡད་དག་པད་ 
རྗེས་སུ་མ་ལྟོ་ཤིག དིའི ཅིའི་ཐིར་ཞཾ་ན། དདོས་ པེ་མད་པ་ སྙད་པ་ཿ ཤདནི་རད་བཤིནྱ་ཐིས་སད་ས། དདེས་པ་སད་པ་ སྙུད་པ་ཞེདྱི་དད་བཞིན་གད་ཡིན་བ་ (ནི་དདེས་པེ་མད་པའོ། ། 
དབོས་པོི་དབ་གད་ཞིན་པ་དོ ཤེས་རབྱ་ཀི་བ པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ས། ཤིསའབ་ཀྱེ་བའལ་ཏྭ་ཕིད་པ་གད་ ཡིནབད་འནད་ ཕ་ས་ིས་ཏ་ཞགཅསཧ་འྐོ་གག 
བ་མི་དམིགས་སོ། །རེ་ལད དངོས་པ་མེད་པ་སྟེང་ ་ཤིདྱ་ཀད་མདནྟ་ཏག་པ་འམ་སི་ཏ་ ཀྲུབ་ལ་ཡོབ་ས ཀའ ཟུ་ཤི་ཀ་དྷཾ་ཝར་སྟེན་པའེ་དིགས་ཀྱི་དུ་འ འསདིགས་ཀྱི་བུམ་ 
དེ་དག་ནི་ཤེས་ རབ་ཀེ་པ་རེཡ་ ལྭ་ཊུཐིན་པཱི་གཟུགས་ བདན་མེ་མཱཿ་ཏེ།  །ཀཱེ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངརེགས་ཀྱི་བ བུ་འཕ་རེགས་ཀྱི་བུ་ བུ་མེ་དགྲ་བང་ཏུབ་སེ སེམས དཔའེ་ཐེག་ ༡གསའོ་འྟགག་ 


་ 
། 


སོ། ༡༦ རསྤུར་ཀྱཿ་རོ ༢༠༠ དི་ལུངྙེན་ཏེ། ཆྩུཿདཾགས་ཀྱི་བུ སེའུདིསཤེསརབྱཀ་ ཉི་བ་ལེལོ་ ུཕྱིན་པ་ ཤྲ ཤེ བོནོདེངཔ་ཀད་ྟིགཅེས་ རྭ 
ཅར བུབ ་ཡརངེས་སུ་མི་ མི་ལུ ཤིག །དེ་ །དེཉའི་ འིཿནེ་ན། ངེ་ ངབོ་ཏ དྭང་བ་ཉེ་དྱའི་ རང་བཞིན་བ ས་སྙིང་པ སྟེ། ངེ ངབ བད་ནི རང་གཞིན་གང་ཡིན་པ་ དེན་དངས་བལོཿ ལོད་པལོ།། 
¦» ལགཔ་ིན་པ་ད རཾ ན་ཤེས་རབ་ཀ་བརོལ་ ཟུ སྙི ཤིས་ར། ཙཉ་བ་ངོལ་ཏུ་ ཏུ་ཧཱིན་བ་གང་ཡུན་བ་ང ་དལ་ན་པེབ་ ཉིད་མ སོང་པ་ཉིདྷ་ཏག་ཉེ ཅེས་ཐ་ ་བ་ ་འམ་མི་ཏགཉེས་བ་བ་མི་ད ལ་མ 
སྦ ་སེཾ། །ང དདེལ་ངོབོ་ཀིང་ཧུངཔ་ ཉིད་ཀུང་མེ་པར་ཏག་པ་འཕ་མི་ཏག་ པག་ལཱཡེདཊེས་སེནཏ ཀེའིཀ་ དེ་ལ དཧུན་ཡོགསཿ ཡུད་པརིགསྐ་ཀྱ་བ ་ེ་བུ་མཾ་ཿ ཐོ ས་མི་བ ཟ་ ཛུ 
ཙཾ གུགས དངེན་ཏི། ། །ཀའིུཀ་གཞན་ཡང་པིགས་ ཀི་ཁུདྤང་རེགས་ཏ ཀྱིབུ་མེད་དགྲ་ཤང་རུབསེམས་ དཔའི་ཐེག་པ་ བའི་རིགས་ཏི་ ་ལུ་དང་རིགས་ཀྱི མེ་དདག་ལ་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རེལ་ཏྲུ་ 
ན་པ འདྲ་བ ་ བཌདྱ་ཅིས་ཤེས རྨོ བ་རབ སྣེམཤིག་ །དངེས་ བེ་མེད་པའེ་ངོ་ ངེ ཏད་ ྟི་ཏག་ ཅེ སའ་དརུང་ མྭ་ཁཱཤིག དེའོ 
; གྐག་ངས་ ངེས་པ་མད་པའེ་ངབ་ཉོད་སྟད་པ །ཉད་ནི་རང་བཞིནྱ་གིས་སྙངཔ་སྟེ། ཧཱེ། དངསྣ་ཕེ་མང་པའི་ འེབ ད་ཧཱང་པའེ་དྷཀི་ རང་ ཅས ད་ནི་དདེ་དངེས་པ་ བའི་འ ། 


ˆ - 


ནི 


2 ཐ་བ ལའང ༨ 3 གགས ཾིཾིཾ སེ རཾ 
¢ འངེས་བེ་མདབ་གང་ཕིན་བ་དེནིཤེས་རབཉི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྙེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེ་དངེས་པེ་མད་པ ་ངེ་བ་ཏད་སཱུངཔ་ཉིད་ཏགེས་བ་བ་འས་སི་རག་ཉེསྭ་བྭ་ 
ཆ* ` ོ ར 


ཇིརང་རབ་ཀི་པའིབོ་བངིར་པོའི་ བརྣན་རེ་བའཡི །ི་ཞི་ཀྲ་གིཞེས་ཡ་་བབ་ཀི་ངངའང་བས་ི་་ལ མསརཔའ་ཟེག་པ་པརིར ྲཱ 
ཡོ ` འགཟུགས་ བརྟན་མ པཱཾན་ ཏཾ །ཀའུ་ཤཾ ཀ་གཞན་ཡང་རགསྱ་བུདངརགསཀྱ་མ་དདགན་བ ངྲ་རུབ་སམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཏྱི་བུ་དྐང་རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་ 
'རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཧེཿ པའི ས་བརྭན་སྲ་བད་ཏོ། ར་རིགས ུ་ཁདྲ་ཉིབ་ཤེས་ཇབ་ཏི་པ་རེལ་་ལྐིན་པ་བྲསམ་ ༥པ་ི་བར་ཀ། འབ ཧིཿ ་2' 
བ་ས ད་ས །ུ་རས་ཊིབབད་ི་ཤེསརབ་ཉི་འ།ཧིན་བླགས་ཤིག །དན་།ེ་བརགཞག་་ས་མི་ཉ་བ 
ེཡའལོ་ས བ་་་ས་་བ། དད བར་གཞག་པྲ་ནམས་ནི་རད་བཞིན་ཅིས་སང་མེ། དན་པཉེ་བར་གཞུག་པ་ནམས་ཀི་རངབཞིན་གངཡིན་པ་དེནི་དཔོ་ 
དོ ཐིལ རོོ་། ཤེས་འབྱི་བརེལ་ཏུ་ད ་གང་ཡིན་པ་དནི་དན་པ་ཞེབར་གཞགཔ་རྣམསྟ་ཏག་ཅས་ག་བ་ 
¡ ས་ྐ་།གཙཧ་བསྟ་དཿགས་སེ། ན་ལ་དནཔ་ཞེ་བདགཞགཔ་ཚིདྲ་ཀདམདན་ཏག་པའམ་མི་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད་ཅེས་སྟནོ་ཏེ། ཀིུ་ཤིཀད་ལྟརསྙནོ་པའིདིགས་ཀིུ་ 


༡༣༠༡. 4%032)2:43.3§226ཛུ2& ཁ་སབ 


ཨཿ 


་ 


!› 


ཆམཆི་ ཤཱི 

༄༅། ཤོ །འམ་རིགསྱ་ཀྱ་བྲ་མེ་དེ་དགནི་ཤཾས་ འབྱ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཤཾན་པའ་ གཟུགས་བདན་སི 
༨ 

(༩ ་དཔའཇིག་པ་པའིདི དེགསྐ་ཀྱི་བ་དད་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ལངའེ 


ངོ བའལ་ཏུ་ ཕིན་པ་འདྙིལ ལྟ 
༧ གླཾི་ཤིག །ཡང་དག་པར་སྲེང་བ་] རྒོསས་སི་རྟགཅས་བུབ ་བ་ཨད་དཀ་པ་ ཤིག། དགིའི་པིར་ 
ཡའ ་ ་པར་སཱེད་བརྐམས་ ཀྱི་རད་བ་ཞིན་ཿ ་ཀད་ ཤིན་པ་ ་དན་དད་ དས་པེ་མད་པའེ། 


༨ 
3 
ཏཱ 


6༣ ` 
ཏོ 
རྲ་སཱ་ན་ 
༢ 

ཏཱ 

` 


།དདེས་པེ་སད་པ་གད་ིན་པ་དདན་ཤེས 
ཡིན་པ་ ཏའ མདོནག་ ད་ རསས རྟགཅིཾས་བ ་ག་བ་བམ་མི་། མི་ཏ་ཀ་ཏཾས ་བབ་ཡི་ དམགསས། །དེལ་ 


_.སྙེནོ་ཏ། ཀྭའུཤི་ཀ་དྷཾཝཱར་སྙན་པའི་རིང ས་ཀྱི་བ© ༡ས་རགས་ཀི་གུལ་དདེགནི་ཤས་རབ་ཀྱི་བརལཏུགིན རེ 


ཟར་སྭ་དབ་ནམས་ཀུན་མདན་ཏག་ ་ སྟི་ཏག་ ལལ བོང་ 


ི་སྟུན་ཏོ། ཀའུ ཤེ ཀགཞན་ཡད ད་དིགས་ཀྱི་ ་ག་ 
དད་རགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་བྲརཱ་ཧུབ་སེམས་དཔའི་ ཕྲག་ ་པ་པའི་དིགསྱ་ཀྱིབུ་དད་ཅགསྐ་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ལཔཤས་རབ་ཀྱི པ་རཡ་ཏཱཔིཿ ་པ་འདི་ལྟར་སྙེན་ཏེ། རུདདིགས་ ཉི་བུ་ཏེད་ཀྱིས་ེས་ 


འར བོ་མ „ །ཛྫ་འུལ་གྱི་རུད་པ༔ རྨས ཨ་སི་ཏག་ཉིས་བ་པ་ཿ 


བ་པ་ཡད་དག་པར་རྡེས་ས་སལ རྫ །དེཉིའི་ཕཾ རྐང་པནམསྭ་ཀི་རང་བཞིན་གྱི་ས་ ༤ ང 
སྱ རཿ ཕུལྱ་ིརད་བྷནམས་ཀི་འདབཞིན་གད་ཡིན་པདནི་དངས་པ ་སད་པའོ། །དངོས་པ་ཡིད་པགང་ཡེན་པའ པའཾནི་ཤེས་འབྲཀཔ་ ཤེསརའྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་བཱིན་པ་ ༨ ༔ 
གད་༥ོ ཁདེན་འབུལྔ་སིདདབ་ནམ་སྟ་དགཅས་བ་བ་ཐམ་སྙི་ཏགཅས་བབསི་དཔིགས་སེ། །དེལརྔ་འདྲུའ ས་ཞིབ རཿ 
ུ ཀའུ་ཤིཀ་ དྭ་ལརྷསན་པའི་རགས་ཀི་བུ་ཁས་རིག གསིུམདདག་ཤིསརའྱི་བཟལ 0 ན་ཏ 


བྲདྲ་རུབ་སས་དཔའྲེ་ཐེག་པ་པའེ་རིགས་ཀྱི་ བུ་དད་དིགསྱ་ཀི་བ་མེ་དེ་དག་ལ་ཤེཀ 


དབད་པེ་རྣོམས། ིཏག་ཅེས་བུ་བ བཿ་ཡད་དག་ པརྡརས་སྐུ་ཡི་ལྡ་ཤིག། 
དདས་པསེད་པ་གད་ཡིན་པ་དགི་ཤིསད་ 


ན་ཏེ །ཀྭའུཤི་ཀ་གཞན་ཡད་དིགས་ཀྱི་བུ་དངའི་ འིགསྭཀྱི་བྲ་མེ་ད་དག་ 
ལ་ཏུཤིན་པ་འདྷི་ཝཧཱོ་ཾ ཆུདདགས་ཀི་གུ་ེདྱཀི་ས་ཤས་འབྱ་ཀ་བེལ ཊཏུ་ཕིན་པ་བསྒེམཀིག་ 


སས་ནིའང་བཞི༽་གྱིས་ སྭ་སཱདྱཾ་ཱཾ སྣ། དགད་པོ་རྣམས་ཀྱི༢ ང་གཞིནགད་ཕིནཔདོནདངས་པ་མེ པོ་སད་པལོ།། 
ཤིས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ ལེལ་ཏ་པིན་པ་ག གད་ཡིན་པད་ལ ཡནི་ད 


ཏཱཾ བད་ ལི་ནམསཏ ༠༦༣ རྟགཉེག་ཀ་བམི་དམིགས་སཾ། །ད་ལ་དབད་པེཌོ -ˆ 


ཡ་རོལ་ཏ་བེན་ལས 
རལ་ ཚུ ངིན་པྲད། 


ཅེ 


44 །ཏིད་ཀུདམེ་དན རག་པ་འབ་སི་ཏགཔ་ ལྟག་ལ་ཡེད་ ལཱ ཀྱི་བཿ བས་རགསཀི་ུ་དགཞི་ཤེས་བི་་བོབཏ་གིད་ 
པོ འོ་རི་་ །ཀའ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རི་ སྭ་ཀྱི་བུ་ད་རིགས་ཀྱི་བུ་སེ་དེ་དག་གད་རབ་སེམས་དཔའི་བག་པའེའི 


བའེ་རིགས་ 


ཧྲ 


' 
ྷ ུདདརིགས་ ཀྱི་གྲམ་ད ཐོ 0 ་ | 
༢༠༦ པ་འདི་ ྟར་སནོཏ། ཆུརདེགས། ཀྱ་ཀུ་ཁྱེད་ ཀྱི་སཀེས་དྲབཀྱི་ཕ་པོལ་ཏ [སྣེབས་ ནྣསས་དི་ཏག་ཅེས་ ཐྲ ་ ཡཅ་ས་གི། དི་ཅེ་ ཡི སྟཾབཾ 
༦ ནི་རད་བཞིན་བྱེསཿ སུཾད་སྣཾ། སྟེབས རྣམས ཀྱ་དད་བཞིན་གང་ཤཱིན་པ་ པདེནེ་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དངོས་པེཿ ད་བ ད་ཡིན་པ ད་ནང 

= 


ལྔལ རྟག་ཅཾཾ་ཐ་བས་ སྭི་ཧགཅཾས་བབ་མི དསཾགས་ས། 


ཕིན་པ་བསྒེས་ཤིག 


“^ 


། ( 
ྲཱ 
ཤས་འབྱ་ཀི་པའ་ལཏ ཿཔིན་པྭ་སཱ། ཤས་དབྱཀི་ཕརོལ།། ཏུ་ཧཱིན་7 ༼ 


ས་ཤི་ས་ད་ག་བམ་ཡཏག་ུ་གའའགོཿས། ལབ , 
° ཤེ་ཀ ཀུདེ་ལུན་སྟེན་པའེ་རིགས་ཀྱ ཀྱི་བ་འ མ་ིགསྭ་ཀིདུསདདག་ནི་ཤུས་འབྱ་བའོལཏིུནཔའི་གཟུགས་བླདན་སི་སྐནཏ། ཀའུཤི་ཀགཞུན་ཡད་རིགས་ཀྱི་བུ་འུམ་ 
1 ཀྱ་གུ་མོད་རག་ཧུར་ནྭབ་སམས་དཔའི་ཐྲག་པ་ པ་པཀ། . 


འིགས་ ཀྱ་བུ་ འམ་དགག་ཀུ་བམ་དེད དག་ཤེས་རབ་ཀུ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ལ་ཏཱན་པ་འདི་ དི་ལྟར་སྟེན་ཏེ། 


།ནུནདེགསྦྱལ་ 


ཱ།ཏོཾདཀིས་ཤེས་འབུ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བྱསྒས་ཤིག 


དྲ་དབྱ་གེ་ཡད་ལག་དསས་ཡི་ཏགཡེས་བ་བད་ཡད་དག་པར་རེསས་མ་ལ་ཤིག །རའྲིའི་ཕིདལ་ པཾ 
[ ཡ །ད་དུབྱ་གིཡན་ལག་དམས་མི་ཏག་ཅེས་ག་བད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུམ་ལུ་ཤིག །ེ་ཅའི་ཕུར་ཞེན། གདྷདབ་ཀི་ཡན་ལག་ 
རྣམསཀྱིདད་བཞིན་གྱིས་སྟེད་སྟ། ཤདྙན་བྱ་ཀུ་ཨན་ལགྲ་ནས་སྱཀིདད་བཞེན་གད་ིན་པ་ 
ཕའ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གད་ཡིན་པ་དེ་ལནི་ 


རྐོང་ཟྲལ་བྲའོ། ར་ལ་བ - 

དེན་དངཾས་པེ་མད་པའེ། །དདས་པེ་ དཔ་གད་ཡིན་པ་དན་ཤས་དབྱ་ཀ་བའེལ་ཏུ་གིན་པ་ ། ཤེས་འབ་ 
ཧེ < རྔ ༨ ¬ ` 

་ གདྲ་དུབྱཀི་ཡན་ལགྷརས་སྐཊགཅིས་དབ་འམམ་ཏག་ཅེས་བསི་དམགས་སེ། །ད་ལ་བད་དྭབ་ཀྱི་ 

ཆི ༢ ་ཀ༽ 2 བར = £ |“ ལོ ༽ ཨ: ར་ར ཅ; $ 

སྟེནཏ། ཀྐབ་ཤིཀ་ དྭ་ལཱར་སྙེན་པའི་རོགས་ རྱཨུཝམརགས ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དགདཱུས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ ཏུ་ཤིན་པའི་གཟུགས་ བརཏནམ་སྙན་ཏ། 


'ཡན་ལག་ཞིད་ཀདམདན་རག་བའམ་མི་རགཔ་ལྟག་ཝ་ཡེདཅེསྲ་ 
འས རའོག་ཅཊ་ བས་ཆ ཁག །ཀའུ་ཤཀ་གཞན་ཕདའིགསྱའི་བུ་དད་རིགས་ཀྱི་བུམེ་དདག 
ལ་ཤེས་དཀྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་སིན་པ་བདི་ལྟརསནཏེ ། ཚུར་རིགས་ཀྱ་དུ་ཏོདྱ་ཀུས་ཤེས་དབ་ཀྱི་ལ་རོལཏ་ཤྲིན་བབླས་ཤིག། འཕགས་པའི་ལམ་སན་འགབྱརད་པ་མི་རག་ཅེས་བུ་ཐད་ཡད་ནག་བད་ 
མ་ལྟ་ཤིག །ད་ཏིའི་པཾར་ཞེན། འཕགས་པའིལམ་ཡན་འག་བྱརད་པཞིརད་བཞིནྱི་སྣ་སྣེདྭ་སཱ། འཕགས་རའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཏད་པའི་ རད་བཞིན་གད་ཡིན་བ་ནི་དདོས་ ་ 
བ་སེད་ པའོ། །དངོས་པ་ པ་དི་ནི་ཤས་འབ་ ༧ཀྱི་ཕའལ་ཏ་ ཕིན་པ་སྟ། 


ལཾད་པ་གད་ཡིའ་ 


ཤེས 


བོའོ །ཅོ་པོང་ ༠༡༠ ཙོ་བོ ཤོ་མོ ་འོ་རོང་ བར རང་ར རའིི་རོ༤༤༨༢༠༤༢༠༦༢༤༠༧-༢༦༤༤༤༨༢༠༦༤རོ༢མ་ 


༄༅། > །མཙ ཀྱེ་པལེབཏྭ ཕན་པ གང་ཡིན་པ གནི་འཕགས་པ་ པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་ 7 ལེ་རག་ཅེ ཉེས་ ་ག་བམ་ ལེ་དམེགས་ས། །དེ་ དེ་ལ་འཕགས་ 'པའེ་ལམ་ - ཡང་ ། 
དྲ  མདགཔའརསི་དགྷགལཔདཅས་ེ་ སྙེན་ཏེ། ཀླེའུགི་ཀདེ་མུརོན་པའི་རགསཅི་བའམ་རིགས་ྱི་གུ་མོད་དགིུ ནིཤེས་འབྱ་ལ་པརེར།ཏུ་ང ཏུ་ཕོན་པའེ་གཟུགས་བརྙན་ ལི ། སྲི གུ ཌུ 
རཾ ཡངའིགསྱ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀི་བུམོ་དེདག་བུང་རུབ་སེམས་ དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱ་ཐུ་དད་ནིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད ༡ ལཤས་འབ་ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཔཿ གགས ཆུརརིགས་ཀྱིབུ་ཁྱོད་གྱིས་ ཀའ 

།འཕགས་པའི་ ཞི་བདེན་པྭ་ནམས་མི་། མི་རྐགཅེས་བྲ་ ་བ་བན་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མྭ་ལ་ཤིག །དེཅིའི་པཱིར་ཤེན། ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ནི་རངབཞི་ གྱིས་ 


ཊུ 1) ཤས་རབྱཀི་་རོལཏིུན་པ་ཧེམ་ཤིག 
རཿ \ ཁོ ནེ འཕགས་བིབདེནཔ་རམས་ྱིརངབཞིན་གང་ལནཔདནིདཔས་པོམད་པའོ། ༽བམ་པོ་མདཔགང་ཡན་བདེནི་ཤསརབིཕའོལ།ིན་པྷས ཞི ཤེས་པ པ་དེ་ 


ནྙིའཕགས་པའི ་པའེ་བདེན་པ་ནྭསྨ་ རྟག་པ་འམ་མི་ རྟག་ཅེས བུ མིནམིགས་སོ། ། དདེལ འཕགས བོའི་འདེཀོབ་ ྱངམེདན་ རྟག་པ་འ འམམི་ཏག་ པྭ་ཚུག་ ་ཡ་ཡེདཅེས་ སྙོན་ཏེ། ཀེ ཤི་ཀ དེ་ལྟ 
པའི་རྲིཀྱྱི་ཁམ་རི་ འག་€ ཀྱི་བུ་མེ་ད དདག ཤས འབྱ་ཀི་ ཕ་རོལ།ཏིུན་པའི་གཟླུག བརྙནསྙཾ ཨི་སྐོན་ཏོ། །ཀེའིུ་ ཀག་ན་ 'ཡངའརིགུ་བུ་དང་རི ཟྭ བུ་མོད་དག་ པས དཔའི་ཊིགང་འི་ 


:÷ 


? =: 114 ༢ པབ, རོ ཅོ ངི 


དདའྲིགྱ་ཀི་ུམོད་དགཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏོུན་པ་འདྷི་ལར་སྟན་ཏེ། ཆིུགསྭ་ཀྱིགུ་ཁོྱ་ས་ཤེསརབ་ཀི་པརཔཏིནཔྦོམ་ཤིག་བསམ་གཏནནསསི་གཆེས་བྲས་ཐ་ཡང་དག་པན་ སྡ 
ལ་ལྟ་ཤཾག །དེའིའི་པ ཞེར བསམ་གཏན། ད་ བསམ་གཏན་རྣམ་ཀྱིརང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དན་དངོས་པོ་མད་པཞེ། ཐལ མིམབང་ ་བ་དེ་ 
འེལ།ཏུཉིན་པ་སེ། ཤས་དབྱ་ཀི་ཝ་ ཁོཊཤིན་པ་གང་ཡིན་པ་དལ་ནེ་བསམ་གཏན་ནམས་ཏུག་ཅེས་བབའ་མི་།གཅེས་བྱབམི་དམྲིག་སོ། །དེལ་བསམ་གཏན་ཏིད་ཀྲངསེད་་”་ 

༥ བའྐསཨི་ཏུག་པ་ལུག་ལ་ཡདཅས་སྟནཏེ། ཀ།གིཀ་དེ་ུ་སེནཔའིགས་ྱིབ་མ་འིགས་དུམདདགནི་ཤས་དབིཕཁོ། ན་པས་བ ཀོར 

 ཀཱ་གཞན་ཡང་དིགས་ཀྱུ་དངའིགས་བུ་མོ་དེ་དག་བང་ཆུབ་སེནས་དཔའི་ཐེགཔ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀིབ་མེ་དེ་དག་་ཤེས་འབ་ཀི་ཕརོཏཱཧཱཾན་པ་འ ར་སྙེན་་ 


ཏེ ཆུནའིགསྭ་ཀྲ་ཁོད་གཱས་ཤུས་འབྱ་ཀིཕའཁོཏཱ་ཧིན་པ་སྒོམཤིག །ནད་མེད་པ་རྣམས་མཾ་རྟག་ཉཾས་བྲ་བད་ཡད་དག་པར་རྗེས་སུཨ། 'ཤིག །དེ་ཏིའི་ཐིན་ཤ་ཤཾ།། ཚད་མད་ ` 
ཏེ པྲ་ནམས་ནི་རད་བཞིནྱ་རས་སྟོང་སྟེ ཆད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱེརང་བཤོཞ་གད་ གིཡ་ེ་དང་བཞོད་ཤེ། ཞཉ། ད་ | འད 


སྭ 
ལི 


"„ ༄༅། ^ དངས ཨ (གཏེས ཨཿ ཨུག ཤེས་རབྱཀི་པརལཏ ྲོ་ 


“ཤོ 


” སོཿ དེ 'ད་ལ་ཚུདམད་བཉིདྱ་ཀངསད་ཏུག་ ་བ་འམ་མེ་རག་པྭ་ཝ་གལ་ ཡེདཿ་ནནཏ། ༈་ ཀ་དྷལྟར་སྟེན་ ཅོན བས་རེགསཀ ཀྱེ་བུ་མོ་ དདགུནི་ཤསརབྱ་ཀི་བརོལ། །བན་པའི་གཟུགསཔ སྟ 
- %; ༈ཀའུ་ཤི་ ཀ་གཞན་ཡངདེགསྱ་ཀི་ ུ་དངའེགསྱ་ཀྱི་བྲ་མེ་ད་ དདགྱ་པུངུབསུསས་ །དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས། ཀྱཾ་བུ ༈་དང་རིགསྱཀི ཀེ་ཀྲུ་མེ་ང དདག་ཁ ཤཾསའབྱའི་པརོལ། བོལ ི་་འདྲལརྭསཤ། ཀླ ་ 


_„ གྱི་བ་བུདཀྱིསཤེས་རབཀི་བའཏ་ིནཔ་བླསས་ཤིག། གླཟགསསདཔའིམས་པར་འཇུག་བྷནམས་སྙི་རག་ཉས་བར༔ ཡདདག་བརྡྔ་ས་སུམ་ལ་ཤིག  དདིཞི་ཤིར་ཞེན། གཟུགསམད ོ 
` པའེ་ ཧམས་བའི་སོམས་པར་འྔཇུགཔནམསནི་རབབཞིནྱིསྣསྟོངྟ། ག གཟུགས་མདཔའི ཧྭེམས་པར་འཇྲུག་ གཱཔནམསྭཱི་རང་ཞིན་གང་ཡའེ་པ་དེནི་དངོས་པསད་པའོ། །དངོས་ 


ཟྲེམངཔ་གང་ལྲིན་པདེནི་ཤས་བྱཀ་་རལཏིན་པ་སྟེ། ཤས་འྱའི་རལཏུ་ཕིནབགངཨཔ་དནི་གཟུགས་མདཔའྲི་སོསས་པར་འཇུག་པྷནམསྟགཉས་ ་འག་མིཏག 
ཅཾསྐ་བབསི་དམི་གསོ། །པེལ་གཟུགསམེང་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་ཉིད་ཀུང ` ལ་བས་ག ཀའུ འུ་ཀདྟལརྷནཔའི་འོགི ཀཀྱི་བུ་འམ་་ 


༣ 


3: ༧ འེ ༨ རེ 
ིྲགེིེཾ་་ རི །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངའིགསྤ་ཀི་ ུ་དངིགས་ཀི་མ་དདག་བངརུབསམས་དཔའིཐེག་པཔའེ་ 
རིགསྱཀི་བུ་དད་རིགས ཀྱ་ོུ་དེདགལ་ཤས་རབྱ་ཀི་ ཁཏྭ་ིའ་པ་འདལརསྦཱཧོཏ ༢ ནུརརིགསྭ། ི་ཁིད་ིས་གས་བྱཀི་བརལཏཝི དཕིན་པ་བ པཤིགླཊས་པཱ ་ །  ། 
ཅཀུ་ཐ་བ་ ཨངདག་བརྡ་རུས་སྐུམ་ཝཱ་ཤིག། དཉིདེ་པོའ་ཞེན། རྣུས་པརཛརཔ་རྣམུ་ན་རང་བཞིའེ་ཊྱ བྱིས་སྟངསྟེ། ཌྣུག་པ་ང་པྲ་༡སསྭ༔ བ་བ ཨ་ཕོསདཔའོ། 
དང་པོ་མདཔ་གཔམན་པ་གི་ཤསརབྱ་ཀིཕེའ།་ན་པྭ ལྟེ ཤས་འཀྱཀི་པའལོ། །ཏཐིན་པ་གང་ཡིན་པ་ྨིར། 'པའ་ཐའར་པྭ༔ ` ི་ 
སོ དེ རར ༥ ་པའ་ཛར་པ་ཉི་དྱ་ཀུང་མད་ན་ རྟགཔའས་སྟ་ཅུགཔྷལགལ་ཞེདས་ིོ ཞ་ཉ ཀའུ་ཤི་ཀ་དལར་སྟེན་པའི་རིགཞཀྱི་ ཀྱིགུ་འྭགརགྲྱ་ཀི་གུམོ་དདགཞི ཤའབྱ་ཀིཔ་ 
རོལ་པའི འིགཟུགས་བཀྐན་མི་སྟེན་ཏེ། ” |ཀ ཁུཤཱི་ཀ་གཞན་ཡང་རེགཊ་ ཀྱིབ་དང་རིགསྱ་ཀྱིབུ་མ་དདུག་བང་ནུབ་སེམས་ དཔ་འྲི་ཐེག་པ་པའི་རིགསྱ་ཀི་བུ་དངའིགསཀི རྫ 
བཿ ་ག་ལཤེསའབྱ་ཀརོཏ་པིནཔ་འལར་མཏ ཆུར་རིགས་ཀུ་བུ་ཁཱདྱ་ཀཱཾས་ཤཾས་འབྲ་ ཀྱི་པ་འེལ།ཏུྱིན་པ་བསྒོམ་ཤིག། ་མཐརྒྱ་གིས་གནས་པའི་སྟོམ་པར་ ཤ 


ཅཅ 
༣ 


༥ 


ཿ 
༧ 


¥ ཌོ 


ཅིའི་ཕཱའ་ཞན། མདོན་པ་དཤེས་པྲ་ནམས་ 
།དངེས་པེ་མེད་པ་གད་ཡིན་པ་ད ནིད སརབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་སྟེ་ 


# 


3 རེ་ས །དེལ་སངོན་པའཿ 
ཀི་བུམེ་དེ་དགྲི་ ཤིས བི 
¿' 


ཐཐ 3-, 


ཇ དཔུའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང 
® རྒ སྒོམས་ཤིག །ཏིངདྲེའཛིན་རྣམས 
འཛོན་རྣམས ི་རང་བཞིན་གྲང ཡིན་པ་དོ་ 
ཡནེ་པ་དེ་ལ་ནི། ཏིང་པ་ལརན་ནྣམས་ཏ་ 


༧ 


རཾ 


རོ ༧༢ 
(༢ 3” རྨོ 


ཧི 
ཊ 


ཏྲ )༢༡ 
#:‡ ཱ་ 2 
རླ @ཾ ༩3 
ཏུ 
` རླ 
( རཟ་ 


རོབ 


གོ 


༨ 
# རོབ མདོན་པར་ཤེས་ཕ 


༩ (4 རེ 


ཤམདན། ༽ ག་ས་ས 


ྒྲ་ ཏགཅེས་བ་འཕུམྟ་དགཅེས། ་བ་མི་ 
ཀེའུ་ཤེ། ཀིཀདེ་ལཱ་སོནཔའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཝཿ རིག 


དག ་ ས་་" རར 


སྟ ཏིང 
ོལ་ཏིུནཔ་ེ། ཤེས་རབ་ལ མ་ཏུ་ཐིན་པ་གང་ 


།ཡདཅེས་སྟེནོ་ཏེ། ནཏ། ཤཀའུ་ཤིཀདེལཱག་སྐནཔའི་རགས་ཏི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མདདགནི། ཤེས་ཆབཀྱི་ཕ་རོལ ལ་ཀུ་ཧིན་པའི་གཟུགས་བ ཏུནམི་སྙན་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 
གཞུན་ཡངའིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགསྭ་ཀྱ་བུ་མ་ད་དག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་ བུ་དང་རིགས་ཀྱི་ངུ བུ་མེད་དག་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏྭ་ ཕིན་པ་འིད། ར 
ཧཱནོ་ཏ་། ཆུཿརིགས་ཏི་བུ་ཁུད་ཀིས་ཤེས་རབཀི་པ་རལ་ཏུ་ཧིན་པ་སྒེམས་ཤིཿ ཤེ །ག ཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྡཾམས་མི་རྟག་ཅེས་ཐ་བར་ཡང་དག་པཛཛེས་སུམ་ལྟ་ཤིག །དེིའི་ཕཾར་ 
ངི ན། གཟུངས་ཀྱིསྒནྣམསནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེངསཱ ། ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣམས་ ཀྱི་རངབཞིན་གང་ཡན་པ་དེན་དངོས་པོ་མད་པའོ། དཔསབདཔྲ་ཟནཔདེན་ཤེས་ 
ཿ རུབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་སྭེ། ཤེ ཤས་རབྱཀི་པ་མོབ་ཏུ་ན་པ་གང་ཡིན་པ་དུལ་ནི ། གཟུངས་ཀྱི་སུ་ནེམ་སྟཏགཅེས་ཧུཐ་ལམམི་ཏུག་ཅིས་ཧུཁམི་འཚི་་ཝ །དེལ་གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ 
” ` ཉིདྱ་ཀུང་མདན་ཏག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡུད་ཅེས་སྟེན་ཏེ། ཀྲལུ་ཤི་ཀདེ་ལཱརསཱན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁས་རིགས་ཀྱི་བུ་མེད་དགནི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧཾན་པེགཟུགས་ 
བརན་མི་སྙཾནཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དངརིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་དྲང་རུབ་སེམས་དཔའི་བྲེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེད་དག་ལ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེཕ་ 


5 ཧགིིས་གཟང་སུད་དག་པའ་ཇབ འག །དྲ་རི་ 
3 ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དའི་དངེས་པ་མེད་པའཾ། །དངེས་ཕེ་མེད་པ 
རཿ གསས ས་པ །དེལབཞིན་ག- ཤེགས་པའེ་སྭབ་ ཉི་་ཡདན་ནར པ་འ་མི་དག་་ལགལ བཞན 

པོ ཏེ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དྭ་ཝར་སྙནོང ཞབའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ སེད་དག་ནི། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕིན གཟུགས་བརྟན་མི་སྙདོ་ཏ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡཇརིགས་ཀྱི་བུ་ 

 དང་རགས་ཀྱི་བུ་མདདག །བང་རུབ་སེམསས་དཔའི་ཐེག་པ་པའེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ནང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ དག་ལ ཤིས་རབཀི་པ་རོཔ་ཏཛིན་པ་འདི་སརྦན ཏེ། ཆུཿརིགས་ཏྱིཐུ་ཉད 
་ ཀྱིས་ཤེས་ར༠ཀྱི་་པོཊཏུ་ ྱིནཔེམེས་ཤིག ། །མི་འཇིགས་པམས་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརརས་སྲུ་མ་ལྟ་ཤིག ། །དེཙིའཧཞེ་ན། མི་འཇིགས་པ་ནམསནིརང་ 


°. 


མས་ཤིག ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབོས་རྣམས་མི་་ 
ས་སོ ད་ཤིག 
ཤེསརབྱཀི་ཕ་མོསཏུ་ཐི་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལནི།།དེ་བཞིན་ 


༢་ཀཿཐཱ་ཧྣཐ་ 


 ཞིན་ཕིས་སུངྷསཾ། མི་འཇིགས་པྲ་དམས་ཀི་རངབཞིན་གང་ཡིན་པདན་དཔན་པ་ཟེད་པའོ། །དཔ་པེ་སེད་ང་ཡིན་པ ད་ནི ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྭ། ཤེས་བབཀྱི་ཕ་ 

མཀིན་པ་གངཡན་པད་ལ་ནི། སི་འཇགས་པ་ནུམས་ཏགཅེས་བབ་འམ་མི་ཏག་ཅས་བབ་སི་དཔིགས་ས། །དེལམི་འཇིགས་པའིདང་མེདན་དག་པཁམ་མི་ཏགཔ་ 
® 'ལྟགལ་ཡདཅེས་སྙེན་ཏེ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་པརྭི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསཀི་བུམའེ་དགོན་། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕིན་པའི་གཟུགས་བརྟན་མེ་སྟེན་ཏེ། །ཀེའུཿཤི་ཀ་༡་ 
གཞན་ཡངའིགས་ཊི་བུདང་རིགས་ཀི་བུ་མེ་ཞདག །བང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་བག་པ་པའི་རིགས་ཀྱ་བུ་དངརིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཐ་དོག་ལ། ཤེས་རབ ་ཀྱ་ཝ་རེལ་ཏུཕིན་པའདི་ལྟར་ ` 
། ནུར་རིགས་ཏྱདུ་ཁུད་ཉིས་ཤས་རབ་ཀི་ཕམས་ཏིུན་པ་སྒྲོམས་ཤིག །སེ་ག་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་རམས་མི་ཏགཅེསྤུ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུུ་མ་ལྟ་ཤིག ། 
-དེིརཞིན། ས་སེ་ཡངདགཔརརིགཔྷ་མསནིའང་རའ་རེས་དངོས ། སས་ཡངདག་པར་རིག་པ་ྣམསཀྱེ་རང་བཤིན་གང་ཡིན་པད་ནི་དངོས་བཞོད་བའ། །དངོས་པཟོད་ 
པ་གང་ཡན་པ་ད་ནི་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཤིན་པྱས། ཤིས་རབ་ཀིཕ་རས་ཏུ་པཱན་པགངཡིན་པདླེའི་སཾ་ས་ཡོངདགཔར་རིག་པ་རམས་རག་ཅེས་བྱསྲིདླནིགས་སེ། །དེལ་སེས་ 


༄༅། ཤྱ །ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཉིད་ཀྱང་སེད་ན་རྟ ག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་ལཱ་གལ་ཡདཅས་སྣན་ཏེ། ཀྭའུ་ཤེ་ཀད་ཝཱར་སཱན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་་ 
3: ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུཕན་པའི་གླཟུགས་བརན་མི་སྟོ་ཏོ། །ཀྭཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱིབུ་དངརིགས་ྱི་བུ་མད་དག །ཤདྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག 
པཔའི་ིགས་ིང་ཡགས་ཀི་མེ་དདགལ་ ཤེསལབ་པཔ་མས འབིའཔའད་ཝར་་ཏེ། རརར འག་ིས་ཤས་རཏཀི་པ་རལ་་གཔ་གེསས་ཤིག ། 
/ཚ ཧཱཾང་ཛྫཆེན་པེ་མོ་ཏགཉསྭ་ཐ་བར་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མ་ལྐ་ཤིག །ངོཅོའི་ཕཱི་ཞེ་ན། སཱ་ཇཾཆེན་པོནི་རང་བཞིནྱགིས་སངོས་། ཧིངྡང་རེན་པོའ་རང་བཤིནགང་ཡིན་པ་དེའི་ 
དཔས་པ་མེད་པའོ །དངོས་པོ་མེད་པ་གཔཡིན་པ་ད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧིན་པ་སྭ། ཤེས་ཌབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལའི། སྙཾང་རྫཉེན་པེངྟ གཅས་ཐ་ 
` # བའམ་མི་རགཅེས་བབུ་མི་དམིགས་ས། །དེ་ལ་སཱིང་རྫ་རེན་པོཉིད་ཀང་མེད་ན་ཏག་པ་ལམ་མི་རག་པ་ལྟག་ལ་ཡུདོ་ཅེས་སྣནོ་ཏེ་། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེལྟར་སྭནོ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་ནེ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྟན་མི་སྔོན་ཏོ། །ཀཾཏུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགསཀྱི་བུ་མ་དེ་དག་བྱད་ནུབ་སེམས་ 


དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དགལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའརོལ་ཏུ་ཧིནཔ་འདི་ལྟར་སྙནཏེ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་དུ་ཁེད་ཀྱིས་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་སོཐ་ཏུ་ཧུ་པ་སྒེམས་ཤིག། 


་སངསྱ་ཆཱསཏྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རམས་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུམ་གྭ་ ཤག །དེོའི་ཕཱར་ཤེ་ན། སངས་རས་ཉིཆོས་མ་འདེས་པྷ༔མསནི་རངབཞིན་གིསསྭབྷས། 

སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་ཀྱི་འང་བཤིན་གང་ཡནེ་པདེརེ་དངོས་པེ་མེད་པའོ། དངས་པ་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་པོས་ཏུ་ཕིན་པ་སྟེ། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འེལཏ་ 
བིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལནི ། སསྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འབས་པ་ནམས་རག་ཅས་བབའམ་མི་ཏག་ཅེས་བབ་མི་དམིགས། །དེལ་སཔསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཉིད་ཀྱང་མད་ན་རྟག་པལ་ 
མི་རྟག་པ་ལྟ་གཡ་ཡད་ཅེས་སྙན་ཏེ་། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལར་སྙོན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་ད་དགནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཾན་པའི་གཟུགས་བརྟན་མི་སྙན་ཏོ། །ཀེའུ་ཤཾ་ 
ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དག་ཐྲང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མེད་དག་ལ། ཤིས་རྭབ་ཀྱི་ཕཿ རད ་ 
7 ནུན་རིགས་ཀྱི་ བུ་ཁད་ཀྱིས་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་སྒེམས་ཤིག རྒྱ ནཏུ་ཤུགས་པའི་འབས་བུ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྔས་སྲུམ་ལྟ་ཤཾག །ད་ཉིའི་ཤིན། ལྒ 


རྒི དིས་སཆོ འནབབརཊ།་འའི་ཚང་ངའི་ བགི ཟ་སལིའྡོཝ་ 
-; ༽༄༅། །རྐྱན་ ཏུ་ཤུགས པའི་འས་བུནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྣང་སྭཾ།་ རྩུན འྲུགས་པྲའ་ཐྲན་ བུའི་ ནཿཏཞནནཱ། ཡན + 
ལེང དའི་ཤིས་རབ ཉི་རའེལ་ཏུ་བོན་པྲ་སེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡེནཔ་དེལ་ནི། རྒྱན་ཏཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཏག་ཅེས་དབ་འམ 
ཆེས་བ་བ་མི་དམིཀས་ས། །དེ་ལྷ་ཧན་ཏ་ཞགས་པའི། ཤིད་ཀྱང་མེད་ན། རྟག་པའམ་མཾ་དྟག་པ་ཝ་ག་ལ་ཡད་ས་སཱནོ་ཏ། ཀེའུ་ 
ཆེསྤ་བ་བ་མི་དམིགས་ས། །དེ་ལྕ་ཧུན་ཏུ་ཞགའ། པའི་འབྲས་བུ་ཉིད་ཀྱང་མེད་ན། ཧག་པ ཟབ་བོ ་ སར་སནོ་བའི་རིགས་ཀྱི་ུ་འས། རི 
# : རར ༽ །རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏ་པོན་པའི་གཟུགས་བརན་པི་སྙེན་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཤན་ཡང་རིག ཀྱི་བ་དང་རིགས་ཀྲི་བུ་ སེའཾ་དག །བང་ཆུབ སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རླི། 
པད་ག་ གཞཡའ་ཀ་ས་ཀུ་ིས་ ཀཀ ཀཀ ༢ འར་འའ་ འ་པ། ་ པོ ་བོས་ཤིག་ཁ | བཀ 
ཀྱི་བུ་དང་། རེགས་ཀྱི་བུ་མེདཾདག་ལ། ཤེས་འགྱཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་བན་པ་འདེ་ལྟར་སྙེན་ཏེ རཱ་ས ་ དབ 
ཟིའབས་གླ་མི་དག་ཅེས་བ་བའ་ཡང་དག་པརྡ་ངོས་སྐུམ་ལྡ་ཤིག་།དེའེའི་ཤི་རཞེན། ལན་ཅིག་པིའ་འདོབའི་འབས་བུནི་འང་བཞིན་གྱིས་སྣངོསཱཾ། ལན་ཅིག་ཕིའ་ཁང་བའི་འྲབས་་ 
བའི་འྲས་ཐུམི་རགཅེས་བབར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་སྟ་ཤིག་།དེཅིའིཾ་ཞེན། ལནཅིག་ཐིང་འདའི་འབས་བུནི་རངབཞི་ཆིས་སྟངོས། ལན་ཅིག་གིའ་ཁོདབའི་འྲས་ 
པེ ངོ `` ག་༨ག ར་བི འོི་ལ་རི ལ་ར ལའ གང་ལ 
ཤུའ་ཐང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེནི་དངོས་པེམདཔའོ། །དངོས་པེ་མེད་པ་གང་ཡེན་པ་དནི ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྙེ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཏུ་ཕྲིན་པ་ག ཞཝཞེ་ 


༡ ཇམ 


༤ ཱེ བཱ 'ུ སྙ 
་ལནི་། ལན་ཅིག་ཤིར་འོང་བའི་འབས་བུ་ཏག་ཅེས་བ་བ་འམ་། མི་ཏག་ཉཾས་བ་བ་མི་དམིགས་ས། །དེ་ལ་ལན་ཅིག་ཕེརའང་བའེ་འབབས་དུ་ཉིད་ཀྱང་མེད་ན། རྟག་པ་འམ། མི་ 
རྟུག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡད་ཅེས་སན་ཏེ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟའ་སཱན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། ཆིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ནེ་། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ཕིན་པའེ་གཟུགས་བརྐན་མི་སྟན་ཏོ། །ཀེའུ་ 
ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཇིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ཐུང་རྭབ་སེམས་དཔའེ་ཐྲེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མད་དགལ་ཤས་ལཊ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ལྟར་སྟོ་ཏེ། ཞུར་ ` 
ིགས་ིཉས ཤེསཔབ་ི་ས་ཏུ་བིནཔནམསཤིག །ཟརམེ་འངབའ་འ་བམགཅེས་ད་བརསངདག་པའྔ་རསསུམ་ལ་ཤག།༣ཅི་ཞིེན། བསིང 
བའི་འབས་བུནི་རང་བཞིནགྱིས་སྙང་སེ། ཕིརམི་འོངོ་བའ་འྲབས་བུའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེནི་དངོས་པ་མད་པའོ། །དབེསོ་པཾ་མོད་པ་གང་ཡིན་པདནི་ཤེས་རཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཧིན་པྟ 
ཤིས་བབ་ཀྱི་ཕ་ཟེཡ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེལ་ནི། ཤིའ་མི་འངོ་བའི་འབྲས་བུ་རྟག་ཅེས བ་བ་འམ། མི་ཏག་ཉེས་བ་བམི་དམོགས་སོ། །དེ་ལ་པིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བིུད་ཀང་ 


འེ 


མེད་ན། ཏག་པ་འམ་སྟི་ངག་པ་ལ་ག་ལ་ཡདཅེས་སྣེའོ་ཏེ། ཀླེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱར་སྙན་པའི་ཇོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མའོ་དགནི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཕའེ་གཟུགས་བརྟན་ 


/ 


ཀ་གཞན་ ཡངས ཀྱི་བུ དང་ རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག ། །གང་ནུབ་ སེམས ༈དཔའི་ཐེག་ པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཿ 
། ནུར་ ་ ཀྱི བ་ཁ ་ =བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ཐ པས་ཤིག ། དགྲ ་བཅེམ་པ་ཉིད་ མི་ཏགཉེས། 'ཤ་ཐར་ཡང་ནག་ 
འི ན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དངས་པ་མེད་པའོ། །དངས་པ་མིད་ 
ཟོ ཡཕྲི་བ་རྡའི་ ཟེ (འབ་ཀྱི་ཕོ་ ཏིན ཤེས་པྱི་རམབིནབན་མྱནཔདདི། ཏཾ གཅེསཐ་བའམ་མི་ཏག་ཅེས་བཌམི་དམིགསས། 
དེ་ལ ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྱ་ཀུང་མེད་ན་ཏག པ་འམ་མི་ཏག་པ་ ལྟ་ག་ལ་ ཡར 'ཧཱནོ་ ན་ཏེ། ཀེའུ་ཤི་ཀདེ་ལཱརདྟནོཔ་ རིགས་ཀྱི ཀ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མདེ་དག་ེ་ཤེསཊབ་ཀྱི་ཕལཝ་ 
ཏུཕྱིན་པའི་གཟུཀྲས བརྙན་མི་སྙེནོ་ ཏེ། །ཀྭའུ་ཤི ཀ་གཞན་ཡུ ང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ཚིགས་ཀྱི་ ཀི་བུ་མྲ་ད་དག་པྲད་ཆུབ་སེ སམས་དཔའ་ཐེག་པ་ པའི་རིགས་ཏྱི ཀྱི་བུ བྲ་དངརེགས་ ཏི་བུ་མེ་ཊཾདག་ 
ལྟ ; ཤིས: རབ་ཀྱེ་ཿ ་ ཏུ་ཕྱིནཔ་ འད་ལཱར་སྭོན་ཏེ། ཆུན རིགས ཅལ 'རབ་ཀྱི་ཕ་ ལོཏུཉིནཔ་ སྒེམོས་ཤིག ། །རང་ཐང་ནུབ་ མི 'ག་ཅེས་ ་ཧ་བར་ཡང་དག་ གཱ 


” 


།རྗེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག། དེིའི་ཧིར་ཤེན། རངྲ་བང་ནུབ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྐེངོ་སྟེ། འངྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གང ཡྟ་པ་དེན་དངོས་པེ་མད་པའ། །དངོས་པོ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ། 
ནི་ཤེས་ལབ་ཀྱིཕ་རོ་ཏུ་ཧིན་པ་སྟེ། ཤེག་རབ་ཀྱི་བ་ལོབ་ཏུ་ཧཱིན་པ་གང་ཡོན་པ་དེ་ལནི། རང་བང་ནབ་རགཉེག་བ་བ་འཕ་མི་ཏྭག་ཅེས་བབམི་དམིགས་སོ།།དལ་ ` 
རང་བུངཆུབ་ཉིད་ཀུང་མདན་ཏ ་པ་འམ་སྲི་དགཔ་ཝཱགལ་ཡེདཅས་སྟོན་ཏེ། ཀེའུ་ཤི་ཀདྲ་ཝརཾན་པའི་རིགསཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ དག་ནི། ཤས་རབ་ཏྱ་ཐ་ཟོལོ 
ཧུཕིན་པའི་གཟུགས་བརྐན་མི་སྙེན་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུདང་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་དང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགསྲུ་བུ་མདོདག་ལ་ 
ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདི་ལརསྙན་ཏེ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིསཿཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་སྤམས་ཤིག །མ་གྱི་རྣ་མ་པ་ཤེས་པ་ཤིད་མི་རྟགཉྱེས་་བར་ཡང་དགཔར་, 
རྗེས་སུ་མ་ལཱ་ཤིག །དེཉིའི་ཕིརཞེཊ། ཡམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདནི་རང་བཞིཞ་ཀྱིས་སེང་སྲ ། ལམཀྷི་ད་མ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གངཡིན་པདེ་ནི་དངེས་ཕེམད་པའོ། ། །དངོས་པ་ 
མེད་པ་གངཡིན་པ་དནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ས་། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་མོས་ཏུ་ཤིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རག་ཅེས་ཐྲབ་འམ་མི་རྟག་ཉེག་བྲ་བསི་།ཡིཀུ་ 


ླ ཆོ་ར་པ་་པསས༤པང་ཤཤམཛརཔ༨༨༨༨༥༤༨༤༤ྟ ྟ ༥ ༥༥༢༢༨༤༢༡༨༢༤ ༧༧༤ བ་ཁོ 


༢ 


༩༩ ་གཁོཌཧོ་ 


།སྭ 


' དལ་ལམ་བི་རམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་ཀུངམེད་ན ། ཏུགཔ་ལམམི་ཏག་པལྟགལ་ཡའོ་ཅས་སྟཊ་ཏ། ཀའ་་ཀད་ཝརསྟན་པའིརིགས་ཀྱིབུ་ཁམ་རིགས་། 
ྱིབུ་མེད་དགནི] ཤས་རབ་ཉི་བའོལཏུ་ིནཔའི་གུུན སབྷརམིསྟནཏོ །ཀེཁུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངརེགས་ཏི ་ འདག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལེགཔ་པའི་རིགས། 
ྱི་བུདང་རིགས་ཀྱི་བུམེ་ད་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ལྟར་སྟན་ཏ། རུཿ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཏྱིས པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྱ་སྒེམས་ཤཾག །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ 
པ་ཉིདམི་ཏགཅེས་བུ་བར་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་ལཱ་ཤིག །དཅིའི་ཕིཌ་ཞེ་ན། རྣཿབཝྔམས་ཅད་མཏུནབ་ཉིད་དི་རང ས་སངས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བཉི དཀྱི་རང་བཞིན་ 


གང་ཡན་པ་དེ་ནི་དངོས་པ་མེད་པའོ། ༈ །དངོས་པ་མེད་པ་གཔལཡིན་པ་དེནི་ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏིུན་པ་སྭ། བ་འ 


མཁུན་པ་ཉིདྷ་དགཅསྤ་བ་བའམ་མི་ངག་ཅེས་བབ་མི་དམིགས་ས། །དེ་ལརྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་མད་ན ། རྟག་ 
ཀ་དེ་ལཱཿ་སཱོ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་འིགས་ཀྱི་བུ་མེད་དག་ནེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ གག ་ །གཟུགས་བརྟན་མི་སྙེན་ཏོ། 


ཕིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལནི། ། རྣམཿ . 


པའམ་མི་ ཏག་པ་ལྟ་གལ་ཡདོ་ཏེས་སྙན་ཏེ། ཀེའུ་ཤི་ 
།ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་ཁུ་མྨ་དེ་དག་ - 


རུདུདབ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་པའི་རིགས་ཀིབདང་མིགས་ཀིུ་མཛ་དགལ་། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ 
ཧོན་པ་སྒེམས་ཤིག །ཆོས་གངལས་ཀྱང་ཡབོས་སུ་འདའ་བརམ་བྲེད་ཅིག །ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་པར་མ་ 


བྱེད་ཅིག །ད་ཅིའི་ཕིཿཞན་། དནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཁོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ 
.ཆོས་གང་ལས་འདའ་བརབ་བའམ་། གང་ལ་གནས་པར་ཐ་བའེ་ཆེས་དེ་ལ་མྲེ 


ཚོལ་ཏུཐི་པ་འདི་ལྟར་སཱནོ་ཏེ། རུཿརིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱདོ་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏཱ་། 
ངི ` དྭ ད་དེ། །དེཅིའི་ཱིརཞེན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ 
བཞིན་གྱིས་སྟང་བའེ་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེནི་དངོས་པ་མད་པལོ། 


ཤེ་ཀ་དེནི་ ལྟརཆོས་ཐམས་ཤད་ནི་རང་བཞིན་གྱེས་སངོསྟཾ། ཚང་ 
།དངོས་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏིན་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ ཿཧོན་པ་གང་ཡིན་ 

བ་དྷནི་ཀཱང་བརྡ་བ་བ་ཁམ་དར་བར་བ་བ་འམ། བསྐྱེད་པར་བ་བ་འམ། དགག་པར་ཐ་བའེ་ཚེས་གང་ཡངམེ 

རིགས་ཀྱི་བྲུམ་དོ་དག་ནི་། 


ཐཐིདང་ཐཱཛཾསཾ། བྷ གང་ཡང་མེད་དོཞས་སྟེནོ་ཏེ། །ཀེཏུ་ཤི་ཀ་དེ་ལར་སྙན་པའི་རོགས་ཀྱི་ཐུ་མ་ 
ཤུས་ཆབ་ཀྱི་ཕཾ་པོལ་ཏཱ་ཕེན་པའི་གཟུགས་བླརན་མི་སྙན་ཏེ། །ཀྭུཤི་ཀུ་ད་བསན་ཚིགས་ཀྱི་བུ་ལས་རིགས་ཀྱ་བུ་མ་དལུའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ། ༼ 

| ༨ ༨ རོར £¥ ±= རྫག རེ་ས ་ 

ཧིན་པའི་དོ་བསྟུན་པར་ཐས་ | ཊ་ཤི་ཀ་དེ་ལར་ྭནོ་པའིརིགས་ཀྱ་དུའསརིས་ཀ་བུ་མ་དདགནི་བསདནམསཀྱི་ཕུངཔནིཆེས་མདད་འཕེལ་ཧེ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམའིགུ་ 


' 


༈པའི་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏཱིན་པལ་ནནཏན་དྲུགིས་ཤིག་ །ཅེས་བྷན། རེས་དེའི་བསྐདནམས་མངདུ་འཕེལ་ལ། །དེ་ཉིའི་ཕིན་ཞེན། ཀེའུ་ཤིཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ རྡེལ 


- ཀག 


- འགྱུར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གྲིང་རྔེན་པ་བཞེ་པའི་ 


ཤྲ ༼༈ ་་པགདག་རིགས་ི་ལབསིགསི་བུ་ལ་ལ 


ཆ་བ ཏ་ˆ 


་ཞིག་གིས་རྒྱན་ །ཤུགས་པའི་འྲས་བྲ་ལ་བཀོད་ན ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་ཇི་སམ་ད་སེམས རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིག་ 
བསདནམས་དེའི་རྤུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གབ་པ སང 8 ལས་ར 
.ཕ༈ ཀངུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀང་རིགསྭཀི་བ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་གིས་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་བལ་ཏུ་ིན་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན། ཡ་གེ་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱཆཱར་བརྗད་དེ་བསྟན་ 
མདང་། བཤད་ད་བཀོལ་ཞིང་རྣུམ་པར་ཕཾ་སྟེ་གསལ་བ་དང་། ` ཅ5ནུཿ དས འདི་སྐད་དུ་རྡུར་རིགས་ཀྱིབུ་ཁྲད་ཀྱིས་ཤ །འབཀྱི་ཕའེཡ་ཏུ་བྲིན་པ་ 
ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབ་པཿགྱིས་ཤིག །ཆེངས་ཤིག །ལྷགས་ཤིག [ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྟན་པའེ་ཤས་རབཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཉྱིན་པ་ལ་ནན་ཏནཏུ་གྩིས་ 

ཤིགཅས་བསྒྣན་། ཆེས་དེའི་བསཾད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེཅིའི་ཧིར་ཤེ་ན། །ཀེའུ ཤི་ཀཱཤས་རབ་ཏྱཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལས་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ། མས་ཡོ་པར་ 

འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྒྱུན་ཏ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་ལ་བཀད་པ་ལྟཞག་གི །ཀའུ་ཤིཀ་སྙང་གི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ 


༡༦༥ རོཌསསམེོས་ང བསད 
ང 1 


_ ༄༅། ཉ །བྲུར་བུའི་སེམས་ཅན་རི་གྲེད་པ་དེ་དག །རིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བབཏུ་བཀོད་ན། ] 
3 ༄ ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ཇི་སྒམ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུ །ིགསྤ་ཀྲི་བ་མ་དའི་བསདོ་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འ མཾ །ཡལ་པ་བཅེམ་ཝྡན་འདས་མངའོ་། བདེ་བརགཤེགས་པ་མང་པོཊ 

འའ བཅམོ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ཕྱལ་པ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེབས་ཀྱང་རིགསཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ནི་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འོད་དོན་དང་ལྡན། ཡི་གེ་དང་ལྡན་པའ་གཞན་ 
_ ཟླི, ལ་རྒྱཆན་བརྔོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀོལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པརབསྙན་པ་བུས་ཕདང་། འདི་སྐདདུཚུར་རགས་ཀྱ་བུ་ཁེད་ཀིས་ཤེསརབ་ཏི་ཕསོསཏུ་ཧི 
ཁཾ 


` 


༡ | བ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབབར་གྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག་ལྷགོས་ཤིག ། ཞུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤིག་།ཅེས་ 


(® 


བགྒནོ། ཆེས་དེའི་བསདོནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀྱེའཤིཀ་ཤས་རབཉི་བ་ཕོལ་ཏ་ིན་པ་འདེལས་རྨྱན་ཏུཞུགས་པརམས་ཡདཔ་འགུར་ོ། །ཀྱུའ་ཤིག 
སྙང་གི་འཇིགཏྟན་ཀྱིཁམས་དྲར་བུའི་སེམསཅན་རྒྱན།ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞོག་གི །ཀའུཤིཀ་སྟང་གཉིས་ཀྱ་འཇིགཏནགྱི་ཁམས་འདྲིང་པེའི་སེམས་ཅནངི་སླེད་པ་ 


༡, 


གས་པ་ཡིས ཀ་ལ་ཤིཀ་དེ་ཇི་སྣམ་དུས་མས། རིགས་ཀྱིབུ་ལམ་རིགསྱ་ཀི་བྲུ་མའ ཁ་བསདོ་ནམས་དི་ 
དུ བཛྲ དད ། རབ །བད་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀང་རིགས་ཀྱི་ 
: འའ གིས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ ལ་ཏུ་ིན་པ་འདིདུནོ་དང་ལྡན་ཡཱ་གེ་དཔ་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱེར་བརྔོད་ད་། བསུན་པ་དང་། ། བཤད་དེ་བཀེལ་ཞིང་ཅྣམ་པར་ 
སྲིག ་དང་། ཡང་དག་པ་རསྟན་པྱབས་བ་དང་།  དི་སད་དུ་ཚུརརགས་ཀིབུ་ཁད་ཉིས་ཤེསརབཀི་པརོལཏུཤིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབ་པཿགྱིས་ཤིག། ཆེངས་ 
ཿ ས་འ ༽་ །ཇི་ལཱར་བསྟུན་པའི་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ཧེལོ ོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ལནན་ཏན་དྲུ་གེས་ཤིག ། ཅེས་བླསན། ཆེས་དེའི་བསེད་ དནམས་ 
དཅའི་ཧིར་ཞྲེན འྲུ་ཤ་ཀ: སྭ་རབྱཀྲ་ཕ་ལོལ་ཏུ 'ཕིན་པ་འདི་ལས་ ན་ཏུཞྲགས་པྭ་རམས་ ཁི ྭའ 
ཏིྱིམསའྲིང་པའི་སེམཅནནུན་ཏུ།གས་པའི་འྲས ༦ བབ ལ་ པུང ཐ་ལ འར 


ཤག་གི ། ¡ གསུམ་ཀྱི་སྟེང་ ངཆེན་ཕོའ་འཇིག་ཏེ ི་མ་ི་ེཇི་ཤན་། 


༣༩ ཟིབ 
` ་ ཧུན།།ཞུགས་པའི་འབུསཊུ་ལ་རབཏུ་བཀདན། ཀིའུ་ཤི་ཀད་ཇི་སྭས་དུ་སེམས་། རིགས་ཏྱི་བུའམ་རིགས་། 
3 ཅིབ འཅི་བསིདོནམས་འའི་རྒུས་མངནའའལ་ཡམ། གསབོ་པ། བཅོམ་ལུན་འདུས་མངོའོ། །བདེབདག་ཤིགས་པ་མངངོ། །བཅེམོ་རན་འོས་སའཀའ་ཆུ་པོ། 
ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་དུམེ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དེན་དང་ཝུན། ། དངལན་བརག་ཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བརྔོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་ 
ཤྲ བཀོལ་ཞིང་རྣམ་པར་བྱེ་སྟེ་གསལ་ དང་། ཡདདཱག་པརབདྐན་བྲདྲཿ་པ་ད། འདི་སྐད་དུ་ཚྟུང་རགས ཀྱུ ཏྱཾདཾཾ ༥ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཧིན་པྲ་ཐུང་ཤིག །ཀུནནུབ་པཿཧི 
ˆ ༧” ཤིག །རྔེབས་ཤིག། ཤྕགོས་ཤིག [རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་འགྱེས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྙན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་འོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ནན་ཏན་ཏུ་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བསྒྲ་ནི། ཆེས་གེ་ 
བསདོ་ནམས་མང་དུའཕེལ་ལ། །དཅིའི་ཕིརཉེ་ན། ཀྱེའུ་ཤི་ག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་འདེལས་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་ཕ རྣམས་ཡད་པརའགྱུར་རེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་སྟེང་གསུམ་ 
ྱི་སྙང་ཆེནཔོའིའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་བ་ལྟཞོག་གི །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཕོུས་བརུའི་ཕྱགོས་རེའེ་ཞིང་། གངགའི་ཀླུངིཏྱམ་ཧེཿཀི 


༢ ༨..༨ 
ཀའ་ཀེ།ི་ཁྱ་པ་ལ་༠ 
།ས་ཀྱ བུམ 


 འའི་གཏྱིཁམས་ཊི་སེམས་ནངི་མེདཔ་ད་དག །རིགས་ཀིབ་འམརགས་ཀི་བུ་མ་ལ་ལ་ཞག །རུན་ཏ་འགས་བའི་འབས་བུལ་ཟབཏུ་བཀདོན། ཀེའུ་ཤི་ཀནེ་ི་གམདུ་སམས། 
རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུམདའི་བསདནསས་དའྱི་རུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསལ་པ། ་བཅོས་ལྡན་འདས་མངང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅཾམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀཕྱོམ་པ། ཀེའུ་ཤི་ཀདེ་བས་ཀུངརིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཟིགསཀྱ་བུམི་གང་གིས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་འདི་དོན་དངལུན་ཡིག་དངལན་པར་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བ་ད་དེ་བསྟན་ 
བ་དང་། བཤད་དེ་བཀལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕེ་སྟེ་གསལ་བདང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་བས་པ་དང་། འདི་སྐདདུ་རུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁེད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟུང་ཤིག། 
ཀུན་རྤབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཆོངོས་ཤིག་ལྷགས་ཤིག །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་གིས་ཤིག །ཇིལུར་བསྙུན་པའི་ཤྭས་རབ་ཀྱིཕ་འལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལན་ན་ཏན་ཏུྱིས་ཤིགཅེས་བསྒ་ 
ནཱ ཆེས་དེའི་བསདནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དནེའི་པིའ་ཞེ་ན། ཀའུ ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་ར་ཏུ་ཐིནཔ་འདི་ལས་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡར་པར་འགྱུཿཇེ། །ཀེའུ་ 
¬ །ཀགཞན་ཡང་འཇམ་བུ་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཇི་སཱ་པ་དེ་དག་ཛིགས་ཀྱི་བུ་ཁས་རིགས ཀྱ་བུ་མི་ ལ་ཡ་ཞིག་གིས། ལན་ཅིག་ཧོར་འེངོ་བའི་འྲབས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན། ཀེའུ་ཤི་ 


༄༨༢༤༨ 


༄༅།. > །ཀ་དེ་ཇི་སུམ་དུ་སེམས་། རིགས་ཀྱི་བུ་འ་མའི རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དའི་བ བསད་ནསས་དེའི་རྒྱུས་མངདུ་འཕྲེལ་ལམ་གྒསེཡོ་པ་ བཅཕལནཁདསམང་ ཌོ 


”་ ངོ་ ཟེོི་བ་ཡང་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀྲེའུ་ཤིཀ་དེ་བས་ ཏྲ 
ྩ བ་འདི་དོན་དང་ཝཱན་ཡི་གེ་དང་ཝན་པ་གཞན་ལྱ་རུཆེར་བཛོད་དབ བསྙན་པ་དང་བཤད་དེ་བཀོལ་ཞིང་རྣམ་པཿ 


ཤྲ 


ཀྱི་བའ མ་རིགས་ཀྱི་བུས་གངགིས། -ཤེས་རབ་ ཅི་ལ ་ 

ལ་བ་ད་ང་། དྲ ར་འ འདི་སྐད་དུ།འེ་ „„ 

ཏྲ རིགས་ཀི་བུ་ཁྱད་ཏིཿ ད་ཀྱིས་ཤཾས་རབ་ཀྱི ཀི་པ ཤྭ་རོལ་ ་ཏིུན་ཕྲཚ ་ཟུང་ཤིག ། 1 པརྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག ། པ་ཞི ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག ། ་སུར་བསུཌ་ི་ 
ཤེས བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཡཏ ཝིན་པ་ལ་ནོན་ཏན་: དྲུ་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བསྡན། ཆེས་ ས་དོའི་བསད་ནམས་མངད་ལ ལེ ན། ཀའུ་ཤི་ ཀ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འདི་ 
ཧུ ལན་ཅིག ཁང་བ ནུམས་ ཡི པའ པར་འགུར་རོ། ཀ་ཤ ཤཾ་ཀ་འཛོམ་ ཤུའི་ཤིང་གི་ཿ གི་སེམས་ཅནལནཅིག་ཕིརའོཔའི་འབ་ བའི་འབས་བྲལ་བ དོ་བ་ལྟཞགགི གིདརྲན་པེ་བཞི་ ཞི འེ 
འཇིག་ རྟེན་གྱི་ ཁམས ཀྱི་སེམས་ཅན་ ཇི་སཱད་ པཿ དདག་རིགས ཀྱི་བུ་ ་འམ རིགས་ཀྱི་བུ་མེལ་ལ་ཞིག་གིས་ 'ལནཆིག་ང ་ཕིར་འངོ་ ཁི་འདས། བུ་ལརབ་ ཏུ་བཀེདོན། ཀེའུ་ཤི ཀ་དེཇི་སཱམ་དུ་ 


ཏཱ ཤྔོལགྲ་སང་ཁྲཊ་ཀྲགསས།ཏཌ༧7༩༽\༽272 ༡༡ 


བོའི་ཟ་ཐནར རིགས་ཀྱི་བ་འམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མདའི་བསདོནམས་དེའྱི་རུས་མངད་འཕེལ་ཡམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལཱནའདས་མངང་། །བདེབར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། བཅྙོམ་ལྔན་ ། 

ཞདསྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀལུཤིཀད་བས་ཀྱང་རིགསྭཀྱི་བུལམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེགང་གིས་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་འ་དོན་དང་ལྡན་ཡི་ག་དང་ལྡན་བརགཞན་ལྒྱ་ 
ཆིར་བརྗོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀེལ་ཞིང་རམ་པར་ཐཾ་སྟེ་གསལ་བདང་། ཡང་དག་པའ་བསནཔ་ཧས་པ་དང་། ཞི་སྐད་དུ་ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ།ཁཱོ་ཀྱིས ཤེས་ཟྲྱྱ་ཐ་ལོལ་ཏུ 
ཧིན་པ་ཆུངཤིག །ཀུན་ུབ་པའྱིས་ཤིག། ཆེངས་ཤིག་ཝཱགས་ཤིག །ཚྭལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསུན་པའི་ཤེས་ཌ༡ྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ནན་ཏནད་ཀྱིས་ 
ཤིགྱཉེས་བསྣོན། ཆེས་དེའི་བསད་ནམས་མངདུའཕེལ་ལྭ། །དེ་ིའི་ཕྱི་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པའད་ལས་ལན་ཅིག་པྲིརའོངོ་བླ་ནམས་ ཡདོ་པརའགྱུར། ཟོ 
འུ་ི་ཀིངརན་པ་བཞི་པའིའཇིགཏེན་ཅི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལན་ཅིག་བིརའཇབའི་འབས་ཧུལ་བཀ་པ་ལྟ་ཞག་ཤ །སྙང་གི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བྱུར་བུའི་སེམསཅན་ཇི་སཱད་པ་ 
དེ་དག །རིགས་ཀྱི་བུཌམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མལ་ལ་ཞིག་གིས་ལནཅིག་ཕོར་ཁེོབའེ་འྲབས་ཐུལ་བཀོདན། ཀ་ལུཤིཀ་དེ་ཇི་ཧཱམ་དུ་སེམས ། རིགས་ཀྱི་ཐུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེདའི་བསེཛ་ 


( 
¢ - 


¬ །-22; །རྣམས་དེའི་རྐྱས་མང་དུའཕེལ་ལམ། གསཁོཔ་། བཅོམ་ལཱནའ 
༄༅ཿ སཱཝ་པ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱུང་རིགས་ཏྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་གིས་ཤེས་རབཀྱི་ཕའ 
་བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞིང་རམ་པརྲ་སེགསལ་བདང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་བྲས་པ་དང་། འདི 

ཧཱ; བརབྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག །ལྷེགས་ཤིག །ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྱེས་ཤིག །ཇི་ལྟརབསྙུན་པའེ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཡེབ་ཏུཕྲ 

% བསདནམས་མང་དུ་འཕེལ་ཡཾ། །དའིའི་ཕྱིརཤེ་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས༢བཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུཕྱེན་པ་འདི་ལས་ལནཧིག་ཕྱི་ྤའོང་བ་རྣམས་ཡེད་བདྔའགྱུར་རོ། ཀེའུ་ཤིཀ་སྟང་གི་འཇིག་རྟན་ 
གྱི་ཁམསབྱར་བྲུའེ་སེམས་ཅནལནཧྱི་གཡྱིཔ་འང་བའེའབྲས་བུལ་བཀེད་པ་ལྟཞགགི ། སྟཾང་གཉིས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འབྲིང་པའིསེམས་ཅ་རི་སཱུད་པ་དེ་དྭག །རིགསཀྱི་ 
བུཁས་ཆིགས་ཀྱི་བུམེ་ལ་ལ་ཞེག་གས། ལན་ཅིག་ཝིར་ལོང་བའི་འབས་བུལ་རབཏུབ་ཀོད་ན། ཀྭལུ་ཤིཀ་དིཅི་སཱམ་དུ་ སེམས། ཐལ་་ ་ 


ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེ་བྡོད་དེ་བསྟན་པདང་། 
ཿཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་ཆུབ་ 


¦ ངོ མའ 
དས་མངངོ་། བདེ་བརག་ཤེགས་པ་མངངོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གའ་ 


ན་པ་ལ་ནན་ཏནདྱུ་ཐིས་ཤིགཅེས་བསོན ། ཚེསདའིི _ 


` དིའི་རྨུས་མང་དུ་འཕེལ་ཡམ། གསལོ་པ། བཉམ་ལྡན་ཁདས་མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས 
ཀྱི་བུ་འམ་ཐིགསཀྱི་བུམེ་གང་གིས་ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་རེལོ་ཏུ་ཧིན་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན་། ཡི་གེ་དང་ལཱན་པར་གཞན་ཡ་རྱཌེར་བརྔོད་དེ་བསྙན་པ་དང་། བཤདད་བཀྲལ། ཞིང་རྣམ་པར ལེ 
གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་བྲས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུ་རུར་རིགས་ཀྱི་བྲ་ཏྱད་ཀྱིས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུྲིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རྦབཔར་གྱསཿཤིག ཚོང་ཤག 
གས་ཤིག །ཧུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བིས་ཤིག །ཇྡ་ཨརབསྟནཔའི་ཤེསརབ་ཀྱཕཟ་ཏུཕིནཔལ་ནྐ་ཏནདུ་ཡསཤིགཅས་བསྣནོ །ཆེས་དའི་བསདོ་ནམས་མད་དུའཔེལ་ཁོ། 
ཞིག ཀའུ་ཤ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ཕོསཏུ་ཕཀ་པ་འདི་ལས་ལན་ཅིག་ཕིར་འེདོབ་རྣམས་ཡདོ་ཕར་འགྱུར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སྟངོ་གཉིས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འབྲིང་ 
པོའི་སེམས་ཅནལན་ཅིག་པོརའཛ་བའི་ྭབས་བུ་ཝ་བཀད་པ་ལྟ་ཤག་གི །སྭེང་གསུམ་གྱི་སྐུངོ་ཆེན པོའི་འཇིག་ཏེན་གྱི ཁམས་ཀྱེ་སམས་ཅན་རི་སྭད་པ་དྡེ་དག་ །ཐིགས་ཀྱི་བྲུའས་ 
རིགས་ཀྱི་ཐུ་མེལ་ལ་ཞིག་གིས།། ལན་ཅིག་ཐིར་འཇོ་བའི་འྲབས་བུལ་བཀད་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀདེ་ཅི་སྭམ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ། འིབསད་ནམས་དེྱརྱུས་ 


ཐ༄༅༧༅ ཡཿ ༦༩༤༢5༢༢༣༨༢ - ཱུ ` ༧༨༨ ༧༧༥ 


༄༅། ° །མདད་ འཕེལ་ལམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་མངང། བདེ་བར་གཤིགས་བ་སང་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀྱའུ་ཤིཀད་ 

 བག་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མཀང་གིས་ཤས་རབཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཱིན་པ་འདི་དྷོན་དང་ལྡན་ཡི་གེད ¦ གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བརྔོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀོལ་ཞིང་ནས་ ཅེ 
བརྲཾ་སྙེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་བུས་པ་དང་། འདྲ་གད་དྲུདུང་རིགས་ཀྱི་གྲུརདྲ་གྱིས་ཤེས་རབྱ་ཀྱིབ་སོབཏུ་ཕིནཔ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རྤུབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཆོངས་ 
ཤིག་ལྷགས་ཤིག །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཀྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ཏུ་ཕཾན་པ་ལ་ནན་ཏན་དུགྱིས་ཤིག །ཅེས་བསྣོན། ༨ ། 

£ འཕལ་ལཾ། །དེ་ཅིའི་ཕཿ་ཞེ་ན། ཀླའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་བབྱཀི་པ་མོས་ཏུ་ཕྷིན་པ་འདི་ལས་ལན་ཅིག་ཚིར་འངོབ་རྣམས་ཡདོ་བརའགྱུར་རོ། །ཀིཧུ་ཤི་ཀ་ཧཱང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆན་པའ གིག 
རེན་ཧྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལནཅི་ ཤཱཿ་འོང་བའི་འྭབས་ཐུ་ལ་བ དོ་པ་ལྟ་ཞོག་གི །ཤེགས་བཅུའི་པགས་རརཞིང་གང་གིའ་ཀུང་གི་ བེ་མ་ཨཱདྱཀི་འཇིག་ཏུནའིཁམསྭ་ཀི་སེམས་ ཀད 
ཅན་ཇི་སྙད་པདེ་དག། རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཡིགས་ཀྱི་བུ་མ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ལན་ཅིག་ཝིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུལ ༢བཏུ་བཀདོན། ཀེའུ་ཤིཀདངི་སཱམ་དུསེམས། ག་ཨ 


ཐོལལོ་ལ་ཁཁོ་་་ ཡ་ལས 


བྱི 


ཁཾ ་དེའྱི་རུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསལ་པ་བཅོས་ལཱན་འདས་མང་ངོ། །བདེ་བརག་ཤེགས་པ་མང་ང༽ །བཅམ་ལཱ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། ཀེཁུ་། ོ 
ཐེ ༨ ྱུ ༽ སྔ ༨ ་ ¬ >>=. ༽ > 
་དེ་བས་ཀུང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱིབུ་མགང་གིས། ཤས་འབ་ཀྱི་པ་རས་ཏུཕིན་པ་འདིདེན་དང་ལྡན་ཡི་གེ་དངྡལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱཆར་བརྔེད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྲེཁ་ཞིང་ 
རྣམ་པ་ཕྲེ་སྭེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་བྲས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུ་རུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་ིན་པ་ཟུང་ཤིག ། ཀུན་རུབ་བཿགྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག། 
ཞས་ཤིག། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཛྲི་ལྟར་བསྙན་པའིཤཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཾཾན་པ་ལ་ནན་ཏནདུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒེན། ` ཆེས་དེའ་བསདོནམས་མངདུའཕེལ་ལ། ། 
ཅའི་བུ་ཤེ་ན་། ཀའུ་ཤིཀ ཤེས་ཐབ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་འདི་ལས་ལན་ཅིགཕོའ་འངོབླ་ནམས་ཡའོ་པརའགུར་རོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡངའཛམ་བླུ་གིང་གི་སེམས་ཅན་ནི་གེད་བདེག་ 
རིགས་ཀྱེ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་ལོ་ལ་ཞིག་གིས་ངེ ན་མི་འད་བའི་འབུས་བུལ་རབ་ཏུ་བཀད་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེཙི་སཱམ་དུ་སེམས། རཾིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ འི་བསཾདནམས་དའྱི་ཧུས་ 
མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསེལ་པ། བཅམ་ཝནའདས་མངང། །བདེ་བར་གཤིགས་པ་མང་ངོ་། །བཉཾས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀྱའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ 


༠ 


.ཌཤ 


༄༅། °. །རིགས་ཀྱི་བུ་མེགང་གིས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོབ་ཏུ་ཕིར་པ་འདེ་དོན་དང་ལྡན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེའ་བརྔན་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྐོལོ་ཞིངམ་ 
པད་ཕཱག་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པརབསན་པ་གས་པ་དང།འདྙགདདུ་ཛུ་རགསཉི་ུ་ཁད་ཉིས་ཤེས་རབཀ་པ་རོལ་ཏ་བིན་པྲ་ཟ་ཤིག། ཀུན་ནབབརྔ་གིས་ཤིག །ཆབོས་ཤག།་ 
ཤིག །ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཧྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྙན་པའེཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོབ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་ནན་ཏན་ཏུ་གྲིས་ཤིག་ཅེས་བསྒྲོན། ཆེས་དེའེ་བསེདནམས་མང་དུ་འཕེལ་པ། །དེ་ཏིའི་ཉིར་ 
ཞེ་ན ཀྭཆུ་ཤུཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོབ་ཏུ་ཕུཾན་པ་འདེ་ལས་ཕཱཾར་མི་འོ་བ་རྣམས་ཡེད་པརའགྱུར་རོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་འཇམ་བུའི་སྤིང་གི་སེམས་ཅན་པཾར་མེ་འོང་བའི་ཁབས་བུལ་བཀད་པ་ 

་ལྟ་ཞགོ་གི །ཀེའུཿཤི་ཀྲ་གིངཉེན་པེ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཉན་ཇྔི་སླད་པ་དེ་དག །རིགས་ཀྲེ 'འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གེས་ཕཾཿ་མི་འང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་རབཏུ་ ˆ 
བཀདོ་ན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཐིགས་ཀྱི་བུ་མ་དཾའི་བསང་ནཛེས་དེའེ་རྒྱུས་མངདུའཔལ་ལམ། གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགྒ་ 


བམང་པོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། ཀེའུ་ཤིཀདེ་བས་ཀྱངརིགས་ཀྱེབུམ་ཞིགས་ྱ་བ་མེ་གང་གིས་ཤས་རབ་ཀྱིཕམོབ་་ིནཔའདི་དོ་དདལྡནཡིགེདཔ་ལྡན་ས། 


| གཞུན་ཡ་རྒྱཆེར་བརྔོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྲལོ་ཞིང་རམ་པར་ཕེ་སྟེགསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའ་བསྙན་པ་བས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུ དུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཟོཝ། 
ནཟི །ཀུན་ནབ་པར་ཤིག་།ཟབོས་ིགོས་ཤག གུམ་བཞིན་དུཡདཔགསཤིག །་ལབསན་པཤསརབབས་དུ་ཡཔནནཏནདིསཅས་ 
བསྣོན། ཧཾས་དེའི་བསཾདན་མས་མང་དུའཔལ་ལེ། །དེཅིའི་ཕིར་ཤན་། ཀིའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐཾན་པ་འདེ་ལས་ཕྲིརསི་འཇོ་བ རྣམས་ཡད་པར་འགྱུར་འོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཀླིང་ཆེན་པ 
བཞི་པའུ་འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁམས་ཏྱི་སེམས་ཧན་ཐོར་མི་འོང་བའི་འབས་བུལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞིགོ་གེ །འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་བྱུར་བུའི་སེམས་ཅན་དི་སྟད་པ་དེདག་རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 
ལ་ལ་ཞིག་གིས། ཕིཿ་མི་འདོ་བའི་འབས་བུ་ལ་རབ་ཏུབཀདོན་། ཀེའུ༔ཀི་ཀ་དཅི་སྭམ་དུ་སེམས། རགསཀ་བུལསགས་ཀུམ་འའི་བསདནམས་བེའིཆུས་ས དཡཔས་ལས། 
གསཡོ་པ བཅོས་ཝྡན་འདས་མང་དོ། །བདེ་བར་ག་ཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ་། ཀའུཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེགཔཔི། 
ཤེས་འབ་ཀྱེ པ་འོས་ཏུ་ཕིན་པ་འི་དོན་དང་ལྡན་ཡེ་གེ་དང་ལྡན་པར་གཞ ན་ལྱ་ཧ་ཆེའ་བརྫད་དེ་བསྙན་པ་དང་། བཤད་ད་བཀྲལ་ཞིང་རྣམ་པརཕྭེ་སྣེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའ་ 


། ༤ །བསྐན་པྲ་གས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུ་དུཊ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁདྲ་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཝོཿཏུ་ཕྲིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབ་པརགྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག་ལྷགྣོ་། 
རད གས།། ཅག པཔ ླདང་ ¬ དས 
༠ ་ཤིག ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྱ་གིས་ཤིག ། ཇི་ལཱང་བསྙན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕོན་པ་ལནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤོག །ཅེས་བསྒྲན་ཚེས་དེ་བསེདོ་ནམས་མཛད་འཕེལ་ལ།། 


དེ་ཅོའ་ཕིར་ཞེན། ཀྱའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བོན་པ་འདེ་ལས་ཐའ་མི་ཚེང་བ་ནམས་ཡདཔརའགུརརོ། །ཀྲེའུཤི་ཀསྟང་གི་འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་བུར་བུའི་སེམས་ 


ན་བ ཐ་བྱ་ཤི་སདི་དོ་ད།གན་ཡིག་དང་ལྡན་པ་གཞན་འཆུཆེར་བརྗོད་དེ་བསྟན་བདང་། བཤད་ཀལ་ཞིརནམཔར་ཧྱཾ མ་ཡོད 


` བེབ་གྲནཔ་བྲས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུ་རྡུན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཀྱིསཕ ས་རབ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕོན་པྲ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབ་པཿགྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག །ལྕོགས་ཤཱིག་ །རྡུལ་བཞིན་དུ་; 
ཡིནཡ་གྱིས་ཤིག ། ཇྲི་ཝཱར་བསྙན་པའི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ཕ་ལཀན་ཏན་དུགྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒྲན། ཆེས་དའེ་བསདནཔས་མང་དུའཕེལལ། །དེཅིའི་ཕི་རཞེན། ཀུ་ཤི་ 
ཀ་ཤེས་འབྱཏི་ཐ་ལོལོཏུ་ཤུཾན་པ་འདི་ལས་དུར་མེ་འོངབྷ་ནམས་ཡད་པན་འགྱུར་རེ། །ཀྱེའུ་ི་ཀ་སཱངགེས་ཏི་འཇིག་ཏེནསེ་ཁམས་འདིང་བའི་སེམསཉན་ཤིང་མི་འངོ་བའྲ་ཡྲས་ 
བུ་ལ་བཀད་པ་ལྟ་ཞོག་གི །སྡེངོ་གསུམ་བྱི་སྟེང་ཆེན་པོའི་ འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སེད་པ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེལ་ལ་ཞིག་གིས། ཕིར་མི་འངོ་བའི་ཁུས་ 
ཐུལཟབ་ཏུ་བཀོདན།ཀྱའུ་གི་ཀདའིསམ་དུ་སེམས། ཟིགས་ཀྲ་བ་ལམ་རིགསཀྱ་བུ་མེ་དི་བས་དནཔས་དཔྱི་རུས་མངད་འཕེལ་ལམ། གསལ་པ། བཅེ་ལྡན་འདས་མང 
ངོ་ཏཱཾ། བདེ་བརག་ཤིགས་པ་མང་ངོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀང་རིགས་ཀྱེ་ཐུ་ལུམ་རིགསཀྱི་བུམ་གང་གིས་། ཤེས་ཅབྱ་ཀི་ཕ་ལོོ་ཊུཟིན་ འ་ 
པ་འ་ོན་དཔ་རན་ཡིགེ་དང་ལན་པར་གཞན་ལྷ་རཆེརབྗྗོད་དེ་བསན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀོལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕེ་སྣེ་གསལ་བ་དང་། ཡངདག་པའབསྟན་པ་བྲས་པ་དང་ 


'༽༤༤ དྲ - ཤེ =: འདོ ཇཾ ༡ 
༄༅༽ ༠ །འདྲ་སད་དུ་ཚུ་ “རིགས ཀྱི་བུ་ཁེདོ་ཀྱི དྭཀིས་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ ཐུ འ་བ གྱིས་ཤིག ། །ཆེངས་ཤིག །ལྷགས་ཤཱིག །རྒྲུལ། ཱ 
2 བཞནདུ་ཡད་ དལྱ་གིས་ཤིག ངྱའརབ བསནཔའི་ཤེས་རཔ་ཏི་ ཕ་ལོ ལཏུ་ཕིནཔ་ལ་ནད་ཏན་དྲུའི དེའི་བསེད་ནམས་མངདུ་འཕེལ་ལོ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ནཾ། 

ཀྭའུ་ཤི་ཀ་ ས་རཀྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཐིན་པ་འདེ་ལཊ ་ཕིར་མེའོང བྲ རྣུམས་ཡདཔ་མའྱམརོ། ཀེའུ ཀ་སཱངགསུམབྱི་སང་ཆནཔ་ ་པའི་འཇིག་ ་ཅེནྭ་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཛེན་ ཚུ 

མིའང་བའེ་ཁྲབ བས་བུལ་བཀད་པ་ལ་ཞེག་གི ཕགོས་བ ཅུའི་ཕཱགས་རེར་ཞིང་ཡངགང་གིའེཀྲུང་ 


ཧཱདཀྱི་འཇིག་ན་གྱི་ གྱི་ཁམསཀྱི་སེམས་ཅན་ ཇིསཱུད་ཡདོཿ པ་དེ་དག་ 


4 རིགསཀྱི་བུའམ་ འསའིགས་ཀྱི་བུ་མལ་ལ་ཞིག་གིས། ཧིར་མི་འོང་ཐོའི་འབས་བུ་ལ་རབཏུ་བཀོདན། ཀའུ་ ་དོཇི་སཱམ་དུསེམས། ] རིགས་ཀྱི་བུ་ཝམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེདའི་བསད་ 
8 ལུ གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངངོ་། ། སཾ །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དབས་: 


ཀྲ་བུ་མ་ཁིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་གིས་། ཤིས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུཕི་པ་འདི་དོན་དང་ལན་ཡི་ གེ་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བརྔོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། ། བཤདད་བཀལནིང 


 རྣམ་པ་རཤཱཾ་སཱཾ་གསལ་བ་དང་། ཡངདག་པར་བསུནཔ་བུས་པ་དང་། འདི་སྐདདྲ་ཚུརརིགསྱ་ཀྲིབ་ཁུདཀིས་ཤེས་རབཀི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབ་པརྱིས་ཤིག་།, 
ཆོངས་ཤིག་ལཱགས་ཤིག །ནུལ་བཞིནདུ་ཡཾད་ལྱིས་ཤིག །ཇི་ལཱར་བསྙན་པའ་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤིགཅེས་བསན། བྲ ་ 
མངདུའེལ་ལ། །དེ་ ཅིའི ཞིན། འིཀས་རབ་ཀབའལཏུ་གིན་པའདལས་བརེཁང་བཏབས་ཡན་པརའཛུརརོ། ལེའ་གིཀ་གཞག་ལ་་འཇཛེསཔ་་ 
ཅནཇིསྲུད་པ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་ལས་རིགས་ ཀྱིད་མལལ་ཞིག་གིས་དག་བཅེས་པ་ཞིད་ལ་རབ་ཏུབཀོད་ན། ཀྭཊུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སཱམེ་དུ་སེམས། རིག 


ཤི ཟགས་ཀྱིབུལས་རིགས་ཀྱབུམདའི་སཾཊ 
རསང །་མང་དུའཕེལ་ལམ། ཀྲསལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་མངང་། །བདེ་བ གོ་ལ །བཅམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཀེའིུཀདི་བས་ཀྱ་ 


རིགསཀྱིབ་ལམ་རིགསི་བུ་མ་གངགས་ཤེསརབ་ཏི་པ་མོལ་ཏ་ིནཔ་ི་དོན་དཔལན་ཡི་ཐ གེ་དང་ལྡན་པཿགཞནཡ། རྒྱ་ཆེརབཛྫོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤདདེ་བཀེལ་ཞིང་རུམ་པར་ དྲ 
༦༥ ་ འདྲིསདུ་ནུརིགས་ཀྱ་དུ་ཁད་ཀས་ཤེས་༢བི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཤོན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབ་པརགྱིས་ཤིག །ཆོངོས་ཤིག་ལྕགོས་ 


=== ----------༼ ༤7 ་ 
ལཾ ༤. ༤ ༨ ༨ ཅེས. ངད < ཆལ 
༠ ་ ཁ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ཝཱར་བསྟན་པའི་ཤེས་ངབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུཐི་པ་ལནན་ཏནདུ་ཧྱིས་ཤིག །ཅེས་བསྣན་ཆེས་དེའབསདོ་ནམས་མང་དུ་ 
¬ འཕེལ་ལཾ། །དཉིའི་ཕིད་ཞེ་ན། ུ་ཤེ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕོན་པ་འདི་ལས་དྲག་བཅམ་པྷ་རམས་ཡོང་པརའགྱུར་རོ། །ཀའུ་ཤིཀ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་དགྲ་བཅོམ་པ་ 
ཉིད་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞོག་གི ། ཀེའུ་ཤིཀླ་ནིང་ཆེན་པ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏུནསི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྣད་པའེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་ ༨མ་རིགས་ཀྱི་བྲ་མེལ་ཡ་ཞིག་གིས། དགྲ་བཅོམ་པ་ 
ིད་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན ། འུ་ཤི་ཀདྲཾ་སཱམ་དཱ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཞམ་ཇིགས་ཀྱི་བླ་དའི་བསེད་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུའཕེལ་ལམ། གསེལ་པ བཅེམོ་ལྡན་འདས་མངངོ། 
ཙཾ བདེ་བརགཤེགས་པ་མངངོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱིའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀུང་རིགསཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཁིད་དོན་དང་ 
ལྡུན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བརྔོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤདདེ་བཀེལ་ཞིངརྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་། ཡངདག་པརབསཱན་པ་བྲས་པ་དང་། འདྲི་སད་དུ་ནུར་རེགས་ 
ིུ་ཏོཀྱས་ཤེས་རབཀཕརོབཏ་ྱིན་ཆུངཤག །ཞུནརུབ་པརབསཤིག་།ཆངས་ཤིགསདས་ིག །ཞུལ་བཞིནདུ་ཡད་་གྱེས་ཤིག །ཇི་སྟ་བསྟནཔའེ་ཤེས་བཙྱིལ་ 


, 


རྒྱུ 


འ ' ༣ མའི་ མ་ས ཕེལ་ལེ། །དེཅིའི་ཕཾར་ཞེན། ཀྱིའུ་ཤིཀ་ཤེས་འབྱཀིལ་རོལཏུ་ིན་པ་འདི་ལས་དྲུག་བཟོག་པྷ་།་ ་ཱ 
ཡདཔར་འཛུརརོ། །ཀེའིུ་ཀྲ་གིང་ཆེན་ཐབཞེ་པའི་འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དྭག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བཀདོཔལ་ཞོབ་གི །སེང་གི་འཇིག་ཏེན་གི ཁམས་བུརབུའི་སེམསཅན་ཇིསེདབདེདག་རིག 

| ཀྱི་བུ་འམ་རིགསཀྱི་བུ་མལ་ལ་ཞིག་ནིས | དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན །ཀེའུ་ཤི་ཀད་ རིིསཱམདུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་དུལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མའོའི་བ གདདམིཆུམ་མདད ཡ་ལ 

༈ཟསལ་པ། བཅོསོ་ལུནའདས་མངངོ། །བདབརག ཤེགས་པ་མངདོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྐེའ་ི་ཀདེ་བས་ཀྱ་ཇིགས་ཀིཐལམ་ཟིགས་ཉིུམོག་གིས།།ཤེག་ཁབ་ 
ཧཱཿ ”ྱིཕམོ་ཏུ་བིན་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལྒཆེར་བརྗོད་དེ་བ ། བཤད་དེབཀལཞིདྷས་པརི་ཕཱ་སེ་གསལ་བདང་། ཡངདག་པར་བསྟན་པགས་བདང་།ཞི་ 
སྐད།དུང་ཡིགས་ཀབུཏད་ཉིས་ཤས་རབཏིཕརོབཏུ་ཟིན་པ་ཟུངཤིག །ཀུན་ནུབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཆེངོས་ཤིག་ལྷགོས་ཤིག །ཆུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་གྱིས་ཤིག །ཇིཏྟེར་བསྟན་པའི་ཤས 
འབྱ་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུཔིན་པ་ལནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བསྒན་ཆེས་དེའི་བསེདོ་ནམས་མང་དུ་འཕལ་ལ། །དེཅིའི་ཕྱིམེན། ཀྭའ་ཤི་ཀ་ཤེས་ར༅ྱཀིཕརམཏུ་ཧིཊ་པ་འ་ལས་གྲགསྟཀ། 


ཕོ པ་ལ་ན་ཏན་དྱུ་ིས་ཤིགཅེས་བས་ན། ཆེས་དེའི་བསདོནམས་མང་དུའ ཐོ 


རཾ 


༄༅། ༤༦ །པ་ནམས་ཡདོ་པར་འཛུར་ངོ། །ཀྲའ་ཤིཀ་སངགེ་འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་བུར་བུའི་སེམས་ཅན་དྲག་བཅོམ་བཉིད་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞོགགི །ཀེའ་ཤིཀ་སྟེང་གཉིསྦའི་ ཱུ 

༦ པ འཇིགཏཱེནྱསི་ཁམས་འབྲིངཔའི་སེམས་ཅནཇི་སེད་པ་དེ་དག །རིགས་ཀི་ བུ ༢མ་རིགསྱཀྱི་བུམེ་ལ་ལཞིགགིས། དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་ལ་འབཏུ་བཀེད་ན་། ཀེའུཤེ་ཀ་དེཇིསཱམ་དུ་སེམས། ཤིསཀྱི་ 

བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་ཐུམོ་དེའི་བསདནམས་དོའྱི་ཆུས་མང་དུའཕལ་ལམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་མངངོ། །བདེབར་གཤེགས་པ་མངངོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདབཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།་ ༦ 

ླ།ཀའུ་གི་བས་ཏུངིགས་ཉི་བལམཟགས་ཏིད་མགང་ཨསཤས་རབ་ཉིརསིནཔ་འ་དོང་ཝ་ཡ་བ་དཔན་པགནལ་ཆ་བོད་བསྟབདང་།བཤད་དཀཞིང་ 

རྣམ་པར་ཕེ་སཱེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དགཔར་བསྟན་པ་བྲས་པ་དང་ །ཏི་སྐད་དུ་རྤུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཀྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབ་པརགྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག་ 

རླ བའིར་ངི་སེ་དྲི རོོ་་་་རོིོ་་་ལོབ་ི ་ ཇཾ རོ | 

. ལྷགས་ཤིག །རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྙུན་པའི་ཤེས་འབུཀྱིཕ་ཕོག་ཏུ་ཕཱ་པ་ཡ་ནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤཱིག་ཅས་བསྒྲ་ནོ། རེས་ད གཏོན ཆོཾ 
རོ ཁིསྐམས་་ 


` རཱུ ཚ ༧༤ 


༨ 


དཅིའི་ཕྱིན་ཞེན། ཀེཊུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུབྱིན་པ་འདེ་ལས་དྲག་བཅམ་པྷ་མས་ཡོད་པར་འགུརརོ། །ཀཞུ་ཤིཀ་སྟངོ་གཉིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འབྲིང་ 


__ཨ་གྲ་བཅས་པ་ཤིདལ་བཀད་པ་ཞག་གི །སངགསུམགྱི་སངཟེནཔའིའཇིག་ཏེན་ི་ཁམསཀྱི་སེམས་ཅི་གེ་པ་ད་དགིགསཀི་བུལས་རགས་ྱིབུ་མེལ་ལ་ཞིགགིས། 
དྲག་བཅམ་པ་ཉིན་ལ་རབཏུ་བཀད་ན་། ཀྱིའུ་ཤིཀ་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེས། དེ ིརྲི་ གསེཡོ་པ། བསྐ ྲཱཾ 
ཏཱ འདས་མངངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངངོ་། །བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཀའ ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀུང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མགང་གིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ ། 
„~. ཤྱིན་པ་འདིདེན་དང་ལྡན་ཡིགེ་དང་ལྡན་པར་གཞནལརྒྱེརབཛྗད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤདདེ་བཀྲལ་ཞིང་རྣམ་པརཔྭ་སྟེ་གསལ་བ་དང་། ཡདུ་དག་པར་བསྟན་པ་དུས་པ་དང་། འདི་སྐད་ 
སྭཿཧདཊས་ཤིས་པཏེཕ་རབ་ཏུ་ཤིནཔ་ཟུངཤིག །ཀུནརུབ་པརྩ་གིས་ཤིག ། འངས་ཤིག་ལྕུགས་ཤིག །རུལ་བཞིན་དུ་ཡདལ་ཉིས་རིག །ངེ་ལྟརབསྟག་བའི་གས 
རབྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཱིན་པ་ལ་ནན་ཏག་དྲུ་གིས་ཤིགཙས་བསྣེན། ཆུས་དེའི་བསདོན་སས་མུང་དུའཔལ་ལ། །དེའིའི་ཕིརཤེན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཔྱེན་པ་འདེ་ལས་དགྲ་བཅོམ་ 
བ་རྣམས་ཡད་པར་འགྱུརརོ།། །ཀེའུཿཤེ་ཀ་གྙེང་གསུམ་གྱི་སེང་ ཆེན་པའི་འཇིག་ཏེན་སིཁམས་ཀྱིསེམས་ཉན་དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་བཀེད་པ་ལྟ་ཞེག་གི །ཕཱགོས་བཅུའི་ཕཱགས་རེ་རེ་ཞིང་གང་གའི་ ་ 


+ རི ༠ །ཀུངགིབྱེ་མ་སཱེད་ཀྱི་འཇྲག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག །རིགས ཀྱི་བུ་ཁས་རིགས་ཀྱི་བུ་མལ་ཡ་ཞིག་གིས། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་རབཏུ་བཀོདན། . 
༣ །ྱེའུ་ཤི་ཀ་དེཇིསམ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱེ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དའི་བསེད་ནམས་དེའ་རྒུས་མངདུ་འཕེལ་ལམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངཔ།། 
ཤུ་ཡུམ་བཀའ་སུལ་བ། ཀྱའཞིཀ་དེབས་ངརིགས་ཀིབལས་རས་ཊིབ་བབ་འགིས། ཤེས་དབུཊིཕའོ་། ༠ ཚུ་པིནདཔལའ་ཡུ་གུང 
རྒྱ་ཆིར་བརྗོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀཡ་པཞིང་རྣམ་པར་ཕཾ་སྟེ་གསལ་བ་དང་། ཨང་དག་པའ་བསྟན་པ་བས་པ་དང་། འད་སྐད་དུ་རུར་རཾགས་ཀི་བུ་ཁུདཀྱིས་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 

- ཧནབ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རྤུབ་པའགྱིས་ཤཾག །ཆོངས་ཤིག་ཏུཤོས་ཤི །ཅུཔ་བ་པདས མངག །ངསའ་བསྟུན་པའི་ཤེས་བྱ་ཏིབ་འོ་ ཉབས་ནན་ཁྲདུ ཨ་། 
ཅེས་བསྐོན། ཆུས་དེའི་བསད་ནམས་མངད་འཐེལ་ལ། །དེཅིའི་ཤུཾཿཞེན། ཀླེའ་ཤི་ཀ་ཤས་རབཀ་ཕ་ལོས་ཏུཤིན་པ་འདི་ལས་དྲག་བཅེམོ་པ་རྣམས་ལདཔརའགུརརོ། །ཀུ་ཤི་ཀུགཞན 

! ཡང་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཉན་དི་སྐེད་པ་དེ་དག །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགསཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། རང་བང་དུབ་ལ་འབ་ཏུབཀད་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀདཇིསཱམ་དུསམས། རིགས་ཀྱི་བུ་ 


ལྭ འོ ྲཁ་ གླུ་བ ཌཿ་ཿ ཏེ ,ེ 
༦ 4 


ཟིགས་ཀྱི་བུ་མདའི་བསེད་ནམས་དའྱི་ཧྲས་མད་དུ་འཕེལ་ལས། གསཝ་ ཀག ང་རོ རེ 

ས་པ ་གསལ་བ་དང་། ཡད་དག་པར་བསྟན་པ་བུས་པ་དང་། རུ ཐ་ཁིའ་འའ་ ་ ག་ང འ་ བཤད་དེ་བཀྲེལ་ཞིང་ 

ླ+༽༈ཏ། ིསར་བཔའིཤས་ཟང ཕ་ཟསཏུ་ཤ པ་ནན་ཏ་ྱིསཤགཅས བསབས ཡོས་ 

ཀཀ པ་་ ཡང བ་་སམས་ནིམས་པ།ོཔཿའཚའི། ཀའ་ཡིཀ་ཛམ་ུ་ནིངགིསས་ུ་མཔ་ི་ 

༤ མངད་འཕལ་ལཤ༔ " "ཡན 'ུ ཤོག སུ ་ 
འགས་མངདའཔལ་ལམ། གསེལ་པ། བཅམོ་ལྡན་འདས་མངང་། །བདེ་བརག་ཤེགས་བ་མངངོ། བཟོ་ཝན་དམ་ཉིའ་བབྱལམཔ། 


༄༅། ཧ །ཀྱེུཤི་ཀདེབས་ཀང་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱེབུ་མ་གང་གིས་། ཤེས་རབ་ཉི་པ་རོག་ཏུ་ིན་པ་འདིདནོདང་ལྡན་པར་གཞུནལ་རྒྱཆེར་བརྔོདདེ་བསྟན་བ་དང་། བཤད 
རཐ་ དེ་བཀྭལ་ཞིང་རྣམ་པཱའ་ཕེ་སླེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་ཐས་པ་དང་། འུད་སྐད་དུ་རྐུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིས་ཤས་རབཀྱི་བའལོ་ཏུ་ཐིན་པ་ཟུད་ཤིག །ཀུན་རུབ་བརྩགིས་ཤིག་༈ 
ཤེ །ནུལ་བཞིནདུ་ཡོད་ལྱ་གིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྙན་པའེ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོསཏུ་ཕྲིན་པ་ལནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒནོ། ཆེས་དེའི་བསད་ནམས་མངད་་ 
རཿ འཕེལ་ལ། །དེཅིའི་ཤི་ཞེ་ན། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧི་པ་འདེ་ལས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡདཔ 
རབ == ༢༢༡ ཇོ་རེ། པེམ་སི ཁོ་བ ཡི་ལིས་་་ལ་་རབ་རེས་རི་་་བ་ པོམ མ་ི་་་ ལོ་འབབ : - 

ོ ལཿ སིམ་ས་ཅན་རདཏྲང་ནུབ་ལ་བཀདཔ་ལྟ་ཞེག་གི། ངོའ འདིག་ཏོན་ཁམས་བུར་བུ་སྤེམསུ་ཉན་ངི་དུད་པ་ད་དག་། རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གས་། རང་བད་ནུབ་ 
ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ཇི་སྐམ་དུསེམས། རཾགས་ཀྱེ་བུ་འམ་ཞིགས་ཀྱི་བུམ་དའ་བ་སདོ་ནམས་དོའི། ས་མངདུ་འཕེལ་ལམ། གསལ་པ། བཅོམ། ན་འདས་མངངོ། བདེ་བང་ 
ག་ཤེགས་པ་མངངོ། །བཉོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀེུ་ཤིཀ་དེབས་ཀྱང་རིགས་ཀྱ་བུ་ཁམ་ནིགས་ཀྱི་བུམེགཔགིས་ཤེས་རབ་ི་པའེལ་ཏུ་ིན་པཁདདོན་དང་ལྡན། ཡི་གེདང་ 


ཝོ 


ར་འགྱུར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་ཐིང་ཆེན་པ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམསཀྱི་”ˆ ཧཱ 
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2 = 


 །ལྡནཱ་པར་གཞེནལུརྒྱཆར་བརྗོདདེ་བསྟན་པ་དང་།: བཤད་དེ་ ཁི བཱ ་' 
-- ཀབ 55 ། བཤད་དེ་བཀྲེལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕེ་སྙེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་བས་པ་དང་། འདེ ད་རེ ` 
ཤ་བ གིས་ག མ་པས སཔ ཟས 
ཤིགཅེས་བསྣཱནོ། ཆེས་དེའི་བསེད་ནུམས་མང་དུའཕེལ་ལ། །དེ་ཅའི་ཧི་ཞེན། ཀེའུགི་ཀ་ རུ ༥ འལ 
ངག ཏན མས་བུར་བུའི་སེམས་ཧན་རང་གངརུ གག ་ བུ་་ བརབ ༥༥༦ ་ །ཀེའུ་ཤིཀ་ 
ཀྱི་བུ་མེཁ་ལ་ཞིག་གིས་། རང་བང་རུབ་ལ་རབ་ཏ་བཀོདོན། ཀྲེའ་ཤི་ཀ་དྲེངི སུ འཉིས། འཇིན ཁསས་བབིའ་ོ་བབས་ཅ་ཇིཉད་བནེདག །རིགསྦྱི །ཁམ་རིགས་ 
སྲ ཏུ་བཀདན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇིསམ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བྲ་མེདའི་བསྐདོ་ ལེ 9 
བཟྲོཝཱནུའདས མངངོ། བདབར་ག གག ་ 0 ར་ཚེ ཅལ ་ བའ ང་རུ་ཡའ་ གསལ་པ། 
+ ནར  ]་ ཊཱ ྨ བབ ་། །ཿ ཀ་དེབས་ཀྱང་ཐིགས་ཀྱི་བུལམ་རིགས་ཀྱི་བུམེགང་གིས་། ཤིས་༢བ་ཀྱི་ཕ་ཕོ། 
དེ སྙན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྲལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕྭ་སྣེགསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྲན་པ་བས་པ་དང་། འདེ 
ཕྭ་སཾ དང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་བྱས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུ་ནུར 


ཁར་བ ༨༨༩༨༢༨༡༧༡༩༩༠༤༤༤༤༤༤༤༤----~ 


ོ། ལཾ །རིགསྭ་ཀྱ་བུ་ཁུདོ་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཔཾ “ཤིག །ཀུན་རྐུབ་པརགྱེས་ཤིག །ཆོངོས་ 
¬ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲ་གྲིས་ཤིག་ཅེས་བསྒེན། ཆེས་དེའེ་བསད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེཅཾའི་ཕཾའ་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་ལས་རངས་་ 
_, རྒྱོཊ་རྣམས་ཡེདཔརའཁྱུའོ། །ཀུ་ཤི་ག་སྭང་གཉིས་ཀྱི་འཇིག་དེན་ཀྱི་ཁམས་འབྲིང་བོའི་སེམས་ཅན་རང་བུང་ནུང་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞོགགི །ཱངོགསུམ་བྱི་སྭད་ཆེན་པོའ་འཇིག་རྟེནཀྱི་ཁས་ 

_ ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇིསཱད་པ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། རང་ཐང་རྤུབ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན། ཀཁུ་ཤི་ཀདེ་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱ་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོདའི་ 

ྒ བསད་ནམས་དའྱི་ཆུས་མངད་འཕེལ་ལམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་མངངོ་། བདེ་བརག་ཤེགས་པ་མང་ངོ། །བཉེམ་ཝྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀུང་ 

| ་ོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཧིན་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན་ཡི་གེ་དངལྡ་ནབཿ་གཞན་ཁ་རྐྱཆེརབརྗོད་དེ་བསྟུན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀེལ་ཞིང་རྣམ་བརཕྱ་སྟ་་ 
གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྟན་པྲ་གྲས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུ་ནུར་རིགས་ཀྱི་བླ་འདྲ་ཉིས་ཤེས་རབཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཟུང་ཤིག ། ཀུན་ནུབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག་ལྷགོས་ཤིག། 


ས་ཤིག །ནུལ་བཞིནདུ་ཡད་ལྱ་གེས་ཤིག །ཇི་ལ་བསྙན་བའི” 


` ཏྒོལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཁ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྙན་པའེ་ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་ནན་ཏནདཏུ་གྱིས་ཤིག་ཆེས་བསྒན། །ཆེས་དའི་བསད་ནམས་མངདུ་འཕེལ་ལ། །ེཅིའི་ཞི་ཞེ་ 
ཀར ིི་རའོད་ལིས་རིང་བོ་པོལ་རཔ་ཇིར་ལ་༢ང་་ཇས་མ་ས་ལ་ ༡ །སེའིེ་ཁ་བཛོ་གསས་ལི་བཇོ་རེར་ར འཇི་བ ལས་བཀྲིལ་ 

༢ ཏ ཀབ་ཤ །ཞེསཔསྱི་བུངན་པི་ལས་རངསཔྱ་རསྣ་མས་གདབསའབུརར། །ཞལ་ཤཀགངབསུམཅིསང་ཆནཔ་འཇིས་ཏུན་འཁམས་ཊིསེབས་ཅས་ 
ཧུདྡ་ནུབ་ལ་བཀེད་པ་ལྟ་ཞོགགི ། གགོས་བཤུའི་ཕགས་རེའེ་ཞིང་གང་གའི་ཀླངགི་ཉེ་མ་སཱཾཀྱ་འཇིག་ཏེནཤི་ཁས་ཀྱི་སཾས་ཅནཇི་སཱད་པ་དེ་དགའིགུཀྱི་ུལམ་ཕིཊིདུམ་ཁལཞིགགྲི། རདྲ་བྲ་དུབཝ་ཐ་ 
ཏུ་བཀེད་ན། ཀིཊཤཱིཀ་དེཇི་ཧཱམ་དུ་སས། རིག་ཀ་བུཝམ་ཟྲིག་ྱི་བུ་མེའའ་བསད་ནམས་བའི་རྒྱུས་མཁདུ་ཡཕེལ་ལམ། གསལ་པ། ཐཱཉེམ་ཝཱན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བང་གཤེག་བམངོ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། ཀེའུ་ཤི་ 
ཀ་དེ་བས་ཀུང་རྲིག་ཀི་བ་འམ་འིགྲཀྱི་བཱམཐང་གིས་ཤེས་བཀྱི་བ་ལ་ཏཱ་གིན་པ་འདི་དེའོ་དང་ལྡན་ཡི་ག་དང་ལྡན་ཕཿ་གཞན་ལྩ་ནེར་བརྗེད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་གཀྲོལ་ཞིངེ་རྣམ་པར་ཕྲེ་སྟེགསལ་བ་དད་། ཡད་དག་བརབ་སཱན་པཉྱས་ 
་བ་དང་། འདི་སྐདདུ་ཚྭར རིཀྱི་བུ་ཁ་ཉིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕིིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུནཆུབ་པའྱིས་ཤིག་ཆེངས་ཤིག་ལྕཐས་ཤིག། རལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྟུན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོ་ཏུ་ིན་པ་ལ་ནནཏནདྭ་གྱི་ས་ཤི་གཉེས་ 


བསོན། ཆེས་དེའི་བསདོ་ནམས་མངདའཕལ་ལོ།། དིའི་ཤིར་ཞེ་ན། ཀཊཤིཀ་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕཿ ལ།ཏུ་ཕིན་བའིད་ལས་འངྲ་དང་ནུབརྣམས་ཡདཔས་འུརོ།། བམ་པ་གསུམཔ ། ། 


ཁུ ༄༅། ང་ཀ ཀཀ ཟུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་འཛས་བེ་ གླིང་གིསསསཿཅན་རྡེཧྭ 
2:52 རྫོགས་པའིབུང་ཆུབཏུ་ཡང་དགུ་པརབསྐུཿ ་བ་ན་། ཀའུ་ ཤུ།ཀདིཇི་སཱམ་དུསཔས། ཧྲེ 
⁄⁄ འདས་མངའངོ་། །བད་བར་ག ཤེགས་པ་མངངོ་། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་ 
ོོ ཤེ་འ་ར་འབག་ཞལྱ་ཧཆི་ 
༢ ཀྱིས་ཤེས་ཏབཀྱིབ་མོ་ཤུ 
ནན་ཏན་ཏྲུབིས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁེདགང་གིའོ། ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ནན། ཀན་བེདཔདའིཆ རྩིགས ་ ཁིལ 0 ་པ་ལ་ - །རིགས་ 


ཀྱི་བུ་ཁོད་གང་གིཌོ། ཤིས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱརྱིན་པ་ལ་སླེབ་པར་གྱུར་པ་དོའི་ཆོ། ཏོ ཀྱིས་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིདཀྱི་རེས་རྣམས་ཐྲེབ་པར་ འགྱར་རོ། ། ང་གི་ཆ་ཌྱདཀྱིཿ ཀྱིསཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཞིདཀྱི་ 


ཀིས། ཀཾ ་ 


་པ། ཀའུ་ཤི ཀ་ད་བས་ཀྱང་ར 


གོས། ཤས་བབི་རལ་ཏནཔདན ' 
ོང ) བཏ གོང ས་འས། ཡ ཡང་དག 


ས་པ་དང་། ། བདྲིསདཏུའངིགམ༔ ཀེ་བ  བཁོད་ 


མ། ཐཨ་་ོ་ 


* 


 ཆོས་རམས་ཐབཔརའགྱུར་བ་དེའི་ཆོ་། ཏྱདཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཝེལ་ཏཱ་ཕོཾན་པ་བསྣ སྒེམ་པ་དེ་བས་ཀུང་ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱར་རོ། །གང་གེ་མེ་ཁྲོད་ཀྱིས:ཤེ 
འི ཀུན་ཡེངོ་སྭ་ཛོགས་པརྨ་གུར་ཕ དེའི་ཚེ  ིད་ུ་མེནཔ་དགཔར་རོསཔིབངནདུངོ ངོ་ས་པར་ཤཚ 

ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལས་བུང་བནི། སེམས་དང་པདཏུད་པའི བུང་ཆུབསིམསདཔའ་སེམས 
ཆུབཏུ་ཡང་དག་པར་བསྐུལབ་བྲས་པ་ལྟ་ཞོག་གི ། ཁྲ་ཤི་ཀྲ་གིངཆེན་པ་བཞི 
ཡང་དག་པར་ མ་ལོག ལོ 


'ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏྭ་༔ ཏུ་ཕིན་པ་ ཐྲོ དབྲས་ཤ 

གེན ཆེས་དེའི་བསདནམས་མངདུའཕེལ་ལ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན་; 
ཆེན་པ པམསས། །ཀྭའ་ གིཀ་འད་བའངགི་སེམསནླ་ན་མེདཔཡངདག་པརྡ་གས་པ་ 
ཟེ་འ་ཇིག་ཏནྱཧི ཁམས་ཀྱི ་སེམས་ཅན་ཇི་སྭད་པ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིཿ འིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་ མལ་ལ་ཞིག་གིས། ། བླ་མ ་པ་ 
། ཀྱའུ་ཤི་ཀ་དེཇི་སཱམ་དུསེམས། ༈རིགས་ཀི་ུའམརིས་ཀི་བ་བ་དིབབདནམས་ནའི་ཆུསམངདུཁཕེལ་ལམ། གསོའ 
པ་བཅོམོ་ལྡནའདས་མངངོ། ། །བདེ་བར་གཿ ཤིགས་པ་མང་ང་། །བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ 


ཀེའུ ཤིཀ་དེབས་ཀང་རིགས་ཀྱིབུཁས་རིག རིགས་ཏྲེབུ་མ་གང་གིས། ཤེས་ཌབ་ཀྱི་ 
པ་རེབ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དེན་དཔ་ལྡན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་པའ་གཞན་ལརྐ་ཆེར་ ར་བརྗེད་དེ་བསཱན་པ་དང་། ཏཤདདེ་བྲོ་ཞིང་ནམ་པའྱསསེགསས་བཅ།དྲག་བཛ། འོ ། འདི་སྐད་དུཚུར་ 


།༦༅། ༠ 
3 ཇི་ལར་ ་་་ བ་ཀྱེ་ཕ་རཾ 
་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ ཏྭ ་ སྲེབ་པར་ 


༨ 


ངེ ¬ 


® སཱན་པ་ལ་ནན་ ཏན་བད་པ་དེའི་ཆོ  ་ 


རེ 
ཆཾ། 


ཟ་པ 


2ླ 


== 
དའ 


རོལ་ན 


ས་ལ་ནི མས་བ་ྱུཔང་ཐོཆི། ༢ ཁད་ཀྱེ ཀེ་ཀ།༡༡༢ 


མ་པ་ད་བས་ ཀྱ སཔ གུརཔ་དེའིཆོ་། ཏིདོ་བཱ་ན་མེད 
རྫོགསཿ ཀཀ ་ ] ཆས་དེའེ་བསེད་ ནམས་མང་ ཅུཁཕལ་ལཾ། །དེ་ཅིའི ཕིཿཤེན། 


\ 


༦ 


)པ་རོལ་ཏུ་ཛིནཔ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབ་པའགྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག ཀལཱཾགས་ཤོག །ཆྩུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བྱིས་ཤིག ། ད 


ཁེད་ཀྱིས་བྲམ༔ སཅད་མཁེན་བཞིདྲ་ཀི་ཆོས་་ 

་པ་བསྒེམ་པ་ འོོ ཀང་ཡེངས་སུ་ཛིགས་ 
་པར་ཛོགས། པའི བང་ཆུབ། ཁུ ་ 
ཤེ་ཀ་འདེ་ལས་ བུང་བནི་སེམས་ དང་པེ་བསྐྱད་པའི་བ བང་ཆུབ་སེམས དབུུང་སེ་ོན་ 


ཝ་ཆས །ཀེའུ་ཤི ི་ཀ་གིང་ཆེནཔཞི་འའཇིསཏེན་ི་ཁམསཀིསེམས་ཅན་ བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛྫོགས་པའི་ཐྲང་རུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་བཟས་པ་ལྟ་ཞེག་གིཿ །ཀེའུ་ཤི་ 


. སེང་གེ་འ་ཇིག་རྟནགྱི། ོི་སོར་ར་ང་ཟ9༈༼ཀྱཁཟཨཟ རར 
ཿ པའ ཏི ཨ་་སགབི་ེ་མསཅནདིཏདཔའ་དགརིགས་ཉི་བ་ཁམ་ིན་སྱ་ིདམ་་ཞིགགས། བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་བུང་རུབ་དུ་ཡང་དག་པཿབསྐུལ་བབྲས་ 
ན ཀཞུཤ་ཀདཾཇཾསྭམ་དུསམས། རགིས་ཀྱེ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་བསདནམས་དེའྱི་ཧུས་མང་ད་འཕེལ་ལས། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྔནཁདས་མང་ངོ། བཞེར 
རོ བོ་བིས་པཀའ་སལ་པ། ཀྲེག་་ལདལས་་བརི་ས ས ས་་་ང་མང་ན་འ བ་བ 
` ཁུགཀདབས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མགངགིས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོཔོ་ཏུ་ཉིན་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན། ཨར་གཞས 
ད་དེ། བསྙན་པ་དང་། བཤདད་བཀེལ་ཞིང་རྣམ་པརཕྱཾ་སྟེ་གསལ༔ རོ་བར་རེ་ རྲེ ( ཟུ 
༦ རླ ནྣམ་པའང་ཏ་གསལྤ་དང་། ཡང་དག་པན་བསྟན་པ་བས་པ་དང་། འདེ་སྐད་དུ་རྭུར་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཀྱེས་ཤེ འབ་ཀི་ཕྲ་ལོལ་ད་བིན་པ་ཟང་ 
` །ན་དབ་པོརྱིས་ཤིག་ །ཆངོས་ཤིག་ །ཝཞོས་ཤིག །རོལ་ལ་རི་ང་བརེབ་བར་ལལ་ ར་འ ཀེ ུ་ཡས་་རྱ  འདུ་ཿུ་ 
ཡིའི ཟར ་ །ལྷགས་ཤིག །རུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལ་ཀྱིས་ཤིག །ཇི་ལུའ་བསྟན་པའེ་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ལནན་ཏན་དུྱིས་ཤིག །རིགས་ཀྱ་ུ་ཁུཏ་ 
ཤས་འབྱ་ཀུལ་རལཏུན་པ་ད་ལཱའབསྟན་པ་ལནན་ཏན་བེད་པ་དའྲི་ཆེ་། དིགས་ཀི་བ་ཁོད་ཤེས་རྔབ་ཀི་ཕ་རོལ་ང་ཡིར་པ་ལ་བོ་ རྨོ ཏི 
[ད་ཤས་ཞགསེལ་ས། ཏུ དྷཏཱཊ་ ཀུནཔ་ལནནཏཿ དང ཆེ་། རིགས་ཀྱི ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛོན་པ་ལ་སླེབ་པའ་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱིབུ་ཁུད་གང་གི་ཚེ། 
ཏ་ཤས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་ཏྱུྱཾན་པ་ལ་སེབ་པརུར་པ་དའི་ཚེ། ཁུད་ཀྱིས་ཐམས་ཅདམཁྲེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བྲེབ་པར་འབྱའ་རོ། །གང་གིཿའདྡ་ཀིཿ :¡ 
ཀྱ ཁྱན་པ་ཉེད་ཀྱས་ྣ ར་འགྱུའ་རཾ། །གང་གི་ཚོཁདོ་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁཱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆེས་ 


༦ ཕ་འལ་ཏུ་ཧྱིན་པབ་སཱེམ་པ་དེ་བས་ཀྱང་ ཡངོས་སྭུ་རོག 


ཡབསསྲུ་རགས་པར་གུར་རོ། །གང་གེེའ་ཉིས་ཤེས་༢བཀི་ 

ཏྲུ མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚར་རྒྱལོ་ཞས་བསྒེན། ཆེས་ 
ཕའ་སེ་མས།་དཔའ་ཆེན་པོའམ་།་ས། ༢ ༠ེ7--- 
པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམ་ས་སོ། །ཀེའུ་ཤིཀ 

།ུ་ཤིཀ་གང་གིསཉི་འིགཏནི 


པ་དའི་ཆོ། ཁད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཕཾ 


༢ ངོ 
སཾ ། འང 
ཁི = རོ 
ཤུགས་པར་གྱའ་པ་དོའ་ཆོ། ཁྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ 
ཅི ངེ 


དའི་བསེདནམས་མང་དུ་འཕལ་ལ། །ད་ཅེཿ རཞན། ཀེ  དྲེ་སྦྱཧཿ་བཞི་སེམས་དང་ 

རྨ སཱངོ་གི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁ མསྭབུར་བུའི་སཾ་མས་ཉན་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག 

/ ༥ བ་འ 0 རའ རཿ ༨ 2 ༨ 
ཁམས་ཁྲབང་པའི་སེམསཅན་ཇི་སུད་པདེ་དག །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མལ་ལ་ཞིག་གིས། བཱན་མད་པ་ཡང་ད༥།པར་རགས་ང ༩ཿུཿཏུ་ཡཿཊ་ཏུནྲཾཧ ལ་བ་བསན། 

ཀྭའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇིསྭམ་དུ་སེམས། ཟིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེའི་བསུད་ནམས་པེའི་རྒྱུས་མང་དུའཕེལ་ལམ། །གསལ་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མངངོ་། བད་བརགཤེགས་པ་མད་ངོཊ 
ཀྱ ཁུ་ཤིཀདབས་ཀྱང་རིགས་ཀྱིབུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེགང་གེས། ཤིས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱྱི ན་པ་འདེ་དོན་དང་ལྡན་ཡི་གེ་དང་ལན་པར་གཞན་ལ་་ 


བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


= 


། ཚ་ ་ངེཉང་དནོང་ཡསས:ིལསཏུཟིནཔལ་ནན་།ནདས་ཤག། ཚིག་ཀྱི་འ 'ཁྱདོགངཀི་ཆོ། 
` བྐླརི་བརོད་དེ་བསན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྲེལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕྱེ་སྙེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྩན་པ་བས་པ་དང་། འདྐསྐད་དུ་ཏུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིས་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་ 
རུག །ཀུན་ནུབ་པརགྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག་ལྷགས་ཤིག་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེས་ཤིག་།ཤྲེརབཀྱི་པརོལ་ཏུཕྱིན་པ་ཇི་ལྟར་བསྟུན _ ་བ་ལ་ནན་ཏནབུད་པ་དེའི་ཚེ། རིགས་ཀྱིབུ 
།དྡ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོཁ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སླེབོ་པར་འབྱུར་ངོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་གང་གི་ཆོ །ཤེས་པབ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕཱནཔ་ལ་སྲེབ་པའ་གྱུར་པ་དེའི་ཚོ། ཁྲེད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་ཀྱི་ཆོས་ཌྣས་ 
ོབ་འཛུར། །གང་གིསྱཏོཿིིས་ཝམས་ཅད་མྱན་པཉིད་རོས་རྣམས་ཐེའོཔར་རུར་པ་དའི། [ོཀིས་ཤེས་རང་ཀྱབ་ཕོབ་ཏུབྱིན་པབསྒེམོ་བདེ་བས་ཀྱང་ཡོབ་སུ་རོམ་པར་ཁུ་རོཞ། ། 
་གངགི་ཆོ་ཌྱ་ཀྱི་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བསྒོམ་ ་ཕདེ་བས་ཀྱང་ཡོག་སུ་ཛྫོགས་པའ་གྱུར་པ་དེའི་ཆེ་། ཁདྱ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་ནུབཏུམངོན་པར་ཛྫོགས་པར་ཚང་ 
རྒྱལོཞཾས་བསྒོན། ཆེས་དའེ་བསེདནམས་མངདུ་འཕེལ་ལེ། །དེ་ཅིའི་ཕིཾམཞེན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལས་བྱུང་བཞི། སེམས་དང་པ་བསྱེད་པའི་ཀང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
༡ར་འབ་མེའ་་ ༡ འིརལ་ག་་འིོ་མོར་ བལ་བ བོའམ ཇོང་པོར་ོ་ཇའི་ བམ་པོ་བ 
ཆེན་པརྣམས་སཾ། །ཀེུ་ཤིཀ་སྟེང་གཉིས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟན་གྱིཁཁམས་འབྲིང་པོའི་སེམས་ཅན། བླན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་ཏྱང་རླུབ་དུ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བཏྱས་པ་ལྟ་ཞོག་ 


སཀ༨28(པ ་་བམམཁརང༩༦༩༧༡༧༧༦ 


འཚི་ཆཁ་མཁུང་ ༨ 
༄༅། ཏོ གེ ཀྭལ་ཤི་ཀ་སཱང་གསུམ་བྱི་སྙང་ཆེན་པེའི་འ་ཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཏནཇི་ཧྭ 
༨ ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་བངནུབ་ཏུ་ཡང་དགཔར་བསལ་བ་བསན། ཀའུ་ཤི་ཀད་ཇི་སཱམྦ་སེམས། བུ་མདའི་བསདནམས་དའྲི་རུས་མངད་འཕིལ་ལམ། གསའ 
| པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པམངངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀེའུ་ེ་ཀདེ་ངད ཀང་རཾགས་ཀྱི་བུ་འམུརིགས་ཀྱི་བུ་མེགང་གིས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ 

ཆོཾ རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན། ཡི་གེ་དང་ཝཱན་པར་གཞན་ཁ་བྤྱ་ཆར་བརྗོད་དེ་བསྟན་པ་དང་ བཤ་དེ་བགལཞིང་རན་ཊཿ ཡཱ གསུལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་བུས་པ་དང་། 
འདྷ་སད་དུ་ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱིས་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཕ་ཟུང་ཤཾག །ཀུན་རླུབ་པརབྱེས་ཤེག ཆོངས་ཤིག  །ལྷུགས་ཤཾག །རུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལ་རྱེས་ཤིག །ཇི་ལྟར་ 
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བསྟན་པའེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕོཕ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་ནན་ཏན་དུགྱིས་ཤིག །ཆིགས་ཀྱཾ་བུ་ཁཱད་གངགི་ཆེ་། -ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཇེ་ལཱར་བསྟན་པ་ལ་ནན་ཏན་ཏུ་བྲེད་པ་དེའི་ཆེ་། རིགས་ཀྱི་བུ 
ཤས་མབྱའིཕ་མོལཏ་ཕིནཔལྭ་མབཿའགུརརོ།།རགས་ཀིགུ་ཁོདགངགིཆ། ཤེསརག་ྱིཕ་ོལ་ཏ་ིན་པལ་སའ་རཕྱུ་་འི་ཆ།ཁཱད་ཀིས་ཐྦམས་ཅད་མཁྱནཔཤིདཀི་ཆོསཊས་ 


ད་པ་དེ་དག་རིགས་ཀི་བམ་རིགས་ཀྱི་བུམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། བ་ན་མེདཔ་ 
དབ་དདག་རགསྱཀ་་འཆ་ཅ;། ( ( {| འ་ 


རོ 


ཟེབ་པརའཐུ་རོ། །གང་གི་ཚོཁུད་ཀིས་ཐམས་ཅད་མཏེན་པ་ོད་ཀྱིཆོས་རམས་ཐེབ་བརགྱོརཔདེའིཚེ། ཁྲད་ཀྱི་ཤེས་༢བཀྱིཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་བསྒེམ་བདེ་བབ་ཀྱང་ཡེབས་སུ་རྫོགས་པརའགྱུརོ། 
གང་གི་ཆོ་ཁེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བསྒེམ་པ་ད་བས་ཀྱང་ཡེབས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ངོའི་ཚོ་། ཁེདྱ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུགུ་མངོན་པར་ཐོགས་པརའཚང་རྒྱའོ་ 
ཞེས་བསྣོན་ ། དེ་བས་ཀུང་བསེད་ནམས་མངདུ་འཕཾལ་ལཾ། །དེ་ཉིའི་ཕྲིའེ་ན་། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདེ་ལས་བུངབནེ། སེམས་ དང་པབསྱད་པའི་བྲང་རུབ་སེམེས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཾརྣམསེཏོ 
ེའུ་ཤི་ཀྭསངགསུམ་རིསང་ཆནཔོའིའཇིག་ནེནྱགི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཉན། ཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ྫངདུག་པརབསྐུལ་བཤུ་པྭ་སཞོགགེ །ཀེའུགི་ཀ་ 
ཕོོགས་བྱརིུ་ཕེགས་རེ་རེཞིང་གང་གའི་ཀྲངབེ་མ་སེད་ཀྱིའ་ཇིག་རནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅནཇིསཱན་པ་དེ་དགེགསཀྱ་བུའམ་རིགསྱཀྱི་བུམ་ལ་ལ་ཞིག་གེས། ཐཱན་མེད་པ་ཡང 


དག་པ་རྔ་རོགས་པའེ་བངརུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བཏྲས་ན། ཀྭའུ་ཤེ་ཀ་དེ་ཇཱིམ་དསེམས། རེགསཀེ ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་དོའི་བསེད་ནམས་ངོའི་རྒྱུས་མངདུའཕེལ་ལམ། ། 


༡ ཙལོ་ ཤ་ར་བ རང་ རང་དན ཀེ ཀལི་ི་་ངོར་་ ༧ 
གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའངས་མངངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངངོ། །བཅོམ་ཝཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀྭུ་ཤིཀ་ད་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་གངགིས་། 


༄༅། 
བདོ འང འ་ཅྱས་པ་དང། འདེ་སྐད་ 


(ཏེར་བཏོད་དེ་བསྲན་པ་དང་། | བཤད་དོ་བཀྲོལ་ཞིངནམ་ པརྱ་ཧཱསཱཾགསལ། བྲོ 
ཤིག །ཀུན་ཏུབ པར་གྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག་ 'ལྕོགས་ཤིག་ །ཚྩུལ་ཤིན་ 


རྫ ༢་རིགསཀྱི་བུ བ་ཌཱདཀཱས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཛོལ་ 


དུ་ཡིད་ལ་གྱིས ཤིག །ཇ་ལཱར་བསྙན་ཕའི་ཤེས་རབ་ཏེ ཏོན ངཔ་ལནན་ཏན་དྲུགིས་ཤིག དག ཤིསརབ་ བཀྲི་ཕའོལ་ཏཱ་ཛཾན་པ་ཛི་སྟར་བསྟན་པ་ལ་ནནཏན་ 
་ ཟེད་པ་དའེ་རོ། ེགས་ཀྱི་བྲ་ཁྲ སརབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སླེབོ་པའ་ ར་འགྱུར་རོ། །རིགས ཀྭ་བུ་ཏུད་གངག་ཏ་། ཤས་རབ་ཏི་ཕ་འོལོཏུ་ན་པ་ལྭ་གུབོ་བརྱུགར་བདོ་ 
# ཏུདོ་ཀྱིབྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ ཉོསརྣམས་ཁྲེབ་པམགྱུར་རོ། །གང་གིཿ ཏོ་ཉིས་ཐམསཅདམཌན་པཉིན་ཀི་ཐོས་རུམས་ཐེབོ་བའཅུད་བང་ཚོ། ཏར» རླ 


རོས་ུ་ཕྱིན་པ བསྒྲེམ་པདེ་བས་ཀྱ ་ཀང་ཡངའ།་ སྭཱ་ཛོགས་པ པར་འགྱུརརོ། ། །ཀངཾ གི་ཆོ་ཁཱད་ཀྱི་ཤེས་ ༢བ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ ཏུཛིན་པ་བསྨེམ་ བ་ད་བས་ཀྱང་ཡེཇས་སུ སུུ་ངོགས ་པརགུར་པ་དེའི་ཚ། ཌེ ཁེད་བླ་ ཏཱ 
ན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤངརུབ་ ཏུ་མངོན་པར་ཇྫོགས་པའ་འཚང་རྒྱལོཞིས་བསྒོན།། ཆེས་དེའཾ་བསཾད་ནམས་མངདའཕེལ་ལོ། །དེཉིའི་ཕཾའ་ཞེན། ཀེ ཀེའུ་ཤི་ཀ་འོད་ལས་ 


` 


ཐོ བནི་སེམས་དང་པབ་ བབསྐུ་པའི་བུད་ྐབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའཉེན་པ་ནོམས་ས། ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་འཛ་ ར་བའི་གླིང གི་སེམས་ཅན་ཇིསེདཔ་དེ་དག་རིགས་ཀྱིདུ་འམ་ 

གི ལ་ལ་ཞིག་གིས་། ཕོཾར་སི་ལྡོགོཔ་ས་ལ་བཀོད་ན། །ཀེའ་ ཀཁུཤི་ཀད་ཇི་སཱསྦ་སེམས། རིགས་ཀི་དལམ་རིགསཉི་བ་མདའ་བསདོ་ནམས་ཏེའི་རྱས་མངདུའཕེལ་ལམ།།]ཿ །གསོལ་ 
ཕབཅོ་ལྡན་འདས་མངངོ། །བདེ་བཙ་གཤེགས་པ་མངངོ་། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ པ། ཤཀའུ།ིཀད་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱིབུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཞིས ། ཤིས༣བཏཀི་ 
ཕ་རལཏ་ན་པ་འད་དོ་དང་ལན། ཡི ཡི་གེདང་ལྡན་པར་གཞན་ལ; དཾ ་བརྗོད་དེ་བསྙན་པ་དང་། ར་ཁ 8 འངདགཐའ་བསནཔྱདསོང་དྨོ།། 
འདིསྐདདུ་རྡུར་རིགས་ཀིབུ་ཁ་ཀྱེས་ཤེས༢བཀྱིཕ་རེཔ་ཏྲ ཏཱ་ཕཾན་ བུང་ཤིག །ཀུནརུབ་པཿབྱིས་ཤི-ྒ ། ཚིང ཤིག །ལྗཾགས་ཤཾག །རུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཇིལྟར་ˆ 
བསྟན་པའི ཤས་རབིཔ་རེལ་ཏཱཧིནཔ་ལ་ནནཏནད་གིསཤིག །རིགས་ཀྱི་བུའ ཁེདོ་གང ྡི་ཇི་ར་བསུནཔའི་ཤེསརབ་ཏིཕརལ་ཏུ་ུན་པ་ལནན་ཏནདབཔདའི་ེ རིགསཀྱི་བུ་༡ 
ཏིན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ ལ་སྤེབ་ཕཿ་འགྱུརོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ ཁྲེད་གང གང་གི་ཚེ་ཤེས་རབཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ོན་པ་ལ་སྤབ་པར་གྱུ་པདའི་རོ། ཏིདཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིདཀི་ 
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ཀྱི་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོཕ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བསྒེམ་པ་དེ་ 
*ོ། ཁོད་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ཇོགས་བ 
་ལསྭུ་བུང་བནི་བང་ཆུབ་སེམས་ད ད་ས 
ག་གེ །གིང་ཆེན་པ་བཞི་པའེ་འཇིག་ཏྟྱགི་ཁས་ 
མའིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གེས་ཕཾར་མི་ལྡག་པའི་ས་ལ་བཀེད་ན། ཀྭ འུ་ཤིཀ་ད་ཇི་སྭཱམ་དཱ དུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དའི་ 
གྲབ ༥ལ་པ་བཅོམ་ཝཱན་ཁདས་མངངོ་། ། བཅོ ཤིགས་པ་མང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འད ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ 
ཀྱང་རིགསཀྱིབུ་འམ་རིགས་ཀིདུ་མེ་གངགིས་ཤེས་རབ་ཀྱ་པཆོལ་ཏ་ཱིན་པའདེདོན་དཔལན། ཡི་གེ་དང་ལན་པརགཞན་ལྭ་རྐ་ཆེར་བྗོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། ༢ 


སང་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལ།། 
ང་གི་སེམས་ཅནནམས་ ཛུ 


བྲོ་མ ཛསས་པར་ཚར་ངལས་བྱ། ཆེས་དོའི་ 
བོ་འི ་བརྣོམས་ཀྱི་ཛ ཕྱག ངའི་སའ།། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་འཛོརཿབའི་གིང་ 
ཀྱི་སེམས་ཉན་རྡེ་སཱད་པ་དེ་དག་རིགད། 'ཀྱི་བུ་འ 

བསད དནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ ཊ། 


༨ 


དར་མི་ལོག་ལཡི་པ། 
ངེ 
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སཿ ཀོས་བདང་། བ་བོ དོང འདི་སྐད་དུ་ཚུཿརིགས་ཀྱི་བུ་ བུ་ཁད་ཀྱིས་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོ་ "་ཏུ་ཕོན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རུབཔར་གྱས་ཤིག །ཆེངས་་ 
ཤིག། ལྷགས་ཤིག །རྒུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་གིས་ཤིག །ཇི་ཝར་བསཱན་པའེ་ཤེསཌབ་ཀྱི་ཕ་ཝོ + ་ །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁེད་གང་གི་ཚེ་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ 
ཤན་པ་དང རགསཀ་བུཁདཤེསརབཏི་ཕརལ་ཏ་བན་པ་ལྭགབ་པ པར་འགྱུར་རོ།། རིགསཀྱི་བླ་འད་གང་གིརོ། ཤེས་རབྱ་ཅིཕ་ནོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སེབོ་པྡ་ུར་བཞའི་ 
ཆྟོ ཌེདྭཀྱིས་ཐམསཅད་མཁན་པ་ཤིཿ ཤིད་ཀྱི་ཆེསྣ་རམས་བབོ་ བོ་པར་འྱུར་རོ།། གང་གི་ཏ་ཁྱེད་ཀྲེས་ མསཉད་མཁེན་པ་ནི ཤིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཐེབ་པར གྱུར་པ་དེའི་ཚོ་ ཁེད་ཀྱི་ཤེསུ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བླསམ་པ་དེབས་༡ངཡཐས་སྤུ་ངགས་པརའཐུའ་རོ ༈ ། །གང་གེ་ཆོ་ཁདྱ་ཀྱི ཤེས་ལབ་ བཀྱི་ཕ་ཿ ལཏིུཔོཔདེ་བས་ཀ་འཛས་སརོགས་པརྱུནཔའཆ། ཁེད་བཱན་མེད་ 


22 


༨ 


ཏ་པ 
པ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའིབང་རབཏུ་མངནཔརྡ་དགསཔར་འཚང་ལེཞསབླསཊ། ཆེས་དོབ་བ སདོ་ནམས་མང་དུའཔ ལ་ལ ། ད་ིའ་ཕི་ཞེན། ཀྲུའུ ིུཀ་ཞ་ལིུ་ཡ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པྐེད རྣམས་ཀྱི་ཝཾའ་མི་ལྡག་པའི་སའོ་།། ཀཾ འུ་ཤི་ཀྭ་གིང་ཆེན་པ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེནི། ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅནརྣམས་ཕིན་མི་ལྡག་པའི་ས་ལ་བཀོད་པྭལྟ་ 


འི རོ ༡༩༩༡༣ཀ། 


ཀལླཾེིཾེིྱིོ ༣ - ~ -------=༤-༨༤༤༡༠༤༡༠༤༤༤༤ 


ས་བ་ 
།༄༅། ༠ །ཞེག་གི་ །ཀའུ་ཤི་ཀསྟང་གི་འཇིག་ཏེནགྱི།ཁམས་བུར་བུའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་པད་དག ། རིགས་ཀྱ་བུའམ་རིགསཀི་བུ་མ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཕྱར་མི་ལྡགེ་པའི་ས་ པེ 
ཀག ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇིཧཱམ་དུསེམས། རིགས་ཀེ་བུཁམ་ཆིགས་ཀྱི་བུ་མ་དའི་བསད་ནམས་ཏེའི་རྒྱུས་མང་དུའཕ ཤེལ་ལལ། །གསལ་པ་བཅེམ་ཝནའདས་མངངོ་།། ོ བདེ་བརག་ཤགས་ 
པ་མངངོ་།། བཅོས་ལནའདས་ཏྱས་བཀའ་སུལ་པ། ཀེའུ འུ་ཤི་ཀད་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུཁས་ཐིགས་ཀྱི པུ དས ¬ཤེས རབ་ཀྱི་པ་རོམ་ཏིུན་པའདི་དོན་དངྡལན། ཡི་གེ་དང་ལྡན་པཱ་ 
༧ གཞན་ལ་རྒྱཆེར་བརྗོདདེ་བསྟན་པ་དང་། བ་ཤད་དེ་བ བཀོལ་ཞིདས་པརྦཔ་སྟེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པ་ ལེ འདེསྐདདུུར་རེགས་ཀྱིབུཁུདཀྱིས་ཤེས་འབཀྱིའ་ 
༼ རཱམ་ཀུཟིན་པ་ཟུངཤིག །ཀུན་རུབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཆེངས་ཤིག་ལྷགོས་ཤིག །རྨུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལགྱེས་ཤིག ཏི བསནཔའི་ཤསའབཏ་པརོལཏ་ིནཔལ་ནནཏནདྲ་ཡས་ིག 
རིགསྭཀྱིབུ་ཁུདོ་གང་གིཆོ། ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ར རོལོཏཱན་པ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་ལ་ནན་ཏུནདུ་བྱད་པ་དེའེ་ཆོ ཟིགསཀིབུཌད་ཤེསརབ་ཀིཔ་རལཏུ་པན་པལ་ཡུབཔར་འགྱུར་དོ། རེགས་ཀྱི་ 
བུའོད་གང་གི་ཚེ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སླབ་པར་གྱུར་པདེའ་ཚོ། ཀྱེདབེས་བཟས་ཅད་མཉེན་པཞི ཉིད་ཀྱི་ཆཾས་རྣམས་བྲབ་ པརའགྱུར་འོ།། བངནིྲ་ཉིའཐང་ཅདསྱ།། 


། 


་ 


-, ཧིཿ སྣ་རམས་ཐེབ་པར་གྱུར་པ་དེའིརོ་། ༼་ཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགོས་པའི་བཇནབ་ཏུམདོན་པར་ཛོགས་པརའ་ཚང་རྱཁེ་ཞིས་བསྐཞོ། ཆེས་དེའི་བསདོནམས་མདདུ་ 
འཕལ་ཁ།། དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་བུང་བནི། བེངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པརྣམས་ཀྱི་ཕིར་མི་ལཱག་པའི་སཁོ་།། ཀེའུ 
ཤི་ཀགངགི་འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་བྱུར་བུའི་སེམས་ཅན་ཕྲར་མི་ལྡག་པའི་ས་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞོག་གི །སཱང་གཉིས་ཀི་འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་འབྲེང་པའི་སེམསན་ཇྲེ་སད་པདེ་དགའི།་ ༼ 
ིུ་་ིས་ཀིུམ་་ཞིག་གསཔའིྡི་ག་པའིས་ལ་བཀད། ཀའ་ཤེཀངིསདསས། རིགས་འིབཔརོགསྱསག་པག་ང་ཞག་ 
འཕེལ་ལམ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མང་ངོ་། །བདེ་བརགཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀའཱུཤིཀ་དེ་བས་ཀྱངརིགས་ཀྱི་ 
བུའམརིགས་ཀྱི་བུ་མགང་གིས་། ཤེས་པབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའདེ་དེན་དང་ལྡན། ཡི་ག་དང་ལྡན་པར་གཤན་ལ་རྒྱནེའ་བརྔོདདེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞིངརྣམ་ཕར་པེ་སྟ་ 
གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པན་བསྟན་པ་བྱས་པ་དང་། འདི་སྐདདུ་ཚུའ་རིགས་ཀྱི་བུཁྱདཀྱེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཐོན་པ་ཟུད་ཤིག །ཀུན་ནུབ་པར་གྱིས་ཤིག པཿ ༥༨ 


༄༅། ཤོ །ཤིག༈ ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བྱས ས་ཤིག། ཇིཝཱར་བསུན་ པའི་ཤེས་པ བཀྱི་་རོལཏུ་ཕིན་པལ་ནན་ ཏནདུཅིས་ཤིག །རིགས་ཅྱིཐ་འདགང་གིཆོ།། ཤེས 

༠ ༄ཿ རབྱ་ཀྱི་ཕ་ཟེལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སཱུབོ་པར་ཐུརུ་དེའུ་ཆོ ཁེད་ཀྱིས་ཐྭམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཞིད་ཀྱི་ཇོསོ་རྣམ་བ།་ ་ཤྲོབ་པའ་འགྱར་འོ།། ཆོ་ཁྲད་ ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་མད་ཀྱི་ཞོས་ 

རྣཾམས་ཐེབ་པར་གྱུར་པ་དེའིཆོ། ། །བད་ཐཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་བུང་ཆུབཏུམངེན་པརྡ་ཇོགས པར་འ བསྙན། ཆེས་དེའི་བསད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། 

2 དེརིའི་པུར་ཤེན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྲུཾན་པ་ལས་བུང་བཞི། བྲངནུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་ རྣ ཀི་ཕིན་མི་ལྡག་པའི་སལོ། །ཀེའ་ཤི་ཀ་སེང་གཉིས་༡ྱི 
སངའབིང་ཕོའིའཇིགཏེན་སི་ཁམས་ཀིསེམཅན་པར་པྲ་ལུག་པོའི་ས་ལ་བཀད་པ་ལྟ་ཞོག་གི། ངགསུསྱི་ཨངཆེནཔའིའདགཏེྲིཁམས་ཀི་སེམས་ ཨུ ཤཿ 
རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་ལ་ལ་ཞིག་གེས། པའ་མི་ལྡག་པའིས་ལ་བཀད་ན་། ཀེུ་ཤི་ཀདེ་ཇི་སཱམ་དུས་མས། རིགས་ཏི་བ་འམ་ནགསྭ་ཀི་བུམ་ཞིའི་བསེདནམ་སནའ འྱིརུས་ 

མངདུ་འཕེལ་ལམ་། གསལ་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངང་། * ན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ སུལ་པ། ཀྭཤི་ཀ་ད་བས་ཀྱང་རིགསྭུ་བུཁམ་རིགས་ 'འ 

ཤེམ 


ཀི ེས་ཞབྱ་ཀི་ཕཟོ་ཏུ་ིཊ་པ་འདི་དེནོ་དང་ལྡན། ཡཾ་གེ་དང། པའ་གཞན་ལ་རྒྱ་རྲེབ་བརྗོད་དེ་བསྟ 


ཤ། །པན་བསྟུཊ་པ་གས་པ་དང་། འདིགདད་རིགས་ཉིབྱུ་འདིས་ཤེས་༢བི་པ 
བཞིན་དུ སེ ་ ཡུན 


ནྭབདད། བཤདེ་བཀལ་ཞིང་རྣམ་པནཔཱ་སཱ་གསལ་བ་དང་། | 
འེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བུང་ཤིག །ཀུན་རླུབ་པར་གྱིསཿཤིག །རེངཾས།པཤིགྒ གས་ཤིག།རུལ་-་ 
|དེ་ལྟ་བསྟན་པ ༡ ༨ པ་ཡ་ནན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བླ་ཁདོ་གང་གྷི་། ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཤེས་ཐབཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ 
ཕིན་པ་ལནན་ཏན་དུ་བྱེད་པ་དེའི་ཆོ། རིགས་ཀིུ་ད་ཤེསའབུ་ཀྱིཕརི་ཏུ་ཟིནཔལ་སྤབ་པར་འགུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུཁཌདོ་གང་གྷིཌོ། ཤུས་འབྱ་ི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སེཐོ་ 
པརའགྱུར་པ་དེའི་ར་། ཁད་ཉིས་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ནིད་ཀྱི་ཆརམསྭ་ཐབོ་བར་འགུརམ།། གཉེ འདོ་ིས་བམས།ཅད་མཁན་པཞིདཉི་ཆོས་ནམས་ཐབ་པརྱསརཔ། 
དེའི་ཆོ། ཁད ཁུན་མདབ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་ནབཏུ་མཛོད་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྱལཞས་རྒོ། ཆེས་དེའི་བསད་ནམས་མང་དུའ་ཕེལ་ལ། །དེིའི་ཕིའ་ཞེཊ 
- ཀིའུ ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུཕིནཔ་ལས་བྱུང་བཞི། བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པདྡོམསཀེ་ཾར་མིལྡག་པའི་སལོ། །ཀའུ་ཤེཀ་སྟང་གསུམ་བྱ་སྐང་ཉནཔོའ་ 


ཱ ༄༅། ཏི ( འཇིག་ཏེན་གྲི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཕྲརམི་ལེགོ་ཕའེས་ལ་བཀོད་པ་ལཱ་ཤགོ་གི། ཀེའུཤི་ཀ་ཕཱགས་བཅུའི་ཕགསར་རཞིང་། གང་གའི་ཀྲུང་གི་བེམ་ ད་ 

## ཧཱཾའཇིགཏུནམི།ཁམས་ཀི་སེམས་ཅནཇིགདཔ་ད་དགརགས་ཏི་ད་མ་རགས་ཉིབ་མ་ལ་ལ་ཞིགགས་པེར་ཕི་ག་པའིས་ལ་བཀདན། ཀའུ་ཤཀ་ད་རིགམདུ་སམས། རིག་ 
ཀི་བུཁམ་ཤིགསྤ་ཀྱ་བུ་མེ་དེའི་བསདོ་ནམས་དའྱི་ནུས་མང་དུའཕལ་ལམ། གསཾལོ་པ་བཅམ་ལྡན་འདག ད་བར་གཤེགས་པ་མངངོ་། །བཉམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 

£ བཀའ་སུལ་པ། ཀྱཅུཤ་ཀ་དབས་ཀང ༢གས་ཀྱི་ཐུའམ་། རོགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་གིས་ཤས་ཏབཀྱི་ཕ་༢ེའ། ཏུ་པིད་པ རིདདོན་དང་ཝུན་། ཡི་གེ་དང་ལྡན་པའ་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེ་མཛཛོད་ 
དེབསྟན་པ་དང་བཤད་དེ་བཀལ་ཞིངི་ནམ་པར་ཕེ་སྟེགས་ལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྟུན་པ་བྲས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུ་ཚུརའེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཧིན་པ་ཟུང་ 


„། ༼ཀུན་ནུབ་པར་ཙིས་ཤིག །ཆངས་ཤིགྲ་འགོས་ཤིག །རུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལུ་ཤས་ཤིག །ཇྲི་ལུརབསྟན་པའི་ཤསརབ་ཉི་ཕའེལོ་དྲ་ན་པལནནཏནདྲགས་ཤག། བྲིས 
ི་བུ་ད་གང་ག་ནོ།ཇྲི་ལྟརབསྐན་ཕའི་ཤེས་རབཀ་ཕ་རོལ་ཊཱཾན་པ་ལནན་ཏན་བྱན་པདེའེཆོ་། རིསུ་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཤེསརབཀི་ཕམོབ་ཏུ་ཤན་པ་ལ་སླབ་པརའགྱུརརོ།། རིགས་ 


0 ༨༨༢ 


ཏྱི་བུ་ཁོུ་གང་གི་ཆོ་། ཤིས་འབ་ཀྱི་པ་འོལཏུ་ཛཱིན་པ་ལ་མུབོ་པརའགྱུར་བ་དེའི་ཚ་། ཏྱད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་ཀྱེ་ཆོས་རྣམས་ཀྲོབ་པར་འགྱར་རོ། །གངགི་ཉོཁྲདོ་ཀྱིས་ཐམས་ 
ཧད་མཁཱན་པ་ཞིད་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཐེབོ་པའགྱུར་པ་དེའི་ཆེ། ཏཱད་ཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པཱར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རཁོ་ཞེས་བསྣ་ནོ་ ཆེས་དེའི་བསད་ 
ནམས་མང་དུའཕལ་ལ། །དེཅིའི་ཕིར་ཤེན་། ཀིའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཛོན་པ་ལས་བྲུང་བ་འི། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརྣ་མགྲ་ཀྱི་གིར་མི་་ 
ལྡག་པའི་སའོ། །ཀེའུ་ཤེ་ །གཞུན་ཡང་འཛུམ་བུའུ་གླིང་གི་ སེམས་ཅུན་ཇི་སད་པ་དེ་དག་ཐམསཅད་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཧང་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ 
ཤུགས་པར་གྱུར་ཏེ། དེདུག་ལིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་མ་ལ་ཡཞིག་གིས། ཤེས་ངང་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་འྭད་དའོ་དང་ལྡན། ཡི་ཟྭ་དང་ལྡན་པའ་གཞན་ལ་རྒྱརྨེར་བརྗོད་དེ 
བསྙན་པ་དང་། བཤདདེ་བཀོལ་ཞིང་ནམ་པརཾ་སྭ་གསལ་བདང་། ཡང་དག་པརབསྟན་པབས་པ་དང་ འདསད་དུ་རུརརེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིས། .ཤེས༢འ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
ྱན་པ་ཐུང་ཤིག། ཀུནརུབ་པའ་གྱིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག་ལྔེགས་ཤིག །ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་ཧིས་ཤིག །ཇི་ཝཱར་བཾསཱན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོཝ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལནན་ཏན་ 


་ ་ལནན་ ་ཏན་པྱེད་པ་དོའཾ་ཆོ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ེལོ 


༄༅། $ གུད་གྱཾས་ཤིག ། 
-:(2ཀྲྲ' ་ | ༼ད་ཡིས་ཐམསཿདུམཆན་པཉིདཁིསོ 


ྷ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སླེབ་པར་འགྱུར་ངོ་ 1 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
༠༣ ཐིབཾཔར་འཛྱུརརེ། ། །གང་གིང་ཁུད་ཀྱིས་ཁྲམས་ཧད་མཁྲེན་པཀིད་ཀྱིཆོས་རྣམས་ཁྲབ་པ ྲུ | 
ུ པར་འཇངྱཧལཤས་བྷ། རིགས་ཀྱི་ མཆིགསྭ་ཀྱིབུ་མ་དའི་བསྐད དོནམས་ཆེས་མུང་དུ་འཕེལ་ལ། ། ཀའཛམ་བུའྱ་མིངགིས་མས་ཅན་ནར་སྣ་དནམེད་པས་ 
ཟོ དག་པར་ཇོགས་པའི་བད་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར ར་ཞུགས་པ་ལྟ་ཞོག་གི། _ཀའུ་ཤི་ཀྲ་གིང་བཞི་པའེ་འཇི རེཔ  ་ 
ཕ་ཡང་དག་པའ་རྫོ་ ངྡོགས་ཕིའ་བྱང་ཆུབཏྭ ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ ཏེ། དེ་དག་ལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེལ་ལ་ཞིག་གིས་། ། ཤེས་༢བྱཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ 
འདེ་དོན་དང་ལྡན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱཆར་བརྔོད་དེ་ བསྙན་པ་དང་། བཤད་དེབཀྲེལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕྲེ་སྭེ་གསལ་བདང་། ། 'ཡང་དག་པར་བསྟན་པབྲས་པ་དང་། འདེ་ 


ཟ་འ དདུནུབ་ནགས་ཀི་བ་ཁད་ཉིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཕོལ་ཏུཕིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་ཆུབ་པརྩ་ཤིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག །ལྷགོས་ཤིག །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྲ་གིས་ཤིག ཇི་ལཱན། 
བཉན་པའི་ཤེས་རབ་༡ེཕ་འོལ་ུ་བིན་པ་ལནན་ཏན་དྲུ་ཡསཤིན་ །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁད་གངཤི་ཆེ་། ི་ལར་བསྟན་པའི་ཤེས་༢བཀྱིཕརལ་ཏུཕན་པ་ལནན་ཏན་བྱ་པདེའི། རིཀ་ 
0 ོད་ཤེསའབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་ལྷ་སེབ་པརའགྱུར་ངོ། །རཾགས་ཀྱི་བུ་ཁྭད་གང་གི་ཆོ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་༢་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་སླབོཔར་རྒུར་ཕ་དོའེཆེ། ཁྱད་ཀྱིས་ཐམས་ཅདམཁྲེན་ 
- པ་ཉིད ཉོས་རམས་ཐབ་པརའགྱུམརོ། །གང་གིམྲཁད་ཉིས་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ནིད་ཀི་ཆོས་རམས་ཐེབོ་པར་འྱར་པ་དི། ཁད་ཐཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ྫོགས་པའི་བྲངྡ་རུབ 
ོྡ་གསཔརཡངྱཞས་བོ རགསཉི་འམརིགསཉིབདའ་བསདནམས་ཆག་མང མངགས 
སམས་ཅནྷནམསྭ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བངརུབཏུ་ཡང་དག་པ་རཞུགས་པརྩ©གུརཔནམས་ཞཤ་ཞི། ཀིའུ་ཤི་ཀྭསཱངོ་ག་འཇིག་ཏེནྱཧི་ཁམས་ ༢་བུའི་སེམས་ཧན་ 


ཇིསྭེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཧདབཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པྲརླསུར་ཏ། དེ་དག་ལའེགས་ཀྱེ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུམཁ་ལ་ཞིག་གིས་། ཤིས་ 


1882 


སྐ་ས་བསོ པོས ས་་་་་རས་སས་ ¡ ཾ  ་ 


༄༅ཀ ྷ །རབྭ་ཀ་ཐ་རོལ་ཏུ་ཧན་པ་འདི་དོན་དང་ལྡུན་། ཡི་གདང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བ་ྔོད་དེ 

ཡངདག་པརབསྙན་པ་ཐས་པ་དང་། འདེ་སྐད་དྲ་ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུཁོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྲང་ཤིཿ 
༨ ཆེ ཆོ འི ±” རོ ༥༠ ལྷ་པ 

བཞིན་དུ་ཡཾད་ལྱ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ཝཱརབ སཱན་པའི་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཤོན་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་གྱེས་ཤཾག 
ཡ་ རེ. ངོ རེ 


དེ་བཀོལ་ཞིངརྣམ་ཕརཕྲ་སྙེ། གསལ་བདང་། 
ཤིག། ཆེངས་ཤིག །ལྷགས་ཤིག། ་ 


ཐོ བུགནངའ མའ བདག་གོ ཇི་ལྟར་བསྙན་པའི་ཤེས་མབཀྱི་ཕ་འལ་ 
ཏྱུཧན་པ་ལ་ནན་ཏུན་བུད་པ་དུའི་ཆོ་། རུགས་ཀྱི་བུ་༩ ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ལ་སྤེབོ་པ་ར་འགྱུཿ །རེགས་ཀྱི་བུ་ཁེད་གང་གི་ཿ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧོན་པ་ལ་ 
སབ་པརརུར་བདེའི་ཆེ། ཌད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཞིད་ཀྱི་རོསརམས་ཐབ་པརའགྱུརོ། [གང་གོ་ཆེ་ཁེད་ཀྱས་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཧིདཀྱི་ཚོས་ནམསྦ་ཐེབོ་པར་ཐུཊ་ 
༢༢ ཟབོལིངཔ་བརཛོ་དོགོ་ོལའ་རགོ་བི་བང་རམལ་རབ། རར་ཁོར་་ བ་ད ¬ ཆི 
པ་དེའི་ཆོ་། ཁད་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇརྫོགས་པའི བུང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཆང་རྒྱའ་ཞས་ བསྤཾན། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྭ་བུ་མེ་དེའི་བསད་ནམས་ཆེས་ | 


༨ ོ >ར་ཌལིི གསི -་རི་ > ཨང *, 2༡ ལ་ར |. /; ¬ རལ 3 +; " ༡7 ཅཅ: ༤ 
མདདུ་ལལ་ལཾ། །ཀཊུ་ཤ་ཀ་སོང་གེ་འ་ཇིག་ཏཱན་གྱི་ཁམས་ བུར་བུའ་སེམས་ཅན་ནམས་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྲང་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་གྱུན་ !ྭ 


། ལྟ་ཞཾགགི །ཀེའུ་ཤིཀ་སེང་གཉིས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྭཧིཁམས་འབྲིང་པོའི་སེམསཅན་ཇི་སད་པ་དེ་དག་བམས་ཅདྲ་བྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའྡ་རོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་ 
པར་ཞུགས་པར་གུར་ཏེ། དེ་དག་ལ་རིགས་ཏི་བུའམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མོལ་ལ་ཞིག་གས། ཤསརབཀྱི་པརེམ་ཏུ་བན་པའདི་དེན་དང་ལྡན། ཡེ་གེ་དང་ལྡན་པན་གཞད་ལ་རྒྱ་ཆ་རོ 
བསན་དང བཤདདབ་ཞམཔརཔེ་ཐིགསལ་བདད། ཡངད་པབན་པ་བས་་དང།ཤྐདདུརཟགས་ དྲ ད་ིས་ཤསབ་ཉི་པརབཏཔ་ 

ཟུང་ཤོག ། ཀུན་ནུབ་པར་གྱིསཤིག །ཆེངས་ཤིག་ཝུགོས་ཤིག །རྤུལ་བཞིན་དུ་ཡཾད་ལ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྭར་བསྙན་པོའེ་ཤེས་འབཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤིག། 
རིགས་ཀི་བུ་ཁེད་གང་གིཌོ་། ཇི་ཝཱརབསྟུན་པའེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝི ན་པ་ལ་ནན་ཏན་བྲེད་པ་དེའི་ཚེ། རིབ གྭ་ཀི་བུ་ཌད་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ོན་པ་ལ་སྙོབ་ཕར་འགྱུར་རོ། ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་གང་གི་ཆོ། ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སཱབ་པར་གྱུར་པ་དོའེ་ཚོ། ཁྱད་ཀྱིས་བྲམས་ཅད་མཁུན་པཞིད་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཐོབོ་ཕར་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ཚོ་ 

ཁྱད་ཀྱིས ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེག་རྣམས་ཐེབ་པརགྲུརཔ་དེའི་ཚོ། ཁིདོ་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫིགས་པའེ་བྱང་རུུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཧོང་རྒྱའཞཾས་བསྤོན། 


ཐོཐ་ཁ་ ˆ= 5 ༧༧༧ ོོ ཐང ༽ ཟེ ར་ 


༄༅༅། 1: རིགས་ཀྱི་བའམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་དའི་བསེ (` ཀེའ་ཤི་ཀ་པང་གཟིས།ཀི་བྲ་དིཀ་ 
༄༅། . །རིགས་ཀྱི ཤས་ཀེ་བྲུ་མེ  ས་སྱོསོང་འབ ལོ ། །གའུ་ཤིཀུ་ཧང་གཉིས་ཀེ་འཇིག་ཏྟུན་གི་ཁམས་འབྲིང་པའི་སེམས་ཅུན་ནམས་ 
_ གླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ པའི་བང་ཏང ཏའ ར་ 


བཏ ས་པ་ལྟ་ཞག་གེ །ཀེའུ་ཤིཀ་སཾ འཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྭེད་པ་ 
བའདོབ་ཡང་གང པར་རྫོགས པའེ་བང་རུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཤུགས་པདགྱུར་ཏ། ཐ་ ི་སེད་པའེ ྷ 
པ་རོཁ་ཏིུན་པ་འིད་དོན་དང་ཝྲ།། ཡུ་གེ་དང 


' ཀེ པུའམ་འིགསཀྱེ་བུམེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ཤིས་འབ་ཀྱི་ 
ནཱ ད་ཝུན་པརུ་གཞེན་ལྱ་རཆེར་བ་རྡོད་དེ་བསྙན་པ་དང་། བཤ།ཿ ཀེ་ཡ ཞིངརྣམ་པར་ཕྲེ གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའ་བསྲན་པ་ 
2» བུས་པ་དང་། ] འདི་སྐད་དཚུརརིགས་ཀ དེ སཤེས་རབ་ཀི་པར་པིན་པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་རྒུབ་པའགྱིས་ཤིག །ཤས་འ་གོས་ཤིས་ འའ 
ཤིག ། ཇི་ཝཱན་བསུན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་༢ོལ་ཏ་པན་པ་ལ་ སྭ ངཱ སྭ རོ པཱ 
ཀག ནྣ དྲེ ཅིལ ཏེལ་བ ཏན་བ 
ད་ཤིས་འབྱ་ཊི་པ་ལོལཏུ་ིནཔ་ལ་སབ་པར་འུགུ་རའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་གངགེ་ཚེ། ཤེས་༢༩ ༢བ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སླབོ་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཆོ། ཁུད 


།ད 
བ་ཌེ་ོ 
ཧྭ 

༦ 


ྱིམ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཐེབ་པརའགྲུར་རོ། །གང་གྲིས། དྲི་ཉིས་ཐམས་ཧད་མ 


ཁྲེན་པ་འིད་ཀི་ཆོས་ནམས་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཆོ། ཁྱཾདོབུ་ན་མེདཔ་ཡད་ 
དག་པརྡ་ངྲོགས་པའེ་བངྡ་ནུབཏུ་མདོན་པར་འཚང་རྒྱའ་ཤིས་བྱས་ན། རིགསཀེ་བཁམ་ནིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུའཕེལ་ལ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སཾངོགསུམ་གྱི་- 
སུངརེནཔའི་འཇིག་ཏོནྱགི་མས་ཏི་སེམས་ཅནནམས་བུ་ནཔད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུང་དུབ་ཏུ་སདདག་པར་ཞུགས་ཕ་ལྟ་ཞེགགི །ཀའུ་ཤི་ཀྲ་ཕཱགས་བཅུའེ་་་ 
ཡགས་འེ་ེ་ཞང་གངགའེཀུང་གིབེམ་སད་ཀིའཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཀྱ་སེམས་ཅན་རི་གཱེདཔདེ་དགཐསས་ཅདྲབུ་ན་པད་པ་ཡང་དག་པརྡརྫགས་པའི་ཐང་ནུབཏུ་ཡངདགལའཞྲུག 
པར་གྱུར་ཏེ དེ་དག་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེལ་ལ་ཞིག་གིས། ཤིས་༢བ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དོན་ད “ལྡན། ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལརྒྱཆྲེར་བརྡདོདེ། 
བསྙན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀོལ་ཞིང་རྣམ་པཿ་ཕཱེ་སྟེགསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པན་བསྣན་པ་བྲེས་པ་དང་། འདི་སྐད་དུརུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུཕིན 
པ་ཟུང་ཤིག །ཀུན་ཆུབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཆེངཾས་ཤིག །ལྡགས་ཤིག །རྡུལ་བཞན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེས་ཤིག །ཇི་ལྟརབསཱན་ཕའེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིཾན་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་ 


ཞྲེ 


ར་བསྟན་པ་ལ་ནན་ཏན་ཐེད་པ་དེའི་ཆོ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུདོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ 
སྤེབ་ངཿ འེ ཁད་ཀྱེས་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་ཀྱི་ཉེསེ་རྣམས་ 


ཏེད ང་དག པར་ཛྫོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པ་ 


152. 5༢ རེ >>>. ༨, རད ་ 
ལ་ལ་ཞིགགིས། ཤེས་འབྱཀྱ་ཕའལཏུཛིན་པ་འདི་དེནི་དང་ཝྡན། ཡི་གདད་ལྡན་པརགཞན་ལྒྱཆེར་བརྔོད་དབསྙན་པ་དང་། 
དང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་ཐྲས་པ་དང་། དེའི་རྣང་ནས་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལ་ཡ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་བདག་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫོགས་པའི་ 


་ 


ཛཐིོ་ཛའལའའའ་རོས་མ་་ཁར་་རོ་ིབ དྲ ༤. ར་རི ར་འ ངདལ་ཤིས་འབཟི་པ་རོལ་་་པར་པ་ིར = 5:2༣ ---- 

།བྱདཱནུབུཏུ་མངོན་པར་རྫེགས པར་འཆོངྱ་རའོ་ཞས། ཐོ རིགས་ཀྱི བུ་ཁམ་རིགས ཀྱི བུམེ་ ཡོ ཡར ༢བ་ཀཔ་རོལ་ཏུ་པཱན་པ་འདེ་དོན་དང་ལྡན་ཡིག་དང་ ཤཱ 
བར་རྦཆའ་བའི། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཟིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེའི་བསུདནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་འཇཛམ་བུ་ གླིང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་བླ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ཕྲེ་ ཙེ 

ཅའ པི་ལི་བགྲོ་བ་བ་་པ པར་རི ཆི གི་ལོར རོ ཤད. ོ་ངི་སྡེིང་བད་དྲགངས་ད་ད་ང་བར་བ་བ་ཡང་ངབ་པར་ར་ར ༨ ༣ 
བྱང་རྐུབ་ལས་ ཕུན་མེ་ཝཱག་པརགུར་པ་ལྟ་ཞེག གི ཀེའུ་ཤི ཀྭ་གང་བཞ་པའི་འཇིག་རྟན་གྱ ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྭད་པ དེ་དགྲ་པམས་ཅད་བཱན་མེད་པ་ ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི 
བད་ནུབ་ལས་ཕཾའི་མི་ལྔགོ་པར་བྱུའ་ཏེ་ ཤད་ད མ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དདག་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་བུ་མ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་འིད་སདདུ་བདག་མྱུནདུ་ཐ་ན་མེད ངཱ 
པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛུགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ཕུརི་མི་ལྡགོ་པར་འགྱུར་ཏེ། བུངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དདག་ལ་རིགསྱཀི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་དུ་མལ་ལེ་ཞིག་གིས་ཤུ་ 
རབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དོནདང་ལྡན་ཡ་གོ་དང་ལྡན་པར་རྒྱཆརབོད་དེ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྲེལ་ཞིངརྣས་པར་ཕྲེ་སྭེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པ༽་བསྟན་པ་བས་པ་བས་དེའི་ 
ནང་ནས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལ་ལ་ཞག་ །འདྲི་སད་དུ་བདག་མུར་ཏུ་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་ཕའེུང་ནུབ་ཏུ་མངེན་པའ་ཛྫེགས་པར་འཆང་རྒྱའོཞེས་ 


༄༅། < །ཟྲེན་ལ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་ལ་ལ་ཞིག་གིས།  དེ་ལ་ཤེས་༢བ་ཉྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕིནེ་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན། ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་རྒྱ་ཆེར་བསན་ན། 
ལའ `= བྲེ × ༨ ཏྲི སག 
༥ རིགས་ཏྱི་བུཌམ་ཆིགས་ཀྱི་བུ་མེདབ་བསེདནམས་ཆེས་མངདའཕལ་ལ། །ཀྭའུ་ཤེ་ཀྭ་བང་བཞི་པའ ཧོ མས་ཉན་རྣམས་བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགུ་ 


པའྱི་བང་ནུབ་ལས་ཕོར་མི་ལྡག་པརྲ་གུར་པ་ལྟ་ཞེག་གི །ཀའུ་ཤིཀ་ཧཱང་གི་འཛེག་ཏེ ནཀྱི་ཁམས་ བུནཿ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 

རྱ ཇྫགོས་པཾའྱཧུངྡ་དུབ་ལས་ཕིར་མི་ལྡགི་པརྦརྙུར་ཏ། ཤང་ནུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའནནཔ་ ལ་རིགས ུའས་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེཡོ་ 

ཡོ ཏུ་ྱིན་པ་འདི་དེན་དང་ལྡན། ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་རྒྱ་ཆེར་བརྔོད་ད་བསྟུན་པ་དང་། བཤད་ད་བཀྲོལ་ཞིང་རྣམ་པད་ཕྱེ་སེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དགུ་པདབསྙན་པྲ་བ་བས། དེའི་ནད་ _ 

, ནས་བྱཏནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆྲེན་པལ་ལ་ཞག །འཾད་སྐད་དུ་བདག་མུར་དུ་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས པའྲ་བངནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇོགས་པར་འཆང་རྐྱའོ་ 
ཞེས་ཟནལ་རིགས་ཀྱ་ུསརིགས་ཏེབུམལ་ལ་ཞིགགིས།།དལ་ཤས་རབ་ིཔརལཏུ་ན་པའདིད་དྲ་དནཡིགེ་དཔ་ཝནབརནརབསནན། རིགས་ཀྱི་བུ 


` ་:ཁ་"ི་༤་¬ 3... :32 


'རིགས་ཀྱིབུ་མེ་དེའི་བསད་ནམས་ཆེས་མངད་འཕེལ་ལ། །ཀེའུ་ཤ་ཀསེང་གིའཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་བུར་བུའི་སེམས ཅན་རྣམ་ས་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགོས་པའི་ཐུང་༧། 
ནུབ་ལས་ཕོར་མི་ལྡག་པཾགྱུར་པ་ལྟ་ཞེག་གི །ཀྭ་ཤི་ཀ་སཱང་གཉིས་ཀྱིའཇྲིག་རྟེན་གྱིཁམས་འབྲིང་པོའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྤད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རོགས་པའི་བང་ནུབ་ལས་ཕིར་མི་ལྡག་པར་གྱུར་ཏེ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ད་དག་ལ་ནིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་།་ ཤེས་འབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོབ་ཏུཕཱུན་པ་འདི་དོནདད་ལན་ཡེ་གདངལུན་པརྨཾརཆེརབྲདོད་དེ་བསུན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕཾ་སྭེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པགྲས་ 
པ་བས། དེའི་ནང་ནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ལ་ཞག །འདི་སྐད་དུ་བདག་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱང་ནུུབ་ཏུ་མངོནོ་པར་ཛྫེགོས་ 
པརའ་ཚོངྱ་ཧུའོཞས་ཟར་ལའིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་ལ་ཤེས་རབཀི་པ་རེལ་ཏུ་པོན་པ་འདི་དེནོ་དད་ལྡན། ཡྲི་གེ་དང་ཝྡན་པརྒྱ་ར་ཆེར་བསྟན་ན། 
རླ ་རིགསྭ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་དུམོ་དེའི་བསེདོ་ནམས་ཆས་མང་དུའཕེལ་ལ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཧཱང་ག་ནིས་ཀྱ་བ་ཇིག་ཏན་གི་ཁམས་འབྲིང་པོའིསེམས་ཅན་རྣམསབླ་ན་མེད་ 


༄༅། སུ 


ཧཾ དྲར 9 བ་བ ཕིརྡ་མི་ལག་པར་ུརཔ་ལྟ་ཞེག་གི་། ཀེ ཀེབ བཤ་ཀྭ་སིང་གསུསཀྱི་སྟངནནཔོའི་འཇྡིགྟེ 'ཀྱི་ 
› ཁམས་ཀྱི་སེམསཿནངི་ དགྲ་ མས་ཅདྭ་བན་མཾད་པ་ཡང་ད་པར་ཛྫོགས་པའི་བུང་དེ་ ཀ་ཡས་ཕིརམི་ཝཱཀོ་པཾཿགྱར་ཏ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
¦ ` ཆཱནཀཕེད་དགུ་ ཡོ ཛ་པ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརལ་ཏུ་ཛོཾན་པ་འདི་དེ དེན་དང་ཝན་ཡིག་དང་ལན་པརྩ་རཆེརབ་ངོད་དེ་བསུན་པ་དང་། བཤད་ 
དབཀལ་ཞིང་ནས་པར་ གསལ་གད་། ཡཿདག་པ༣བསུན་པ་བས་པ་བས། དེའི་ནངནས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོལ་ལཞིག །ཝ །འདི་སྐད་དུ་ 
ཟླ །།ས།  རླ་ཤ་ཐོག་པསར་འོ་ ཟིར་ལ། རཔ གླུམ་རིགས་ཉྱི་དུ་མོ་ལ་ལུག་གིས་ བོལ 
ས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཾན་པ་འིད་དོན་དང་ལྡན། ཡིག་ང་ལན་པརྦ་ཆེའ་བསྙན་ན། ཤེས་འ །ཀེའུ་ འུ་ཤི་ཀ་ 
སཱངོ་གསུམ་གྱི་སྙང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏྟན་ཧི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་བླན་ཕེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པ ཕཱ་བུང་རུབ་ལས་ཙོི་མི་ལྡག་པརགུརཔ་ལེཞོག་གི། ཀྭའུ་ཤག་ཕྷག 
ྱ | 


བཾ སའེ་ཞིངགངགའི་ཀངགི་བ་མགད་ཊ་འཇགཏནཆི་ཁམས་ཏི་སེམསཅན་དི་གེདཔད་དག་བམས་ཅདྲ་ཟན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་བངདབལས་ཤུ་ 
ི་ལགོ་པའརུན་ཏ། ཤད་ནུབ་སཱེམས་དཔའ་ མས་དཔའཆེན་པ་ད་དག་ལ་དྲིགས་ཀྱི་བུ་འམ་དིགས་ཀྱེ་བུ་མལ་ལ་ཞིག་གིས། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དོན་དང་ རཿ 
ལྡུན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་རྒྱཆེར་བརྡོད་ད། བསྙན་པ་དང་། བཤད་དེ་བཀྲལ་ཞིངརྐམ་པར་ཕྲེ་སྭེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་བས་པ་བས་། ་དེའི་ནུང་ནས་བད་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ལ་ཞིག །འདསྐད་དུ་བདགམུར་དྲུབ་ནམེད་པ་ཡུངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པ་རྔརགོས་པརའཚང་རའས་ཟེརོལ 
རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེལ་ལ་ཞིག་གིས དེལ་ཤེས་རབཏུ་པ་རོལ་ཏུླ་དད་དོད་དང་ལྡན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་པརརྒྱ་ཆེར་བསྟནན། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ 
འི་བསདམས་ཆེས་མངད་འཕེལ་ལ།།དེ་་ི་ཞན ིརཕི་ལ་པའི དནབ་སེམས་དཔའ་ེ་དག བསྲག ཛག མར་དུག་ག་་ས་ཅ་ 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིབང་ནུབ་ལས་ཕུར་ཝགོ་པར་མི་འགུར་བས་ན། ད་དག་ལ་ནེ་འདོད་ཆོས་བསྟན་ཀྱང་མི་དགས་ཀྱ་འདེ་ནི་འཁ་རོབ་ལས་འབྱུང་བར་འདོད་ལ། སྭིང་རྡཆེན་ 


༄༅། ¬ །པས་མནཿབའི་ཕིན་ར། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པ་བརྒྱ་ཁྱིན་གྱེས་བཅོ ཉོས་ལུན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཆེས་ག སེལ་ཏོ། །བཅེམ་ཐུན་ཁདས་ཇིཏདི་ཏུར་ཙོང་ཊོང་ འི 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཞ་མེད་པ་ཡང་ དག་པར་ཇྫོགས་པའི གྱར་ཕ་དེ་ཝ་དེ་ལྭར་བང་ཆྭབ་སེ་མས། 


བའ བ་དནཔའབཙིའ། །དེ་ལྟ་ད་ཝྟརརྐུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཤིང་རྗེས་སུ་བསྔན་པར་བགྱིའོ། ། །དེ་ལཱ་ ད་ལརབཙོན་འགུས་ཉི་ལོལཏུ་ཕིན་པ་འ་གསམས །ས་ཤིངྫངས་སུ་བྱས '= 


དཔའ་སེམས། དཔ་འཆེན་པདྲ་སྩིན་པའི་ཕ རོལ ངཔ་ 
'། །དྭ་ཝ་དྭ་ལྷ་ནབཟིད་པའི་ཕ་རོལ་ ཏ་ཧཾན་པ་ལ་གདམཱ་ 


།རྭལ་དྲེ་འརབསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ ལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གདས་ 
ཤིངངེས་སུབསྙན་པར་བགྱིའོ། །དེལཱ་དེ་ཝཱར་ ༣ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་གདམས་ ཤིངྫེས་སུ་བསན་ བཀྱིའོ། ངི ཟབསེམསདཔའ་སམསདཔའན་བི 


ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིབད་དབད་ཞེབརུརཔདྷེ་ལདེལྟརནང་སང་བཉིད་ལ་གདམས་ཤིངརྫས་སུ་བསུན་པ །༣བགྱེའེ ' །དེ་ལྟ་དེ་ཝཱར་ཕཱ་སྙང་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་ 


¬ 


བསྙན་པརབགྱིལ། །དེ་ལྟ་དེ་ལཱའ་ཕཾ་ནང་སཱཛཔ་ཉིད་ལ ཡགདམས་ཤིངྡརས་སུ་བསྙན་པར་བཀྱིའེ་། །དེ་ལཱ་ དེ་ཝཱར་སྭང་ པ་ཞིད་སྙཾདཏྷིད་ལ ་གདམས་ཤིང་ངྡེས་སུ སུ་བསྟན་པཿབྱཀིའོ།། དེ་ལྟ་དེ 


ུ ལྟར་ཆེན་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤི་རྗེས་སུ་བསྙན་པར་བྱིའོ་། །དེ་ལ་དེ་ལྭརདོན་དམ་པ་སཱང་པ་ཞིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྡེས་སུ་བསཱན་པའ་བཟྱེའོ། །དྷེལ་དེ་ལྟར་འདུས་བས་སྟཾངོ་བཉིད་ 
ལ་གདམས་ཤིཛྡེས་སུ་བསྟན་པར་བགྱིའི། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་འདུས་མ་བྲས་སྟེང་པཉིད་ལ་གདམས་ཤིངརྫེས་སུ་བསྙནཔརངགྱིའོ ། །དེ་ལཱདོ་ལྟར་མཁྲའ་ལས་འདས་པ་པཱཔོནཾད་ལ་གདཔཱ་ 
ཤིདྡ་ངེསྭ་སུ་བསུན་པར་བགྱའ། །དེ་ལཱ་དེ་ལྟར་ཐག་མ་དང་བྲ་མ་མེད་པ་སཱངོ་པ་ཧིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་བསན་པར་བགྱིའོ། །དེ་ལཱ་དེ་ཤཱན་དོར་བ་མེད་པ་སངོ་པཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་ 
རྗེས་སུ་བསན་པར་བགྱིའོ། །དེ་ལྟ་དེ་ལླར་རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ལ་གདམས་ཤིང་ཇེས་སུ་བསྟན་པརབགྱེའེ། །དེ་ལྟ་དེ་ལཱརཉེས་ཐམས་ཅད་སྭངོ་པ་ཞིད་ལ་གདམས་ཤིང་ཇྗེས་སུ་ 
བསུན་པར་བྱགྱིའཾ། །དེ་ལཱ་དེ་ལྟད་འང་གེ་མཚན་ཉིད་སྙང་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྡེས་སུ་བསྙན་པར་བགྱིལོ། །ེལྟ་དེ་ལུརམི་དམིགས་པ་སྭཱདོ་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་ 
བགྱིའཾ། །དེལྟ་དེ་ལཱར་དངོས་པ་མེད་པ་སྙེངོ་པ་ཉེད་ལ་གདམས་ཤ་རྔེས་སུ་བསྙན་པར་བརྒྱེའོ། །དེལྟདེཝཱར་ངོབ་ཤིད་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྙན་པར་བཀྱིའེ། དེ་ 
ལྟདེ་ལྟན་དངཾས་པེམད་པའི་ངོ་བཞོདེ་སྭེད་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བགྱིའེ། །དེ་ལྭ་ད་ལྟར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པདྲེན་པཉེ་བརགཞག་པ་་ 


` 


ལ /ྭ ཏྲ ལ་ཤ ཨཿ ཟོས ˆ. སན 
ཤ །ནྐམས་ལ་གདམས་ཤི་རེས་སུ་བསྟན་པར་བཅིའོ། །ཡང་དགཔར་སྤེངོ་བརྣམས་ལགདམས་ཤི་རྗེ་སུ་བསྟན་པན་བཀྱིའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་ྐང 
པ་རྣམས་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བགྱིོ། །དབང་བརྣོམས་ལ་གདམས་ཤིང་རྫས་སུ་བསུན་པརངྱིའ། །སེབོས་རྣམས་ལ་གདམས་ཤིང་རྡེས་སུ་བསྙན་པར་བགྱིེ།། 
བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྙན་པའ་བགྱིལེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རྐྱད་པ་ལ་གད ས་ཤངྗེས་སུ་བསྟན་བརབགྱིའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་ 
པ་རྣམས་ལ་གདམས་ཤིངེ་རྗེས་སུ་བསུན་པའཔཀྱིའ། སཱན་པར་བྱཀྱེའོ། ཆད་མེད་པ་རྣམས་ལ་གདམས་ཤིང་རྡེས་སུ་བསྟན་ 


༄༅། 


། །བསམ་གཏནརྣམས་ལགདམས་ཤཾ་རྔས་སུ, 
པནབྱིའ་། །གཟགས་མདཔའི་གཔས་པརའདུགཔམས་ལ་གདམས་ཤི་ངསསུབསནཔརབྱིའ།།རམ་པརཐདཔ་བྱདལ་གདམས་ཤིདྡ་ངེསསུབ་སནཔརབྱི། 
མཐར་གྱས་གནས་པའ་སུམས་ཕར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་གདམས་ཤི་རེས་སུ་བསྟན་པན་བགྱིའ། །རྣམ་པར་བྲརཔའི་སྣེ་སྔོང་པ་ཉེད་དང་མཆན་མ་མེདདྲང་སྤེན་པ་མེད་པ་ལ་གདམས་ 
༨ = མོ སྐི རེ་འ ར་འ ཱ ཏྲར 
ཤང་རེསསུ་བསྟན་པརབྱསའ། །མཛོན་པརཤེས་པྷ་ནམས་ལ་གདམས་ལི་རསསུ་བསྙནཔརབཅེའོ།།ཏིང་འཛིནརྣམས་ལ་གདམས་ཤིངརྗསསུབསྟནཔནབཀྱ་ོ། །གཛུཿ 


± ° 

_ ཏྲེམཡ་ལགདནས་ཤུང་དེས་ུ་བན་པརབྱབའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུབསཱན་པརངྱིའོ། །མི་འཇིགས་ཕ་རྣམས་ལ་གདམས་ 
ཤིྡ་ས་ུ་བན་༣བྱིི།སེ་ཡངདགཔའརིགཔ་མས་ལ་གདམསཤི་རེས་ས་བསན་པར་བྱིའ། གངས མཆན་བོལ་གདས ནུམས་་གནས 
བགྱིའོ ཧཱང་རྔ་ཆེན་པེལ་གདམས་ཤིརྡེས་སུ་བསྟན་པར་བཀྱིའོ། །སངསྱྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེབྱོཧད་ལ་གདམས་ཤིངྡ་ངེས་སུ་བསྟན་བརབཀྱིའོ། །གེསོ་དང་ 
བསད་སྭཱམེས་དང་། མལ་ཆདང་། ད་ཀྱིརྐྱེན་སྤན་དང་། ཡབསྭ་ཀིས་ཀང་ཇེས་སུ་བཟུང་བརབྱགི་སྣཾ། བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ལྔ་ཆོས་ཀྱིས་བསུ་བ་ 
ནང ཟངཟངགིས་བསུ་བསྔ་རེསསུ་འིནཔའིརིགསཁི་འམཆིགས་ཀིབ་་དགགི་བསདནམས་ནོཆེས་མངདུལཔ་ལ་གིརིགསྱའིླས་ཞི ག་ར 
ནི་མ་ལགས་ །དཅིའི་སཱད་དུ་ཞེན། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེའི་ཡང་ཡང་དེ་ལྟར་གྱུ ར་ཏེ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ལགས་པ་དོནི་སུན་པའི་ཕ་ལོལ་ 
ཏུཧྱིན་པ་ལ་གདམས་ཤིང་ྡས་སུུ་བསྟན་པའོ། ཧུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ འོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གདམས་ཤིངེ་རྗེས་སུ་ བསྟན་པའོ། །བཟེད་པའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་ 


ཐིར ༧ ༧༡༥ ༽ི ཅར ཙཿ 


ˆ པ ༨ ༡: ˆ ལལ ` ༧ 
༄༅ ? །འསྭཱནཔའཾ། །བརྩོན་འགས་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། །བསམས་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གདམས་ཤིང་ཇྗེས་ 


བསྙན་ངའོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའཾ། །ནང་སྭཾང་པ་ཉེད དེད་ལ་ག 
རྡེས་སུ་བསྟན་པའོ། །ཕི་ནང་སྙེངོ་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྡེས་སུ་བསྲན་པའ་། ཡངོ་པ་ཧདྲ་པང ང་ཇེས་སུ་བསྟན་པའཾ། །ཆེན་པེསཱང་པ་ཉིད་ལ་གདམྐ་ 
ཤིངརྗེས་སུ་བསྙན་པའོ། །དན་དམ་པ་སཱེད་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤཤཾང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། འདུས་བུས་སྙཾང་པ་ཧེད་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྙན་པའོ། །འདུས་མ་བྲས་སྟེང་ ° 
པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིངེ་རེས་སུ་བསྟན་པའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙུད་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིངེ་རྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། །ཐཱག་མ་དང་བ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་གདམས་ཤིང་ ཨོ 
ཇྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། །དེརབ་མིད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་ཛྡེས་སུ་བསྟན་པའོ་། །ནུང་བཞིནསྭང་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྡས་སུ་བསྟན་པའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྙེད་ 
པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྫེས་སུ་པསཱན་པའཾ། །༢ངགེ་མཚན་ཉིད་སྙེངོ་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་ཇྲེས་སུ་བསྟན་པའ། །མི་དམེགས་པ་སྙཾང་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རྡས་སུ་འསྟན་ 


མས་ཤིང རྡེད། ་སུ་བསུན་པ ལོ །ཕི་ཧཱང་པ་ཞིད་འ ལ་གདམ་ ས་ཤཤིང་"་ 


ཆེ 


པའོ། །དངོས་པ་མིད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤི་རྡེས་སུ་བསྟན་པའ། །དཐ་ས་པ་ནིནལ་གདམས་ཤིང་ངསསུ་བསན་པའ། །དངོས་བཡེད་པའ་ང་བགངོལ་ 
ཉིད་ཝ་གདམས་ཤིང་རྡེས་སྲུ་བསྟུན་པའོ། །དྲ ན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྭ་ནམས་ལ་གདམས་པདི་ཇེེས་སུུ་བྲསན་པའ་ ། །ཡང་དག་པར་སཱེདབ་རྣམས་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ༼་ 

བསྙྟན་པའ། །རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ༔ མས་ལ་གདམས་ཤིང་ཇྔས་སུ་བསྟན་པའ། །དབང་པེརྐ་སྫས་ལ་གདམས་ཤང་རྡེས་སུ་བསན་པའཾ། ། སབཾསྣརམས་ལ་གདམས་ 

ཤིད་རྗེས་སུ་བསཱན་པའ། །བུང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག རྣམ ཨ་ལ་ཀ དམས་ཤིང་རྔས་ ་སུ་བསུན་པའོ། །འཕགས་པའིེ་ལམ་ཡྲན་ལག བརྒྱད་པ་ལ་གདམ ས་ཤིང་ངྡེ ས་སུ་ཧ་ 
པའེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་དམས་ལ་གདམས་ཤིང་ཇེས་སུ་བསྟན་པའ་། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཡ་གདམ་ས་ཤདྡརེས་སུ་བསྟན་པའ། ཆད་མེད་པ་རྣམས་ལ་གདམས་ 
ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྐམས་པན་འཇུག་པ་རམས་ལ་གདམས་པའི་དྡེས་སུ་བསུན་པའེ། རྣམ་པའ་བྲར་པ་བརྐྱད་ལ་གདམག་ཤིད་རྡེས་སུ་བསྟན་ 
/ མཐདྱ་ཙཱས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་གདམས་ཤིང་རྡེས་སུ་བསྟན་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དང་སྤཞོ་པ་མེད་ 


༄༅། 


¬ །པ་ལ་གདམས་ཤིང་ རྡེས་སུ་བསཱན་པའོ། ། །མངོན་པ་མ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་གདམས་ཤི་རྡེས་སུ་བསྟན་པའོ། །ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམས་ལ་གདམས་ཤེང་་ 
གྲི ་ ༈' ཟུངས་ཀྱི་སྒི་ནྣ་ུས་ལ་གདམས་ཤིང་ཇྡེས་སུ་བསུན་པའོ། །དེ་བཤིན་གཤཤཀཊ འེ་སེབས་བྱཅུ་ལ་གདམས་ཤིང་ངེས་སུ་བསྟན་པའོ་། །ཐ་ །།མི་འཇིག་ 
པ་བཞི་ ༠།ཿ ་གདམས་ཤང་ རྗེས'སཿ ་སཱ་བསྟན་ པའེ། སས ཡང་དག་པར རརིག་པ་བཞི་ལཿ 'གདམས་ཤིང་དྔ་ རྫས་ཧ།= ས་པ་ཆེན་པེ་ལ་ གདམས་ཤིང་ རྡེས་སུ་ ་སུ་བསྟན་པའོ། ཧེ 
¢ ཆེན་པེལ་གདམས་ཤིངྗེས་སུ་བསྟནཔའོ། །སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བརློ་རྒྱད་ལ་གདམས་ིེ་རྡ། ༥ པདན་པའ།། དེནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འདྱར་གྱིས་ལྟུའི་དབང་ 
ཟོ པབྷ་བྱིན་གྱི་སྨྲས་པ། ཀེའུ་ཤིཀདེཝཱར་ཁུད་བུང་ཏུབ་ས་མས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མསོ་ཕ་བསྐྱེད་པ་དང་ བྱང་རུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ལ་ ཕན་འདེགས་པ་དང་། ཡངས་སུ་ 
སྐྱིབ པ་ལེགསས་ལེགསས། ། །ཀེའུཿཤེ་ཀ་ཁུདཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་བུའོ། །འཕགས་པ་ཤན་བོས་གང་སཾམས་ཅན་ནྣམས་ལ་ཕན་འདེགས་པར འདད་དེས་ཀཿུབགནས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའམས་བན་སད་པ་ཡད་དག་པ པ་རཛྡོགས་པའྱ་བང་ནུབ་དུ་མས་པ་བསྐེད་པར་བྲའ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཟང་ཟཾང་དང་། ཆོས་ཀྱིས་ཕན་ 


གདགས་པས་ཕན་གདམས་ཤིང་། ཡངོས་སུ་བསད་བའ་བའོ། ། །དེཅིའི་ཛིའ་ཞེ་ན། ༈ཀེའུ་ཤིཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཤནཐེས་ཉྱི་དགེ་འདུན་ནིའདིལསེ ། བང་ཆུབ བ་སེམ་ མས་དབའ་ 
¦ སེམས་དབའཆེན་པནི་དག་ཡས་༢ ང་ངེ། ། །གལ་ཏེ་བད་རུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱབ་ན་མེདཔ་ པ་ཡང་དག་པར་ྫོགསཿ པའྲི་བངརུབཏུ་སེམསམི་སྐེན། 8 བྱངཆུབ་སེམས་ 
དུ དཔའ་སེམས་དཔའ་ེནཔ་སྕ་པའ་བརལཏུ་ཡིཔ་་ རུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏ་ཛཾཿ ཏུ་ཕཾན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་ལལ་ཏུ་བྱིན་པ་དང་། ང བརན་འགས་ཀི་ཕ་འལ་ཏུཤིན་པ 
དོ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏུ་ཛིན་པ་དང་། ངཅིས་རེས། ུ་ན་པའི་་ཡ་ཏན་པ་དུག་པ་འད་དགལྭ་མཐོང་པ་ལྡན ། [ནང་སྙང་པ་ཉིད་དང་། ། ཕི་སྟེད་པ་ཉིད་་ 
ཧུ ཕི་ནང་སྟེངཔ ་ཉིད་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་སྐངཾཔ་ཉིད་དང། ཆིན་ པ་ཧཱངོ་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སཱོངོ་པ་ཉི ཉད་དང་། འུས་བས་སྟང་པིད། འདུས་མྭ་བས་སྙང་པ་ཉིད་་ 
དང་; ྲདདདད0ོོག་ ག་གོ བ་ཉིད་དང་ འ་བ་སདཔ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། ང། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ‡ | ཆོས་ཐམས་ཅད ད་པ་ 
ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཞད་སྣང་པ་ཞི ཤེད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟང་པཉེ ཉད་དང་། དངོས་པམད་པ།༢ སྭདོ་པ་ཉིད་དང་། ངེ་བེ་ཉོད་སྟདོཿ བ་ཉིད་དང་། ། དཔསེ་བི་ཨིྦང་ཡོས་ཉིག ཛ་ 


རྣམས་དང་། རྫ 


༄༅། ་ །པ་ཉིད་དང་། ། དྲན་པ་ཤེ་བར་ག གཞག་པ་རྣམས་དང་། ཡང་དག་པར་སཱང་ བཱ 
༤ རྭབཾས་རྣམས་དང་། ཤངྡ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རམས་དང་། ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བ བྱརད་པ་དང་ 


'རྐང་པ་རྣམས་ དང་། དབང་པེ་རྣམས་ ་དང་། 

ཡུ བརྣམས་དང་། བསམ་གཏནརཔས་ 

དཿ ཚོད་མེད་པ་རྣམས་དང་། ནྣ ་ རྣམ་པར་བྲར་པ་པཤྱཔ་དང་། མགུར་གྱིས བགསཔའ་བས་པར་ཚུ་བློན་ 

དང་7 རྣམ་ ་པར་ཐར་པའི་ ཧཱང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མད་པ་དད་སྨོན་ ཡྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པ་༢ཿ པླ་ནམས་དང་། ཏིང་དེ་འཛིརརྣམས་དང་། གཟུངསྱཀྱི་ = 
„ སྙེཞྡེམས་དང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ན སཔསྣམས་དང་། མི་འཇིགས་པ་རམས་དང་། | སཾེ་ཡངདགཔ་རིག་བཤམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ 

༧ བཅབྱསདལ་མེབ་པམ་ཡིཏ་ཏེ་། རྫན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇྫགས་པའི་བངརུབ་དུ་མཛོན་པར་ཛྫོགས་པའ་འཇྱརྱ་བརམི་འགྱུར་རེ། ། །ཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་ 
པའྱི་བང་ནུབ་ཏུམངོན་པརརོགས་པར་འཚང་བྱ་བརམ་གྱུལ་ན། རངསངས་རྒྱས་དང་། ༧ ཉན་བཾས་རྣམས་ཀྱང་ཡད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ། ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་དྲྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


¬ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྤིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པདང་། ཀླུལ་ཁྲིམསཀྱེ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛྱིན་པ་དང་། བཞོད་ཝཧིཔྷ་རོབཏ་གྱིན་པ་དུ་། བཅའོ་འྲབས། ུ་ཕྱིན་པ་དང། 
བསམ་གཏན་གི་ཕའལ་ཏུ་ིན་པ་དང་། 5 ཊིུན་པའེཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འིད་དགལའང་སྤྲབ་ལ།། ཌ ནང་སིངོ་པ་ཉེད་དང་། རྩོང བི་བང་། 
ཉིན་དང་། སྟང བཉིནསུང་པི་ ཐཔ་ཉིད་དང་། ཆེནཔེ་སྭང་པ་ཉིད་དང་། དེན་དམ་པ །སུང་པ་ཤིད་དང་། འདུས་བས་སེང་ ང་པཞིད་དང་། འདུས་མ་བས་སཱང་པཉིད་དང་། མཐའ་ལས་་ 
ཤདས་པ་ ཐངོ་པ་ཉིད་དང་། ] ཐཱཾག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དརབ་སེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དེང་། རང་བཞིན་སྙཾངོ་པ་ཞི ཞིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སཱེངོ་པ་ཉིད་དང་། ། རང་གི་ 
མཆན་ཉིད་སངོ་པ་ཉིད་དང་། ། མི་དམིགས་པ་སྭང་པ་ནིཿ འད་དང་། དངོས་པཾ་མྲ་སུངཔ་ཏེ ཉེད་དང་། ངོ་བི་ཉེད་སཱེང་པ་ཞིད་དང་། དངོས་པ་མེད་པའི་དབཉོད་སྟང་པ་ཉིད་དང་། ། དཱན་པ་ཉེ་བཱ་ 
གཞག་པ་རྣམས་དང་། དོན་པརྲ་ འསང ། ཇྔ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་། ། དབང་པརྣམས་དང་སྟེབཾས་རྣམས་དང་། བདཆུབྱཀི་ཡུན་ལགྲ་ནམས་དང་། འཕཛྲགས་ . 
པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརརྒྱད་དང་། འཕགས་པའེ་བདེདན་པ པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཆད་བེད་པ་རྣམས་དང་། གཟུགས མིད་པའི་སྭམཾས་པའ་འཇུག་པརྣམས་ 


]༄༅། ༤ །དང་ཧ རྣམ་ པའ་ང་ངོུཿ་ཏུ། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའེ སམ `རུཿ་ངགདངང་ རྣམ་པར་ཐར་པའེ རེསྣཾ་སྣཾང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། 
° སྤོན་པ་དང་། ། མདོ་པར་ཤེས་པྣམས་དང་། དང་། ཏིངངེ་འདོན་ནམས ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྣྲ་རྣམས དང་། དེ་བཞིན་ག ནར ་ མི་འཇིགས་པྭ་ནམས་དང་། ་ 
སི་སཾ་ཡང་དགུ་པར་རིག་པ་ནམས་དང་། སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅབྱ་དདལ་ཡང་སྤབོ་པས། དྲེ་ལུཀཾ དཅུབ་སེས་ ་དཔལ་སེཔས་ དཔའ་ཆེན་པ་བན་མེད་པ། ཡང་དག 
„ པར་རྔོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་འཧང་རྒྱ་པྭ སཾ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རེགས་པའི་པང་ཆ རང རོ ཐ་པརས་སྦྱརས་པདད། འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ 
ཤོ ཁམས་དདུ་སེམས་ཅན་དམལ་བླ་རམས་རྒྱུན་ཆད་པ ར་འགྱུར་རེ། ། ཐུལ་སང་གི་སེ་གནས་རྣམས་རྒྱན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ །ག །ག་ཤིན་ངའི་འཇིག་ཏེན་ནྣམས་རྒྱུན་ཆད་པརའགྱུམོ།། 
ལྷམ་ཡིནྱ་རིས་ཀྱང་ཡངོས་སུ་འགྲེབ་པར་འགྱུར་ར། །ལྷའི་རིས་ཀྱང་མཇེད་པའ་འཕེལ་བརའགྱུར་རེ། ། །རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐེབྲ་ནམས་འཇིག་རྟནདུ་འབུང་བརའྱུར།། 
གག ལེ་བགྲོ་རས་འིགཿ རྟེན་དུ་འབུང་བརའགྲུན་རེ། ། །ཉསབདགགི་རིགས་ཨེིམཐ་བམསའྲིག་ཊ ཏན་ དུ་འབྱུང་བམའགྱུར་རོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་- 


རིགས་ིལ་ནམས་འཛིགཏན་དུ་འབ་བརའཐུརརོ། །ད སུམཅུ་ར་ཐ གསམ་བྱི་ལྷ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུ རཚ། །མཚོ་མའི་ལྔ་ ཡ་རྣམས་འཇིག་ཏེ །ཏན་དུ་འབུང་བར་ 

འགུརརོ། །དགའ་ལྡན་གྱྱ གྱ ཧྣྣསས་ འཇྲིག་ རྟནདུ་འབུང་བརའགྱར་རོ། །འབྲུལ། དགའི་ལཱ་ རྣམས། ཅོ ཏོན་དུ་ (རུ ་ །གཞན་འཕྲ འཕ དབང་ཧེདཀྱི་ལྷ རྣམས་ རྡིག་ 
ཏིནདུ་འབུང་བརའགྱུར། ། ཆོདས་ཅིན་ཀྱི ཀྱ ་རྣམས་འཇིག་ ངིན་ དུའབུང་བར་འགུར་ངོ། །ཆངས་ལྷ་ ་ཤིཕན་གྱི་ཝ ཉམས ་'འཇྲིཀ་ དྟན་དུ་འབུང་བརའགྱུར་ངོ། །ཧངས་པ་ 'ཀུན་འཁེའོ་ 
གི་ལླ་རྣམས་འཇྲིག་ཊ རྟནདུ་འབྱུང་ བའ ཞུང་ངོ། །ཆངས་ཆེན་སྤི གྱ ྣམས་འཛིག་ཏ ཏིན་ ཧུ་ཧུ བའ་འགྱར་ཏེ། ། །སྭང་བའི་ལྷ་ ལྷ རྣམས་འཇིག་ རེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རེ། ། །ནུང་སྣང་ 
གྱིལྭ་ནམས་འ་ཇིག་ ཏན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། ། །ཆད་པད་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག༽ ཏན་ ་དཱ་འབུ བུང་བར་འགྱུར་རོ། ཏྲ དངབའི་ལྷརྣམས་འཇིག ཏེན་དུ་འབུང་བརཁུཌ། 
, དག་བའི་ལྷྣམས་ འཇིག་ཏེ ཏན་དུ་འབྱུང་བར འགྱུར་འ ། །ནུང་ ་དགའི་ལྦ རྣམས་འཇྲིག་ རྟེན་དུ་འབུང་བར་ ར་འགགུརར། ཡོ དག བའི་ ལྷརྣམས། ་འཇིག་ རྟེན་དུའབུང་བརེའགླུརེ། ། 

དག་རྒྱས་ཀྭ ཀྱེ་ལྔ་ཿ ལཨ་རྣམས། འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའ འྔའབུརར། །ཆེ་བི་ལ ལྔ་རྣམས་འཁཇྲིག་རེ ཏེན་དུའབུང་བར་འགུ་ ར་ན ] །ཆུང་ཆེའི་ལྷ་ རྣམས་འཇིག་ ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུནའ། །ཟནཐདཆེ་ 


་ 


༠ < །བའི་ལྷ་རྣམས་འཇྡེག་ཏྟན་དྭ་འབྱད་བར་འགྱར་༧ོ། །འབས་བྲཆེ་བའི་ཝཱ་ཅམ་ས་འཇྲིག་ན། 

༣ འའའ །དགས་འདིག་ཏ་ནདུ་འབུང་བར་འབུརརོ། །འཐས་བུཆེབའིལྷརམས་འཇིགརེན་དུ་འབུང་བརའཇུར་ར།།མིཆ་འིལྷརྣམས་འཐིགྟནཏ་ 
ོཀ་ འགྱུན་འ། | །མ་གནུང་བའེ་ལྷ་རམས་འཇིག་ཏན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུརརོ་། །ཤེན་ཏུ་མྲབ། རམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱང་བར་འགྱར་རེ། །གྱ་ནེམ་སུང་བའྲི' ོ་ི་ 
ཏཱ་ཡུང་པར་འགྱུར་དོ། །འགམན་ཅུ་ལ་ནམས་འཇིག་ཏན་དུ་འབྱུང་བའ་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁབ་མྲཿ །རམས་འཇིག་ཏེ་ དྭ་འ རར ཟེ །ཤེས་ 

པེ མཐའ་ཡས མཆེདྱཀ་ལརཱམས་འཇིག་རྟན་དུའབྱུང་བརའགྱུར་རོ། །ཅུད་ཟད་མིད་པའི་སྟེ་མ ནའུ འགྱུན་འ། །རྣམ་ཤེས་ 

ི་ོ རྨ ¬ ` 3 52  ་ =£ ༨ ;:: 
མན་སྐྱ་མཆདཀྱེ ལྷ་རྣམས་འཇིག་རྟེ འབུད་བའ་འགྱུརའོ། །སཱན་པའེཕ་འེལ་ཏུ་ཕན་པ་འཇེག་རྲཿ 
འབུང་བདའགུདའ། །བཟཾད་པའི་ཕ་རེལོ་ཏཱཛོན་པ་འཇིག་༈ ན་དུ་འབུང་བར་འགུ རའེ། །བརྩེན་འགྲུསཀྱེ་ཕ ཚལ་དུ་ཕིན་ 

ུ་ཤུན་པ་འཇཾག་ཏནདུ་འབུང་བར་འགྱུརརོ། །ཤེས་ཏབ་ཀྱི་ཕ་༢འཏུ་ཧེན་པ་འཇིག་རྟེན་དའབང་བད་གནའ། །ནང་པང་པ་འིད་འརིང་རེ ༤ 
' ུངབའའཅུ་རའ། །ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལསུཾཡིན་པ་འཇིག་ྟེན་དུ་འབུང་བརའ་བུནའ། །ནང་སཱང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟན་དུ་འབུང་བརའགྱུར་རེ།། ཕྱིམུཧོ་པ་ཉིད་འདིག་ 


ཏཾ 
༢ཀྲ། "༡ ། ཀང(། 7 ཚི་མི་་་རཤ་་ར མ་2 ` 
སུནན། །ཆུལ།ཁྲམས་ཀུ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱན་ པ་འཇག་ཏྟཾན་དུ་ 


ཿ 


ནནུབྱུང་པ་ར་ཚགྲུའོ། །འདུ་ཤེ སཾ་མེད་འདུ་ཤེསམེད་ བཱ 


ནཔ་འཇིག་ཏེན་དུའབུང་བར་འཐུར་རོ། །བསམ་གཏད་ཧིལ་ལོ་ 


ི་ོ བབརི་ ང་གསང --- ཤབ 


༡ 


ཾའབུང་བར་འབུར་རོ་ ] །ཛི་ནང་སྙང་པ་ཉིད་འཇྲིག༔ ཏན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། ། །གཱེང་པ་ཉིད་པཱེད་ ཉིད་འཇིག་ྟ ཏྟན་དུ་འབུང་བར་འ གྱུར་རེ། ཆེན་པི་སྡང་པ་ིད་འཇིགརྟེན་ད་འབུང་བས་ཞུརོ 
དོདམ་སྟབ་པ་ཉད་འཇག་རེནདུ་འབུངབར ར་འགྱུར་རེ། །འདུས་བུས་སྟང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེ ཏེན་དུ་འབུང་བའ་འགགུན་༢། །འདུས་མ་བས་པཱང་པ་ཞི་ དའཇིགཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱར་རོ།།མཐའ་ 


མས བི ད་ཡིག རེན ྲུའབུང་བའ་འགྱུར་རེ། །བགམ་དང་བ་མ་མེད་ པ་སྙེངོ་པ་ཞིད་འཇྲེག་ ཏེན་ད་འབང་བརའགུན་ད །དེར་བཿ པ་མད་པ་སུད་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེ ཏུན་དུ་འབུང་བར་ 
གྒུའ་གྲོ། །རང་བཞིན་སང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏན་དུ་འབུང་པར་འགྱུར་འོ། །ཚེས་ཐམ་ས་ཅད་མངོ་པཧིད་འཇིགཏེན་དུ་འཇུངབཅྲ་བྱའ། །ཏང་གི་མཚན་ཉེད་སད་ ང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེནདུ་འ ང་ 
བར་འགྱུནའོ། །མིདམིགས་པ་སྙངོ་པ་ཆིད་འིག་ཏེནད་འུང་བར་འགུར། །དངེས་པཾ་མེད་པ་སྤེད་པཉེ། ཉིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའྱགྱུར་དོ། །།དེབཾ་ཤད་སྙང་པཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་ དུ་འབྲད་ 
བར་འགུར་རོ། ། །དངེས་པཾ་མད་པའི་དེ་བཞོད་སྭང་ལྒྱཞད་འཇིག་ང ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་ར། དྲན་པ་ཝབར་གཞག་པ་རྣམས་ལཇིག་ཏེ ནད་འབུབ །ང་དག་པ་ྷ་ 
འེ ནའུ་རུ བལ་པོ ་རར དན་ སཾ པོ་ ། །སྟབོས་རྣམས་འཇིག་རྟན་དུ་གུང་ 


རྦས 


2 །བརྡ་འགྱུར་རོ། །བུང་ནུབ་ཀྱ་ ཀྱི ་ཡན་ལགྷ་ངམས་འཇིག་ ཏེན་དུ་ དུ་འབུང་བར་འྱག 
ཅ་པ ་ ཏན་དུ་འབྱད་བར་འགྱུན་ངོ་། བསམ་གཏན་རྣམས་འཇེག་ རྟན་ དུ་འབྱུང་བ 
བའི་སཱམ་ །་པར་འཇུག་ པྭ་རྣམས་འཇིག་ ིནདུ་ པ་པྲར འགྱུར་པོ།། །རྣམ་པར་བྲད་པ་བརྒྱད་ བི ཏི ཛུ རེ །མཐར་དཀྱིས་ག ་གནས་ པའི་སྭམས་ ཐད །པ་དགུ་འཇིག་ཏྟེན 
རོ དུ་འབུང་བར་འྱུརར། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ བངོ་པ་ཉིད་ད དང་མཆན་མ་མེད་པ་ དངྱུས་ོང་ཐེད་པ་ འཇིག་ ཅེ ན་དུའབུང་བར་འབྱུར་དྲོ ོ །མདོན་ པན་ཤེས་བརྣམས ་འཇིག་ རྟེན་དུ ང་འབངབར་ 
འགྱུར་རོ། །།ཏི ཏིང་ད་འཛིན་ནྣ་མས་འཇི ཇིགཏེན་དུའབུངབར་གྱུར་ར། །ག །གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ནཱ སྐིརྨོམས་འབྲིག ཏེནདུ་འབུང་བར་འབུ འགྱུར་རོ། །།དེ་བཞིན་གཟ ཤོ འ་ས་བསའཛིནཉེནདཡང 
བར་འགྱུར་རོ། །མི་ མི་འཇིགས་པ་བཞི་འཇེག་ རྟེན་དུ་འབུང་བར' དའགྱུར་འོ། པོ ་ དག་པན་རིག་པ་བཞི་འཇིག་ ཏེནདུ་འབུང་བར་ འགྱུར་རེ། །ཧཱིང་རྔ་ཆེན' པ་འཇིག་ཏན་དུ་འབུ། 
.འགྱན་རོ། །སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྲེས་ ་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ང བརད་འཇིག་ ཏིན་ དཱ་འུང་བན་ འགྱུརརོ། །ཉན་ཁྲཾས་ཀྱི་ཐེག་པ་འཇེག་ གཉན་དུ་འབུངབརའཐུར་སོ། ། ༥ 'ཐེག་ པའི 


རཾ།། འཕགས་པའིེ་ལྔམ་ 'ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འཇིག་ །ེན་ད་འབྱུངབ་འགྱུར།།འཕག། 
ངད མེད་པ་རམས་འཇིག་ རེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྲུའ་རོ། །གཟུཿ ཟུགས་མེད་ * 


' 


།ནཱཾ་ུང་བར་འྱུརའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་འཇིག་ཏྟེན་དུའབུང་བརའགྱུར་རོ།། བྱ་ར 
ཏྱནགྱི་ལའུ་སྭ་ཉི་ཤུ་བཞི་པའ་།། །དེ་ནས་ 

ཌཱ ཤུདཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཤམས་པས་གནས་བཏན་རབ་འབེན་ལ་སྨྲས་པ། བརུན་པ་ཟབ་འབེནབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོའྲི་ེས་སུལ | 
རཾ བ་དང་ཝཱན་པའི་བསད་ནམས་བ་བའི་དངོས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བསདནམས་བ་བའི་དངེསོ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ་དང་ཐྲུན་ !ྲ ངྒེ 
` མོདུ་བས་ཏེ། དེ་མི་དམིགས་པའི་རུལ་གྱིས་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་ ་པར་ཛྫོགས་པའི་བྱང་ནུབཏུ་ཡེངོས་བསྡ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། སཏས་ཡ། ¦ 
] འང་བ་དང་ཝན་པའི་བསེད་ནམས་བུ་བའེ་དངོས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཞན་ཐེས་ཀྱི་ཝེག་པ་པྷ་མས་དང་། རང་སངགྱ་རུསྭ་ཀ་ཐག་པ་པྲ་ནམས་ཀྱིགཞ་པ་ལས་བུང་བའི་བས མུ་ ་ 

| བ་བའི་དཔེས་པ་དང་། ནུལ་ཁྲིམས་ལས་ཐུང་བ་དང་། བསྒམ་པ་ལས་བྱུང་བའེ་བསད་ནམགཐ་བའི་དངསོ་བགང་ཡོན་བ་ དག་ལས་བངྡ་ནུབ་སེམས་ད སེམས་དཔས 


_ །། ཤེསརབ་ཀིཕཕལོཏཱ་ིནཔ་སོཕག་བརྒྱཔ་ལས།། 
།བམ་པེབཤི་པའཾ་ ད 


4༦༧༧2༧ནཛཿཿ་ཧོཿཿཝིསཟོཿཾ་ཤཾ་ ༥ཤོཾཾ:3ར 


-- རར. ˆ 


--= _ - ~= ༤ ༧ ོཛཅཅཡཡས་མ་། 


སེད་ནམ ས་རྗེས་སུ'ཡ་རངབ་དང་ལྡན་པའི་བ སེད་ནམས་བ་བའི་ དངོས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བུན་མངདུ་བས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ 
ཤེང །བསཾབ་འདི་ཤིད་རབ་ཅེས་བའོ། ། ་དམ་པ་ཤེས་ཤའ སྤེ་པེ་ཞེས་བྲའ། མཆགཅེས་བའ་། ཕུལ་ཞེས་བྱའཾ།། རྒྱ་ 
' རྒོམ་པ་ཞེས་ཐའེ། བཱན་ དུ་པ་ཞེ། །། གེདན་མེད་པ་ཞེས་བའ།། མཉམ་པ་པེད་པ་ཞེས་བ ཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བའོ། །དེཅིའི་ཕིཾརཞེ་ན། འདི་ལྟཿཉན་ 
ཐེ ཐེས་དང་ རང་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྲེག་པ 'ས་ཀྱི་སྙིན་བ་ལས་བྱུང་བའེ་བསཾད་ནམས་བྲ་བའི་དངོས་པ་དང་། ཆུལཁྲིམསལས་བྱུང་བ་དང་། བསྒེམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམ་ 
“4 བྱ་བའི་དངོས་པེནི། བདག་དུ་པབ་དང་། པདག་ཞི་བརྡ་བ་བ་དང་། བདག་ཡངས་སྲུ་མུ་དན་ལས་བླཊ་བའེ་པིད། ཉེ་བར་གནས་པ་སྭེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དང་། ཡང་ 
དག་པར་སྤེངོ་བརྣམས་དང་། རྫུ རཱ རཿ ཟི དྲ 
པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆོད་མེད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སཱམོ །པརའཇུག་པ་བཞི་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐའ་པའི་སྒེ་སྙང་ 


དའ 


ཤབ། ། ཐ 


ངོའ རེ 
ས་བའེ། །མི་མ་ 


ང་ཕྭ་སམས་དང་། དབང་པྭནམས་དང་། སྟེབསྣ་རམས་དང་། བང་ནུངཀྱི ཡན་ལག་རྣམས་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་རྒད་ 


༡༠ 


༨ 


བ་ཉིད་དང་མཿ ་མ་མེད་པ་དང་གནོ་པ་མིད་པ་དང་ རོ་ཁ་བ ོ ༨ = ོའ 
ཉད་དང་མཆན་མ་མད་པ་དང་སྤེན་པ་མེད་པ དང་། རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱད་དང་། མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱེམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། ; 
7 


མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དག་ཀྱང་བདག་དུལ་བ་དང་། བདག་ཞི་ །དྡང་ ཿ བ་བའི་ རེ ཟི 
ཝེ ལྭ ག་ཤ་བ་དང་། བདག ཡངོས།ས་མ་ངན་ལས་བྲཟ་བའེ་པ། ཤེ་བརྲ་ཀྲནས་པ་བང་ ་དབ་ ལེ 
རན་བན་ ཡས་ཅད་དུལ་བ་དང་། ཞིཿ ངོ དེ ང་། ཡས རྣ ཐབ ་ བ་ཐད་ཀྱ། ཧུང་རྐུ སས །ས་དཔྲལགྱ་སྐ་མས་ 
ོས་པོ་ང་བ་། 7 རར ངེ ༨ རྨ ༠༅ ངའི རའ བཾ པའ་བསད་ནམས་བྲ་བ ཟཾཿ དངོས་པ་སྐེམ ཉཅན་བྲམ་ ! 
ངྲ་ཐུན་མིང་ བའ ཐ། མ་དམགས་པའེ་རློལ་གྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ ངཱ $ `< < ར་ སཉན་བཐམས་ཅད་ 
ཧོ དྲུ ལྷ ། ེ པྣ་བྲན་ཆ ཡང་དག་པར་ཛྲགས་པའེ་བང་ཆྙ དངོས་བ དེ་ན ཚེ ་ཡན་པ་འབ་། ༢་གྱེས་བུང་ནུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པམས་པ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྲ ས་ག ཀྲཀྲགིེཾཾ་ སྔེའོ། ། ་ པུ ༨ ཐྲུ དཾ ཿ 
ཟང ཟོ 1 ངི སྦྲ རི དཔ ཿསམས་དཔའ་ནན་པས་ཤ ཟ་པ ས་ཀུ་འཇ་། རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
གངས་མད་ཆད་མེད་དཔག་ཏ་མེད་པ བི་ཇི དྲ་གི་ ཆེ་ཆིཿ = ཐེ 
! པོ ༦ པབ ཇག་།ནྱ་སཾ ༼ཁམས་རེ་ཏེར་ཡང་ སྲངསྦ་ཏས་བཅམོ་ལན་འདྲས་གྲངས་མི ཚད་མིད་པ་ཡ ་ཕ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ 'གྱུར་པདེ་ 
་ ཀོ སྭ་ཀྱེ་འཇིག་ཏ་ ྱི། སད དྲ ་ ་ རྫ ་ རཱ རུ ེངས། ཡི རི རདྲས་ ༡ 
དག་དང་ ལྷཾ་ཕྲག ་ཀ)་ ནྲ་བ།བྲསྲས་ ༨ ཏུ དཿ ་ ན་རྒྱ ཁམས རོར་ཨང་སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་འདས་གྲངས་མེད་ཚད་མེད་པ་ 


རེམ 


ཤེས 


པག་ ཏུ་མིད་པའིཿ ཟོ ཏནྱཐཾ གྱི་ཁམསར་ ༩ 
| རེར་ཡང་ རྩ ལན་འདུས་གུ གྲངབས་མ ཡང་པ་ ་ སུ སུ་མ་ ཟོལ འདས་བརྨ་སར་བ་ བདེ་དག་ ། ཐང་པགས་ཀྱི་ འཇིག་ ཅེན་གྱི' ཞཐམས་ཐུབ། 
མེད་ཚད་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ ཡེ་འཇིག་ཏེན་ ན་གི་ཁམས་ལེ་རེར་ཡང་། སྔབསྤྱ་ཏུས་བྱཅེ༢ ྲུ 


ད་པ་སེལསའར "འདའ། 
དང་༈ བང་ཤར་ཀྱི་ཕེ་གས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གི ཁམས་གངས་མད་ཚད་མེད་དཔག་ཏུསེད་པའ༠ ལ་ཚ ་ 
ཤི སྲད་པ་ཡོངཾས་སུ་སྱ་ངོན་ལས་འདས་པར་གྱུརངྲ་དག དང་། ཤར་ལེའི་ཕེགས་མཚསས་ཀྱི་འཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམས་གྲངས མེདཚད་མེད་དཔགཏུཕེདཔའི་འཇིག་ ཏེན་གྱེ་ཁམསའེརེའ་ 
ཡང་༈ སངས་ རྒྱས་བཅེམ་ལྡ ་ ན་འདས གངས། ་སད་ཚད་མེད་པ་ ཡངས་སུ་མངན་ལས། ་འདས་ཿ པར་གྱུར་པདེ་དག། དང་། ལྷེ་ནུབ་ཏེ ཀེ་ཕོགས་མཆམས་ཀྱི་ ཀྱི་འཇྲིག་ ཏནཾགྱི་ ཁམས 'གྲངས་ 'མེད་ 
ཚན་མེདདཔགཏམེད་པའ་འཇི ངོ ཏནཀྱི་ཁམས་རེ་རེལཡང་། སངས 'རྐྱས་བཅོམ་ 'ལྡན་ཤདས་གྲཕས་ ་མེད་ཚད་མེད་པ་ ཡོངས སུམ་ངན་ལས་འདས་ཕར་གྱུར་པ 'དེ་དག་ དང་། ཤུབ་ 


⁄༽ 


༥རའེམ་ཡང་། སྔས་རས་ཐཅན་ ་ཁས་འབ་སིད་ཆོན བུ 


/ །ཤཉིལཱགས་མཚམས་ཀྱིའཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་གངས་མད་ཚད་མེད་དཔག་ཏུ་མད་པའིའཇིག་ཏེནྱགི་ཁམསརེ་ཟིར་ཡང་། སཛས་རྒུས་བཅོམ་ལན་འདས་གངས་མེད་ཚད་ , 
མིད་པ་ཡངས་སྐུ་པ་དན་ལས་འདས་པར་ཅུརཔ་དེ་དག་དང་། འགག་གི་ཕེནས་ཏེ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གཏས་མེད་ཚད་མེད་དཔག་དམད་པ་དགགི་འཇིག་ཏན་གྱིཁམས་རེའེ༢ 
ཡང་༈ སཿསྦཱ་ཧས་བཅེམ་ཝྡན་འདས་གབས་མདཚད་མེད་པ་ཡེངས་སྐུ་སུ་ཐན་ལས་འདས་པར་རྱུར་པ་དེ་དག་དང་ སཱང་གི་ཕྱེགས་ཀྱི་འཇིག་རྐན་ཀྱི་ཁམས་གྲངས་མེདཚན་ 
མེད་དཔག་ཏུམད་པ་དག་གི་འཇིག་ཏེན་གྱི་འམས་རེའེར་ཡང་། སཾངསྦ་ཆུས་བཅམ་ལན་འདས་གངས་མེད་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སྦུས་ཏན་ལས་འདས་པརགྱུར་པ་དེ་དག་ཞླུག་ 
ཿ དང་ བསྐེད་པ་ནས་། བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་ཛེགས་པརསཔས་རྒྱས་པའི་བར་དང་། ཕུངཕཾ་མ་ཡུས་ཕའི་སྱ་དན་ལས་འདས་པའེ་ 
༢ དབིངས་སུ་ཡངོས་སྐུ་ས་པན་ལས་འདས་པའི་བར་རྱི། དྲམ་པའི་རོས་མ་ནུབ་ཏྱི་བརདུ་དག་བའི་རུ་བ་རོལཏུ་ཧིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་གང་ཇིཿ དྭ 'ཡདོ་པ་དང་། ཱཾ 
ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐིག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་ནི་གུན་པ་ལས་བྱང་བིའ་བསད་ནམས་བབའི་དངེས་པདང་ 


ཿ 


། ཤུ་གཏིམས་ལས་བྱུཐབའབབདནམསསྨ། 


| རྒྱན་ཏུཊུགླ་ 
། རང་བང་ཆུབ་ཐབ་པ་དང་། 
སུུ་ས་དན་ལེས་འདུས་ཀྱཿ་ 
རྱ་ནེམ་པ།-བཱ་ན་མེད་པ། གེངེ་ 


ཡེ 


ཌཱ །ན་མེད་པ་། མཉམ་པ་མེད་པ་དང་། མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ཕས་རྗེས་གུ་ཡི་འང་བསྟེ། དེ་ལུར་ཛེས་སུ་ཡི་རངནས། རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསད་ནསས་བྱ་བའི་ འོ 
དངོས་པ་ད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་དང་བུན་མང་དྲུ་བས་ཏེ། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྦྲབ་པར་གྱུ་ཅིག་ཅེས། བཱ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ 
ཀྱང་རྱུབ་དུ་ཡངོག་སུ་བསྔེས་ན། དྲ་ལར་བཱང་རུང་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དྭག་པར་ཞུགས་པ་དས་དེ་སྐད་དུ་སྨྲས་ཏེ་གེམས་ཉན་དེ་ལྟ་བུས་ཡངས་སུ་བསྔེས་ན། དམིགས་པ་་ 
གང་དང་། དངེས་པགུང་དག་གིས་སེམས་ད་ལྟ་བུ་གྱེས་པན་གྱུར་པའི་དངེས་ཕེད་དག་དང་། དཔེགས་པ་དེ་དག་འིགག་ཀྱི་བུ་དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་མཚན་མན་ཏྲས་པ་དེ་བཞིན་དུ་“་ 
ཤོ་གསས་ཡདོཔ་ཡིན་ནས། བམས་པས་ཉས་པ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཐག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུད་དག་གིས་ཇི་ཏུར་མཆོན་མངུས་ཏེ། བཱུན་མེདཔ་ཡངདག་པང་ ་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་རུབཏུ་ཡཾག་སུ་བསྔས་པ་དེ་བཞིན་དུ། དངོས་པ་ད་དག་དང་། དམིགས བག དམིགས་སུ་ཡད་པམ་ཡིན་ནོ། །རབ་འདྲེརོ་གྱིས་སྤྲས་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ 
༼དཔོ་པ་མོད་པ་དག་དམེགས་པ་མེད་པསངས་རྒྱས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཕགས་བཅུའེ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ན་བཤུགས་པ་དེ་དག་དང་། དེ་དག་གིཐུགས་དང་པ་བསྦྱེད་པནས། 


ཁོ་ཁོ་རོཁཁཁཌཁྱ༨ ༧ - ~~ ` ~~ -.~ ཕེ ༤༤42 ° ==“ 
༄༅ ༩ ¬ ཞལ དགུ་བའར་བ་དང་། ཉནྲ་བས་ད 
བབ དག་གི་དག་ བའེ་རུབ་གང་ཇི་སྐེདང་དང་། དང་། སྒོབ་ རྣམས་ཀྱི་དྭག་བའེ་རྩ་བ་གང་ ཇི་སྭད་པ་ དང་། 
བསྩོགས་བསླུས་ཏེ། བཱན་མད་པ་ཡང་དག་ང པརྡ་ཛྫགས་ཕིའ་བུང་རུབ་ཏུ་མཚནམའི་ཚུལ་གྱི ནོ།རྭ། རི་ ཏྭག་པ་ལྭ་ཏག་གེཞསྲ་བ་བར་འདུ་ཤེས་ཐིནཅི ]; 
ལགོ་དང་། སམས་ཕྱིན་ཅི་ལག་དང་། ལྟ་བ་ ཤཱནཅི་ལྷག་ཊ ཏུ་ཟླུར་པ་དང་། ཕྲུག་བསྔལ་བ་ལ་བདེ་ཞེས་ཡུ་ཕརྐ་འདུ་ཤེས་ཕྱེན་ཏེ་ལག་དང་། སེམས་ཕྱིནཉྱི་ལག་ད་། 
གོ ལྟ་བ་ཕྲིན་ཅཾ ༢ལགོ་ཏུ་གུར་པ་དང་། བདག་མེད་པ་ པལ་བདགཅེས་བ་བརའདུ་ཤེས་ཕྲིནི་ལགོ་དང་། སེམས་པིན་ཅེ་ལགདང་། ལཱབ་ཕུན་ཅི་ལེག་ཏུ་སྒུར་པ་དང་ མི་གཅང་; 
. བ་ལ་གཅང་ཤེས་ཤུ་བརའདུ་ཤེས་ཕྱིན་ཉི་ཡེག་དང་། སེམས་ཕྱིན་ཅེ་ལགཾ་དང་། ལྟ་བརྲིནཉི་ལེག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་ལྟར་དེའི་ འདུ་ཤེས་ཕན་ཙི་ལག་ཏུགུར་ཏམ། ། དེ་ལཱ་ཡིན་ཡང་ 
: ཐམས་ཧད་དངེས ཕ་རཾ་ལྟ་བ་དེང་། དམིགས་པ་རི་ཚ་བརྱ༔ ཾབྱ་སཿདེ་བི། 1 འབཞི་ 1 ་ ཏུ་ཕོན་པ་ ཡང་དེ་བཞིན། ཅགས 


` ༤༤༤ འཆཁཿཿཿམྒ་རྷ། 


ངསྦྱ་རས་ཀྱི ཀྱི་བྲེག་པ་ལགནས་པའི ་པའི་རིགས་ཀི་ཕུ་དང་། རིགས་ཀྱིབུ་མེད་ 
ཀེ་དག་བའྱ་ར་བ་གང་ཇི་སྙེད་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིགཏུ་ ་ 


` ོ་སྐེ་པ་དང་། བཟེདོ་པའི་ཕ་རེཡ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་བི་པ་རེས་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཡང་དེ་བཞིན། 
གཟུགས་དང་། ཆོན་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང། འདུ་བྲད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དེ་བཞིན། མིག་དང་རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་ལྕ་དང་། ཡུས་དང་ཡདྲ་ཀངདེ་བཞིན། གཟུགས་ 
དང་སྒྲ་དང་། དྲི་དང་རོདང་། རག་དང་ཆེས་ཀྱང་དེ་བཞིན། ཁམས་དང་སྟེ་མཆེད་དང་། ཏིན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུངབ་ཡང་དེ་བཞིན། ནང་ཧཱང་པ་ཤིད་ཀྱུང་དེ་བཞིན། 
ཱ་སུང་པ་ཉིད་ཀངདེ་བཞིན་། ་ནངསང་པ་ཉིད་ཀདདེ་བཞིན། སྟངོཔ་ཉིད་ནོང་པིད་ཀུངདེ་བཞིན། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་ཀུང་དེ་བཞན། དནདས་བ་སྟང་བ་ཉིད་ཀྲང་དགཞིར 
འདུསྤ་བས་སཱང་པ་ཉིད་ཀངེ་བཞིན ། འདུས་པ། ས་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན ] མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་ཀྱཇ་བཞིན། ཐེག་མ་དང་ཐྲ་མ་མེད་ ཱབཉིད་ཀྱང་དེབཞིན། 

_ དོནབ་མེད་པ་སཱངོ་པ་ཉིད་ཀང་དེ་བཞེན། རང་བཞིན་ ང་པ་ཞིདྱ་ཀུང་དེ་བཞིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭོ་པ་ཉིད་ཀུངདེ་བཞེན་། འང་གི་མཆན་ཞིད་སང་བཉིད་ཀུང་དབཞིན། མི་དམིགས་ 

. བ་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱངདེ་བཞིན། དངེས་བད་པ་སྟེང་བཞིད་ཀྱང་དེ་བཞིན། ངོབདེ་སྙེང་པཞིད་ཀྱངདེ་བཞིན། དངོས་ཕེམད་པའི་ཐབཏདི་སྙངོཔ་ཞིད་ཀྱང་དེ་བཞིན།། དྲནཔཉེ་ 


བམ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན། དབང་པེ་རྣོམས་ཀྱངྲ་དེ་་“༩་ 
བརྒྱད་པ་ཡངད་བཞིན་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
དའཇུག་པྲ་རམས་ཀུང་དེ་བཞིན། རྣམ་པད་ཐྲའ་བབརྒྱད་ 


།༄༄༅། རེ །བའ་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་ད་བཞིན། ཡངདག་པར་སྤེངོ་བརམས་ཀྱང་དེ་བཤེན། རའ 
བོ བཞིན་; སྙེབས་རྣམས་ཀྱང་དབཞིན་། ཕྱང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ཀུངདེ་བཞིན། འཕྲགས་པའེ་ལར་ཡ༔ 

དེ་བཞིན བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞེན། ཆད་མད་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞེན། གཟུགས་སིཿ 

དྷོ པ ཀྱང་དེ་བཞིན་། མཐནཀྱིས་གནས་པའི་སྙུམས་པ༣འཇུག་པ་དགུ་ཡངདེ་བཞེན། རྣམ་པརཐར་པའིསྣ ཱུ དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་ སྨན་པ་མེད་པ་ཡང་དེ་བཞིན། རེ 

༼ཿ མངོན་པར་ཤེས་ཕརམས་ཀྱང་ད་བཞིན། ཏེང་དེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་། གཟུངས་ཀྱ་སྡེནྣཾམས་ཀྱང་དེ་བཞིན། ༦༦ ཡང་ མི་འདྲིག་ ༩ 

` ཕ་བཞེ་ཡང་དེ་བཞིན། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་ཅིག་པ་བཞི་ཡང་དྲེ་བཞེན། སསས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྲེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དངོས་པར། ་བ་དང་། 

དམིགས་པ་ཇི་ལཱབར་བྲང་རྡུབཀྱང་དེ་བཞིན། སེམས་ཀྱང་དེ་བཞེན། སྤིན་པའི་ཕ་༢ལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ཡང་དབཞིན། རྲུལ་ཁྲེསས་ཀྱི་ཕ་ར་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཡངདེ་བཞིན། བཟད་པའི་ ་ 

་ ད 


ཆོར 


ཟོ ༄༅། ཀེ །བརྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱངད་བཞིན་། ཆོད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་བརྣམས་ 
པེ ཀྱང་དེ་བཞིན། རྣམ་པར་ཐའ་པ་བརྒྱད་ཀྱང་དེ་བཞིན་། བབར་ཀྱིས་གནས་པའེ་སེཔས་པ ག་པ་།མས་ཀྱངདེ་བཞྲིན། རྣམ་པརབྲར་པའི་སྣ་སྙོངོཔ་ཉིད་དང་མཚན་ : 
མ་མེད་པ་དང་སྤེན་པཱ་མེད་པ་ཡང་དྲེ་བཞིན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན། ཏེངང་ དེ་བཞིན། གཟུངས་ཀྱི་སྒིརྣ་པས་ཀྱང་དེ་བཞིཊ་། དབཞིནགཤླེག་ 
པའི་སྙེབས་བཅུ་ཡང་ད་བཞེན། མི་འཇིགས་པ་བའི་ཡང་དེ་བཞིན། སས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཁཞི་ སངསྤྱ་ཧས་ཀྲི་རོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ཀང་དེ་བཞིན་ཡ། ཱུ ངུ 
ཱེ ནནི། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརཛྫོགས་པའི་བྲད་ནུབཏུ་ཡཁོས་སུབས་བའི་དཔོས་པ་དནི་གངཞིག་ཡིན། དམེགས་པ་དེན་གང་ཞིག་ཡིན། བུང་ནུབདེ་ནི་གང་ཞིག་ཡིན། སེམས་ ཤཱ 
དེནི་གད་ཤིག་ཡིན། དགེབའི་རུ་བདེ་དགནི་གང་ཤིག་ཡིན། རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་བའི་བསདོནམས་བུ་བའི་དངོས་པ་དཞི་གང་ཞིག་ཡིན། ཐུམས་པས་སྨྲས་པ། གལཏྱེ་ང་ ་ 
= རྒུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་ཡ་སྤྱད་པ་སྤེདོ་པ། སངས་རྒྱས་མངཕབགྭེན་བཀུཿཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐེད་པརགྲུར་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཀྱིས་ཀྱང་ 


ཨཿ 


` རྣམ་པརཧང་བའི་རུལ་གྱིས་མ་ཡནེནོ། །སྣེ་བའེ་རྡུལ་གྱིས་མ་ཡིན་ནེ། འགག་པའི་ཆུ” 
རི | 


ཨཐོས་སུ་ཟིན་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིདྲ་ཏྱིས་སུང་བའི་ཆོས་ཐམ་ས་ཏད་ལ་བསུབས་པ་ད་དག་ནི་དངོས་པ་དདག་དང་། དམིགས་པ་དེདག་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་དེ་: ` 
- དག་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་དང་། ཇྗེས་སུ་ཡ་ཟང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསད་ནམས་ཤ་བའ་དངས་ཕོད་དག་མཆཚནམ་ཐས་ཤིང་། བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཐང་ 


རུང 'ཡངོས་སུམི་སྣའ །དེ་དགཞི་འདི་ལར་ཕཇོས་སུ་སཿ སྭ། གཞིས་ཀྱེ་ཚུུལ་གྱིས་མ་ཡིན་ཞོ། ། གཞིས་སུ་མེད་པའེ་ཚུལ་གྱིས་མཡཾན་ནོ། །མཆན་མའེ་ཚུལ་གྱིས་མ་ 
སྒ །མནནམ་མེད་པའི་ནུལྱ་གས་མ་ཡིནནོ། །དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡོནེ་ནེ། །དམིགས་སུ་མད་པའི་ནུལ་གྱིས་མ་ཡི་ནན། །ཉོན་མེངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ།། _ 
ས་ཡ འགགཔའྱ་ུལ་ཅི་མཡིནནེ །གལངབང་ནབསེམས་དཔའདེདགཔརབ་ཏུངན་བདག་གོུལ་ 
པ་འང་མ་ཡཾན། སྤུརས་མང་པལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་བྲེད་པ་འངམ་ཡེན། དགེ་བརྩ་བ་བསྐྱེད་པརགྱུར་པ་འང་མ་ཡོན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡེངོས་སུ་ཟིན་པ་འཇམ་ 
ཡིན། རང་གི་མཆན་ཞིད་ཀྱིསྟེང་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲུབས་པར་རྒུར་པ་འང་མ་ཡེཾན་ན། དེ་དགོན་དངོས་པེདེ་དག་དང་། དམིགས་པདེདག་དང་། སས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
ཅོ་ཡཨན དགེ་བའྱི་རུ་བ་དེ་དག་དང་། རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡནཔའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེདག་ལ་མཚན་མརབས་ཤིང་། བླ་ནམེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་་་ 


' ¥ 


བེ བའ ིསསོ་རོམ ༢༣ ས་པ་པ ཡོས ༠ ས་ས ཟིསསསསས་་ 
| -- །རུབ་དུ་ཕངོས་སུ་སཱ་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ བཙ པ་རབ་འཐུར་ཤེས་རང་ཀི་ཕ་རོལ་ཏིུན བ་དེ་ལྟར་བསྡན་པ་ནི། ཐེགས ག་ ༩ 


> བུདྨ་དུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་དེ༽ །བས་མ་གཏནྡཾ་ང ་པ་པོལ་ཏུ་ཕོན་པད་འཱརདུ་བསྟན་པནི། ཐག་པ་སནསརདུ།ས་པའི་བནབསས་འལསྟཀླ 
ཞི་བཤེད་དེ། །བྩཾ བརོན་འྭགས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧོཾན་པང་ལཱའ་བསྙན་པའི། འགྲ་ལ་ལགསའདུ་ཞྱུགས་པའྲའདྲ་ བསེམས་དཔའིམ་ དཾ ཁྲུབཤད་ ང།། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ོན་ 
༦ བ་དེ་ལྟར་བསྙན་པཞི། ། ཐེག་པ་ལ་གསར་དཤུགས་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའིམདུན་དུམི་བཤད་དེ། ནཱ ཆས་སོ དར་པ ། ཐེག་པལ་ 
= གས་རདུ་ཞུགས་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔིའ་མདུནདུམི་བཤད་དོ། །གིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་དེ་ལརབསྙན་པནི། ཐེག་པ་ལ་གསར་དྲུ་འགས་པའང་ནུབ་སེམས་།ཡི་ ¡¦ 
ཀའ ། །ནང་ཧངོཔ་ཞིདདེ་ལྟར་བསྟན་པ་ནི། ཤིག་པ་ལ་གསརདུ་ཞུགས་པའུཇུའུཐ་སེམས་ད་ དཔའ་ འ་མདུནདུ་མི་བཤད་དོ། ། ཕཱ་ཧོང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྟུན་པནི་་ ( 
; , 'ཡགསྭ་དགས ་པའེ་བང་ནུབསེ མས་ ་དཔའེ་མདུན རཿ མི་བཤད་དོ། གིས ་སྭཾང ་པ་ཞིད་དེ་ ༣ ཨཔ་འགསན། ཤུགས་ ལ་ཏླན་པསཨ་་པ 


༡: སེ 
སུ ྣྒ་ ་; 
རུ དི་བཤད་དོ། །སྟང་བ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙན་པི་བྲེག་པ་ལ་གསར་དུཞུགས་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་དུན་དུ་ཕི་བཤད་དོ། ༽ཆེན་པེ་སྙཾངོ་པཉིད་དེ་ལྟར་བསྙན་་ 
/ ༨. ༨ ཉེ རར ༨ = རོ ¬ ཟབ = འའ ~~ རར 
རུ ངནྡི་ཐེག་པ་ལ་གསརདུ་ཞུགས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུཔི་བཤད་དེ། །དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉེད་དེ་ལྟར་བསྟན་པན། བཿ པ་ལནནུ་དདུ་ུ་ཨཔ་རྱོཅ་ 
སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་པེ་བཤད་དོ། །འདུས་དས་སཱང་པ་ཉིད་དེ་ལྭརབསཱན་པའྲི། ཤིག་པ་ལུ་གསར་དུ་ཞུགས་པའིབང་ནུབསེབས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་དོ། འདུས་མ་བས་ 
སྙང་པ་ཉིད་དེ་ལཱར་བསན་པ་ནི་ཕྲེག་པ་ལ་གསརདུ་ཞུགས་ཕའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའེ་མདུན་དུ་མི་བཤད་དེ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དེ་ལྭར་བསྟན་པནེ། ཐེག་པ་ལ་་ 
ཀག འའ ཤ་ །ཐོག་མ་དང་པ་མ་མེད་སཱང་པ་ཉིད་ད་ལྔར་བསྟན་པ་ནི། ཐིག་པ་ལ་གསརདུ་ཞུགས་པའིཀྲངྲ་ནུབསེམས་དཔའི་ 
མདུན་དུ་མེ་བཤད་དེ། །དརབ་མེད་པ་སྭངོ་པ་ཉིད་དེ་ལཱར་བསྟན་པ་ནེ་། ྲེག་པ་ལ་གས་རདུ་ཞུགས་པའི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་དོ།། རངབཞིན་སྡེངོཔ་ཉིདདེ་ལྟའབསྟན་ 
༨ ༨ ༨ > ལེ ༣ ` འ ¬ 
པནི་; ཐིག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའྱི་བངནུབ་སེམས་དཔའི་མདུནདུ་མི་བཤད་དོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྟན་ཕ་ན། ཐིག་པ་ལ་གས་༣དུཞུགས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་ 
¡ | 


བོཀང་ཌ༡༡ཁ༡༤ ༡༩༨༨-༨༤-༢༤ 


-------=-~---¬----༤༤བ་ཁཁྲ་བཁབཞྲགག་ 

¬ །དཔའི་ མདུན་དུ དྲི མིབཤདདོ། ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙང་པ་ཞིད་དེ་ ལྟརབསྟན་པ་ནི། བྲེག་པ་ལ 0 བའྲ་བང་ཏུབ་སེམས། དཔའེ་མདུན་བི་བ་ཤདོ།། ཊཱ 

༨ མི་དམིགས་པ་སྟངོ་པཉི ཉིད་དེ་ ལྟར་བསྟན་པའི ལེ ཧྲེག་པ་ པ་ཡགས་རདུ་ཞུགས་ པའི་བྱང་ ཆུབ་སེམས དཔའེ་མདུན ད་མི་བཤད་དོ། །དངོས་། པ་མེད་པ སེང་པ་ཉིད་ དེལུརབསྟན་པ་ནི། ཐིག་པ་ལ་ 

གསར་དུུ་ཞུགས ་པའྱ་པཱངཆུབ་ སེམས། དཔའི་མདུན་དམིའ -ཤད་དོ།། ངཾ་བོ་ཉིད་སཱངོཿ པ་ཆིད་དེ་ལཱར་བ རར ཊརྲཔེག པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་ སའི བས་དང་འ འི་མདུན་དུ་མི་བཤད་ དེ ། 

དངོས་ པ་མདཔའི་ད་བད་སོཔཉིདདེ་ ལུར་བསྟནཔ་ནི། ཐྲིག་པ་ལ་ 'གསརདུ་ཞུགས་ ་པའེཿ བྱད་རྨུབ་སེམས་དཔའེ་ འེ་མདུནདུ་མི་ བཤད་དོ། །དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ མ་བཞི 

ཌྷཱ ཤང བགས་དདུཞུགས་པ བའྱིཧཱངརུབ་སེམས དཔའི མདུནཛུབིབ་ཤདན། ། གའ བ་ རྣམསུདེ་ལྟར་ བསྙན་པ་ནི། ཐེག་ པའ་གསར་དུང བའྱ་དུངདུབ་སེམས་ དཔའི་ ་* 
མདུནདུ་ཡི་ མི་བཤད་དོ། ། རྫུའཕྲུལ་ གྱི རྐང་པ་ རྣམས་ནིདེ། ད་ན ནཱི ཐྲེག་པ་ལ་གསར་ སརདུ་ཞུག་ ས་པའི་ བུངཆུབ་སེམས་ དཔའ་ མདུན་དུ་མི་ ་བཤད་དོ། དབབ དེ་ལུར་བསྟན་ ཏུ 
ཟར བ་ཤ །གསར་དགུགས 'པའི་ ཅུང 'སེམས་ དཔའ མང དསི་བཤད་དོ། །སཱཾབས་ རྣམས དེ་ཝཱར་བསྟན་པ་ནི་ཞྲེག་ ་པ་ལ་ག༥ སཿདཞུགས 'པའི་ ཤུང་རུབ་སེ སྲས་: དཔའི་མདུན་དུ 


༄། རྭ 


འྲག་ཀུང་ཁ༩ ཏ་ སྒ 3༡2 


རུ 


།མི་བཤད་དོ། །བྱང་རྡུབ་ཀི་ཡན་ལག་རྣམས་དེ་ལྟར་བསྙན་པའི་ཐེག་པ་ཡ་གས་འདུ་ཞུགས་པའི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མདུན་དུ་མི་བཤད་ངོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ཧུདྐ། ¡ྭ 


པ་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ནི་ཏྲག་པ་ལ་གས་ར་དུ་ཞུགས་པའི་བྲང་རྒུབ་སེ་ས་དཔའེ་མདུན་དུ་མི་བཤད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམས་དྭ་ལརབསཱན་པ་ནི། ཤྲེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའེ 
ཤྱདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་དེ། །བསམ་གཏན་རྣམས་དེ་ལཱཿབསཱནཔ་ནི། ཐིག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་ཤུང་རྐུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་དོ། །ཆོད་མེད་ 
པྲ་ནམས་དེ་ལྟར་བསླན་པནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་མདུན་དུ་མི་བཤདདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པརའཇུག་པ་རམས་དེ་ལུར་བསྟན་པ་ནི། ཐེ 


པ་ལ་གསརད་ གས་པའི་བང་ནུབསེམས་དཔའེ་མདུན་དུ་མི་བཤད་དོ། །རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྒྱད་དེ་ལྟར་བསྟན་པནི། ཕྲེག་པ་ལ་གསརདུ་ཊུགས་པའི་ཏྱདརྤུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་ 


'ི ཆེ ཆེ < ཇི བེབ།་པ་འབ་ང( #ཤེ་5༩: འེ 0 འི རུ 7 "(¥ 
དུ་མི་བཤད་དོ། །མཐུར་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པརའཇྡུག་པ དགུདི་ལྭ རབན་པན། ཐག པ་ ལཿ སདྭུའུགས ལའི བུང་ནུབ་སེམས་ དཔའིམདུན་དུཡི བཤད་དེ། རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་སྣ་སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨཤོ་པ་སེད་པ་དེ་ལྟའ་བསྡན་པ་ནི། བག་པ་ལ་གས་རད་ཞུགས་པའི་བང་ནབ་སེམས་དཔའི་མདུནདུ་མི་བཤད་དོ། ། 


། 


1 
༠༡ | 
„ པི་ཝང 
£ ཞུགས་པའི་བང་ནུབ་སེ 


མདུ་དུམི་བཤད་དོ། 


བསྙན་པ་ནི། ཐེགཔ་ཡ་གསར་དུ་ཤུགས་པའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་མདུན་དུ་མི་བཤད་དེ། །གཟུངས་ཀྭ 
སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་དེ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་ད་ལརབསྟན་པནྲི། ཞྲེག་ 


།མངོན་པ༣་ཤེས་པནྐམས་དེ་ལ་བསན་པནི། བྲིག་པ་ལ་གས༣དུཤུགས་པའིབངཿ །སེམས་དཔའེ་མདུནད་སི་བཤད་དོ། །ཏིདདེའ་ཛིན་རྣམས་དེལྟར་” 
འེ 'ལཱན་བསྟན་པནོ། ཤིག་པ་ལ་གསར་དུཞུགས་པའྲ་བྲངྒ་དུབ་་ 
་བླདུདཱ་ཝཱར་བསྙན་པནི། ཐེག་པ དས པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདུནདུ་མི་བཤད་དོ།།མི་འཛྲིག 
ཇི ཐྲེག་པ་ལགས༢་དཞུགས་པའྲེདང་རུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་དོ། ད་ །པརརིག་པ་བཞི་དེ་ལཱརབསྟན་པ་ནི། ཤྲེག་པ་ལ་གསདདཱ་, 
མས་དཔའེ་མདུན་དུ་མི་བཤད་དེ། །སངསྤྱ་རསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱཅད་དྲ་ཝར་བསྟན་པནེ། བིག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དབའི་ | མྨླ་ 
།ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཀིད་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ནི། ཐྲེག་པ་ལ་གས་དུཞུགས་པའི་གང་རྲུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་ད། །ལམྱོ་གྭ་རམ་པ་ཤེས་པ་ - ངཱ 


ཉིནདེཉུརབསྟན་པིཐེག་པ་ལ་གསར་དུཞུགས་པའི་བྱ་ཆུབསེམས་དཔའི་མདུནདུམིབ་ཤདདོ། །རྣམ་པ་བྲེམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཞཾད་དེ་ལྙར་བསྙན་པ་ནི། ཞིག་འ ལ་འ རའ 
པ ¦ རླེ {ཿ 
¡¦ ' 


།དུཞུགས་པའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་མ ན་དུ་མི་བཤད་དོ། །རང་གི་མཉན་ཉིད་ཀྱིས་སྙེངཔའི་ཆོས་རྣམས་དེ་ལཱརབསྙན་པ་ནི། འེག་པ་ལ་གས་རདུ་ཞུགས་པའྱི་དང་ སེམས་་ 

པའི་མདུནད་མི་བཤེད་དོ། །དེཅའི་ཕིའ ན། དེནི་དེ་ལ་དད་པ་ཙ་མ་འམ། དགའ་བཅམ་འཕ། མེསོ་པ་ཅམ་འམ། གུས་པཅམ་ཞིག་ཡད་པ་དེ་ལངམེད་པརའགུར་བའི་པོའ་ཏ། ཐིར་ 
མིཿ ག་པའཾ་ཧྭང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་མདུན་དུ་བཤད་ཅིང་བསྟན་ཏོ། །དགེ་བི་བཤེས་གཞེནྱ་ཐེས་ཡངས་སུ་ཟིན་པ་དང་། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ཐ་བཧས་པ་དད་། 
དགེ་བའྱི་མ་བ་བསྟེད་པ་དང་། སཾཿསྦྱ་རས་མང་པལ་བསྟེན་བཀུར་ཐད་ཤད་པའི་མདུན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པད་ལྟར་བསྟན་པནི་བཤད་པར་བྲཁོ། བསྟན་པར་བའེ། དདེའི་མདུ་ 
དུབསམ་གཏནི་ཕ་རོལ་ཏུཟིན་པ་དེ་ལར་བསྟན་པ་བཤད་པར་དའོ། །བསུན་པར་བའོ་། །དེའི་མདུནདུ་བཅནོ་འགུས་ཀྱ་པ་ཟོལ་ཏུ་ཕན་པ་དེ་ལར་བསྟན་པབཤད་པར་གའོ། བསྟན 
པར་བལ། །དེའི་མདུན་དུ་བཟོད་པའྱི་རོལ་ཏིུན་པ་དོ་ལར་བསྟན་པ་བཤད་པའ་བའོ། །བསྙན་པའ་བའོ། །དེའ་མདུན་དུ་ྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་པོཔ་ཏུ་ཛཱཾ་པ་དེ་ལྟར་བསྙན་པ་བཤད་ 


པའ་བའོ། ། བསྙན་པར་བའོ། །དེའི་མདུན་དུསྨེན་པའེ་ཕ་ཕོམཏུ་ཕཾན་པ་དེ་ལྟར་བསན་པ་བཤད་པར་བཁོ། །བསྙན་པར་ཐའོ། །དེའི་མདུན་དུནང་སྭང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསུན་པ་བཤད་ ཁུ 


- 


གལ་བ ཨ་་ཁ་མ་༩་ཁ ཡབ རེར མ་རངོར་མཔ་མས་རཆཆནན། 


༄༅། ༤ །པརཧའོ། །བསྟན་པརྡ་དའོ། །དེའི་མདུནདུཕི་སྲེང་ཕ་ཉིད་དེ་ལཱ་ཿབསྟན་པ་བཤད་པར་དའེ། །བསྟན་པན་དའོ། །དེའི་མདུནད་ཕིན་སྭང་བ་ཉིད་དེ་། ` 
ར་ཤའོ། །བསྟན་པནཧའོ་། །དའི་མདུནད་ཆེན་ཐེརྟངབཉིཀ་དེཏྟན་ 


ཝར་བསྙན་པ་བཤད་པར་ྭའོ། །བསྙན་པར་བའཾ། །དེའི་མདུན་དུ་དང་པ་ཉིད་སྣང་པ་ཉིད་དེ ཨཱནབསཱན་པ་བཤད་པར་ 
བསྟན་པ་བཤད་པར་བུའོ། །བསྟན་པཿབའོ། །དེའི་མདུན་དུ་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་ལཱར་བསུན་པ་བཤད་པ་ 
བསྟུན་པ་བཤད་པརཔའོ། །བསྟན་པརཧུའོ། དའེ འམ་ངསགོས །དེེ་ཀུངབྟས་དཔ་པ བའ། །བསྙུན་པར་བའོ། དེའི་མདུན་དུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་ 
ཚཾ ཕཱ་ཉདདེལུརབན་པ་བཤད་པརབུའི། །བསྟན་བནབའ། །དའི་མདུནདུཐགོམ་དང་ཐམ་བེད་པ་གངོ་པ་ཉདདེ་ལཱར་བསྟན་པ་བཤད་པའ་བའོ། །བསྙན་པརྲབའ། །དེའིསྙ་དུ་ 
[ཡིད་འོང བོད་དེ་ཚུར་བསུནཔ་བཤད་བདའ། །བསྟུན་པར་བཊེ། །དའིམདུནདུ་རང་བཞིན་སྟངཔ་ཉདདེསྟར་བསྟུན་པ་བཤད་ཕར་བུའོ། །བསྐན་བརཧའོ། གེམ 
ཤིཐམསཅད་རྟང་བི་དེ་ནད་བསྟན་པ་བཤད་བརཏའོ། བསྟན་པདཏྱརོ། དེའི་ད ུ་ག་བཚན་ཉིད་སྟང་པ་ཉིདོད་ལྟར་བསྟནཔ་བཤན་བདའོ། །བསྟན་འཁྱུ 


༄༡ 
^ །བསྣན་པའབའ། །དེའི་མད་དུ་འདུས་གྲས་རྟད་པ་ཉིདའེ་ཏ 


= 


^ །དའི་མདུན་དུ་མི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉིད་དྭཝར་བསྟན་པ་བཤད་པརའོ། །བགཱན་པར་བའཾ། །དེའི་མདུན་དུ་དངོས་པ་མེད་པ་སྙང་པ་ཉིད་དེ་ལཱ༢བསྟན་པ་བཤད་བར་བའོ། །བསུན་པར་” 
` ཐའོ། །དེའི་མདུན་དུ་དོ་བཉིད་སྭེང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་བཤད་པར་བའོ། །བསྙན་པན་བྲའེ་།དེའི་མདུན་དུ་དངོས་པེལེད་པའི་ང་བེ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྐུན་པ་བཤད་བའ་བྲའོ། |} 
བསྟན་པར་ཐའ། །དའི་མདུན་དུ་དྲན་པཉེ་བརགཞག་པརྣམས་དྡེ་ལྟརབསྙན་པ་བཤད་པར་བུའོ། །བསྟན་པའ་ཤའོ། །དེའི་མདུན་དུ་ཡང་དག་པར་གྲཾང་བ་རྣམས་དེ་ལྟརབསྙན་པ་ “ 
བཤད་པའ་བའོ་། །བསྙན་པར་ཐྲའ། །དེའི་མདུན་དུ་རྲ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དེ་ལྔར་བསྟན་པ་བཤད་པའ་བྲའོ། །བསྙན་པར་ཧུའཾ། །དེའི་མདུ་དུ་དབང་པརྣོསས་དེ་ལྟར་བསྟན་ 
པ་བཤད་པར་བའོ། །བསུན་པར་འོ། །དེའི་མདུནདུསེབས་རམས་དེ་ལཱར་བསྟན་པ་བཤད་པར་ཧྲའོ། །བརཱན་པ་བའོ།། དའི་མདུན་དྲ་བང་ནུབ་ཀྱི་ཡུན་ལག་རམས་དེ་ལྟར་བསན་ 
པ་བཤད་པར་བའོ།། བདཱན་པརའ།། དེའི་མདུནདུ་འཕགག་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དེ་ལྟར་བསྙན་པ་བཤད་པར་བའོ། བསྙན་པར་བུའོ།། དེའི་མདུན་དུའཕགས་པའི་བདེན་ 
པ་རྣམས་དེ་ལཱར་བསྟན་པ་བཤད་པར་བའོ་། བསྟན་པརབོ།། དེའི་མདུན་དུ་བསམ་གཏན་རྣམས་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་བཤད་པར་བྲབ།། བསྟན་ཕར་བྭའོ།། དེའི་མདུན་དུཏད་མེད་པནས་ 


༤ 2-- "` --:=-~---~---=---~-¬--ˆ-==ཛ- =~ འཛེང -- ཛེལ ---~- ' ˆ~. ~¬ ག༡༡༦2ག5༡༡ཞཔཿ 


༄ རེ །དེ་ལྟར་བསུ ན་པ་བཤད་པར་གའེ། བསྙན་པའ་བའེ།། དེའི་མདུན་དུ་ག ཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དེ་ལརབསྟན་པ་བཤད་པར་ 


3 བའོ།། བསྙན་པར་བའོ།། ེའི་མདུནདུ་ནམ་པརཐར་པ་བྱད་དེ་ལར་བསུན་པ་བཤེད་པར་བུའོ། བསྙན་པན་ འ། དེའིམདུན་ཏུ་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙམོས་བར་འཇུག་པ་དགུདེ་ 


‡. 2 


ཾྨ བསྟུན་པདཧུའོ།། དའི་མདུནདུཔ་དྡེ་ཆེན་པད་ལྟར་བསྟན་པ་བཤད་པར་ཐའོ། བསྙན་བརཧྭའོ། ིའི་མདུནདུསངས་རྒས་ཏིཆོས་མ་དྲམ་པ་བཅོརདེཊཏན་འཀ། -། 


དཔ 


དནོ་པ་མད་པ་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་བཤད་པར་བུའོ།། བསུན་བདགགོ། 


ར་བསུན་པ་བཤད་པར་ ལོ། བསྙན་པར་བའེ་། དེའི་མདུན་དུ་རྣམ་བརཐའ་པའི་སྒེ་སཱཾང་པ་ཉིད་དང་མཆན་ དཱ 
པོླམོ་པརཤསབམསངེལ་ྟ་པབཤའ ྣམསདེལྟའསྟན་པ་བཤད་པརཤའོ།། བརྟ་བདཤེའ། ༡ 


་མདུན་དུ་མངོན་ “ཤེས་བླ་རམས་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་བཤདཔར་བུའོ།། བསྟན་པརབུའོ། དེའི་མདུན་དུ་ི རངོནན་མཊ ནཾ 
བི་མདུནདགཟངསཀྱ་སྨ་རྣམས་དེ་སྟར་བསྟན་པ་བཤད་པར་བའོ།། བསྟུན་པན་གུའོ།།དའི་མདུནདུདབཞིནག་ཤེགས་པའི་གབས་བྱ་དེ་ལུར་བསུན་པབཤད་པར་ཤུའོ། བྟས 
པཿཧུཌོ་ དེའི་མདུནདུ་མེ་འཇིགས་པ་བཞིདེ རབསྙན་པ་བཤད་པན་བུའོ་། བསྟན་པར་བའོ།། དེའི་མདུན་དུ་སཾ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དེ་ལར་བསྟན་པ་བཤད་པར་བུ་ལོ། 3 


༨. 


2 / 


ཌོ བསན་བར་ོ། དེའམདུནདུ་ཟམས་ཅད་ཤེས་པཉིད་དལར་བསྟན་པ་བཤདཔའ་ལོ།བསྟན་པ་གའ།། ེའ་མུནདུལམགྱ་ྣམ་བཤས་པ་ཉི་ད་ལྟརབསྟན་པ་འཤད་བར་ 
རུ དེའི་མདུན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཏུད་མཁེན་པ་ཞིད་དེ་ལྟར་བསྙནཔ་བཤད་པར་བུའོ།། བསྟན་བརབའོ་། དེའི་མདུན་དུ་རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་སྟང་བའི་ཆེས་རྣས་ 


ཤེ 


) 


དཱུ ས་སུ ལ་རབངདག་བའེ པ་དདགླ་བནམདཔ་ཡ་དག་པརྡ་རོགསཔོའབངདབདུ་ཡབསསུབྱསོབབའི་སེམས་དདེ་བ་ཅིང་འགོགས་ ཡོ 
པརྨ་གུར་དངས་པེདེ་དག་དང་། དམིགས་པ་དེདག་དང་། དགེ་བའི་ར་བདེ་དགཀུང་ཟད་ཅིང་འགག་ལ་མདད། རམ་པརྱ་གུརན། ཇེས་སུ་ལོ་རངབ་དང་ལྡན་པའི་སེས་ 
ནི་གང་ཞིག །དངེས་པ་དེ་དག་ནི་གང་ཞིག །དམིགས་པ་དེ་དགནི་གང་ཞིག། དགེ་བའྲི་ཇཱ་བ་དེ་དག་ནི་གང་ཞིག། བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་ཉང་ནྐུབ་དུ་ 

ཙ: ྷ :; 


ལོ ༄༅། བཤ །ཡོས་སུ་བསྡེ་བདཔྭ། ཅི་སེམསཀྱིས་སེམས་ཡངས་སུ་བསྔེ་ལམ། དེ་ལྟར་སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཡངས་སུ་བསྔནོ་ནི། ། 
< 3 །མམ་གཉིས་བྲད་བྱ་པབདདེ། སེམས་ཀྱི་ར་བཞིན་གང་ཡིན་པདེ་ཡང་ཡོངོས་སུ་བསོབ་མསི་ནུས་སཾ། །གལ་ཏཱེཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
དཾ ཤེ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྤེད་པའི་ཆོ་། །འདི་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་དངོས་པ་མེད་པའེ། །བསམ་གཏནྱི་ཕ་རེས་ཏུ་ཕོན་པནི་དངོས་པམདཔའོ། །མཛོན་ 
་ འགྲག་ཀྱི་ཝའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ནི་དངོས་པེ་མད་པའོ། །བཟད་པའ་ཕ་རོལ་ | །རྤལ་ཏྲི་མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཱ་པནི་དངོས་པེ་མེད་པའོ།། ཞེ 
ར་ བརེལ་ཏུ་ཐིན་པནི་དངོས་པ་མད་པའོ་། ནང་སོང་པ་ཉིད་ནི་དངོས་པ་མད་པའོ། ཕི་སཱང་པ་ཧྲིད་ནི་དངོས་པ་མེད་པའོ།། ཧིནང་སཱེང་པ་ཏིད་ནི་དངོས་པེ་མེད་པའོ།། སྟཾངོ་པཏོད་ར 
. པཉིད་ནི་དངོས་པ་མད་པའོ།། ཆེན་པེ་སྙེང་པ་ཉིད་ནེ་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དེན་དམ་པ་ཧངོ་པ་ཉིདོན་དངོས་པ་མེད་པའ་། འདུས་ཤས་ཚུང་བཞིདནིདཔོས་མོསོ་ 
མུས་ཐིངཔ་ཉིདརས་པད་པའ། །རཐའ་ཡས་འདམ་པགང་པཞིནནི་བསཔའདཔའ། །ཟགམ་དངཔམམེདཔག་པཤད་དཔསབ་ནཔའ། དབ་ལེན་འ 


༣ 


= “=£ 4 ° #7:2ཤ¢ ཟླ 
ནི་དངེས་ཕི་མེད་པའ།། རང་བཞིན་སྭངོཔ་ཉིད་ནི་དཔེསོ་པོ་ཡད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་པཱང་པ་ཉིད་ནི་དངོས་པེ་མེད་པའོ། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྙེངོ་པ་ཉིདནི་དངེས་པ་7 

ཿྦ མང དཞིགས་་གོག་ག་་ཀྱ་ དབས་པཝད་པྷ་གངབ་དའེད་བ་ལདའ། ོད མནོད 
བའི ཏད་སྟང་པཉིད་ནི་དངཾས་པམད་པའོ།། དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པྣམས་ནི་དངས་པ་མེད་པའོ། ཡང་དག་པར་སྤེངབྲམས་ནི་དངས་ཕ་མེད་པའོ། །རྫའཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་ཅྣས་ ུ 
ནིདངས་བམད་བའོ། །དབང་པྲདམས་ནི་དངོས་པོ་ད་པའོ། །གངས་ནམསི་དཔསོ་པ་ཡོད་པའོ། །བངཆུབཀྱི་ཡན་ལགནམསནི་དངོས་པ་མདེ་པོ།། འཐགས་གི 

ལམ་ཡན་ལགབརྒྱད་པ་ནི་དངོས་ཕཕད་པའ།། འཕགས་པའི་བདེན་པརྣམས་ནི་དངེསོ་བམེད་པའོ། །བསམ་གཏནནྣམསནི་དངཾས་ཕམེད་པའོ།་ །རྦད་མེད་པ། མསནི་་ 
དབེས་པ་མད་པའོ། །གཟུགས་མད་པའི་སཱམོས་པར་འཇྲགཔ་རྣམསནི་དཔོས་བརོད་པའོ། ]རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ནི་དངེས་པ་མེད་པའོ། །མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི ཨས 
པརའཇྲུག་པ་རམསནི་དངོས་པ་མེད་པའོ། །རྣམ་པར་ྲར་པའི་སྣེ་སྙེང་ཕཾ་ཉེད་དད་མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྤེན་པ་མེད་པནི་དངོས་པེ་མེད་པའོ། མསད།་ 
པོད་པའོ། །ཏངདེ་འཛནརམས་ནི་ངས་པམདཔའ། །གཟུང་སཀི་ྣམསནའངོས་པལདཔའེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐབས་འྱུན་དངས བ་མི་འ 


དྲ 


༄༅། ༤  །པ་བཞིནི་དངོས་པམད་པར་། ། 


༢ 


@. བ་དང་ལཱན་པའི་བས དནམས ་ག་བའི་དངས ་པྷེ་བན་མེད་པ་ཡ ངདག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུབ་ཏུ་ ཡངས་སུ་བ ལཱ་བའཧའོ། གཡ་ཏ་དེ་ལྟར་ཡངས་སུ་བསྔོན་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་། 


།དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པེས་དགེ་བའི་རུ་བ བཱན་མེ ཿ 

་ ཛི དེས་པ 
± ་ ྐྱུག་སརདག་ དྲི ང་ཚུབ་དུ་ཡོས སུབ ་ དེ་ནས་ཚ་དང་ལྔ ལྡན་པ་རབ་འབྲེའ ྱིས་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས 
་ོ ཉནཔ་འཤེས་བུས། ་ པའ ་ ཏྲེང་པ་ལ་གསར་དུཞུགས་པའི་གང་ནུབ་སེམ་ས་ནཔའ་སེམསད་ 
ཿ ་ི་པ་པ་ཏུ་ིན་པལ་རུའི་ཅང་ ། བསམ་གཏནགྱི་པ་ ལལ 


རལ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱེ ས་འཇོན་པར་བད། བསྡམ་་༠ 
རྲི ་ ཤད ¿ 
སོསཏུ་ིན་པལ་སཱ་ཅིང་། བརན་འགུས་ཀི་་རོལ་ཏུཛིན་པ 


'འཇིན་པར་ཐེད། ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 

་དེ་ཡང་མ་དམགས་པ་ པའི་ཆལ་དང མཆནམ་མད་པའེ་རོ 
སྤྱ་ཉིང་། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུཔིན་པདེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་རྡུལ་དང། མཆནམ་ དཔའེུགསའཛནཔརབ། ླདག ་ 
།སྱ་ཀུཔ་འོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ལ་སྤད་རིང་། ཆུལཁྲི 


1 


། ༄༅། 5 །ཀྱི་ཕ་རོ་ཏུཧིན་པ་དེ་ཡངམི་དམིགས་པའི་རུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ ལའི་རལ་ 
་  འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པྭ།ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ད་ དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་རུལ་བིས་འཛིན་པར་དེད། 
དང་། ] མཆནམ་མེད་པའི་ཚུལ་ཅིས་འཛིན་པད་ཧུད། བཾ ཐང་བཉིད་དེ་ཡང་མི་ དམིགས་པའྲ་རུལ་ དང་། 
ཅིང་རྭ ཉྱི་ན་སཱེང་པ་ཉི ཉིདདེཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཚན་མ་མད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པཿ་བེད། ཏེད་པང་་ཉིདལསྤུདོ་ཆིང་། དངང་པཉོད་སྟེངཔ་ཉིད་དེ་ཡོང་ 
ཟླ མི་དམི་གས་པའ་ནུལ་དང་། མཆནམ་སེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་བྦྱད་། ཆེན་ཕསྟོང་ ང་པ་ཉིད་ཡ་སྤད་ཅིང་] ཉིད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་སཱལ་དང་། , 
པའི་ནུལ་རྱིས་འཛིན་པར་དེད། དོན་དམ་པ སྟང་པ་ཞིད་ལ་སྤད་ཉིང་། དནད་པ་སངཔཉིདད་ཡངསིདཔིགས་པའིཚུལ་དང། མཆན་ས་མེདཔའིཚུལ་ཉིས་འཛིན་པརབེད། འདུས་ཤས་ 
ུ པ་ཉིད་ལ་སྤུད་ཅིང་། འདུས་ཐས་སྙད་པ་ཉིད་དེ་ཡང་སི་ ་དམོགས་པའེ་རུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའེ་ནུལ་གྱིས་འཇོན་པན་ཧེད། འདུས་མས་ཏྟནསཉིད་ྱུཀཛིང་ 0 


- 


ཊི་རྤུལ་བཾ གྱིས། འཛིན་པར་བེད། པི་ནངསཱེངཔ་ཉིད་ལ་ཀྱོད་ 


༡ཕིསྟཾདང་ཤི་མ་སྦྱེད་ཉིད། 7 ༅¬་བ་དདལས་ས་རའ། དེང 


སེ རཾ ལོ ཧཿ 


ངེ 


ཀཀ གྐུ་གུ་འདང་ཡངདགརསྫ་ཤོས་པའིཤཛྡནཏུ་བབོས་སུ་བཅུཁརལོ། །ཇྲི་ལར་ན་དེས་རྗེས་སུ་ཡི་ང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསེདོ་ནམས་ 
ུཐའི་དངས་བ་ཡངོས་སུ་བཟུང་ཞིང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྡོག ས་ཕའི་བང་ཆུབ་དུ་ཡངོས་སུ་བསྔས་པ་ཡིན།། དེ་ནས་ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲེའོ་གྱིས་བང་རུབ་སེམསདཔའསེས 
དབའ་ཆེན་པཤམས་པ་ལ་དམིགས་ནས། ལྷིའ་དབང་པེབརྒྱ་ཧིན་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྨྲས་སཾ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲབག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔ་ 
ཆེནཔོ་དི་ཤེས་རབྱ་ཉིཕརེལ་ཏུ་ོན་པ་ལ་སྦོད་ཅིང་། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དེ་ཡང་སི་དམིགས་པའི་རུུལ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའིནུལ་རྱོས་འཛིན་པར་ཐེད། བསམ་་་ 
གཏནགྱི་ཕ་ཕཾཕ་ཏུཕཾན་པ་ལ་གཱོ་ཅིང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དེ་ཡང་མི་དམགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་ཐྭད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ། 
རོས་ཏུ་ིན་པལ་སྤདོ་ཅིང་ བརུན་འགགས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུཛིན་པ་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཚནམ་མད་པའི་ཚུལ་རྱེས་འཛིན་པའ་བེད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཛོན་པ་ལ 
སྐྱཾད་ཉིང་། བཟེད་པའེཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་དེ་ཡངམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཆནམ་མད་པའེ་རུལ་ཀྱིས་འཛིན་པར་དྲད། ཚུལཁྲིམས་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་སྤོད་ཅིང་། རུལཏྲི ། 


ཟིསསིསས་སིསིསསིསསསཔོསསོ" སོ 
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< 


6 


”ཚཾ་སྟི་དཔ་ གྲུ་བ ] 
། ༄༅། ` ÷  །ཏྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དེ་ཡང་མི་ད་ དམིགས་པའི་ནུལ་དང་། མཚན་མ་མིད་པའི་རུལ་ ཐསང་་ སྙིནཔའེཕཐོབཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤྱདཅིང་། སྙིན་ དི 
= པའིཕ་རེལ་ཏུ་པིན་པྲ ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ད ང་། མཆན་ས་སེད་པའི་ཚུལ་གིས་འཛིན་པར་བེད། །སྤེད་ཅིང་། དང་སྟང་པ་ཉིདདེ་ཡུངསི་དམེགས་པའི་ཚཱ 7 ;: 
དང་། མུཆོན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྲིས་འཛིན་པར་ཐད། པཱ་སེང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའ་ཚུལ་དང་། མཿ ཚུལ་བྱིས་འཛིན་པརུད། ཤིདདྷཧེོབ་ཉིདལུ་ 
ཅིང ཕྱིན་སོང་པཉིད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པཿ་བེ་ ོ པ་ཉིད་ལསྤད་ཅིང་། དཱང་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་ 


པད་བུན། ཧཱཿ 
དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཏུལ་ དང་། མཆོནམ་མེད་ 


མི་དམིགས་ཕིའ་ཚུལ་དང་། མཆནམ་སེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་བེད་། ཆེན་ཕེ་སྟང་ཕ་ཏི ཉིད་ཡ་གྤེད་ཅིང་] 


པའི་རུལ་གྱི ཐ་ རོའ “བེད དོན་དམ་པ་སྙེངོ་ པ་འིད་ལ་ གཱཾད་ཉིང་ ། དོན་དམ་པ སངོཔ་ཉིདདེ་ཡངམི་ དཔོགས བའྲ་ཚུལ་ད དང་། མཚན་མ མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ པར་ཐེད། ། འདུས་བྲས ཧོ 
བརད སྤད་ཅིང་ ། འདུས་ཤས་སྙང་པཉིད་དེ་ཡང་པི་ 'དམོགས་པའི་ ་ཆུལ་ དང་། མཚན་མ་མེད པའི་རྐུལ 'ཀྱིས་འཛིན་པན་ ཁུ འདུས་མབས་ ཧྩོང་པ་ཉིད་ ཁ་སྤཾད་ཅིང་། ། འདུས་མཧྲསོ་ 


སྭང་པ་ཉིདདེ་ཡང་མི་དམིགས་པའེ་ཚུལ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའི་རྡུལ་གྱེས་འཛིན་པར་བེད་། མཐའ་ལས་འདས་པ་གྲཾང་པ་ཞིད་ལ་སྤེ དཅིང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཉིད་དེ་ཡང 
'དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་ཆུལ་གྱིས་འཛིན་པར་དེད། ཐེགོ་མ་དང་བྲམ་མེད་པ་སཱོང་པ་ཉིད་ལ་སྤད་ཆིང་། ཐེག་ཕ་དངྲབ་མ་མདཔ་སྟང་པཉིད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་ 
བའི་རུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའ་དེད། དོའོ་བ་མེད་པ་སཱངོ་ཕ་ཉིད་ལ་སྤད་ཅིང་། དེར་བ་མེད་པ་སང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་མི་དམེགས་པའི་རུལ་དང་།མཆན་ 
མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་ཧྲེད། རང་བཞིན་སཱང་པཉིད་ལ་སྤེད་ཅིང་། རང་བཞིནསྭངོ་པ་ཉོད་དེ་ཡང་སི་དམིགས་པའི་རུལ་དང་། མཆན་མ་མད་པའེ་ནུལ་གྱིས་འཛོན་པར་ 
བེད་༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་སཱང་པ་ཏོད་ལ་སྤེད་ཅིང་། ཆོས་བམས་ཅད་སང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་པི་དམིགས་པའི་རུལ་དང་། མཆན་མ་སེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇིན་པར་ཐེད། རཛག་་་ 
མ་ཚན་ཉིད་ པ་ཉིད་ཡ་སྤྱད་ཅིང་། རཛག་མཆན་ཉིད་སཱེང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མནནམ་མེད་པའེ་རུལ་གྱིས་འཛིན་པར་བྱེད། མི་དམིགས་པ་སྟངོཔ་ཉིད་ 
ལ་སྱེཾད་ཅིང་། མི་དམེགས་པ་སྙེངོ་པ་ཉིད་དེ་ཡངམི་དམེགས་པའི་རུལ་དང་། མཆན་མ་སད་པའེ་ཏུལ་གྱིས་འཛིན་པར་ཤྲད། དངེས་པ་མེད་པ་སྙེངོཔ་ཉིད་ལ་སྟྲད་ཅིང་། ེ- 


- 


+བ ་ བའབ་ལ་ས་པ་ས་མབ་བ་པ་། ལམ - ཁ་ཁ ཁ 2༨ ངོ་སོ མམམཔེམངོས་འཅེཆོ་བངས་རས་པཟ་ཆེན་ཅམ།པ་ཆོང་ཅས་ཚས་། པེ བང ---~--༨ ཝམ པ 


འའ ༄༅། ༼ །པ་མིད་པ་སྟད་པ་ཉིད་དེ་ཡང་པི་དམིགས་པའི་རྤུལ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའིརུལ་ གྱིས་འཛིན་པར་བེད། སྲས ངེབཾཞིད་སྟང་ 
© པ་ཉིད་དེ་ཡམི་དཔིགས་ པའི་ཏུལ་ དང་། མཆན་མ་མིད་ང པའི་རུལ་གྱིས་འཛིན་པར་ཧྭད། དངོས་པ་རི་ 'ཉིད་ དོ་ལ་སྤདོ་ཅིང་། དངས་པ་མེད་པའེངོ་ཕོ་ཉོ ད་སང་པཉིན་ 
དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའེ་ཚུལ་དང་། སཱཚནམ་མད་པའརུལྱ་ིལ་འཛིན་པར་ཧེད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ ངཱ ། དུན་པ་ཉ་བར་གཞག་པད་དྭག་ཀང་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་ 

£ , དང་། པདཔ དེད། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ བརྣམས་ལ་སྤྱད་ཅིང་། ཡ དེ་དགྭ་ཀྲང་ ་མི་དམིགས་ ་པའི་ནྡུལ་དུང་། མཚནམ་མེད་པའིནུལ། 
༧“ གྱིསའཛན་པའ་དེད་། རྫུའཕྲུལ་བྱཾ རོ ང་། མཆནམ་མད་པའི་ཚུལ་གེས་འཛིན་པར་བུད། ° དབང་ 


1 ཾསཱད་རྱིང་། རྫཱ་འཕྲུལ་རྒྱ་ བཟབ ལོ་ལ 
པོརྣམས་ལ་སྤཱདེ་ཅིང་ ད་ཅཾང་། བངེདདག་ཀུངས་དམིགས་པའིཚུལ་དང། མཆན་མ་མད་པའིནུལ་གྱིས། འཛིན་པར་བེད། སྟེབས་རྣམསལ་ ད་ཅེང་། སྙིའོཿ ས་དེ་དགྲ་ཀང་མི་དསྲིག་ 
པའི་ཚུཡ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའེ འནུལ་ཧྱཾས་འཛིན་པརེད། བང་ནུབཀྱི་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་སྤེད་ཅཾང་། ཤང་ནུབ་ཀྱི་ ཀྱི་ ༢ པའི་ཚུལ་དང་། མཆན་ 


ཾ མ་མེད་བའིནུྤ་ཧྱིས་འཛིན་བདྲཔེད་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔ་ལ་སྤདོ་ཅིང་། འཕགས་ཕའེ་ཡམ་ཡན་ལུག་བྱ་རད་པ་ད་ཡངསི་དམིགས་པའེ་རྡུལ་དང་། མཚནམ་ 

ཡྭ་གྱིས་འཛིན་པར་བེད་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཚམས་ལ་སྤེད་ཅིང་། འཕགས་པའི་བདེད་པ་དེ་དག་ཀུང་མི་དམིགས་པའི་རྡུལ་དང་། མཚན་མ་མད་པའི་ནུལ་གྱིས་ 
ཟིན་པར་བེད། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སྤྱཾད་ཅིང་། བསམ་གཏན་དེ་དོག་ཀྱང་མི་དམིགས་པའི་རུལ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའེཏྲུལ་ཀྱོས་འཛིན་པར་བེད། ཆད་མདེ་པཾ་རྣམཱ་ 
ལ་སྤྱད་ཅིང་། ཆོད་མེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་མི་དསེགས་པའི་རྐུལ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའེ་རུལ་གྱིས་འཛིན་པར་བྲེད། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་སྐྲེད་ 
ཅིང་; ་ གཟུགས་མེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དེདག་ཀྱངམི་དམིགས་པའི་རུལ་དང་། མཚན་མ་མད་པའེཆུལ་གྱིས་འཛིན་པར་ཧེད། རྣམ་པར་ཐའ་པ་རྣམས་ཁ་སྤྱད་ཅིང་། 

ཿ རྣམ་པར་བྲརཔ་དེ་དག་ཀྱང་མི་དམིགས་པའི་རུལ་དང་། མཆནམ་མེད་པའིརུལ་གྱེས་འཛིན་པའབེད། མཐའཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ དཅིང་། མཐའ་ཀྱིས་ 
གནས་པའི་སམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ཕོད་དགྲ་ཀངསེ་དམིགས་པའི་དུལ་དང། མཚན་མ་མེད་པའི་ནུལ་གྱིས་འཛོན་པརེད། རྣམ་པརབར་པའི་སྣེ་སྙོ་པ་ཉིད་དང་མཆོན་མ་མེད་ 


ཆཚོོ་འོར་རོར་། ༤༤ : 2 རོ 2424 = ༧ ˆ -ˆ-ཱཇ--༤༠ཁའམམ་་ 


༡༠ 


-- 


⁄⁄ 


༄༅ མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྦྲེནོ་པ་མེད་པདེ་དག་ཀྱང་མི་དམིགས་པའི་རྣུལ་དང་། ' 
མཆནམ་མེད་པའིཚུལ་གྱི་ས་འདིན་པའ་བེད། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡ་སྤད་ཅིང་། མདོན་པར་ཤེས་པད ཀྱང་མི་དམིགས་པའི་རྡུལ་དང་། མནན་མ་མད་པའི་རྲུལ་གྱིས་ ` 
་ཚཛིན་པར་བེད། ཏིང་དེ་འཇོན་རྣམས་ལ་སུད་ཅཾང་། ཏིད་དེ་འཛིན་དེ་དགྲ་ཀངམ་དམེགས་པའེ་ཚུལ དང་། མཆན་མ ལའེ་ནུལ་གྱིས་འཛིན་པར་ཐེད་། གཟུབས་ཀྱི་ རྣམས་ལ་ 
ལྙན་ཅིང་། གཟུངས་ཀྱ་སྒདེ་དག་ཀྱངམི་དམིགས་པའི་རུལ་དང་། མཚན་མ་མདཔའེ་ཚུལ་རྱེས་འཛིན་པརདེད། ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོས་བཅུལསྤྱད་ཅིང། དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པའི་སྭབོས་བཅུ་པེད་དག་ཀང་མི་དམེགས་པའེ་རུལ་དང་། མཆན་མ་མད་པའི་ཚུལ་གྱེས་འཛིན་པར་ཤེད་། འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སྙད་ཅིང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཕོ་དདག་ 
ཀྱངམཾ་དམིགས་པའི་རྲུལ་དོང་། མཆན་མ་མེད་པའེརུུལ་གྱིས་འཛིན་པརེདུ། སཾ་སོ་ཨངདག་པར་རིག་པ་བཞེ་ལ་སྤདོ་ཅིང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་པད་དགྲ་ཀང་མི་ 


༄༅། = །བདང་སྨནོཔ་མེད་པ་ལ་སྦྱད་ཙཾང་ རྣམ་པར་བྲར་པའི་སྒེ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ 


དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཆན་མ་མེད་པའི་ནུལ་ཉྱས་འཛིན་པའ་བེད།སྙང་རྡེཆནཔལ་སྙད་ཅང། སྙངརྗེ་ཆེནཔ་དེ་ཡངམི་དམིགས་པའི་རྡལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་ ¡ 


༩ །གྱིས་འཛིན་པར་བྱེད་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བརྒྱད་ལ་སྤྱ་ཅིང་། ས་པྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཉོ་བརད་པོདེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཆོན་མ་མེད་ ! 


ཿ བའི་ཚུལ་ཀྱིས་འཛིན་པར་ཐེད་། བམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྩད་ཅཾང་། ཐྲམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དེ་ཡངམི་དམིགས་པའེ་རུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་བའ༡ེ།་། 
ལམྦ་སྭི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྐྱད་ཅིང། ལམ་གྱེ་ཆཱམ་པྲ་ཤེས་པ་ཉིད་དེ་ཡུང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པརཤེད། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་ 
མཁྱེན་པ་ཞིད་ལ་སྤེད་ཅིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དེ་ཡང་མི་དམེགས་པའེ་རྫུལ་དང་། མནན་མ་མེད་པའིཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་བྱེད་ན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཉིན་ 
. པ་ལ་མེས་པ་མངབ་དང་། བསམ་གཏནི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་མས་པ་མངབ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཏི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་མེས་པ་མངབ་དང་། བཟེད་པའི་ཕའཾལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ 
ལ་མེས་པ་མངབ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་། ྱིསབིཔས་། གས་པ མང ནང་སྟེང་ཕ་ཉིད་ལ་མས་པ་མང་བ་དང་། . 
ཧི་སྭང་པ་ཞིད་ལ་མེས་པ་མང་བདང་། ཧི་ནང་སེང་པ་ཞིད་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་སངོ་པ་ཉིད་ལ་མསོ་ཕ་མང་བ་དང། ཆེན་པེ་སྭང་པ་ཉིད་ལ་མྲས་པ་མངཕང་། 


༈ླ 


0 [འབ ཡ་ཡ་ལ་ འདུས་ཐས་སངོ་ཕ་ཉིད་ལ་མས་པ་མང་བ་དང་། འདུ འདུས་མ་བས་སཱང་པཉིད་ལ་མསོ་པ་མང་བ་དང་། 

3 མཐུཐ་ལས་འདས་པ་སཱང་པ་ཉིད་ལ་མས་པ་མང་པ་དང་། ཐག་མ་དངབ་མ་རེད་པ་ ཧང་༨ཉིདལ་མིཐོད་མུད་བདང་ ང་། དརོབ་མེདཔ་སཱང་པཉིད་ལ་མེས་པ་མང་བ་ ང་། 
རང་བཞིན་སྙང་པ་ཉིད་ལ་མེས་པ་མངབ་དང་། ཆོས་ཐམས་འད་སུང་པཉིད་ལ་མས་པ་མངབ་དང་ ངང་ཤི་སར ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མོ་པ་མངབ་དང་] མི་དམིགསཔ་ 
སྟངོ་པ་ཉིད་ལ་མེས་པ་མངབ་དང་། དངོས་པ་མིད་པ་སྭངོཔ་ཉིད་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་། ང་བ་ནི ཞིད་སྟེང་པ་ཉིད་ ༨་མང་བ་དང་། དབས་པ་ཕད་པའི་བབི་ེ་པཞིད་ 

བཱ ཤུ ལ་མིཧོ་པ་མང་བ་དང་།། དྲན་པ' ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་མས་ཕ་མངབ་དང་། ཡངདག་པར་ རྭ་སྤང་པ་རྣམས་ཝ མས་པ་མངབ་དང་། ་འཕྲལ་གྱི་ཀྐང་པ་རྣམས་ལ་ 
མསོ་ ས་པ་མང་བ་དང་། དབང་པེ་རྣམས ་ལ་མཾསོ་པ་མང་བ་དང་། སྟཾབས་རྣམས་ལ་མསོ་ཕ་མངབ་དང་། 5 བང་ ད་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མོསོ་ཕ་མངབ་དང་། འཕག་ 
ད་་ཿཿསཏ་ཐ་ཁ་ཕེས པ་མང་བ་དང་། འཕགས་པ་བདེནཔ་ནམསས་ པ་མང་བོ་དང་། བསམ་གཏནརམས་ལ་མེས་པ་མངབ་དང་། ། 


)༄༅། 


་ 


རེ རི་ལམ ཤ་་ངད་གེ རིང་ལ འོ་རོས་ང་བོ་ངོལ་ བ་ལ་འ བར་ལ ཤོ 
སལ པ་མངབ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྭེམས་པར་འཇུག་པརྣམས་ལ་མེས་པམང་བ་དང་། རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་། མཐན་ , 


| གནས་པའི་སྙེམས་པརའཇྲུག་པ་དགུལ་མས་པ་མངབ་དང་། རྣམ་པརཐའ་པའེ་སྒེ་སཱངཔ་ཉཾད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ལཾདཔ་ཡིད་པ་ཡ་ཐཾས་པ་མངཐདད། མདོན་པར་ 
ཤིས་པ་རྣམསལ་མེས་པ་མངབ་དང། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་སེས་པ་སང་བ་དང་། གཟུངས ཉི་སྒོརླ་མས་ལ་མཾས་པ་མང་བདང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའེསྟབས་བུ་ 
ལ་མཾས་པ་མངབ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་མས་པ་མངབ་དང་། སཾསཾ་ཡངདག་པར་དི།་པ་བཞི་ལ་མས་པ་མང་བ་དང་། ཧཱིངརྫཆེན་པལ་མེས་ཕ་མངབ་དང་། སངསྱརས་ 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་། བྲམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་མེས་ 

ཉིད་ལ་མེགོ་པ་མངབཿའགྱུར་རོ། །དགེབའིབཤེས་གཉེནྱ་གིས་ཡབས་སུ་ཟིན་པརའབུརངོ། །དགེ་བའེ་གཤེས་གཞེན་དདེག་ཀྱང་ལ་ཐག་ཏུཛིན་པ་དུགཔ་འདདག་བོནདང་ལྡན། ཡི་གེདད་ 
ལྡན་ཕརསྙེནོ་པརའགྱུར་ཏེ། དེ་ཡངཤྭངཆུབསེམས་དཔའི་སྐྱན་མེད་པར་ཆུད་ཀི་བརདུ། ཅི་ནས་ཀྱང་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་མེས་ཏུ་ཧཱན་པ་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུརབ་དེ་ལྟར་སྟོ་ །། ཀྭང་རུབ་ 


་པ་མང་བ་དང་། ལམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བཉིད་ལ་མེས་པྭ་མང་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཏྱེན་པ- ཿཾ 


†)༄༅ 


༄༅་ 


བོ སྐྱན་མེད་པར་ཆུད་ཀྱི་བར་དུ་ཅི་ནས་ཀྱང་། བརནོྲགས་ཀི་ཕ་ལོབ་ཏུཡིན་པ་དངྲབལ་བ ར་མི་འགྱུར་ 
བཟད་པའི་ཕརོལཏུ་ཡིན་པ་དངྲབལབར་མེའགྱུར་བདེ ཏྟར་སཱེན་ཏོ། ཤེང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྤེའི 

ཅུ འགྱུར་བདེ་ལྟར་སྲནོཀོ། བྱང་རྐུབ་སེམས་དཔ་ ེ་སྦན་མེད་པརནུད་ཀྱི་བརདུ། ཅིནས་ཀྱང་སྤྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ ཏཱ་ཕི 
ཤཾ སྱིནཿ མེད་པར་ཆུདཏི་བརདུ། ཅནས་ཀྱངནངསྣངཔ་ཉིདདངབལ་བརམི་འབྱུརབད་ལྟར་སྟནོ་ཏོ། །ཏུངརྲུབ་སེམ ཊུ 
བདེ་ལཱར་སྙེན་ཏེ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ། སན་མེད་པར་རུད་ཀྱི་བརདུ། ཅི་ནས་ཀྱང་ྱི་ནང་སཱང་པ་ཉིད་དང་བྲལཿ 
བའ་དུ། ། ཅིནས་ཀྱང་སྟཾཔ་ཏི ཉིད་སྙེང་ 


| 


།སེམས་དཔའི་སྐྱེན་མེད་པརརུད་ཀྱི་བརྲ་དུ་ ཅིནས་ཀྱང་བསམ་གཏ གྱི་ཕ་ཿ 


༥༥བཀ་མ 


རེ 


་པ་དྲ་བལ་བང་མི་འགུར་བ་དེལར་སྙེན ཀོ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཡི་ 
པ་དེ་ལྟརསྟེ འོོ ཧངརུབ 'སེམས་ དཔའི་སྐྱོམེད་པརརྡུདཀི ་བརད། ཅི་ནས་ཏུ 'ཀུང་ 


། 


༥ ཀྱང་ཚླུལ་ །ཌྲེམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་བྲལ་ཿ བརྡ་མི་་་ 
བརམི་ འགྱུར་བ དེ་ཉཱར་སྙེནཏོ། ། །བང་རྲུབ་ སེམས་དཔའི་ 
བརར དཀྱི ཐེའུ ཅ་ ཅིནས་ ཀྱང་ཕ ཱི་སྣང་བིད་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུར་ 
བདེ་ལྟར་སྙེན་ཏེ། ། བང་ཆུབ ` ་ དཔའི་སྐྱེནམེ ན་མེད་པར་དུད་ཀྱི་ 
དངྲ་བྲལ་བར་མི་ མི་འགྱུར་བདེ་ལྟར་སྟེན་ཏོ། ནཏོ། ། །བང་ཆུབ་སེམས་ དཔ ཁེ་སྐྱན་མེད་པརརྐུད་ཀྱིབར་དུ། ཆེན་པོའ སཱངོཔ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མི འགྱུར་བ རེ 


བོ །ལྟུརསྙེནཏོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱནམེད་པར་རུདཀྱི་བར་དུ། ཅིནས་ཀྱང་དན་དམ་པ་སྙང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བརམི་འགྱུར་བདེ། ཐར་སྭེན་ཏོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱན་མེད་པརརུདཀྱི་ 
ཐནདུ། ཅིནས་ཀྱཔའདུས་ཐས་སྣངོཔ་ཉིད་དངྲ་བལབར་མི་འགྱུར་བདེ་ལཱརསྟནོཏོ་། །གངཆུབསེམས་དཔའི་སྐྱེན་མེད་པར་རདཀྱི་བརད། ཅིནས་ཀྱང་འདུས་མ་ཐས་སཱངོ་པཉིད་དང་བྲལ་བརམི་འགྱུརབ་དེ་ལྟར་ 
སཱེན་ཏོ། །ཤྲང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྐེན་མེད་པརརུད་ཀྱི་བར་དུ། ཅི་ནས་ཀྱང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སཱང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྙནོ་ཏོ། །5ང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྙེན་མེད་པརརུད་་ 
ཀྱི་བར་དུ། ཅིནས་ཀུང་ཐེག་མ་དངཝ་མམད་པ་སྟངོ་པཞིད་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྙན་ཏོ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱནོ་མེད་པརརུད་ཀྱི་བའ་དུ་། ཅི་ནྣས་ཀྱང་དོར་བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་ 
བརམི་འགུར་བ་དེ་ལརསྟེནོ་ཏོ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙན་མེད་པར་ནུདཀི་བརདུ་། ཅིནས་་ཀུང་རང་བཞིན་སྟེངཔ་ཉིད་དངུབལ་བརམི་འབྱུརབ་དེ་ལྟརསྟནཏོ། ཧུངཏུབ་སེམས་དབའི་སྐྱིན 
མེད་པར་རུདཀྱི་བར་དུ། ཅིནས་ཀུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭེངཔ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུརབདེ་ལར་སྭཾན་ཏོ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་”སན་མད་པར་རུདཀྱི་བར་དུ། ཅིནས་ཀྱང་འང་གི་མཚན་ 
ཆཚི་ི་ང་བཟོས་བྱོལ་འ་པ་ ༼༥༡་༨ས།། ིཾཾགགསག། ྣནིརཾྲྣགཀཾྣཾྣྣྣྣྣཾཾླླེླེོོོོོོི་ 
་ཉིད་སྙེང་བཏིད་དང་དྲལ ་བར་མི་འགྱར་བ དེ་ལཱར་སཱནོ་ རཱི ད བངརྐུབ་སེམས་དཔའེ སྐྱེནོ་མེད་པ་མརུད་ཀྱི བར་དུ། ཅི་ནས་ཀྱང་མེ དམིགས པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུརབ དེ་ཞཱར་སྙེན 


༠༠༡༤༤ོའའ་མས་ས་ 
གག ་ བརམི་འགུར་བ་དེ་ལྟར་སྐེན་ཏེ། ། ཧཛྡཱནཁསེམས་ ༩ 
་ ནོ་མེད་པར་རྲུད་ཀྱི་བར་དུ། ཅི་ནས་ཀྱང་དངོ པཾ 

༨༧དུ། ཅི་ནས་ ཀྱངདན་པ་ཚེབ་རགཞན་པ་བཞི་ དང་བྲལ་བར་ 

བཞིན དང་བལ་བར་མི་ མི་འགྱུར་བདེ་ལུར་སྙན་ཏོ། །བུད་རུབ་ 

དེ་ལཱརཧཱན་ ་ཏོ། །དང་རྐུབ་ ་སེམས་ དཔེའེ་སྐེན་མེད་པར་ནྭདཀི བཿད།ཅིནས་ 
་བད་ལཱཿ་སྟེན་ཏེ། །དང་ནུབ་བ སེམས་དཔའི་གཱན་པད་པར་རུདཀི་བརད། ] ཧེ་ནཾས། ཀུངསེའས་ལྔ་དངབྲལ་བར་མིའགྲུར་བདེ་ལྐརསྙན་ཏོ།། ། ཆུ 
སེམས་དཔའེ་སྐེན་ ུནམེ མེདཔར་ད ནུད་ཉི་བར ར་དུ། ཅི་ནས་ ཀྱངང་རུབ་ཀྱི' ་ཡན་ལག་བདུན་དང་བལ་ ་བརསི་ འགུར་བདེ་ལྟ ༢ སནྐཏོ། ། །བང་ནུབ་ ་སེམྤས་ དཔའི་སྐྱན་མེདཔར་རུདཀི་ ད 


་ རོ ཏྣེཏུཾ༔ བང་ནབ་ ་སེམས་དཔའི་སྐུནོ་མད་པར་རུདཀྱི་བརདུ་ ད། ཅི་ནས་ཀུང་དངས་ ༢ 
་ དཔའི་སྐོམེད་བཿདུད་ཀྱ་ བར་དུ། ཀ ཅིནསྭ་ཀངཛོབ་ཉིད་ ང་པཞིད་དངབལ་བར་མི་འགྱུར་བ བ་དྭེ་ལརསི ཏོ། ། 
པ་མདཔའིངབ་ཏིདསིང་པ་ཉད་དང་བལ་ བརམི་འབུ་པང་ད་རད་ོ དུང་དུབ་སེམས་ ་དཔའི་སྙན་པེད 
མི་ འགྱུར་བ་དེ་ལུར་སྐུནོ་ཏོ། ། ཁྲུང་ཏུབ་ས མས་དཔའི་སྐེན་མེད་པརརུད་ཀྱི་ བརདུ། ཅིནས་ཀྱུང་ཡངདག་པ 
` སེམས་དཔའི་སྨྱོན་མེད་པར་ཆུ རོ ད་ཀི་བར དཱ། ཅྱི་སྐས ཊཀྱང་རྫ་འཛྲུལ་ཀྱི་ རྐང་པ་བཞི་དང་བྲལ་བརམོ་འགྲུ འགྲར་བ་དེ་ 
ཀྱཏ་དབཇ་པེ་ཛདང་བྲུལ་ངབ ་མི་འགྱུར་ 


4 


༡. 


བརད ཅིནས་ཀུང་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་རད་པ་དདྲ་བལ་བར་མི་འ ར་བ་དེ་ལུའ་སྙེན་ཏོ། ཀངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱན་མེད་པར་རྲུདཀྱི་བདད། ཅིནས་ཀང་ཕྱག་ 
པའ་བདན་པ་བཤིདངྲབལ་བརམོ་འགྱུརབ་དེ་ཝཱར་སྟེན་ཏེ། །5ང་ཆབསམས་དཔེའི་སྐེན་མེད་པ་ སགགངང། ་ 

ལྟའ་སྙེན་ཏེ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་མད་པར་ཆུད་ཀྱེ་བརད་། ཅི་ནས་ཀྱང་ཚད་མེད་པ་བཤི་དང་བལ་བར་མི་ འགྱུར་བདེ་ལྐར་ གནོཏེ ཧནུསསམས་ཞས ཉི 
ནུད་ཀྱི་བརདུ་། ཅིནས་ཀང་གཟུགས་མད་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དངྲབས་བརམི་འགུར་བདེ་ལར་སྙན་ཏོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའེཤ ོ་དཔརདདཁར་ ཅིས 
+ ༩ །ུང་ནུབ་སེམས་དཔའེསྩེན་མེད་པར་ཆད་ཀྱེ་བར་དུ། ཅི་ནས་ཀྱང་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའེ་ཿ མས་པ་འདུག་ 
པ་དགུ་དང་བལ་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྙན་ཏོ། ། བང་ནུབ་སེམས་པའའི་སྭོན་མེད་པར་ནུད་ཀྱི་བརདུ། ཅི་ནས་ཀྱངརྣམ་པར་བྲའ་པའི་ གགངོའིཏཊ་མཛན ཐན་པ | 
 ཨཿསཏ་ཡཿཿད་ནཏ། ཞུས་པ་དང ར་ཆུདཀི་བར་དུ། ཅི་ནས་ཀྱང་མངོན་པར་ཤེས པ་ལྔ་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུར་བདེ་ལྟགསྟེན་ཏེ། ། 


། 
་ 


ཁྱམངན་ཡང་་༧་ང་ང་འ་་འཡཔང ༩༤༨༩༨༧༨ང་བས་ང་འཚརའཁ་ཁངའ༤༤ ཏཟང།༡༤༧༤༨༤༨༡ཀ༠ཀསཙས་ཁ་ཁར་འཁོར་འཛང་༢༠༣༠༤༢༦༤༤༡༤༩༢༤༤༨༦༤༨འོ༠༠༤-4-༦ 


_བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྙེན་མད་པར་ནུད་ཀྱི་ བརདུ། ཅྱི་ནས་ཀང་ཏིང་དེ་འཛིན་ ནམས དངང ས་བ ཐདི་ཏུར་ན་ ཤུངནུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན 
མེད་པརརུད་ཀྱི་བརདུ་། ཅི་ནས་ ུ་ག་ལི་སྣ་སདཔབསབས་འརའདྱོ་ཏ། །བང་ཧུང 


དྲད ་ྤེ ལ་གནད ཙིནསུ་ཀུང་དེ་བཞིནག་ཤྲེག་ 
པའི་སྟབཡ་བཅུདང་བྲལ་ བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལུར ཏོ ཏོ བདས་སེམསདཔའྱ་མདཔརདར ལི ར་འཇིགས་པ་དཞིདངྲ་བལ་ རཾ 
་ ཊྱང་དུབ་སེམས་དཔའི་སྐེནོ་མེད་པར་རུ དུ ཅནས་ཁངས་སེཡཿདགཔ་རཔསཔ་དཀེདང 


འའ ྲོ་་་་་ ། 
= པར་ནྐུདཀི་བརདུ། ཅི་ནསུངསཾང་ཇྔ་ རད ་ ཏེ 0 ་ 
དཱི འདྲེས་པ་བཅོབརྒྱད་དང་བྲལ་བར་ལཾ་འ 


མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ར། 


༄༅། 


ཧཾ 


ལི 


།ཧཱན་འདསྣ་ནམས་དངྲ་དལ་བར་མི་འགུར་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཡངདགེ་བའིརྩ་བ་སྐྱད་པར་འགྱུར་རེ། །དགེབའྱིར་བད་དག་ཞིས་ཀང་བངནུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཡབོས་སུ་ཡིན་པར་ 


° 


འགྱུར་འོ། །ཀདནུབསམས་དབའིརགས་དེ་དང་ཡང་བླན་མེདཔ་ཡང་དག་བར་རྫགས་པའིདནུབཏུམཛོ་ར་ྫོགས་པརསངས་རྒྱས་ཀ་བརད་ནམ་ཡངབྲལ་ ་བར་མིའགྱུན་རོ། ། 
རད བམ་པི་ལ་པའ །། །།ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཤང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཐག་པ་ལ་གས་དུ་ཞུགས་པས། ཤར་ཕེགས་དང་། ལྷེ་ཕཾགས་དང་། ནུབ་ཕཾགས་དང་། ཤང་ རས་དང་། བང་ཤརཀྱི་ཕགས་ 
མཚམས་དང་། ཤར་ལྗེའི་ཕེགས་མཚམས་དང་། `ེ་ནུབ་ཀྱི་ཐེགས་མཚམས་དང་། ནུབ་ཐངགི་ཕེགས་མཚམས་དང་། ལོག་དང་། རི འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ 
ཁམས་ཆད་མེད་པ་དགན། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅུམ་པ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའི་སཔསྐ་རས་ཚད་ྲ་གཔས་མེད་པ་བཞུགས་དངེ་། འཚོ་སྐྱེང་བ་དང་། ཆོས་སྐྱང་པའི་ 
སསྦ་རྦས་བཅས་ལྡན་འདས་གྲེས་བའི་ཚུལ་ཅད་པར་གྱུར་པ། ཆོག་གེ་ལམ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། ཁུན་བེར་བ། གྲོང་གི་ཚེར་མ་རབཏུགསལ་པ། སྲཾད་པ་ཀུན་ཏུ་སཱངོབ་། ཡག་སུ་ 


- 


༧ 


/༩༩༨།༦༩༩༡༩༦༦- ༧ ཤེ -༢ˆ༤༤༡༨༨༤རད་ལྣར་བ་བོའ་བོའི་རོབ་པམསྐསས། 


༄༅། ༤ །ཆད་པ་། ཡངདག་པར་ཡེངས་སུ་མཁུན་པ། བུགས་ཤིན་ཏླུརམ་པར་གྲེལ་བའི་སངས་རྒྱུས་བརྕོམ་ལཱན་འདས་ཉན་ཐེག་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ། 
༢ །དདགགི་བསྐདནམས་མངོན་པར་འདུ་མདོད་པ་དང་། དདག་ཏྱུ་ཧཱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་འམ། བས་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་འམ། ཁིམ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིངམཐིཐོའམ། 
རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་འམ། སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་འམུ། མཚོམཁམ་། དགའ་ལྡན་ཞམ། འཕྲུལ་དགུའ་འར་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཐེད་དམ། ཆངས་རིས་སམ། 
ཀྭ | ཚངས་ལྔ་ཉེ་ཕན་ན མ། ཆོངས་པ་ཀུན་འཁེརིརམ་། ཆངས་ཆེན་ནམ་། སྣངབ་འམ། རྤུང་སྣང་ངམ། ཆོད་མེད་སྣང་བ་འམ། ཀུན་སཱང་དང་བ་འམ་། དགེ་བའམ། ནུང་དགེ་ 
“£ འམ། ཚདམེད་དགེ་བ་འམ་། དགྭ་ཧུས་སམ། ཆེ་བ་འམ། རུང་ཆེའམ། ཚད་མིད་ཆེ་བའམ། འདྲས་བྲུ་ཉེ་བའམ། མི་ཆེ་བའམ། མི་གདུང་བའམ། ཤིན་ཏུ་མཐེང་བ་འམ། | 
གྱ་ནྣམ་སྣང་བ་འམ། འེག་མོནི་གྱི་ལྷ་རྣམས་སམ། སུས་ཀྱང་རུང་སྭེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྙད་ཅིག་བསྐེད་པ་དེདག་བྲམས་ཅད་མངོནཕའ་བསྲུས་ཏེ། གཅིག་ཏུ་བྟལནས་ཚྭད་ 
བཟུངསྟེ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་རབ། དམ་པ་མཆོག་ཕུལ་གཙོ་བ། གྱ་ནོམ་པ བླན་མེད་པ། གེང་ན་མེད་པ་། མཉམ་པ་མེད་པ། ཐ་ལ ་ྒྱལ་ཝལཀ སཿ 


བརྔ་ཤྲས་ཏེ་ ཇྗེས་སུ་ཡི་འངབའ་ཐས་ནས་ཀྱང་། སིམས་ཉན་བམས་ཅད་དང་ཐུན་མངདྲུགས་ཏེ། བཱན་མེད་པ་ཡུད་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བྲང་རུབ་དུ་ཡངས་སུ་བསྔ་བའཤའོ། དཿ 

། ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཤམས་པས། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འགེརལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྤས་སེ། །གལ་ཏེ་བྲེག་པལ་གསརདུ གས་པའི་བང་ཆུབསམས་ 
དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་དང་།, སུཔས་རྱས་བཉོམ་ལྡན་འདག་དེ་དག་གི་ཉན་ཐས་ཀྱ་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་དགེ་པོའི་རྩ་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ལ་སེམས་ཤིང་། བསམས་ནས་ཇེེས་སུ་ཡི་འང་བའེ་རབ་། དམ་པ། མཆེག་ཕུལ་གཙོབ། གྱ་ནེམ་པ། བླ་ན་མེད་པ གེངན་མེད་པ་མཉམ་པ་མེད་པ། མི་མཉམ་པ་དང་་་ 
མཉམ་བའྲི་རེས་སུ་ཡི་འབབས་ངེས་སུ་ཡི་འང་ནས། ཧཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་དང་ནུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་བས་བར་ཕྲད་ན་། ཇི་ལཱཧང་རུབསེམས་དཔའསེས་ 
དཔའ་ཆེན་པའི་འདྲུ་ཤེས་ཐཾན་ཅི་ལག་ཏུ་མི་ འགུརབ་ཡིན། སེམས་ཕིན་ཅི་ལག་ཏུ་མི་འགྱུརབ་ཡིན། ལྟ་བ་ཕིནནི་ལགོ་ཏཱ་མི་འགུར་བ་ཡནེ། རབ་ཤཤཾརྲཾ་ཀྱིས་སྨྲས་པ།ཱམས་ 
བ་གལ་ཏེ་བང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། །སསྦ་རས་བཅེསྭ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་དང་བཅས་པ་དེ་དག་ལ་སེམས་ཀྱངདེ་ལ་སངས་རྒྱོས་སུ་འདུ་ཤེས་པང་མི་ 


¢ ་ 


མ་ མམ ཚཆཆང་ཆསེསཉསས,སསོནསསོས་ཚནསསམག་འོ་ཚངརལའོ་འཁས་འོགས་འའརོའོ་རོར་ཡིང་༤༢༤༨45@ཿ2༨༨༩ཉ) ༢༥ 2/ £ 


གག ` ་ 
༄༅། ÷ །འགྱའཿ ཉནྲ་བེས་སྲུ་འདུ་ཤེས་པརམི་འགྱུར། དགེ་བའེ་ར་བར་འདུ་ཤེས་པརཔི་འགྱུར་ཞིང་། སེམས་གང་ཤིས་ཡངོས་སུ་བྲས་བའི་སེམས་དལ་ ་ བབ 
བྲུར ཡང་སེམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུརན། དྭེལཱལ་ཡེངས་སྲུ་བཅྩེ་བའེ་དྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ཐི ཆེན་པོལ་འདྲུ་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལེག་ཏུ་འྱཐརབ་མེད་དོ། སིམས་ཉིན་ 
ཅི་ལེག་ཏུ་འགྱུརབ་སེདདོ། །ལྟ་བ་ཕཾནཏེ་ལཾགཏུ་འགྱུནབ་མེད་དོ།། གལ་ཏྲེ་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ སཱ དཔའ་ཆེན་པེདས་སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉན་ཐྲོས་དང་ 
 བཅས་པ་དེ་དག་དང་། དག་བིའྷ་རྔ་ དེ་དག་ལ་སེམས་ཤིང་། མཚན་མར་འཛིན་ལ། མཆན་མརབྲཟུང་ནས་ སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་སོ་ 
དྒོ དུ་ནི་ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོའི་འདུ་ཤེས་ཐཱནཅི་ལག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཐཾརཅི་ལེག་ཏུ་འགྲུར་རོ། །ལྟ་བ་ཧིནཿ་ལག་ཏུ་འགྱུམ་རོ། །. 
གལ་ཏེ་བུང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་པོད་སྐེམས་གང་གིས་སཔསྱརས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཉནྲ་བས་དང་བཅས་པ་དེ་དག་དང་། དགུ་བའི་ཚུ་བ་དེ་དག། 
ཡ་སེམས་པའེ་སེམས་དེ་ལ་ཡང་དག་པརསེམས་ཤིང་། འི་ཝྟར་ཟད་པ་ལ་ཟད་ཉེས་བྱ་བར་ཤེས་ལ་གང་ཐད་པ་དེས་ཡེངས་སུ་ཐསྔབར་མི་ནུས་ཏེ། སེམས། 


།གུང་གིས་ཡཛུས་བྲས་བའིསམས་ད་ཉིད་ཀི་ཆེས་ཉིདཀངདེ་ཡིན་ལ། ཆོས་གང་ལ་ཡངོས་སུ་བསབའི་ཆོས་དའི་ཆོས་ཉིད་ཀདདེ་ཡིན་ནཞེས་གལ་ཏེདེ་ལྟར་ཡངས་ ' 
བསཱཞོ།་ ཡངདག་པར་ཡབངས་སྲུ་སྭབ་སཱེ། ལགོ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལཱར་བངརྟུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས་དགེ་བའི་རྩ་བརྣམས་ཡེངས་སུ་བསྔབརའོ། །ཀལ་ _. 
ཏེ་ཐང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་འདས་པ་དང་། མ་པེན་པ་དང་། དྭ་ཝར་བུང་བའི་སངས་རྒུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས(ཀྱི་ཐུགས་དང་ཕེབ ཉྱེདནས་། དམ་་ 
སེ་གནས་པའི་བརྩ་གི་དག་བའྱི་རུ་བ་གང་ཇིསྟེད་པ་དང་། ཉྭན་བྲས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རུ་བ་གང་ཇི་སྟད་པ་དང་། དེ་དག་ཏུ་སཾསེའི་ཧེ་བོ་མངཕཾས་ 
དགེབའི་རུབ་གངཇི་སེད་ཅིག་བསྐེད་པ་དང་། ཆོས་བསྟན་པ་གངརིསྒེད་ཅིག་ཐེས་པ་དང་། དེ་དགཏུ་ལྷ་དང་། ཀུ་དང་།  གནྣད་ཕུཾ་དང་། དིཟ་དང་ལྷམ་ཡིན་དང་ནམཁའ་ལྡིང་ 
དང་། མི་འམཅི་དང་། ལྟེའཱྨེན་པ་དག་གིས་དགེ་བའེ་རྩ་བ་གང་ཇི་སྐད་ཅིག་བསྐྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་རིགས་མེ་ཞིང་མབྲོབ་རྣམས་སམ། བུམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཤིང་མཐེབརྣམས་སམ། 
ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོབར་པས་སམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་རེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སམ། སུམུ་ར་གསུམྱྱི་ལྔ་རྣམས་སམ། མཆོམའེ་ལྷ་རྣམས་སམ། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ 


བུབབབ་བུད་ས་ཀདདུ་ཕུ་བ་འི་་ཝཁ་འཐསཐས་ལཐམ༠༥༠༢༤༤༢༧༤༢༧ ༢༤༣ ལལ ླ_ཤཤཡ - ལ་ང ཡག 3 ཧོ འཿ ་ 355༧ ༡ 


རས ི་ 9 །སམ༔ འབྲུལ་དགའི་ལྷརྣམས་སམ། གཞན་འཕལ་དབང་བདྱཀི་ལྷ་ནམས་སམ། ཆངས་རི།ཀྱི་ཡཱརྣམས་སམ། ཆངས་ལྷ་ཧེཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་སམ། ¦. ཤུ 
ཧྲ ཆངས་པ་ཀུན་འཁོརྩོ་ཀི་ལཱ་ནྣམས་སམ། ཆོས་ཆེནྱཀལ་རྣམས་སས། སྣང་བའི་ལྷ་རྣཾམས་སམ། ནུང་སྣང་གི་ལྷ་རྣམས་སམ། ཆད་མད་སང་བའི་ལྷ་རྣམས་སམ། ཀུན་སྣང་ དང་བའི་ 
ལྟུརྣམས་སམ། དགེ་བའི་ལྷརྣམས་སི། ནུང་དགེའིལྷ་རཱསས་སམ། ཚད་སེད་དགེ་བའིལྷ་རྣམས་སས། དགྱས་ཀིལྷརྣམས་སམ། ཆེབའི་ལྟརྣམས་སམ། ནུང་ཛི་ལན་ 
སམ་ ཆོད་མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་སམ། འབྲས་བུ་རེ་བའི་ལྷ་རྣམས་སམ། མི་ཏེ་བའྩིལཱ་རྣམས་སས། སི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་སས། ཤིན་དུ་མཁྲེང་བའི་ལྷརྣམས་སམ། གྱ་རོམ་་ 
„ ¿ རཱ་བབའི་མྷརྣམས་སམ། འག་མིནྱ་ཀི་ལཱ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་གངཇིསད་ཅིག་བསྐྱེད་པ་དང་། དམ་པའེཉེས་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཐས་ཏ། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་དུ་སེས་ &་ 
¢ བསྟུད་པ་དོ་དག་ཐམས་ཅད་མདོན་པར་བསྡུས་ཏེ། གཅིགཏུབརྟུལ་ནས། ཚད་བཟུང་སྭེ ། རྡས་སུ་ཡི་འང་བའི་རབ་མཆོག་ཕུལ། དམ་པྱ་ག་ནོམ་པ། གླན་མེད་པ། གེདོན་མེད་པ། མཉམ་པ་མ ཏཱ ལི 
བ་༔ མི་མཉམ་པ་དང་སཉམ་པསྔ་རས་སུ་ཡི་ང་ནས། དྲེ་བམས་ཅདྱ་བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇྫོགས་པའི་ཧང་ནུབ་ཏུ་ཡངས་སྲུ་སྐཞིང་། གལ་ཏེ་འདི་ལྟརཆོས་དེ་དགནི་ཟད་དོ། འགགས ཊཾ 


/ 


མེདདོ། ། རྣམ་པར་གྱུར་ཏོ། །གངལ་མངས་སུ་བྲསབའི་སེམསདེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟང་པའོཞེས་གལ་ཏདེ་ལྟར་ཡངོས་སྲུ་སེནོ། བཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་ྱང་རུབ་ཏུ་ཡེངོསུ་ ' 
་ེ བསྔཾས་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འདི་ལྟརཆས་ཀྱིས་ཆོས་ཡེངོས་སུ་བསྔ་བར་མི་སྟེ། དེཧིའིཕེམཞེན། དནི་དི་ལཱརཆས་ཐམས་ཅད་ཝངབ་ིནྱམིསྣ་སང་བས་བཟར་ཤིས་ལ། གལ་ཏེད་ལྟརཡག་ ་‹ 
ཏ-\ སུ་བསཱེན། བླུན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇྫོགས་པའི་ཤང་རུབ་དུ་ཡངོས་སུ་བསྔཾ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལུརན་བྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་རཊཀྱིཝ་པོབ་ཏྱུཉིནཔ་ལ་ཆོ་བཏྡད། 
བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྟྲད་བ་དང་། བཉོན་འྭགས་ཀྱི་པ་བེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྐྱོད་པ་དང་། བཟེད་པའི་པ་པོགཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་དང་། རྐུལ་ཁྲིམག་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུཕན་པ་ལ་ 
སྱདོབ་དང་།སཱཾན་བའེ་ཕ་ལོཕཏུ་ནཔ་ལ་སྤྲད་པའེ་ཚེ། འདུ་ཤིས་ཐིནའི་ལགོ་ཏ་མིའགྱུར་རོ། །སེམས་ཉིནི་ལགཏུ་མིའགྱུརརོ། །ལྟ་བྲིནཿི་ལགོཏུ་མི་འབུའརོ། །དེཅིའི་ཕིརཞེན།་ 
དེནི་འིད་ལྟར་ཧུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའཆེན་པོད་ཡངོས་སུ་བསྔོ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །དག་པའྩར་བདེ་དག་ལ་ཡང་མངོན་པ་ཆགས་པ་མདདོ། །ཧྲ་ནུབ་དེ་ ཾ 
ཡང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐངངོ། །གང་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའ་འགྱུར་བའི་བང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཡང་ཡངདག་པར་དྡས་སྲ་མི་མཐོང་སྟེ། འདིནི་བདདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ཡོ ་་ £ ཿ 


༄༅། ཀོ་ བའང ནཔད་བོའོ། །གཡ་ཏགཞང་སེམས་དཔལན་མན་བའཆིན་ཡསོརས། རཾ རར ངྒེ ངྲི 
==> བ་དེ་ཕུང་པདང་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་རྣམས་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས་ཏེ། ཤེས་རབི་ཕ་རིལ་ཏུ་བིཉ་པས་དབེན་པར་ཤེས། གཏལ ཡ་ ༣ སས ་- 
_ ་འཟུས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པས་དབེན་པར་ཤེས། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་དབེན་པར་ དཾ ༥༡༥༥ ་ 

ངར ན་ན རིབ ན་པར་ཤེས། རྒུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པས་དབེན་པར་ཤེས། སཱིཾན་པའེཕ་ཕོབཏུ་ཕྲིན་ཐས་ = 

_ “ཙི ཤེས་༔ ཆེན་པ་སྟད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་པཿཤེས། འདུས་བུས་སྣེང་པ་ིད་ཏྱིས་དབེན་པར་ཤེས། འདུས་མ་ཧ་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱིས་དབེ , 

དྲད རྩ རར ཉིད་ཏྱིས་དབེན་པར་ཤེས། འདུས་མ་ཤུས་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོདོབ་ 
ཧིད་ཀྱིས་དབེན་བར་ཤེས། ཐེག་མ་དང་མ་མེད་པ་སྙང་པ་ཉིདཀྱིས་དཔེན་པཿ་ཤེས། དོའ་བ་མེད་པ་ཐྭ གི དྲ ཧབ་ 

ཆོསྤ་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་དཔེར་པར་ཤིས། རངགི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པའི དྒ ལུ དད ་ ཤུ ་  ད 

ཆསྔཟམས་ཅདསྟང་བཉིདཀིས་དབེར་པར་ཤིས། འངགི་མཚན་ཉིདསྟངཔ་ཉདཀིས་དཔན་པཿ་ཤེས། མི་དམིགས་པ་སྟང་པཏིད་ཉིས་དབེན་པར་ཤེས།། དངས་པ་མེད་པ་གེངོ་ ༡ 


* དེན་དམ་ང་སྟེར་པ་ཞོད་ཀྱིས་དབེན་པར་འཁེས། 


¡ 
༧ 


༤༢ ® ཁ་ཏར 2" 
༢༡༦ ཁྲ 


ཨཿ པྭིནྱ་ཀིས་དབེན་པརཤས། བོ་ཏིདྷ་སུང་བ་ཉིདཉིས་དབེན་པར་ཤེས།། དངོས་པེ་ཐདཔའིངལ་ཉིད་སངཔཞད་ཉིས་དབེན་པར་ཤེས་། །དྲན་པ་ཉེ་བཟགཞཤྐཔ་རྣམས་ཀྱིས་དཔེན་། 
ཀཱ ། ཡ་ང་དག་པར་སཱེང་བླརམས་ཀྱིས་དབེན་པ༢༨ ས། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤཾས། དབང་པ་དྣམས་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས་། སྟབོས་རྣམས་ཀྱིས་ 

། བང་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀྱིས་དབེན་པཿ་ཤེས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པས་དཔེན་པར་ཤེས། འཕགས་པའི་བདུན་བ་རམས་ཀྱིས་དབེཊ་ 
༩ པའ་ཤེས་། བསམ་གཏན་ནྣམསཏིས་དབེན་པར་ཤེས། ཚོད་མད་པ་རམས་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས། གཟུགས་མེད་པའི་གྟམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས། ' 
_ རྣོམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་དབེན་པརཤེས། མཐུར་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་པརའཇུག་པ་དགུས་དབེན་པར་ཤེས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྭེངཔ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པདང་སྨནོ་པ་མེད་: 
པས་དབེན་པར་ཤེས། མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་ཀྱིས་དཔེན་བར་ཤེས། ཏིང་ངེའཛིན་རྣམས་ཀྱིས་དབེན་བར་ཤེས། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་དབེན་པར༥ ཤེས། དེ་བཤིན་ག ཤེགས་ 
བཞི་སབས་བཅུས་དབེན་པར་ཤས།། མི་འཇིགས་པ་བཞེས་དབན་བརཤས། སསེ་ཡངདག་པརརིགཔབཞས་དབེན་པར་ཤས། ངམས་བཅིན་བསོདབེནཔརཤེས། རླེང 


ཤུངས “༧ བ་ལབས་ས་བསས་བས་ཝས་སས་སས་ས་ས་སས་ རར ་ ༧ ] 


༈ ོད ༣ ད་ སཔ་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དཔེན་པའ་ཤེསན། །རབ་འབེར་དེ་ལུའ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསབསེདོ། --" 
` ནསས་བ་བའེ་དངོས་བ་མ་ ནོ་བར་དདུ་བ་བདེ་བུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇྫོགས་པའི་བང་ནུབ་དུ་ཡེངས་སུ་བསསོ་པ་ཡན་ན། །གལ་ཏེ་བུདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསྡརས་ 
སུ་ཕི་རང་བདངྡ་ལུན་པའི་བསད་ནམས་བ་བའི་དངོས་བམཇོན་པརདུབ་བདེཞིདཀྱི་ངོབ་འིགཀས་དབེན་པར་ཤེས་ཏེ། སཔས་རྨུས་བཅོས་ལྡནཁདས་དེདགནི་སངས་རྒྱསཀྱིངབཉི 


ཟླ ཀིང་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ཞོ། །ཡངོས་སུ་བསྔེ་བ་ནི་ཡངོས་སུ་བསྔོ་བའིང་བེ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ཞོ། ། བང་རུབ་ནི་བང་ནུབ་ཀི་ངབེ་ཉིད་ཀེས་དཔེན་ནེ། ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འཔཏུ་ཤཾན་པ་ནི་ཤེས་ 
་ྦ . རབ་ཀྱིཕ་ཕོབ་ཏུ་ཕིན་པའི་ང་ཕེཉོ་ཀྱེས་དཔེན་ཉེ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཐེལཏུ ཕིན་པ་ནི་བསམ་གཏན་གྲིཕ་ལོས་ཏུ་ཤིན་པའེ་ངོབཉད་ཀྱིས་དཔེན་རྒོ །བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཀཱ ནི་བཅོན་ྭགས་ཏ་པཕལཏུ་ཕིནཔའིརབཉིད་ཀིས་དབེན་ནོ། །བཟེད་པའི་ཕ་ ཁཏུ་ཕིན་པ་ནི་བཟད་པའི་པ་ཟལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ངོ་བཅོད་ཀྱིས་དབེནན། །རུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་བ་ཕོབཏུ་ིན་འ 
༼0 འའ 0 ༣ ་ £ 


རཿ 


བནི་ནུལ་ཁི ས་ཀི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའི་དོ་བེཉིཿ ཀྱིས་དཔེན་ནོ། །སིན་པའིཕམགཏུ་ཤིན་པནེ་སྙན་པའི་ཕ་འལཏ་ཕིན་འིང་བཞིདཀྱེས་དཔེན་ནོ། །ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ནི་ནང་སྟང་བ་ཉིད་ཀྱི་ར་བནེ་་ 

ག་འ །གངཔ་ཏིིི་སངཉིཊབ་ིདསད་།།བིནང་འཤིྱི་བནངངཔི་ཅའབནས་དང།།ས་་་་་་ི་ 

། ཀྱིས་དབེནན། །ཆིན་པཾསྟེང་པ་ཉིདནི་ཆེན་པེ་སྟང་པ་ཞིད་ཏྱིངོ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དོབེནནེ། །དོན་དམ་པགཱང་པ་ཉིད་ནི་དེན་དམ་པ་སྦཱངཔཏད་ཀྱི་ངབ་ཉདཀྱིས་དབེནརོ། ངོ 

2  ཞུས་གས་སུངོ་པ་ཧིད་ནེ་འདུས་བས་སྣངཔ་ཞིད་ཀིངབཞིད་ྱེས་དབེན་ནེ། །འདུག་མ་ཤས་སྭཾ་པ་ཉིད་ནི་འདུས་མུ་བྲས་སྙ་པའིད་ཀྱིངོཔཉིད་ཀ ས་དབེནནོ། །མཐའ་ལས་འས་ 

: གྲགེིིག་སཾིཾོ་ ང་བཉིདནྲི་བེག་མ་དངྲ་བ་མ་མེད་པ་ བབཉིད་ཀྱི་པ ནི་ཀྱིས་དབེནེ།།.- - 
_ ོབསེད་པ་སེངཔ་ཉདནིདའ་བ་མདཔྭ་སང་པ་ཤིད་ཀི་ོབིད་ཉས་དབནནོ། །རང་བཞིན་སྟོཔ་ཉིདནིརང་བཞིན་ པཉདཀིང་བདཀིས་དཔེན་ནོ། །ཆེསོ་ཐམས་ཅདཝད 


1, ་ཉི་ི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པཉིདཀི་ོ་བན་ྱི་སདབེནན་། །འངགི་མཆན་ཏིདསྟང་པ་ཉིདནི་རང་གིམཆནཉིདསེང་པིད་་ངབ་ིད་ཉིསདབེནན། སེམས་པ 


།གོས་ལསར་༢༦༦༦༧༡༡༩༽ : 727 རླ 


*+ ངོའ; 5 །ཀིདནི་མི་དམིགས་པ་གངོཔ་ཞིད་ཀྱིངོ་བཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནོ། །དངོས་པ་མད་པ་སཱང་པ་ཉིད་ནི་དངེསོ་པ་མོད་པ་སྟང་པཉིད་ཀྱིངེ་བེིད་ཀྱིས་དབེནརོ། ། 
> བབེ་ཉད་སྟང་བཏིན་ནི་ངོབོ་ཉད་སྟེངོ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཛོ་བོ་ཉིན་ཀྱི་ས་དཔེན་ནོ། །དངོས་པ་མད་པའི་ངབ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདནེ་དངོས་པེ་མད་པའི་ངོབ་ཉད་སེེང་པ་ཞིད་ཀྱི་ངོབ་ཏིད་ཀྱིས་དབེན་ཞེ། ། 
དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ནི་དྲན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བཾ་ཞིད་ཀྱིས་དབནནོ། ། ཡང་གཔར་འབམསནི་ཡ་ད་པ་ལ 


ཁ་ྲ་རམས་ནི་ཇུ་འཕུལ་ཨཱ་རྐངཔ་རྣམས་ཀྱིངོབ་ཉིད་ཀྱས་དཔེན་ནོ། །དབང་པ་རྣམསའེ་དབང་བརམས་ཀེ་ངབ་ཞིཀྱས་དབེནན། །སྭའཾསྣམསནི་སྟེབས་རྣམས། 


ཇལ ཟི ང་པོའ རའ ཅི = འི (5 ལོའ་ི ཧཱ ཅི 
ཟོ ས་དབེན་ནོ། ། བུངྒ་རུབྱིཀ ཡན་ལགརྣམས་ནྲེ་ བྱང་ནུ་བྱཀི་ཡན་ལུག་རམས་ཀྱ་ངོབ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནེ། ། འཱ་པྲགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལག་བར་ྱད་པ་ནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནུ་ལག་ 


བྱཧད་པའི་ངོབོདྲ་ཏྱིས་དཔེནནོ། །འཕགས་པའེ་བདེན་པ་ཚྣམསནི་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་ཀྱ་ངབེ་ཉིད་ཀྱིས་དངེན་ནེ། །བསམ་གཏན་མས་ནི་བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ངེ་པོཿ 
ཧིདཀྱིས་དབེན་ནོ། །ཚདམེད་པྲ་རམས་ནི་རད་མེད་པྷ་རམས་ཀུ་ངོབ་ཞིད་ཀྱིས་དབེན་ན། །གཟུགས་སེད་པའ་ཤཱམས་པརའཇྫུག་པྷམམས་ནེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྙམས་བརའཇུག་གི་ 


¦; དི ེ དཱ ༤ སུ ར་བས་བ དཔོ ༨ ༨ ༨ ༨ མས 
ཿ །ཐཾ་ཞིད་ཀྱིས་དཔེན་ནོ་། ། མ་པར་ཐར་པ་བྱརྒྱད་ན་རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྐྱད་ཀྱི་ངོ་བཾ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ན། །མཐརཀྱིས་གནས་པའི་སྤེམས་པརའཇྲགཔ་དགུནི་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་ 
ཌོ །པའི་ངོ་བེ་འ། ཀྱིས་དབེན་ནོ། །རྣམ་བརཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་བཞིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྤེནོ་པ་མེད་པ་ནི། རྣམ་པརཐར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་ 
- ངངོ་བི་ཾ ཀྱིས་དཔེན་ནོ། །མདོན་པར་ཤིས་པ་རམས་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་ཀྱི་ངོ་བ་ད་ཀྱིས་དཔེན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་སནི་ཏེང་ང་འཛིན་ཀྱིངོ་བེིད་ 
ཀྱིས་དབེན་ནོ།།གཟུངས་ཀྱི་སྒནྣཾམསཾ་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒའི་དབེིད་ཀྱིས་དཔེན་ནེ། བབི་གསིགསཔ་ ཡང དས་གཤེ།  ལ་་ 


དཔེན་ནོ། །མཱ་འཇིགས་པ་བཞྲི་ནི་མི་འཇིགས་པའི་ངོ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དཔེན་ནོ། །སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིནི་སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པའེ ཤིདྱཀྱིས་དབེནན།། ཧཱཾ 
རྡིཆནཔོ་ནིསང་རྗེཆེན་པོའི་ངོབོ་ཉད་ཀྱིས་དབེན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ནེ་སཔས་རྒྱག་ཀྱི་ཆེསོ་མ་འདྲས་པ་རྣམས་ཀྱི་ངེབེ་ཉིད་ཀྱིས་དཔེན་རོཞེས་ཧྲ་བར་ 
ཤེས་ན། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དེས་དངེན་པའི་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤྲད་པར་བྲ་སྟེ འདི་ནྱི་བང་དུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཤེས། 


- 
- 


་པ་ །རབ་ཀྱི་ཕ་ཟོལ ལོ་ཏུ་བཱན་པའོ། །གཞན་ཡང་བང་རུབ་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་སསས་རྒྱས་ བཅོ་ལྡན་འདས་ཏ ཉན་བྲེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ 
_„ ཡོསེ་སྭུ་སུ་ བཡསཿ 'འདས་པ་ 'དེ་དག་གི་ དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་ཡངས་སུ་ སུ་བསན། འདེ ` ་ སུབསེ་བརྲབ་སཱེ། སངསྦྱ་ཧས་བཅས་ ལྡན་འདས དེ་དག་ཇི་ ཇི་ལཱར་ཡེངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
པདེ་བཞིན་དུ། དགེ་བའྭ་ཆ་ ་བའདི་དག་ཀུང་ཡངས་སུ ན་ལས་འདས་པ་ས། དགེ་བ བའི ་རྩ་བ་དེ་དག་ དད ་ སུ་བསི་འདིཡང་ཡངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་པལོ།། སེམས་ 
གང་གིས བཱ ཐབའི་སེགས་དེ་ཚུལ་འཐུན་ཏེ། དེའི་ངཔི་ཉིད་ད་ཞེས་གལ་ཏད་ཏུར་ སན། ཌཱ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ཿ¡་ པའིཏྱངྡ་དུང་ ཏུ་ ས་ས དེ་ལྟར་་ 
ཕྲ ཡོངས་སུ་བསྔེས་ན། འདུ་ -ཤེས་ ་པཾན་ཅི་ལག་ གོ་ ཐི འགྱུར་རོ། །] །སེམས་ ༥ཐིནཅི་ལཾག །ཏུ་མི་འབྱུརརོ། །ཝཱ་བ་ ཕིན་ཅི་ལཾག་། ་ཏ་ ཏཔི་འབུར་རོ། དག་ལ ཏེ་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའསེཔས་དཔའ་ 
ཟོ ནན་བཤེས་རབཀ། ཕ་རོལ ཡྭཏྭ ཐོན་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚེ། མཚན་མའེཆུལ་གྱི གྱིས' ཅལ རྒྱས བཅེམ་ལནའདས་ང ད་དག་གིདགེ ེབའི་ཆུབ་དེདག་ཡངོས་ས་ (ཤེས་ན། བླན་མེད་པ། 
།ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་བའི་བང་ནུབ་ ཏུ་ ཡོངས་སཿ སབླསཾ་བ་མ་ ཞིན །ད༥' ་པའི་ སྔ་ལླ་ཆས་ བཅེ་ལྡན་ཁདས་ཇི ཇི་སཱིང་པོ་དེ དེདག་ཀྱང་མཚན་མ་ས་ ཡིན། མཚན་མའི" 


) 


ཇི 


་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས་སབས་རྒས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་” 


༄། > །རབ་ཀྱི་ཕ་ཀྲོལ་ཏུ་ཕུན་པའཾ། །གཞན་ཡང་གང་ 
ཡྲངས་སུ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་དེ་དག་གི་དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་ཡངས་སུུ་ ༨༡༣༥ ཝཱར་ཡེངས་སུབསཱེ་ རབ་སྭེ། གསྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཇི་ལྟར་ཡངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 


་སུབ ཕྲེ་བ་འདི་ཡང་ཡེངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ།། སེམས་ 


༦ 


ཟི ༢ དི ངར 
ྒ རྤ རྒ ཅུ དགེ་བའྱི་ཆ་བ་འདེ་དག་ཀུང་ཡངས་སྲུམ་ངན་ལས་འདས་པ་སྭེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཇི་ལྐ་བ་བཞིན་དྭ་ 
རེ  ་ ཏུ ཀཀ བོ 
གང་གིས་བསྭ་བའི་སེམས་དེ་ཚུལ་འབུན་ཏ། དེའི་ང་བོ་ཉིད་དོ་ཞིས་གལ་ཏེད་ཝཱར་ཤེས་ན། ཟཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངེགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་ཡངོས་སུ་བསསོ་པ་ཡིན་ཏེ། དྭེཝར་་ 
! `> རཾ =~ ༨ རྭ. ¬ ཟར་ ༨_.༨ རེ 2 ༡ 
༄ྷ( ཡེངཾས་སུ་བསྔོས་ན། འདུ་ཤེས་པཾནཧི་ལག་ཏུཔི་འགྲུར་ངོ་། །སེམས་ཐིནཅི་ལག་ཏུ་མི་འགྱུརའོ། །ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལག་ཏུ་ཕི་འགྲུར་རེ། །གལ་ཏེ་བྲང་རྡུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
བྲ ལལ རོ ཅོ ༨༣ ` རཆ ་ རོ ༦༨ = རི ༨ 
རོ ཆེན་པ་ཤེས་རབཏྱ་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཐོན་པ་ལ་སྤདོ་པའི་ཚོ་། མཆན་མའཆལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔནའདས་དེ་དག་གི་དགེ་བའེ་རྩ་བ་དེ་དག་ཡེབ །སུ་ཤེས་ན། བཱ་ན་མེད་པ་ 
བོ ་བའིར་ བབ་ི་་བྲས པ་ག འེ ཏི 5. རེ ། 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི པང་ནུབ་ཏུ་ཡོབ་སུ་བསབམ་ཡེན་ནོ། །ཊདས་པའི་སབ་རྒྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་མཚནམ་ས་ཡིན། མཚན་མའི་་ 


ཏེདེ་ཝཱར་སེམས་ན་ཡང་མཆན་མརདུད་པ་ཡིན་ཀྱི། ཐ་ཤལ 


༥༽ ༣༨ = རཾ 
"གན་ཅ་ལྲག་ཏྲབགྱར་ཆེ། །ལ་ 
བཅསངཱ་༦་གཏུ་ གྱར་ཚེ། །ལཱ་ 


=-བབབ་རབར༡༡༡༨༢༡༡༠༨ཟ༦༩-)༨༡༤༨༡༤༥༨ག༦--༨---------ཕ༤---༧༩-༢-༢---< ༧ེའོར༨༦ལརར རྨ 


~---~¬-~--~--~---~~. => ་-ོར་རར་་ 


༄༅། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡ་ཏུ་ཕཾན་པ་འདེ་ལས་བྱཿ ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཐབས་མཁས་པར་རིག་པརའོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་ཧིན་ བཿ 
± ་ དནམསྭ་བབའེ་དངོས་བ་ཡང ཐངས་སུ་བསྔ་བར་མི་ནུས་ག། །བམས་པས་སྩས་པ། སངས་རྒྱ རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདགད་དག་ཀྱང་ཤེས་འབཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིཀ་ 
པལ་མེདད་། མི་དམིགས་སེ་ཞེས་བ་བ་དང་། ། དགེ་བའི་རུ་བདེ་དག་ཀྱང་མེད་ད། ལི་དམིགས་སཞེས་བ་ ད་བ་དང་། མངོན་པའ་འདུ་ཤུད་པ་དེ་དག་ཀྱང་མེད་དེ། མི་དམི ོག་ 


བྲུ་བ་དང་། ཀཅ། ཡེདཔ་པ་གགུབ་།མ་ཡུ་ང་ ས་བསྩེད་པ པ་དེ 


¡ མི་འགྱུར་རམ་སྒམ་ན། དེ་ལ་བུད་ནུབ་སམས་དཔ ཊ༩་སེམས་དཔ་ཁ་ཆེན་པས་ ཿཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྙེང སྭེད་པའི་ཚོ། འོདྭ་ལཱར་ཡངས་སུ་བརྟག་པར་བ་སྭཾ། ` ་ 


དག་ཀུང་མེད་དེ། མི་དམིགས་སེཊ སྱ དུ་སྤྲེས་བར་) 


= དགྭ་ཀུངའགགས་པའ་གྱུར། དགེ་བིའེ་རྩ་བདེ་དག་ཀྱང་འགུགས་པར་ཀྱུར། མངན་པར་འདུབབ་ད་དག་ཀུང་འགགས་པར་ཆུར། སམས་བསྙེད་པདེ་དགྲ་ཀུངའགགས་པརྦུར་ན། 


བདགནི་སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་དང་། དགེ་བའི་རུ་བ་དདག་དང་། མངོན་པར་འདུ་བུ་བ་དེ་དག་དང་། ། སེམས་བསྐྱིད་པ་དེ་དག་ལ་མཚོན་མ་ཤྱས་ཤིང་རྣམ་པ་རརྟེགོ་པ་ལྟ། ` 


1: 
རེ 
། 


།གཤེགས་བ་དྲག་བཅེསོ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྨ་དས་ནམསྐ་ཀྱིསའི །དྲལར་མཆན་མཁེར་ཅིག་པོ་པབག་ 
དྷེ ཤེག དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས བའསཔསྨ་ཆསྣ་རམས་ཀྱིསཞི །དེ་ལཱར་མཆན་མའེརྒོལ་ གྱིས་ཡངོས་སུ་བསྔེ་བ་ལ་རྔས་སུ་དགྱེས་པ་དང་། མངོན་པའྨ་, 


'ཾ མཛོད་ 5 ཕིརཤེ་ དྲེལརེ་ངེས་ཆེས་བའར་ལ།་འངབ་ང་བ་ པང པ་པ བར ཊཱ ༨ ་ 
བསྫགས་པ་མཛད་ ངཱ །དེཉིའི་ཕ དཞེ་ན་། དི་ཝཱལསངས་རྒྱས་བཅར ལྡན་འདས དེ་དག་ཡངས་སྭུ་མ་ངན་ལས་འདས་པྷ་རམས་མཚན་མཿ་ཐས་ཤིང་། རྣམ་བར་ཏོག་སཱེ། ‹”% 


བར་ཆ ཡོས་སུབསེབར་ཧའོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡངད་པརྡ་ོགས་པའསངསརྒབཀིསནི། དམགས་པའི་འད་ཤེསཅན་དང་། མཚན་མའི་འདུ་གས་ཅནྱི་ 
བཟབ་ཾཆེབརམ་གསུངས་ས། །དེཅིའི་བི་རཞེན། ཡངོསསུ་བས་བདེ་ནིདུག་ཅན་། རུགྡ་དུན་ཏེ། འདིལྟར་དཔེར་ན། ཁ་ཟས་གསད་པདོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ད་ཕནསུམཆོགས་པ་ཞིག་ 
ཏང ུདཔ་ཡསཔྱན། ཁ་ད རསཔོད་ུའཞིན་ཟད་ཏི དག་ཅན དལ་ཐེས་བུསཔ་ བཅ ་ས་བཞིག། 
ཅནནི་བཟའ་བའ་སེམས་ཏེ། དེས་དེ་ཟོས ནའང་ཁ་དོག་དང་དྲི་དང་། རོ་ཞི་མ་པརཚོ ཀྱི་ཕྲུག་བསྔལ་དང་། སྲུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པར་སྨོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་འད་ལ་ལཾརྐ་པར་རིག་པ་་ 


མམས༦༡༧པའ༩ལ༠༡༧ཆོརོ་༤༨པ༦༨-ར -- 


) 
༣ 


ཁཁསསེས༩མ༡༡༡༡༡༧༠༡༨༨༡༦༡༩༨༨༡༡༠༤༡༢༠༡༩༤༥༢པ༨༢༧༤༢༢༤༢༡༡༢མས་་ 


རོར 2 །དང་། ལགོ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལེག་པར་བསུབས་པ་ཡ་དོན་མ་ཏོགས་མི་ཤེས་ཤིང་ ། འདི་སྐད་དྭསྙནོ་ཏེ། རུའ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུན་ཀྱིས་ཁདས་པ་དང་། མ་ཤིན་པ་དང་། ཛོ» ༡ 
བ་མའི རར དང་རི བར་ལ ༨ ¬ ;: ངི རེ རར རོའ ཌེ 
© དྭ་ཁཱརབུང་བའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རྣམཧྭ་ཀྱི་ཐུགས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཞུང་སྟེ། བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྲ རྒུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫགོས་པའ་སབག་རྒྱས་ཀྱི་བར་ 
དང་། ཕུང་ཕེམ་ཡུས་པའེ་སྱ་དན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡེངས་སུ་མ་དན་ལས་འདས་པའིབར་དང་། དམ་པའེ་ཆོས་ནབ་པརམ་ཧ རཀྱི་བར་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལོབ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྤྱད་དེ། དགེའི 


བྱེ 


ཚུ་བང་ཇི་སྐད་ཟྨངོ་པར་འདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། མ་ཧོ་པ་འདུ་མཛོད་བདང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པརའགྱུར་བ་དང་། བསམ་གཏཏ་ཧྱི་ཐ་ལོག་ཏུ་ཧིན་བ་་སྤྱད་དེ། དགེ་བའི་རུ་བ་གང་ ཡུ 
ཤཿ ཇི་སེད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མདོན་པར་འདུ་མཛོད་པརའུགུན་བ་དང་། བཅོན་འྭུག་ས་ཀི་ཐ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦད་དེ། དགེ་བའེ་རྩ་བ་གང་ཇི་ ྲོ 


དྲ སཱད་ཅིག་མངོན་པཿའདུ་མཛོད་བ་གྱུརཔ་དང་། མདོན་པར་འུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མདད་པར་འགྱུར་བ་དང་། བཟེདཔའི་པེ་ལོས་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤྱད་དེ་། དག་བའྩེར་བ་གངཇི་སད་ཉིག་ 
མདོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་གྒུར་པ་དང་། མཛོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པརའགྱུར་བ་དངེ། ནུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་སོབཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྙད་དེ། དེག་བའྱི་ར་བ་གངཇི་སཱད་ཅིག་མདོན 


0 


ཱེ དཱ 2 ¡ ཆེ 
བར་འདུ་མཛོད་པའ་རྒུར་བ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པཿ་འདུམཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྦིཊ་པའི་ཕ་རོསཏུ་ཛཱིན་པ་ལ་སྤྱད་དེ། དགེ་བུའིཆུ་བ་གང་ཇི་སྐེད་ཅི མགོ 
༥ བར་འདུ་མཛོད་པརའགྱུར་པ་དང་། མངོན་པའ་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པའ་འདུ་མཛད་པ༢འགྲུར་བ་དང་། བསས་གཏན་བཞིལ་བསོམས་ སཱེ། དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་གངང་ སཱ མཛོན་ ུ 
པར་འདུ་མཛོད་པར་ཀྱུར་པ་དང་། མངོན་པའ་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མཐེན་པརའདུ་མཛད་པར་འགྱུརེ་བ་དང་། ནད་མད་པ་བཤི་ལ་བླསམས་ཏེ། དགེ་བ འྱཝ་བ་གངཇི སད་ཅིགམངོན་ 
པན་འདུ་མཛད་པརྩྱུརཔ་དང་། མཐོན་བླ་མམཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མདད་པརའུ་རབ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྒམས་པརའདུག་པ་བཞིལ་བསྣས་ཏེ། དགེ་བྩར་བ་གང་ངི་སད་་ 
མདོན་པའ་འདུ་མཛོད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པཾར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལཾབ སྒམོས་ཏེ བའ ་བགང་ཇི་སདཅིག་མགོ།་ 
ཟར་འདུ་མཛད་བར་གུར་པ་ངང་། མངོནོ་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་བརའགྱུར་བ་དང་། དྲན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་བཞིལ་བསྨྲམོས་ཏེ་། དག་བའི་རབགང་རྲི་གད་ཅིག་གོ་ 
པརའདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ༢འགྱུར་བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེངོ་བ་བཞིལ་བསྒེམོས་ཏེ། དགེ་བེར་བ་གང་ཇི་ སྙེདཅགམངོ། 


༤༨-༤༤༤༤༤ལ༤༧ས་༤༤༧འ༤༤༨༤༢༠༤༢-༤༨༤༠མང་ལིའིངངརརརར༤༢༤༤ ༤༢༤ སམ 

དི ༦ ཀ།པང་བའདུ་མཛོད་པརྦུརཔ་དང་། མཛོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པཿ་འདུམཛད་པར་འགུར་བདང། རྫུ་འབུལ་བྱིརངཔ་བཞི་ལ་བསྣོམོས་ཏེ། དགེ་བའི 

ཤབ བ་གང་ཇི་སྙད་ཅིག་མངོན་པརའདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་ ། མངོན་པཡའདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པཿའདུ་མཛད་པརའགྲུ ར་བ་དང་། དབང་པོལ་ལ་བསྒྲེམ་ 
མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འ བཱ 


ས་ཏེ།དགབའཅ་བ་གངཇི་སད་ཡི།་ 

ུ འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པརའགྱུརབ་དང་། སྟིབོས་ཝཡ་སྒཾསོས་ཏེ། དགེ་བའི་རཱ་བ་གང་ཇི་སྭད་ཅིག་མངོན་པའ་ 
རླ འདུ་མཛོད་པདྱ་གུརཔ་དང་། མདོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་འགྲུར་བ་དང་། ཀྱང་རླུབཀྱི་ཡན་ལུག་བདུན་ལ་བསྒྲམོས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སྙད་ཅིག་ 
| མངོན་པར་འདུམཛད་ བུ་པད་ མབོན་ཆ་ མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཕགས་པའིཡམ་ཡན་ལག་བྱྱད་པ་ལ་བསྒེམས་ཏེ། དགེ་བའི་ཆ་བ་། ྷི 
-གང་ཇི་གྒདཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་ཟྱུར་པ དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མཛོན་པརའདུ་མ་ཛད་པརའགྱུར་བ་དང་། འཕགས་པའེབདེན་པ་བཞིལ་བསྣམས་ཏེ། གིར། ༈ རྤ 
བའྱིརུ་བ་གང་ཇི་སཱད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མ་ཛཾད་པརཀྱུར་པ་དང་། མངོན་པརའདུ་མཛད་པ་དང་ མདོན་པར་འདུ་མཛོད་པའ་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་པར་བྲའ་པ་བརྒྱད་ལ་བསྒོམས་ཏ། ། ཐི 
རཿ 


་* 


ལྟ" 


པོ 


༧ 
= 


 དིརགི་པ་ལི་ཿབ་གང་ཇི་ ཐད་ཅིག་མངེནོ་པར་འདུ་མཛད་པར་གྱར་པ་དང་། མངོནོ་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོནཔར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་། མཐརཀྱིས་གནས་པའི་སྭམས་པཱ་ 
_ འཇུག་པ་དགུ་ལ་བ མསཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སཱད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། མདོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མོ་པར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་༡ཉབ་དང་། 


བྲ ར་ར ངོ་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨནོ་པ་མེད་པ་ལ་བསྒྲམས་ཏེ། དགེ་བའི་རུ་བ་གང་ཇི་སྙད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་གྱུར་པ་དང་། མདོན་པར་འདུ་ ་ . དཱ 
མོདོད་བདད་།་ མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཇིན་རྣམས་ལ་བསྒམས་ཏེ། དག་བའི་རུ་བགང་ཇི་སེད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པའ་རྒྱུ་ར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། 
མཐོན་པར་འདུ་མཛོད་པའའགྱུར་བ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེནྣམས་ཡ་བསྨེམས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མདོད 
བར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེབཞིན་གཤིགས་པའི་སབོས་བཅུལ་བྲསམས་ཏེ། དགེབའྱིམ་བ་གངཇི་སྲདཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་ 
དོང་; མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པརའགྱུར་བ་དང་། མ་འཇིགས་པ་བཞིལ་བསྒེམས་ཏེ། དག་བའ་རྩ་བ་ཐང་ཇི་སྐེད་ཙོགེ་མངོན་བར་མུཇད་པརགྱུར་བ་དང་། མདོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། 


རེ ༠ ། མངོན་པརའདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང། སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་བསྒེམས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བགང་ཇི་སླེད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་གྱུར་] 
= པ་དུང་། མདོ་པར་འདུཿཛད་པ་དང་། མདོན་པར་འདུམ་ཛད་པརའགྱུརབ་དང་། སཱཾང་རྡ་ཆེན་པོལ་བསྒྲམས་ཏེ། དགེ་བའྱི་ར་བ་གང་ཇི་སུད་ཅིག་མདོན་པར་འདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་ 
མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ༣་འགྱུར་བ་དང་། སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདྲེས་ པ་བཅཾབྱ་རདལ་བསྒཾམས་ཏ། དགེ་བའི་ཇ་བ་ ང་ཇི་སྭེད་ཅིག་མངེནོ་པཱ་ 
` ཞུ མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མ་ཛད་པ་དང་། མངན་པར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུརབ་དང་། དགེ་བའི་རུ་བ་མངོན་པར་འདུམ་ཛད་པ་གང་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་ 
ཟླ མང་པ་ཡངས་སུ་དག་པའ་གྱུར་པ་དང་། ཡེབས་སུ་དག་པ་དང་། ཡངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་། སམས་ཉན་མང་པེ་ཡངས་སྐུ་སྨིན་པར་མཛད་པརགྱུར་པ་དང་། ཡངས་སྲུ་སྙིན་ ] 
| བར་ོདཔ་དད། ཡ་སུ་སྤཾན་བར་མཛད་ཕརའགྱུར་བ་དང་། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དག་གེ་ནུལ་འྲི ཊག་ཀྱི་ཕུད་པ་དང་། ཏེདང་འཛིན་ཀྱི་ཐུང་པེ་དང་། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕུང་ེ། ` 
དང་ རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པེ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཨཾ་ཤས་དང་། མི་མཉམ་པའི་ཆོས་ཧི དང་། ཏགཏུ། 
༡: 


པསྙམོས་གུ་གནས་པ་དང་། ཤནཐེས་དེ་དག་གི་དགེ་བའྱི་ས་བ་ཟག་པ་མེད་པ་རྣམས་དང་། གང་གིས་དེ་ལྟར་དགེ་བའིརྩབ་དེ་དག་ལ་རྫེས་སུུ་ཡི་རང་བར་གྱུར་པ་དང་། རེས་སུ་ཡི་འད་བ་ 
: དང་༔ རྗེས་སུ་ཡི་ཐང་བར་འགྱུར་བ་དང་། སབས་རྐས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས། ༢ང་ས་སྦྱ་རྭསྐུ་ནམས་ཡུང་སྙན་པརྨགུར་པ་དང་། ཡུང་བསྟན་པ་དང་། ཡུང་བསྟན་བརའགྱུར་བ་ 
` དང་ཉ དེང་ལ་དང་ཀུདང་། གནད་སྦྲིན་དང་། དི་ཐ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མི་འམ་ཅཾ་དང་། ལ་འཕྲཆེན་པ་དག་གིས་དག་བའི་རྩ་བ་བསྐུད་པན་གུར་པ་དང་། 

._ བསྟུད་པ་དང་། སྱེད་པརའུགྱུ་རབ་དེ་དགྲ་བྲམས་ཅད་མདོན་ཕུར་བསྡུས་ཏེ། གཅིག་ཏུ་བཅུལ་ལ་ཆོད་བཟུང་སྟ། བླ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྔོགས་པའི་བད་ནུབ་དུ་ཡག་སུ་ 
སྡཾཤཾགསེས་བྲ་བར་སྟེན་ཏེ། དེ་ལྟར་བསྣེ་བ་དེས་མཚནམའི་རྤུལ་དང་། དམིགས་པའི་ནུལ་ཤིས་ཡངོས་སུ་བསཾས་ན། དུག་དུའགྱུར་བ་ཡིན། འདྲི་ལྟ་སྙེ་དཔེའ་ན།ཟས་ 
དུགཅན་དེ་དང་འད་བའ་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཡངོས་སྲུ་སྔ་བ་མེད་དོ། །དེཉིའི་ར་ཤེ་ན། དམེགས་པནི་དུག་དང་བཅས་པ། མཚན་མ་དང་བཅས་པ །རྒྱ་དྲང་སས་ 
བ་; རྐྱེན་དང་བཅས་པ་སྐེ། དེ་དེ་ལྭར་ཡེངས་སུབསྤཾས་ན། དེ་བཤིན་གཤེགས་པལ་བསྒུར་པརའགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་ཡངམ་ཡེན། 


ཅོ རི ཡི །ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྲ་བ་ཡང་མ་ཡེ: ཨིན པརའགྱུར་ཏེ། དེལ་བུང་རུབ་ ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁས་ཏིགས་ཀྱི་བུ་མེས་ཇི སཇྙི་ུརན་འས་པ་ ་དང་། 
་མ ཱན་བ་དང་ ། དྭ ལྟར་བྱུང་བའི་ ་སངས་རྐས་བཅོས་ལྔན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་དགེ་བཾ བའྷ་ཆ་བ་རམས་ལ་ རེས་སུ་ཡེའང་སྭེ། ཡེབས་སུུ་བསཱཿ བར་བ། ། ཇི་ལར་ན་ ཤེགས ་བཅུའི་འཇིག་ 
ལའ ་བརས་ཅད་ ཀྱི འདག་པ་དང་། མ་ བེན་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི། སངས་རྒྱས་བཅེོམ་ ཡ་བུང་ རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ 'བུགས་དང་པོ། པེ་བསྐྱེད་ ་བནས་ཉ་བར་བཟུང་ཧ ་ཧྭ། བླན་མེད་ ༼ཀ 
, པ་ཡང་དག་པར་ ་ཛྫིགོས་ པའི་བངྨ་དུབ་ ཏུ་མདོན་ ནོ་པར་ཛྫོགས། ་པར་སྱ་རྩས་ཀྱིབརདང་། ཕུང་པ ཡམ་ལུས་ ་པའས་ ད་ལཱས་ཚདས་ པའེ་དབིངས་སུ་ཡངོས་སྲུ་མ་དན་ལས འདས་ཀྱི རཱ 
4 .བར་དང་ དམ་ བའི་ཆོས་ནུབ་པརམཾེ་གུརཏི བར་དུ། ཤིས་འབ་ཀྱིཿ ཀི་ཕ་ལོལ་ཏ་ ཏུ་ཧིན་པལ་སྤྱདད། དགེ་བའྱི་རཱ་བ་གང་ཇི་ ཤཱིད་ཅིག་ ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་ པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་ 
¡ འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོའོ་བར་འདུཿ མཛོད་ པར་ཕུར་བ་དང་། བསམ་ ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་། ཏྭ ཕིན་པ་ལ་ ཡ་སྤད་དེ། དགེ་བའི་རྩ ་བ་གང་ ཇིསྭད་ཅིག་ མངོན་པརདུ་མཛོད་བརབུརབ་ 
་ མངོནཿ ན་པར་དུ་མངོད་པ་དང་། མངོན་ པར་དུ ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བརྩེནའགྲུས་ཀྱིབ་རེལཏུྱིན་ པ་ལ་ སྤྱད་དེ། ། དགེ ་བའི་ར་བ ་གང་ཇི་སེད་ཅིག མའེ 


3 


རི 


ཅ །འདུ་མཛོད་བརླ་གུང་པ་དང་། མངེནོ་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པར་འད་མཛད་པར་འགྱར་བདང་། བཟེང་པའི་ ལི 
རྩ་བགང་ཇི་སླེདཅིག་མེནོ་པར་འདྲཾ་མཛད་བརྡ་གྱུར་པ་དང་། མདརང་དགོང་ར། ལལ ་ ཤུལ་ཁྲིམས་ཀྱེཕ་རོབ་ཏུ་ཙིན་བ་ལ་སྤད་དེ། དགེ་གི་ 
ཙུ་བ་གང་ཇི་གེད་ཉིག་མངོནོ་པར་འདུ་མཛོད་པར་གྱུར་བ་དང་། ས་པར ་ ༢ ༤ རེ 1 

ལེ ་ དགེ་བི་རྩཅ་བ་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་མངོནང་ལ་འདུ་མཛད་པར་གྱར་པ་དང་ ལ་ལ་ལ རཿ པོ ་ 

བགྲང་བ ་ ད་ ཊཱ འུ ད་པ་དང་། མངོན་པའ་འདུ་མཛད་བར་འགྱུར་བ་” ད། 

་འགུར་བ་དང་། གཟུགས་མེད་པ་ སཱམས་པཔའཇུག་པ་བཤིལབ རོལ ཟེྲས། མངོན་པར་འདུ་མཛད་བདང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པའ་ 
སྒ ། ངི སཱིད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པའ་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུམཛད་པ་ 


བང :ོ༤༨-༨༨-༡༨༡༤༨-5ཟ༨༤༨༡ཀ་འའངངོ་འཁོྒར.། 


བོར £ |$ མངོན་པརའདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ མངོན་པར་ཤས་པ་ལཝྔ་ཡ་བསྒམས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སྭེད་ཆིག་མངོན་པྲ་འདམ་ཛོད་ 
༄༅། ། དུ གྱུཌ་བ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་ལ་བསྒམས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་ དིག་མངོན་པར་འདམཛ་ 

༄ཤ པར་ཀྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུམཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དྭན་པ་ཉྲེ་བརགཞག་པ་བཞེ་ལ་བསྒྲམས་ཏ། ཞེབ་བག་རྡེ། བ་ 
: བར་འདུམཛོད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འད་མཇོད་པ་དང་། མངོན་པར་འདྲ་མཛོད་པར་འགྱར་བ་དང་། ༥ང་དགར།༡༢།ང་བ་བའི་བ།་བབའ་བ།ལ། རམ ཇི ླ 
འོ མ་ངོན་བརའདུ་མཛད་པར་ཚྱུར་པ་དང་། མཛོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པལའདུ་མཇོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཛྫུའཕུཡ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་བསྒྲམས་ཏེ། དགེ་བའིར་བ་གང་ཇི་ 
༡སྙད་ཅིག་མངོནོ་པར་འདུ་མཛད་པར་རྒྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པཿའགྱུར་བ་དང་། དབངཔ་ཝཱ་ལ་སྒེམས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་ 


ཧཱ 


རཱོ སེུད་ཅིག་མངོནོཔར་འདུ་མཛད་པའ་གྱུར་པ་དང་། མཛོན་པརའདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྟེབས་ལཱ་ལ་བསྨ་མཾས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་རྡི་ 
བ་ས པོ་པརལ མཛད་པར ཆོས་ཕུ་ལ་བམསཏདག་བྱི་བ་ང་ 
ིད་ཙིག ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར གྱུར་པ་དང་། མངོན་པའ་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ནཿ ོ་ དཔི 


རྩ་བ་གང་ཇི་སྙད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པའ་འགྱུར་བ་དང་། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
་ྭ ས་ཏ བའྱི་ར་བ་གངཇི་སེད་ཅོག་མངེན་པར་འད་ ཛཾ ཟེ གྱར་པ་དང་། མཇོན་པར་འད་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པར་འ མཛོད་པའ་འགྱར་བ་དང་། འཕགས་ ` 
་ཏ། དགེ་བའི་ཆུ་བ་གང་ཇི་སད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་ རྒུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོནོ་པར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཕག 
ཞོཡ་བོསསོསཏི། དགེ་བའི རྩ་བ་གངཇི་སྐེད་ཅིག་མངོན་པར་འདུམཛད་པར་གྲུར་པ་དང་། མདེན་པར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་འགུར་ 
བ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་པརྒྱད་ལ་བསྒམས་ཏེ། དགེབའེ་རྩ་བགང་ཇི་སྟེད་ཅིག་མངོན་པར་འདུམཛད་ཕེནགྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུམ་ཇད་པར་འགྱུར་ 
བདང་། མཐར་ཀིས་གནས་པའི་སོམོས་པརའཇུགཔ་དགུ་ལ་བསམས་ཏ། དགེ་བའྱེ་རུ་བགངཇི་སྭེད་ཅིག་མངོན་པར་འད་མཛད་པར་གྱུར་པ་དྐུང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པདང་། 
མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའེ་སྣེ་སྙངཔ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མད་བདང་སྨན་པ་མེད་པལ་བསྣོམས་ཏེ། དགེ་བའྩར་བགང་ཇི་སྭད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་ 
མཛད་པར་རྱུར་པ་དང་། མངོན་ཕར་འདུ་མཛོད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་། མངོ།པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་བསྒམས་ཏེ། དགེ་བའི་རཱ་བ་གངངི་སྐེད་ཅིག་མངོན་ 


༄༅། 9 །པར་འདུ་མངོད་པརྱ་གུར་པ་དང་། མངོན་པར་འད་མཛོད་པ་དང་། མེ 

9 ཙོབ གང་ཇི་སེད་ཅིག་མངོན་པར་འདུམ་ཛད་པའ་རྒྱར་པ་དང་ ་ མདོཔར་དུ་མའོ་བར་ལུརཿང། ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམས་ལ་སྒེམོས་ཏེ། དགེ་བའི་ 

ཛི ཡ་ཡོ དུ་མཛད་པར་ཀྱུར་པ་དང་། མགོལ་ ༥༥ ཁི བཱ 

བྷ ཏེ རའྲི་ོ ངཇིསྙད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མ་ཛདོ་པར་གྱུར་པ་དང་། རའ 9 འོ ཟེ མམ ་ ་ ཧཿ 

¿4 དགེ་བའི་ཇུ་བགང་ཇིིསེད་ཅིག་མངོན་པ་རའདུ་མཛད་བརུར་པ་དང་། ཡདོད་པརའད་་ (ླ མདོན བ་་  ་ 

དགེ་བའྱི་ར་བ་གང་ཇི་སད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་ཀྱུར་པ་དང་། ངོ ་ ར་ མུག་པར་དམཛད་པའ་འུ་ཝབངང། སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་ནིག་པ་བཞིལ་བྲསམོས་ཏེ། ¡ཱ 

གངཇི་སད་ཉིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་རྱུར་པ་དང་། རོ་ཁ . ཨབརནཔད་དྲ་དུ་་ན། སཱངརེན་པ་ཡ་བླསམས་ཏེ། དགེ་བའི་བ 

། ད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང། སངས་རྱསྱཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱཧད་ལ་བྲསམས་ 


་ 


/ 


ཀོ 


ལབ ཏེ དགེབའྱིར་བ་གངཇི་སཱད་ཉིག་མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པར་གྱུའ་པ་དང་། མངོན་པར་འདུམཛད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མ ཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཁ་འ 
དགགིས་སབས་རླས་ཀྱི་ཞང་ཡདོས་སུུདག་པར་ཧུར་པ་དང་། ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡཔས་སུ་དག་པརའུར་བ་དང་། སེམས་ཉན་མང་པ་ཡ་ངས་སྲུ་སིན་པར་མཛད་པར་རུར་པདང་། 

ཡངས་སྲུ་སིན་པར་མཛད་པ་དང་། ཡེངས་སུ་སྤིན་པར་མཛད་པརའགྱུར་བ་དང་། སཔསྤ་རུས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པ་དང་། ཏིང་དེ། འཛིན་ཀི་གུང་པེ་དང་། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕུང་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའེ་ཕུང་པེ་དང་། རྣམ་པར་གེཁོ་བའེ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དད་། སི་མཉས་པའི་ 
ཆོསོ་ཉིན་དང་ ཏགཏུ་བཏང་སེམས་སྲུ་གནས་པ་དང་། ཧན་བེས་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་ཆ་བ་ཟག་པ་སེད་པྭ་ནམས་དང་། གང་གིས་དེརདགེ་བའྱི་ཆུ་བ་དེ་དག་ལྔ་ངེས་སུ་ཡི་རང་བརྩགར་ 
བང རྡིས་སྲུ་ཡེ་རང་བ་དང་། རྡེས་ུ་ཡི་འང་བར་འབྱུར་བདང་། སྔ སྦརས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་ཡུང་བསྟུན་པརཚྱུར་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པར་ 
འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟར་ལྷ་དང་ཀྲུ་དང་། གནད་སཱིནེ་དང་། དྲི་ཟྲ་དང་། ལཱམ་ཡཾནེ་དང་། ནམ་སཁའ་ལྡེང་དང་། མི་འམཅེ་དང་། ལྟེ་འཕྱ་ཆེན་པོ་དག་གིས་དགེ་བའེ་རྩ་བ་བསྐྱད་པར་གྱུར་པ་ 


ཛིབ 
༽ ཀེ ཤུ རྔ ཅྭ འྷི་ཐཱཿ ར་དག་བུ་ན་མི་ པ་ཡང་དག་པར་རགས་པ། 
བ་འོ ་བའྱཾ་ར་བ་ད་དགྭ་བཱ་ ཡིད་ ]; ་ེ 
རཱ སེད་པར་བྱཀར་བ་ མས་ལྔ་རས་སུ་ཡེ་རང་ས། ཡངས་སུ་བསཱས ལྷ དཱ དད ་ སྭ བུ་འས་རིག - 
དང་ ་བ་ ཉྱེད་པ་དང་སྐེད་པརའ ནཾ ་འབྱ་གྱིས་སྨས་པ ། ཧམས་པ་འདེ་ལྭ་བདྲ་དུབ་ འོ །་བས་བརད་སཱ། རྲེ བཞིན་ དཱ 
རྫ ། པཱུ ་ ཆུར་བསྟམ་དུ་བསབ་པརསི་བའོ། །རམཁུྱཛ རེ པེད་ ༣་འདེད་ང ས། འདེ་ལྟར་ཡེངས་སུ་བསྲེབ ཅོ ་དང་། འང་བཞིན་ གང་ཡན་ 
ངེ དུ་ཡངས་སུ་བྱསས་པ ུའ་བ་སམན་ དཾ ་པ་ལ་བསར་པར་འགགྱར་བ་མད་པར་བ། རི་དེ ་གི་ངང་ ཅཿཀང་ཡའེ ཉིན་གང་ཡིན 
༡༦ བུ་མཾཾ ཀཀགགོ་ དེ་བཞིན་ག ཤེགས ་ ཤེས་བཱ་ན་མེད་པས་དགེ ་ ྐ ་ ཱུ 
( . རུ མ་པ་ཡང་དག ་པར་ཇྔོག ས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་དེ་དག་གིས་ཟ ་ ད་ང་གིག་ ཡད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཐ ཀཔས་ བ་སེམས་ད་པའི་ཤེག་པ 
ཏུ ༩ བུ བཱ ཿ | ར་ ད་དེ། མ ནལ་རགཏུ་མཁྱེན་ཅིད་ཆེས ཉན་གད་པ། རོ ཟླ བང་ནུབ་དུ་ཡེངས་སུུ་བྲསཁ་ཞ ༩ རཱ རོ དེཿ 
' རཱ དང་། མཚན་ཞིད་གང་ཡིན་པྲ་བུགས སུ་ནུདཱ་དཾ། ' སེ མ་འཛ པརྡ་ གོང་འ ྫ་ བངོས་སྲུ་བླས་བན་བ་སེ། དྭ་ལཱར། ་སུ་ སསན 
1 , པུ ་ ཿུ 2 །པའི་ཤངྒ་དབ་དུ་ཡང་སུ་བསྔེ་བར་བ་ ཱ 
ཿ བཅོས་ལཱ འདས་དད་ གིག་བུ ང་ རྦབ དགྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག ་པརྡ་ཛྫགས་པ རུབ་དུ་ ༨༣ 
ྩ བའེ་རིགས་ཀི་བུ་འསརིགསྱ་ཀྱི་བུ་མ དགེ་བ འི 


༦ 


དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའི་ཡངས་སུ་བ བ་དེ་དུགམད་ཅིང་། བདུད་རྩིའི་མཐའ་ཕིན་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའེ་བག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུཝས་རིགས་ 
ཀྱི་བུ་མེས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕྲིན་པ་ལེ་སྦྱད་པའི་ཆེ་། དགེ་བའྱི་རཱ་བྭ་ནམས་འདེ་ལྟན་ཡངོས་སུ་བྲསབརབ་སྣེ། བདེ་ལྟར་གཟུགས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ ཱ 


ླྩ 


` 


དེ་བཞིན་གཤེགས ས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ས་བ་དང་། ཆས་བཞིན་དུ་སྨྲ་བར་འགྱུརརོ། །དེ་ལྟར་སྤྱད་པའི་བང་རུབ་སེམས་ ཁཿ 


ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། གད་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡེན་པ་དན་ཁདས་པ་འངམ་ཡོན། མ་འས་པ་འངམ་ཡིན། ད་ལྟརབུང་བ་ 


འང་མ་ཡེནན། །ཆོད་བ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གྲཟུགས་ི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁདས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། ཀང་ཁབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ 
རླ ། | | དྷེ 


ནི་འདས་པ་འངམ་ཡེན། མ་འོས་པ་འད་མ་ཡེན། དྭ་ལྟར་ཀྱུང་བ་འང་མ་ཡཾནཧཾ། །འདུ་ཤེས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེཁམས་ 


 ཀྱི་ཁིངོས་སུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སུ་རུད་པ་མ་ཡེན་པ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཡེ༽། མ་འོངས་པ་འང་མ་ཡིན། དལྟཿབྱུད་བའང་མ་ཡིནེ་རྭོ། །འདུ་བེད་འདེད་པའི་ཁམས་ད་༔ རྨ 


' །༄༅། ༡ -གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུ གས་མུད་པའི་ཁམས་ཀྱ་འདོས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁསོ།་སུ་དུ་ ཆུད་པ་མ་ཡན་པ་ད དནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་ 
འདོས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ལརབུང་བ་འང་མ་ཡིན་ན། ། །རྣམ་བར་ཤེས་བ་འདོད་པའེཁམས་དང་། ག བསས་དོ། གཟུགས་མེད་པའཁམས༔ཀི་ཁསོ། ཡོ་སྐུ་ནུད་པ་མ་ 
ཉིན་ཏེ གང་ཁེའསན་ནུད་པའི ཡན་པ་དའི་ཡས་ ་པ་འང་མ་ཡཾ མ་འེངས་པ་འང་མ་ཡེན། ད་ཝཱར་བྲང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། །མིག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁས་ 
དང་; གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་འབོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གད་ཁབས་སྲུ་ནད་པྲ ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འདམ་ཡིན། མཁེག་པའདམ་ཡིན། ད་ལུར་བུངབ་འདམ་ཡིནནོ། ཀརྣ 
འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁ ཐེས་སུ་ནུད་པ་ མ་ཡིན་ཏ། གད་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེར་འདེས་པ་འདུ་མ་ཡི ་ཡིན། མ་འོས་ - 
¡ ད་བའི་ཁསས་ཀྱི་ཁངོས་དྲ། ཐས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། གང་ཁངས་སུ་ ལེཊ 


ཟའ དྭ ལབུང་བའང་མ་ཡ༽ི་ནོ། ། །སཱ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། གཟུགས་མེ 
ནུདཔམ་ཡིན་བ་དནི་འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་འཇོས་པ་འདམ་ཡིན། ། དྭ་ལཱའ་དླུངྲ་བ་ཡ། མ་ཡཾནནཾ། ། །ལྕེ་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་། གཟུ་ གཟུགས་མེད 


ྲ 


།ཐའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་རྤུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡེ ་པ་དནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོངས་བའང་མ་ཡིཊ་། དྭ་ཝརུང་བ་འང་མ་ཡིནནོ། །ཡུས་འདེད་པའི་ 
. ཁཱམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེཁམས་ཏི་ཁངོས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། གད་འཇོས་སྲུནད་པྲ་ཡིན་པདེནི་འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་ལོས་ ཚཾ ་ 
བ་བངམ་ཡིན། དྭ་ལུརབུང་བ་འངམ་ཡིན་ནཾ། །ཡད་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི མས་ཀྱི ཁབོས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡེན་ཏ། གང་ཁ 
| སྐུ་ནུད་པ་མུ་ཡིན་པ་དནེ་འདས་པའང་མ་ཡིན། མ་འཇོས་པ་འདམ་ཡིན། དྭ་ལར་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། 

གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསྤ་ཀི་ ཁབས་སནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྐུ་དུདཔ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན་། མཁོས་པ་འད་མ་ཡིན་དྭ་ལ་བུང་བའངམ་ཡིན་ནོ།། སྤ 
འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁས་སྭུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་ ་་དེནི་འདས་པ་ཡངམ་ཡིན། མའད་ 
་བ་འངམ་ཡེན། དྭ་ལའ་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ན། །དེ་འདད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུ་ ས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡན་ཏེ་། གང་ཁེག་སུ་ 

༣ 


༩ 


ཏཱ 


་ །ཆུདཔ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་ཁངས་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངས་ཡུན། དྭ་ལ་བུང་བ་འངས་ཡོན་ནོ། །རོའདད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། ༡ ' 
འ ༨. ླེ 6 $ རའ ` -- ཌ - 5 པྲ 

8 གཟུགས་མེད་པའི ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དྲན་འདས་པ་འངས་ཡིན་། མ་འོས་པ་འམ་ཡན། ད་ལྟརབྱུང་བ་འདུམ་ཡཾནནཱཾ། །རེག་ 

_ ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གྲཟུགས་སད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེབས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དན་འདས་པའང་ས་ཡིན། མ་འོབས་པ་ 

༨ ༣༤ ,>2=._> 2 ངེ ༤ ༨. ¬= 

+ འ་མ་ཡིན། ད་ལྟར་བུང་བ་འང་མ་ཡི་ནན། །ཆོས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གླཟགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀི་བདོས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིཏེ། གངཁདོས་སུ་ 

ཿ ༨ ༨༨ ར་ར 

རཾ ཆུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནེ་འས་པ་འདམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འདམ་ཡིན། དྭ་ལར་བུང་བ་ཁང་མ་ཨིན་ན། །མི་གགིནམ་པར་ཤུས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁས་ 
དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དོན་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འངས་པ་འདམ་ཡིན། ད་ཝཱར་བྲང་བའུད་ 
མ་ཡཾནན། །རྣ་བའི་རྣམ་པའ་ཤས་པ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གྲཟུགས་མེད་པའེཁམས་ཀྱི་ཁདོས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སུནུད་ 


་དང་་ གཟུགས་མེད་པའི་ ཁམསྭ་ཀྱི་ཁངས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངབོས་སྤུ་ནུད་པ་མ་ཨིན་པ་དེན་འདས་པ་འང་མ་ཡིད། མ་འོངས་པ་འདམ་ཡིན། དྲ་ལྟར་བུང་བའང་ 


་མ་ཡིན་ ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདོད་པའི་ཁསེས་དང་། གྲཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབས་སྲུ་དུད་པས་ 
པ་དེ་ནི་འདས་པ་འད་མ་ཡིན་། མ་འོས་པའང་མ་ཡིན། ད་ལ་བྲུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི།ས་ 


ཀྱི་ཁེབོཊ་སུ་རུ་ པ་མ་ཡིན་ཏེ གང་ཁོངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དོན་ཁདས་པ་འད་མ་ཡུན་། མ་འཇས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ལྟར་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིནནོ། །ཡིདཀྱི་རྣམ་པར 
ཤིས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་སེད་པའ་ཁམས་ཀྱི་ཁདོས་སྐུ་དུད་པམ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡྡིན་པ་དྲནི་འདས་པ་འང་ 
མ་ཡིན། མ་ཁོངས་པ་འངམ་ཡན། ད་ལྟརབུང་བ་འང་མ་ཡིན་ནོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་ཕའ་ཁམས་ 


- 


པ་མ་ཡིན་པ་དེནེ་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འོ་པ་འདམ་ཡིན། ད་ལྟར་བུང་བ་འཛམ་ཡིནནོ། །སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགསཀིཁམས་ཊ 


༧“ 


,6 བོང ོོོསངུལ་ངོ་ོོབབངའ་ཤངསསཁ་དབང་འཛའང་ང་འའའ་བ༡༤ོར༤༤༤ བོ་གོས 
༦ ། ༡ །ཀྱི།ཁེངས་སུ་རྡུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གད་ཁབས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདས་པ་འད་མ་ཡིན། མ་ཁོངས་པ་འང་མ་ཡིན་ ྭུརྒྱབའུམ་སྟི། 
3 རོ་བེའ་འཛུས་ཏེ་འེག་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ | རུ ཨན་དུ། གཟུགས་མུད་པའི་ཁམསཀྱི། ཁདོས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་ ་ེ 
ཧེ ་ཞུག་བ་འང་མ་ཡུན། མ་ལོས་པ་འདམ་ཡན། ད་ལྟའུ་བུང་བ་འངམ་ཡེནནོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདེད་པའི༼ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟྲུགས་ 
ཤཱ མད་བའི་ཁམས་ཀུ་འབོས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནའདས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མ་ཁོངས་པ་འང་མ་ཡིན། དཱ་ལྟན་བྱུད་བ་འང་མ་ཡིན་ 
ནོ ལྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟྲུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྐུདུད་པ་མུ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྐུནུད་པ་ 
མ་ཡིན་པ་དནིདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འངས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ཝརྱཀུང་བ་འངམ་ཡིནན། །ུས་ཀྱའདུས་ཏེ་རེག་པ་འདད་པའི་ ཁམས་དང་། སྒུ ཐུ 
ཁམས གཟུགས་མེད་པའེ ཁམས་ཀྱི་ཁོས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཔ་བོབས་སུུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དོནའདས་པ་འངམ་ཡིན། མའངས་པ་འངས་ཡིན། དལྟར་བྱཌའའད། ྭཱ 


༼ླ 


` མ་ཡིན་ནོ། ་།ཡིདཀི་འདུས་ཏརེག་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀུཁངས་སྤུརུད་པ་མ་ཡྲིན་ཏེ། གདཁངས་སུ་ནུདཔ་མ་ཡིན་པ་ 
ཱ འཅས་མ་འབ་ཡིའ། མཁོངས་པ་འམ་ཡིན། ད་ལར་བུང་བའངས་ཡིནན། །མིགགི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཏྐྱན་གྱིས་ཚོར་བ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། 
གཟུགས་མད་པའིཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་ད་ནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན་། མ་འོངས་པ་འདམ་ཡི༽། ད་ལྐུར་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིནནེ།། 
རྣབའི་འདུས་ཏ་འེག་པའྱིཏྱ་གིས་ཚོ་བ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེཁམས་ཀི་ཁངས་སྦུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སུནྐུད་ 
་བམ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འཛས་ཡིན། མའོས་པ་འངམ་ཡན། དྭ་ཝར་བུང་བ་ཡུངས་ཡིནནོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འདེད་པའི་ཁམས་དུང་། གཟུན། ༧ 
། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཊི་འས་སྐུནུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། གད་ཁངས་སྐུརུད་པ་མ་ཡུན་པ་ གཡོས :མ་འདས་པ་འདམ་ཡིན། ད་ལྟར་ 
བུང་ཐ་འངམ་ཡིནནོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འདོད་པའི་།བམས།་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའིཁམས་ཀྱེ་ཁངོས་སྲུ་དུད་པས་ 


༄༠༠ 


„_ པ་འངམ་ཡེན། ད་ལརབྱུངབ་འང་མ་ཡིན་ནོ། 


-=ཟ> 


༄༅། ཧོཾ །ཡེན་ཏེ། གང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་གིན་པ་དེནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན 


༢ 


| མ་འདས་པ་བད་མ་ཡིན། ད་ལབྱུངབ་འངམ་ཡཾནནོ། ལུསཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་༧ 
རྦོ ཾ པཱ སུ་དུདཔམ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྲུ་དུདཔ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མའོངས་ 
ནོ །ད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉྱེནཱ་གཱཾ་ས་ཆོར་བ་འདེད་པའེཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེཁམས་ཀྱི་ཁངོས་སུ་ 
ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གངཁངོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དོན་འདས་པ་འས་ཡིན། མཡོངས་པའང་མ་ ཡན། དྭ་ཝརབུང་བ་འངམ་ཡིན་ན། །སའེ་ཁམས་འདེད་པའེཁམས་དང་། གཟུགས་ 
ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་སེད་པའི་མས་ཀྱེ་ཁངས་སྲུནུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། གདཁེངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པདེ་ནི་འདས་བའངམ་ཡེན། མཁོངས་པ་འདམ་ཡིན། ད་ ་བུངབུ་ 
1 །རུའཁམས་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི།བམས་ཀྱི་ཁངས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡན་ཏེ། གང་ཁངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པདེ། 
ནི་འདས་པ་འང་མ་ཡན། མ་འོངས་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ལཱཿབྱུང་བའངམ་ཡིནནོ། །མེའི་ཁམས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི།ཁམས་དང་། གྲཟུགས་མད་པའེ་ 


གྱིས་ཆོར་པ་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པལེཁངོན 


ཡབ 


ཡའ །ཁམས་ཀྱི་ཁས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནེ་ཁདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འེངས་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ལཱར་བུང་བ་འང་མ་ཡེནན། །རུང་གི་ཁམས་ 
འདོད་བའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ།ཁམས་ཀི་ཁངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འང་ ༩ 
མ་ཡིན། དྭ་ལཱརབུང་བ་འངམ་ཡིན་ཚོ། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་འདོད་པའེ།ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མདཔའེ་ཁམས་ཀྱེ་ཁབོས་སུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཔའངོས་ 
སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེའི་འདས་པ་འད་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡིན། ད་ལ་བུང་བ་འང་མ་ཡན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་། :* 
གཟུགས་མདཔའི་ཁམས་ཏི་ཁབས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནེ་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་ལོངས་པ་འངམ་ཡིན། དྭར་བུང་བ་འངམ་ཡན་ནོ། །མའིག་ 
པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁས་སྲུ་དུདཔ་མ་ཡོན་ཏེ། གང་བོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་ལོས་ 
བལངསམ་ཡིན། དྭ་བ འངམ་ཡ་ན།།འདབིད་འདཔ་ལ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ་མས་དང་།གཟུགས་མེདཔ ཁམས ུད་མ་ཡན་ཏ།གང་ཁབོས་སུ་ 


༨ བས་པ ༡༤ 


༄༅། ¬ །ནད་པམ་ཡིན་པ་དོནི་འདས་པ་འང་མ་ཡི 

ཤོ །་པ་ད་ན་འདས་པ་འངས་ཡན། འོང གྲོར ང་རེད 

༣ འི་འ མའོངས་པ་འང་ས་ ཁརོ་བོར་ཁོ་རལ་ས་་ 

༡ གཟུུགས་ཀྱི་ཁྲམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངོས་སྭུ་རུདཔ་མ་ཡཾའཏེ། རི དྭ་ལར་བུང་བའང་མ་ཡིནཤོ། །རྣམཔར་ཤེས་པ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། 

ཀེ སི་རོ་ཁོ་ང་ལ་ས་ལ་ ལ་འ ཧུ ༥ ས་ས་དད་པ་མ་ཡི། པ་དོན་འདས། 25 4 

ལམ་ག མས ཟེགས ་ 
ད་པྲ་མ་ཡིཾན་པ་དཱནི་འདས་བ་འདྲམ་ཡིན། མ་འངས་པ་འངམ་ཡིན། ° ` པ གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངོས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡོན་ཏེ། གང་ཁངོས་སུ་ 
རེར རེ ༨. ¬ = ` ཀང་མ་ཡྭའ་ེ རྒེ རིང་རོབ་ཌརིརརོ་རླ ་ - 

གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀི་ཁབས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངས་སྲུ་ུད་པམ་ཡི མཆིད་ཧུ་འདང་ཊི་ཨང་ང་ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། 

ནོ། །རེག་པ་འདོད་པའི་ཁ མས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། འི རར ེ ` ¡(འའ འང་མ་ཡན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡིན། ད་ལཱར་བུང་བ་འངམ་ཡེན་ 
འམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡིན ་ ད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངཾས་སྐུརུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གངཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནེ་ 

ན། ད་ལྟར་བྱུང་བའང་མ་ཡཾན་ན། །ཆོའ་བ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ རརྨ་༡ སྭ་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདུས་པ་ 

། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམསཀྱི་ཁེངས་ 

| 


 སུ་རུད་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེན་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ལུར་བུང་བ་འང་མ་ཡིནནོ། །སྲེད་པ་འདེད་པའི་ཁས་ 
¬ དང་5 .གཟུགས་ཀྱི།ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་རྐུད་པམ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མཁོངས་པ་ 
འང་མ་ཡིན། ད་ལར་བུངབ་འཇམ་ཡུཾནནོ། །ལན་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟླུགས་མེད་པའ་ཁམསཏ་ཁངོས་སྲུ་དུད་པམ་ཡིན་ 
: ཀ་ གངཁེབས་སྲུརུད་པ་མ་ཡན་པ་དོན་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མའོད་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ལར་བུང་བའངམ་ཡིན་ནོ། །སྲེད་པ་འདོད་པའེཁམས་དང་། གཟུག་ 
ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པིའཁམས་ཀི་ཁངས་སྤུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབོས་སྐུ་དུད་པ་མེ་ལྲིའི་པ་དེནི་འདུས་པ་འཇམ་ཡིན། མཱ་འཇོས་པ་འཇམ་ཡིན། 
་ད་ལྟར་བྱུངབ་འངམ་ཡིན་ནཾ། །སྙེབ་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་། གྲཟགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་ཕིའ་ཁམསཀྱི་ཁྲག་སྭུརུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངོས་ 
སྭུ་རུད་པ་མ་ཡིན་པ་དི་འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡིན། དྲ་ལ་བུང་བ་འངམ་ཡིན་ནོ། །རྒ་ཤི་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ 


ྱོརྱིསསམས་སཔ༤༤༨༨ྣ༨༧ྕ༤ྣ༤༨༠༤༧༤༤༧པརཔངར་ == ངང ལ་རེ ར་ལ 1. 22 5 ར་ལ་བ པྲ 


༄ °: །འོ་ གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀི་ཁེངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབོས་སྲུ་དུདཔ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། ཤོས་་ལའ། ། 
༠ ཡིན། དྭ་ལྟར་བུང་བ་འཇས་ཡིན་ནོ། །ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གྲཟུགསཀྱི་བམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁེངས་སྲུ་དུད་པས་ཡིན་ཏེ། 
„ གང་ཁེབཾས་སུ་རུད་པ་མ་ཡིན་པ་དན་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འད་མ་ཡིན། ད་ལར་བུང་བ་འངམ་ཡིན་ན། །བསས་གཏན་གྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ིན་པ་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་། | 

_ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ།བམས་ཀྱེ་ཁས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིནཏ། གང་ཁབིག་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དན་འདས་ཕ་འངམ་ཡིན། མ་འདོས་པ་འད་མ་ཡིན། ད་ལྟར་ 
༧4 ཧཿ རར ཁ་་ རི་ ་རྗེ་ ཇོ = ` ར་རི ནིཿ རདྲ་པ་ཟ་ཕི 55 
_ཟུང་བ་འང་མ་ཡུནན། །བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕེསོཏུ་ཕིན་པ་འདོད་བའ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་སེད་པའི་ཁམས་ཀྱེ་ཁདས་སུདུད་པ་ས་ཡིན་ཏ། གང་འ 
སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པའང་ས་ཡེན། མ་འངས་པ་འངས་ཡན། ད་ལྟར་བུད་བ་འང་མ་ཡཾན་ནཾ། །བཟད་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་*- 

| ༨ རི རར་རི་ལོ་བ་སོས། རརར པ་འ་རམས་སི། རའོ རལ་ལས 

༼ །ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཀྱེ་ཁབོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁཾངས་སུ་དུད་པ་མ་ཡེན་པ་ད་ནཁདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འེངས་པ་འང་མ་ཡིན། དལྟརཀྱུང་བ་འང་མ 


ླ །ཡིན་ནཾ། ༽རྐུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་་ཏུ་ཤིན་པ་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱིཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབོས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ ༈ གང་ཁོས་སུནྐུད་ 
༣ ཏཐ་མ་ཡིན་བ་དནི་འདུས་བའད་མ་ཡིན། མ་འངས་པའང་མ་ལིན། ད་ལར་དུང་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྤིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིིན་པ་འདད་པོའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁགས་ + 
དའེ གཟུགས་མད་པའེ་ཁ མས་ཀྱི་བངས་སྐུདུད་པ་མ་ཡེན་ཏེ། གང་ཁབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དན་འདས་པ་འང་མ་ཡེན། མ་ལོངས་པ་འང་མ་ཡིན། ལྐརབུང་ 
ུ བའང་མ་ཡིན་ཤོ།། བམ་པེ་དྲགག། ། །ནང་ ང་བཉིད་་ 
འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་བའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྲུ་རུད་པ་མ་ལིན་ཏེ། གང་ཁབས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་ནེ་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། 
.. མ་འཇོས་པའང་མ་ཡིན། ད་ལུབུང་བ་འདམ་ཡིནན། །ཕྲི་སེང་པ་ཉེད་འདེད་པའེ།ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ།ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁསས་ཀྱི་ཁབོས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ 
ཏེ གང་ཁབས་སྐུ་དུད་པམ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འད་པ་འང་མ་ཡིན། མ་ཁགོས་པ་འང་མ་ཡེན། དྭ་ཀརབུང་བ་འད་མ་ཡིཀ་ན། བིནང་ སཱངོབ་ཤིད་འདདོ་པའི་ཁམས་དང་།གཟས་ | 


༽ 


སྱ ༡༡༨པཀོས།པས་༨༤༤༥༤༤༦ ༧༧ཇང་ངངའར༤༤༤༨༤༤༤༤པ == ང་ར ༠ མོར 


=---====༤ཡང་འཡཛ་ཝཚ 


རཿ ༥ ® བཾ 
༄༅ ༠ །ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀེ ཁཾས་སུ་ནུདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡེན་པ་དེནི་འདས་པ་འདམ་ཡིཞ། མ་འོོས་པ་བང་། 
མུ ་མ་ཡེན། ད་ལྟར་བུང་བ་འང་མ་ཡེན་ནོ། །སྟང་པ་ཏིད་སྟང་པ་ཉིད་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། ཏེ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའིབམས་ཀྱི་ཁབོས་སུ་ནུད་པས་ཡིན་ཏ། གདཁེད་ 
སུརྐུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནའདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་ལོངས་པ་འངམ་ཡེན། དྭ་ཝར་བུང་བའང་མ་ཡེན་ན། །ཧན་པེ་ཧཱང་པ་ཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་ ༧ 
_ པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁད་ས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འངས་པ་འཛམ་ཕེན། དྭ་ལར་བུངབ་འངམ་ཡུན་ནེ། །དེན་དམ་པ་སྟེངཔ་ 
< རརེཁིར་རིཿ ; £ དིབ ས་ ེ་ར་ཌ་རཾ ཞོ. ལལ ང་ངོར ཆེ བ་ - 34 ་བྲོ་བལ་པའི 
༧ ཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའིཁམས་ཀྱི་ཁངོས་སུ་དུད་པ་མ་ཡན་ཏེ། གངཁངས་སུུ་ནུད་པམ་ཡན་པ་དེ་ནི་འདས་པ་འང་མ་ཡེན། མ་ 
ཁེངས་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལཱར་བུངང་འམ་ཡནནོ། །འདུསྤ་བས་སྙེང་པ་ཉིད་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། | གིཟུགས་མེད་པའེ ཁམསཀྱི་ཁངས་ཨུ་ནུད་ 
པ་མ་ཡིན་ཏེ གད་ཁངས་སུ་དུད་པམ་ཡིནཔ་དེནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འདམ་ཡིན་། ད་ལར་བྱུང་བ་འམ་ཡཾནནོ། །འདུས་མ་བྲས་སྟེང་བཉིད་འདེད་པའེ་ཁས་ 


 ངུ་། གཟུགས་ཀེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཉྱི་ཁེབས་གུ་ནདཔ་མ་ཡིན་ཏེ་། གཔ་ཁོསས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པདེནི་བདས་པ་འད་མ་ཡིན། མ་འདོས་བ་འང་མ་ 
ཡིན༔ དྭ་ཐརབུང་བ་འང་མ་ཡིན་ན། ། མཐབ་ལས་འདས་པ་སྣང་པཉིད་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས།ྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངོས་སྭུ་ནུད་པམ་ 
ཡིན་ཏེ། གང་ཁེབས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་བ་དེནི་འདས་པའང་མ་ཡིན། མ་ཁས་པ་འམ་ཡིན། ད་ལྟར་བུངབ་འང་མ་ཡིན་ན། །བགོ་མ་དང་བམ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདེད་པའི་་ 
ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི།འམུས་ཀི་ཁོས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡའ་ཏེ། གང་ཁངས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་ཁོངས་པ་ 

'འང་མ་ཡིན་། དྭ་ལའ་བུང་བ་འང་མ་ཡནི་ནོ། །དྭོ་བ་མེད་པ་སྙཾང་པ་ཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པལཁམས་ཀྱི་ཁོ་སྭ ད་ 

པ་མ་ཡིན་ཏེ། གུང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་བ་དེ་ནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡོན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཁང་མ་ཡཾན་ནོ། །རང་བཞིན་སྙེངཔ་ཉིད་འདེད་པའི་ཁམས་ 
དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དད་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྐུདུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན་། མ་ཁོས་བ་འངས་ཡིན ༈ 


༼སསསས་སས་་ བོཧྟོ་རྟོ་དྲོ་་ ར་ཁང ོརརོརེརི་ཁོར་ བྲ, ར་བར་བ ་ སས་སས་སས 


_ '༄༅། ༤ །ད་ལྟར་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་བམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེཁསས་ཀྱི་ཁངསསུ་ 
_ „ ཆུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་ད་ནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ལྟརབྲུང་བ་འང་མ་ཡིཊེ་ཧོ།། ༢ང་གི་མཚན་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་འདོད་པའི་*་ 

-„ ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པད་ནི་འདས་པའང་མ་ཡིན། མ་འངོས་པ་འཇམ་ 
. @ ཡིན དྭ་ལུའ་བུངབ་འངམ་ཡིནན། །མི་དམིགས་པ་སྟང་པཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁབོས་སུ་ནུད་པས་ཡིན་ཏེ། 

© གང་ ཚི་ཁེངས་སྐུ་དུང་བ་མ་ཡིན་པ་དན་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འངོས་པ་འང་མ་ཡིན། དལྟར་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིནན། །དངོས་པོ་མེང་པ་སྙེང་ཕ་ཉིད་འདེད་པའི་ཁམས་དང་།གཟླུག་ 
ཀྱི་མས་དང། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་༡ི་ཁངས་སུུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གུདཁངས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིའེ་པ་དེནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་འས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ལའབུང་བ་ 
འཛམ་ཡིནན། ། ངབོཉིདསང་པ་ཞད་འདེད་བའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་ཐའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབསསུ་ནུདཔ་མ་ཡིནཏེ། གང་ཁབས་སྡུ་དུ་ཕམ་ 


†7÷ 


ལའ 
རྨ 


༢ །སབནནིཁདསཔའཛམ་ཡིན། མ་ལས་པ་འཔམཡི།དྭ་ཝར་བངབའམཡི་། །དཔ་ལ་ད་འི་ང་ི་གང་པི་བདོ་པའ་མ་དང་། གསས 
ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ ཁམས་ཀུ་ཁས་སྲུདུད་པ་མ་ཡེན་ཏེ། གང་ཁེངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འབོས་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལྟའབུང་ 
ནན །དྲན་པ་ཉཾ་བར་གཞག་པ་རྣམས་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགསྱཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབོས་སྐུ་དུད་པ་མ་ལིན་ཏེ། གཔ བ་ 
སུན 
] 


:ཨ་ཡིན་པདེ་ནི་འདས་པ་འབམ་ཡུན། མ་འོས་པ་འདྲ་ས་ཡིན། དྭ་ལུའབུང་བ་འང་མ་ཡིནན། །ཡང་དག་པར་སཱོངབླ་རམས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ 
ཁམས་དང་ གཟུགས་མེད་པའེཁམས་ཀྱ། ཐས་སུུ་ནུདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁས་སྲུ་དུདཔ་མ་ཡིནཔ་དནི་འདས་པ་འང་མ་ཡྐཾར། མ་ཆོ་པ་འཛམ་ཡིན། དྭ་ལར་ 
` བྱུངབ་འང་མ་ཡེ་ནཊེ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀུ་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། གང་ 


ཁསས་སྐུ་དུད་པམ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ཀུར་བུང་བ་འངམ་ཡིན་ནོ། །དབང་བེརྣམས་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་། .གཟུགས་ , 


་ 


.༄༅། . 9 །ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེཁམས་ཀེ་ཁངས་སྐུརུང་བམ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁོཔས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདུས་པ་འངམ་ཡིན། 
ཏུ མ་ཆོངས་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལྟར་ཤུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཞེ། །སྟེབས་རྣམས་འདོད་ཕཾའཾ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁབས་སུ་ 
.- རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དོན་འདས་པ་ཁད་མ་ཡིན། མ་འོས་པ་འཛ་མ་ཡིན། དྭ་ལཱར་བུང་བ་འང་མ་ཡིནན། བང་ནུབ་ཀྱི་ཡ་ན་ལག་ 
£ རྣཾམས་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱཾ།ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀི་ཁངས་སུུ་རུད་པམ་ཡིན་ཏ། གངཁེབས་སུ་ནུད་པས་ཡིན་བདེན་འདས་པ་འངས་ 
ཡིན། མ་འོས་པ་འངམ་ཡིཾན། དྭལརུ་པཔ་འངམ་ཡིནན། །འཕགས་པའེལས་ཡན་ལགབརྒྱད་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམསདང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ 
ཁམས་ཀྱི་ཁེངས་སུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་འེགས་སུ་དུད་པམ་ཡིན་པ་དནེ་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མཁོངས་པ་འདམ་ཡན། དྭ་ལུའབུང་བའངས་ཡིནན། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣས་ 
འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགསཀྱེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་སེད་པའེ་ཁསས་ཀྱི། ཐས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པདེའི་འདས་པ་འངས་ཡིན། མཁོས་ 


+£ 


།བ་བང་མ་ཡིན། ད་ལྟརབྲུངབའངམ་ཡིན་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབོས་སྲུ་དུད་པམ་ཡིན་ཏེ། 
གང་ཁོཕ་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡན། དྭ་ལུའ་བུང་བའང་ས་ཡིན་ནོ། །ཚད་མད་པ་རྣམས་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས: 
་ གཟུགས་མེད་པའིཁམས་ཀི་ཁོས་སྐུ་ནུད་པམ་ཡི་ཏེ། གང་ཁོབས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནེ་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་ལོས་པ་ཁམ་ཡུན། དྲ་ཝར་བུངབ་འངམ་ཡིནོ། 
གཟུགས་མེད་པའི་སྭམོས་པརའཇུག་པ་ནམས་འདོད་པའེ།ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེཁམས་ཀྱི་ཁབོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། གདཁངས་སྐུ་དུད་པམ་ 
ཡིན་ཕ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། ས་འོངས་པ་འང་མ་ཡུན། ད་ལར་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིར་ཞེ། རྣམ་པར་བྲར་བརྒྱད་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ སད 
ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྐུ་རུདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་ངང་མ་ཡིན། མའེངས་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ལར་བུང་བ་ཁང་མ་ཡེན་ན། ། མཐུརྱཀྱིས་གནས་སི་ 
ཧཱམོས་པརའཇུག་པདགུ་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་། གྲཟགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་སད་པའ་ཁམས་ཏྱི་བབོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཔ་ཁེབས་གླུ་དུདཔ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་ 


,་ 


= ༤2༩ 
/* 


་ རོ །པའངམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འང་མ་ཡུན། ད་ལཱར་བུང་བ་ཁང་མ་ཡེན་ནོ། །རྣ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙང་པ་ཞིད་དང་། མཚུན་མ་མེད་པ་དང་སྨནོཔ་མེད་ 
༠ པ་འདོད་པའི།ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀི་ཁོངས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡན་ཏེ། གང་ཁུངག་སུ་ནུད་པམ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། 
དྱ མ་ལོས་པ་འངམ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིནཌོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་འདོད་པའེ ཁམས་དང་། གཟུགསཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ 
རྲུང་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གད་ཁེངས་སུ་དུད་པ་མ་ཡན་པ་དན་བདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོདས་པ་འངམ་ཡིན། ད་ལུཿ་བྱང་བ་འང་མ་ཡིན་རོ། །ཏང་ད་འཇོནྣམས་འདོད་པའི་།ཁམས་དང་། 
གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེཁམས་ཀྱི་ཁེཕ།་སྭུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁགས་སྐུ་དུད་པ་ས་ཡིན་པ་དན་བདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་བང་མ་ཡིན། ད་ལྟར་ 
རེ ༨ ༽< ` ༨ ཞི ལ ལུ ༡ ༨ ༨ ` 
བྱུང་བ་འང་མ་ཡཾན་ཤ། །གཟུགས་ཀྱི་སྒ་རྣམས་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི ཁམས་ཀྱི་ཁེངོས་སྐུ་ནུད་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངོས་སུ་ནུད་པ་ 
མ་ཡིཤ་བ་ད་ཊི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལྟའ་བྲུང་བ་འང་ ་མ་ཡིནཀོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི | 


` །ལྔ་རྨཨ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབོས་སྲུ་རུད་པས་ཡིན་ཏ། གང་ཁབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་ལོངས་པ་འདམ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུང་བའང་ 

མ་ཡིནན། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་འདོ་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གྲཟུགས་སེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁཇོས་སུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གདཁངས་སྲུ་རདངམ་ལིན་ 
པ་དེན་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མའེངས་པ་འཇམ་ཡིན ། དྭ་ཝར་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ན། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ 
ད མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁེབས་སུརུད་པ་མ་ཡན་ཏ། གངཁངས་སུརུད་པམ་ཡིན་པ་དའི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མཁངས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ལྐར་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིན་ནོ། །སཱིང་རྡེ་ཆེན་ 
པེའདོད་པའི ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁོངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེན་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་ 
འངོས་པ་འང་མ་ཡིན་། དྭ་ཝབུང་བ་འང་མ་ཡིན་ན། །སངསརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེག་པ་བཅོ་བརྒྱད་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས།ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མི པཁའི་ཁས་ 
ཀྱི་ཁངཾས་སུ་ནྡུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནེ་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་ལོངས་པ་ང་མ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིཾནེ་ནོ། །དེ་བཞིན་ཞིད་འདོད་པའི་་ 


༤ ༢༠༡༠༠༡༠༡༡ˆ༡༤༠༤་འཇར་འལའལས་འཇག་ས་པ་་ 


ངོ ༄༅་ ངོ 

$ ཐག མ་འོངས་པ་འངམ་ཡེན། དྭ་ལར་བུང་བ་འམ་ཡིན་ནོ། །མཱེར་པ་དེ་བཤིན་ཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། ཀཟུགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ 
÷ ཁབོས་སྦུ་དདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སུ་ནུདཔ་མ་ཡིན་པ་དི་འདས་པ་འབམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངས་ལུན། དྭ་ཝར་ཐུངབ་འརམ་ཡིནན། །གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་་ 

' ཉིད་འདོད་པའེ་ ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་ད དོང གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀི་ཁངོས་སྤུ་རུད་པ་མ་ཡ་ ན་ཏེ། གང་ཁ ས་སུ །ཅུད་པཔ་ཡ ཨ་འ་འནུས་པ་ལྲང་ 
ཙོ ཚྭ ངོས་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུང་ བའང་ས་ཡིན་ནེ། །ཆེས་ཉིད་འདོད་པའི་ཁཱམས་དང་། ། གཟུགས་ཀི ཀེ་ཁམ་ས་ དང་། གཟུགས་མེད་བཅི་ཁནསཀ ཀྱི་ཁཾཿ ངོས་སུཉུད་པམ་ཡིནཏེ། 


གད་ཁབས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེེ་འདུས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འངས་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ལྟརབྲུངབ་འངམ་ཡིན་ནེ། །ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་འདདཔའི དཔའི ཁཱམས་དང་། ་་ 


ངོ གཟུགས་མད་པའི། བ་ཁསས་ ཀྱི་ཁེངཾ ཐེས་སུུ་དུད་པ་མ་ལན་ ་ཏེ། གངཁངས ཨུནུད་པ་མ ཡིན་པ ནི འདས་ པ་འང་མ་ཡིན། མ་འེངས་པ་ ་འངམ་ཡིན། ད་ལྟརབུད་བ འཇམ 


།ཁུམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས༔ ཀྱི་ཁེངས་སུ་དུད་པམ་ཡིན་ཏྲེ། གང་ལས་འ སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་ རི 


༩༡) 


ཀ་3།། 


ཆས གནས་ཉིད་འདད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁསས་དང་། གཟུགས་སེད་པའི་ཁམས་ཀུ་ཁོས་སུུ་ནུད་པ་པ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁེངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡེན་པ་དནི་འདས་པ་འ་ 

མ་ཡིན། མ་ངོངས་པ་འཇམ་ཡིན། ད་ལ་བུང་བ་འཇམ་ཡིན་ནོ། །ཆསྭ་སྐེན་མད་པ་ཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁསས་ཀྱི་ཁེས་ 
བར་རོ ༢ རླ ༢ $ >= ངོ ངོ $ སོ ད.>- 

སྲུ་དུད་པ་མ་ཡེན་ཏེ། གད་ཁབས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེན་འཕས་པ་འམ་ཡིན། མ་འཇོས་པ་ཡམ་ཡན། དྭ་ཉར་བུངབ་འང་མ་ཡཾནཱ་ན། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་འདེད་པའི་་་ 

ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁསས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་།བམག་ཀྱི།བངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏ། གང་ཁེངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེན་འདས་པའངམ་ཡྲའ 


ན། མཁོངས་པ་འང་ 
< = ༨ ༤ འ༨ ༣ ¬ 

མ་ཡིན། ད་ལཱར་བུང་བ་འད་མ་ཡིན་ན། །བསམ་བྱིས་མེ་ཁུབ་པའེ་དྭབིངས་འདེད་པོའ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁསསྭ་ཀེཁངས་སུ་ནུད་པ་མ་ 
༨ ༤ ༨༨ ༨ - ཅི ༨ ༨ ༨ ར 

ཡིཾན་ཏེ། གད ངས་སུཅུད་པ་ས་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདས་བའང་མ་ཡིན། མ་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ལར་བུང་བ་འང་མ་ཡཾནནོ། །རྩུལ་ཁྲིམས་འདེད་པའ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ 


ལོ འི་བ ཀི བོད བ་་བ་ིར་ར། བང རདོ༨ ག་ས ༨ 2 འིལ ཀཿ 
ཀྱ་ཁསས་དང་། གཟུགས་མད་པའ་ཁམས་ཀྱི ཁེངོས་སུརྐུད་པམ ཡན་ཏ། གང་ཁེངས་སུུ་རུད་པམ་ཡེན་པ་དེ་གི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འངས་པ་འང་མ་ཡན། ད་ལྟར་བྱུང་བ 


མ་པ 


= ཀཤཀཤཀག་ྫྣ རྙ སས ་ ༠ ༢༤༨ = ཆྲ ལབ 
རོ ཐེ 


ཅར - །འངས་ཡིན་ན། །ཏིང་ང་ལིཛོན་བ་དེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའ་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ།གང་ 
༦ ཁེངས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཡུཾན། མའངོས་པ་འངམ་ཡིན། (བྱུ ངཿ ཡིན་ནཾ། ། ཤེས་རབ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། 
ཱ གཟུགས་མེད་བའི་ཁམསྱཀི་ཁས་སྐུནུདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབས་སྐུནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དོནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མུ་འཇོས་པ་ཁང་མ་ཡན། ད་ལྟའ་བུང་བ་འང་མ་ཡིནཤོ། 
<. རྣམ་པ༣གྲེལ་བ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ(ཁམས་དང་། གཅུགསསྐེད་བའེ་འཔའི ར་ཉོ་ན་དུ་བ་མ་ཡིའ་ཏེ། གང་ཁབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདུས་པ་ར་ 
མ་ཡིན། མ་ཁོས་པའངས་ཡིན། ད་ལྟར་བྲུངབ་འང་མ་ཡིན་ནོ། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐངབ་འདོད་པའི་ཁམསྲ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་་ 
ཁམས་ཀྱི་ཁོས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སུུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་ཁོངས་པ་འད་མ་ཡིན། དྭ་ལར་བུང་བ་འངམ་ཡིནནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱན་པ་ཉིད་འདད་པའི།ཁམས་དང་། གཟུགསཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀྱི།ཁབོས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནའདས་པ་འངམ་ 


ཤ® 


; མ་ཁོ་མ་བ་ཡ་མ་ཡིན། ད་ཏུར་བངབ་འཕམཞན། །མིམཉམཔའི་ཚས་ཞིན་འདུདཔའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གཟནསམེད་བགིས་ 
རཾ ཀི ས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོས་པ་འངམ་ཡིན། དལྟ༣བུང་བ་འུངམ་ཡིན་ནོ། །རྟག་ཏུ་བཏང་སྐེམསམུ་ 
༄  གསས་པ་འད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁུམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི།ཁབ་སུ་དུད་པམ་ཡིན་ཏོ། གང་ཁབས་སྐུ་དུང་པ་མ་ཡིན་པ་པོན་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་ 
འཇོས་བ་འད་མ་ཞིན། དྭལུར་བུངབ་འདམ་ལེན་ནོ། །དཅའི་པིཤེན། འདི་ལྟར་ན ཁབསསུ་མཆུད་པའི་ཕིཌ་ཏ།དེ་བཞིནདུ་ཡངོས་སུ་བསྔབ་ཡད་ཁོོསསུནུདབ་ས་ཡིནཏ། 
གང་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མའོངས་པ་འདམ་ཡིན། དྭ་ལུར་བུང་བ་འང་མ་ཡིནན། །ཆེས་གང་ལ་ཡངས་གུ་བས་བའི་ཆེས་དེ་འད་ཁབོག་གུནུད་ 
པམ་ཡིན་ཏེ། གང་།འངོས་སྭུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འངམ་ཡེན། མ་འཇས་པ་འངམ་ཡིན་། ད་ལྟརབུང་བ་ཁང་མ་ཡིན་ཞཾ། །གང་ཡེངས་སུ་བསཱབདེ་འང་ཁེངཊགུ་ 
ནུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁབས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡོན་པ་དནི་འདས་པ་འང་མ་ཡན། མ་འཇངས་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལྟ་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཞོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ 


/ 


ཅོོ པབ ཐོ་ - ~~~ 2 ± = གཀགས༥པྤ༨པ༨2ྱ༨ྱ༨ 


༄༅། ་ །དག་ཏུང་ཁས་སྐུ་དུད་པ་ས་ཡིན་ཏེ། གང་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མཁེངས་པ་འཇམ་ལོན། ད་ལྟའབུང་བའང་མ་ཡིན་ 
རའ སམས་རྒྱས་བཅོ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་དག་བའེ་རུ་བདེ་དག་ཀྱང་ཁེའོས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡེན་ཏྲྭ གང་ཁཱབས་སུ་ནུད་པམ་ཡིན་པ་དེའི་འདས་པ་འངས་ཡེན། མ་ལོངས་པ་འང་ 
མ་ཡིན། དྭ་ལྟརབུང་བ་འངམ་ཡུན་ནོ། །ཧན་ཐེས་དེ་དགྲ་ཀང་ཁབོས་སྐུ་ུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རུ་བ་དེདག་ཀུང་ཁབས་སྲུརུད་པ་མ་ཡིན། འུས་པ་རྒྱས་དེ་དགཊ 
ཁབོས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡོཾན། དེ་དགགི་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་དེ་དག་ཀུཔ་ཁོངས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡེན། ༢ངསཔས་རྒས་དེ་དག་ཀུང་ཁདེས་སུ་རུད་པ་མ་ཡིན། དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བདེ་དག་ཀྱང་ 
ཁབོས་སྐུ་ཆུདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡནི་པ་དེན་འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་ལོངས་པ་འང་མ་ཡིན། ང་ལ་བུང་བའང་མ་ཡིནན། །གལ་ཏེ་བུངརྲུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆེན་པཤོས་༣བཀིཕ་རོལཏུ་ཕན་པ་ལ་སྤདཔའི་ཆེ། དེ་ལྟའ་གཟུགས་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་བའི་འམས་ཀྱི་ 
ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འཇས་པའངས་ཡིན། དྭ་ལྟར་བྱུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏ། དོནི་མཆན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡཾག་ 


སུ་བསྣེབཿཡི་ནུས་སཾ། 7 དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ། །གངལ་རང་བཞིན་སེད་པ་དེནི་དངོས་པམ ་པ་ཧྭཾ། དཔོས་པོམད་པནི་དངོས་པ་མེད་པས་ཡངས་སུ་ ཏ 
བྔ་བོར་མི་ནུས་སཾ། ། ར་བ་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་པེད་པའི་ཁམས་ཀེ་ཁོངས་སུ་ཏུད་པ་མ་ཡིན་པའེ་ནི་འདས་པ་འམ་ཡིན། རཾ 
འཇོས་པའང་མ་ཡིན། དྭ་ལརུང་བ་འང་མ་ཡན་ཏེ། དེནི་མཚན་མའེ་ཚུལ་ལས་དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྣ་བར་མིནུས་སཾ། །དེཅིའི་ཐིར་ཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མོ།། 
ར $= འེ = ༽-~ ཅོ ༨ 
གང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པ་དེན་དངོས་པ་མེད་པ་སྟེ། དངོས་པ་མད་པ་ནི་དངེས་པ་མད་པས་ཡབ 'སུ་བསྔཾབོར་མི་ནུས་སེ། །འདུ་ཤེས་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་་ 
ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ ད་པ་མ་ཡན་པདེན་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འོ་པ་འཇམ་ཡོན། དྲ་ལར་ ང་བ་འམ་ཡིན་ཏེ དེནི་མཚན་ 
མའི་ཆུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུཡྱ་གྱིས་ཡངས་སུུ་བསེ་བར་སི་ནུས་སེ། །དིའི་པཱརཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་ད། །གངལ་རང་བཞི་མེད་པ་དེནི་དངོས་པ་མེད་པ་སྟེ། 
དངེས་པ་མེད་པན་དངོས་པོ་མད་པས་ཡས་སུབས་བིར་མི་ནུས་ས། །འདུ་བིད་གེང་འདེད་པོའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསཀྱི་ 


༄༅། ཟབ །ཁེབོས་སུ་རུད་པ་མ་ཡོན་ པ་དུནི་འདུག་པ་འང་ ་ར།ཿ ཡེན། ར། འདས་ལ་ཁང་མ་ཡིན་། ད་ར ཤུང་བ་འང་ས་ ་མ་ཡསིའི་ཏེ། དི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་ 

= དམིགས་ འྱ་ུལྱ་ཅིམ་ལོས་ས་བམར་ས་ནུས་བ ་སཾ། །དེཅིའི་གཱུཿ་ཤེ་ན། དེ་ལ་འང་བཤེན་མད་ད། །གང་ལ་བང་བཞིན་ ཡིད་པ་དནི། ནི་དངོག་པམེདཔ་སྟེ། དངོས་པེ་མད་པཞི་ 
- དངོས་པེ་མད་ཿ པུས ཡྲོག་སུ་བ སུ་བྲས་བརསི་ནུཿ སེ་སཾ།  །རྣམ་པའཔ། ས་བ་གང་ ་འདོད་པ་འི་།ཁསས་དང་། གཟུགསྭ་ཏི་ །བམས་དང་། གཟུགས་མེ མེད་པའི་ཁྲམས ཀྲི་ཁ ཐས་ 
4 སུ་ སུ་ཆུད་བ་མ་ཡེ ཡིན་བ་དེནི་འདས་པ་འངུ་མ་། ཤིན་། མཁོངས་པ་ཡང་མ་ ཡེན། དྭ་ལུར་བུང་བ་འང་ས་ ི་ཏེ། དཚུ་་ བའྱེ་རུལྱ་གྱིས་ ཡེ 
༧ སུ་བྲསེབར་མི་ནུས་སེ། །ངེ ད་ཅིའི་ཐཱརཞེ་ན། ] དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ། ། །།གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེནེ་དངོས་པ པ་མདཔ་སྟེ། དངོས་པོཿ ་པོ་མེདཔ་ ནི་དངས་པ་མིད་པས་ 
ཡངས་སུ་ །བྲས་བར་མུ་ནུ་ ནས་ག ། མོག་གང་འདེད་ ་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས དང་། མཐུད ་མེད་ ད་པའེ་ཁཱམས་ཀྱི་ཁངསྭ་སྐུ་ནུད་པམ་ཡིན་ང་དེ་ 
ནེ་འད། ་པ་འངས་ ཡན མ་འཇོབ།པ་འང་མ་ག། ད་ ལྟའབུང་བ་འང་མ་ ཡེན་ ཏེ། དེ་ ནེ་མཚན་མའི་ནུཡ། ལམ་དམསགས་པའི་ནུ་ལྕསས་ ཡངོས་དྲུ་བྲསཾབ 


སིས དེཅིའི་ ཤིར་ཞེན། རྡི །རང་ བཞིན་མེ ་མད་ ད། གངཡ་ངབཤིན་ ལད་པ་དནེ་དངོས་ པ་མོདཔ་སྭེ། དུཔག་པིམིད་པནི་དངོས། ་བམེད་པས་ཡངས་ སུབ སེ་བར་མིཿ ནུས་སཾ། དོ 
གདའདེདམའཁསས། དང་། གཟུགསྱ་ཀི། བ་ར ། ་ །མེད་པའི། [ ་ཀི་འེང ས་ས། ༥རུད་པ་མ། མ་ཡྲིན་བདེནི་བདས་ ་པ་འངས་ ཤན། མཁའངས་པ་འངམ་། ཡུཾན། ད་ལརབུངབའང 
མ་ཡིན་ཏེ། དནེ་མཚནམའེ་ཚུལ་ ཡ་ལམ་ དམེགས ་པའུ་ཚུལ་ཀེ ཀྱེས ་ཡེངས་ སྭ་སུ་བསྡེ་བརམེནུ་ ནུསཿ ་སཾ། ། །དེ་ཆིའི་པི ཕེའ་ཞཾནཾ། དེལ འང་བཞིན་མེད་དེ། །གྒཧུལ་རང་ བཞིན་མེད་པའེ དེ་ནི ཤེ་དངོས་པཆ མདཔ་སྭེ། 
དངུས་པཾ་མད་པ་ནི་དངེསོ་པ་མེད་ ་པས་ ཡཁོག་སུ་བསབརཕིནུས་ས། །།ཧགང་འདེད་ པའི་ །ཁམས་དང་། གཟུགས་ ཡྱོ ཏང ་དང་། གཟུགས ་སྤེད་ཿ པའི་ཁམས་ ཀྱ ཀྱེ་ཁཇངས།་༣ སུཧུད་པམ་། ་ཡིན་པ་ 
དེ་ནི་འདས་པ་འང་མ་ ཡན། མ་འཇོས་པ་འང་མ་ ཡིན། ད བྱུ འང་མ་ཡྲིན་ཏེ། དེ་ནེ་ མཆན་མའི་ཆུལ་ ལམ་དམིགས་ པའེ་ཚུལ་གྱིས་ 'ཡངས་ ་སུ་བསྣཾ་བར་མིནུས སཾ ་ 
ཞེན། དེལ རང་བཞིན་མད་དེ། །གངལ རང་བཞིན་ ་མེད་པ་ འི དངོས སོ་པེ་མད་པ་སྭེ། ། དཔོ ངོས་པེམད་པནི་ ཞི་དངོས་ཕ ཕོ་མིད་པས་ཡོངས་སུ་ སུ་བསབར་མི་ནུས་སེ།། །ལྕེ་གང་འདོད་པའེ དཱ་བའེ་ཁམས་དང། 
གཟུགས་ཀྱི །ཁམས་དང་། གཟུགས་ ་མེད་པའེ་ །འམག་ཀྱི་ །ཁབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡན་ པ་ད་ནི་འདས་པ་འངས་ ་ཡཾན་། མ་འེངས་པ་འངམ་ཡིན། དཾ ལྟར་བྱུངབ་འང་མ་ 'ཤྲིན་ཏེ། དེནི་མཚན་ 


”„- ་`འཿ 


.- [༄༅ - །མའི་ཚུལ་ལས་དམེགས་པའི་ཆུ་ལགྱེས་ཡངས་སུ་བས་བར་སི་ནུས་སཾ། །དཅིའི་པར་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིའ་མེདད། ཤཁ༅ལ་་ ྗ 
བོ མེདཕྐིས། དཔས་པ་མེདཔནི་དཔོས་པེ་མེད་པས་ཡོས་སུ་བསྔེ་བརམི་ནུས་ས། །ལུས་གང་འདད་པའ་ཁམས་དང་། གཟུགསྭ་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ ཁེཁཁམས་ཀྱི་ཁདོ་ ༩ 
རཾ སུུ་ནུད་པ་མ་ཡཱིནཔ་དུནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། ། མ་ཁོངས་པ་འངམ་ཡིན། ༨ ཡེ ས་ཏེ དེནོ་མཆན་མའ་ཆུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཡངོས་སུ་ ངོས་སུ་བས་བརསི་ 
ནུས་སཾ། །དེཅིའི་ཤིར་ཞེན། དེ་ལརང་བཞིན་མེད དོ། །གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེའི་དངེསོ་པ་མད་པསྟ། དངོས་པོ་མང་ ངས་པ་མད་པས་ཡབས་སུ་བསསབརསིནུས་ས། །ཡིད་ 

འེ འ།ཁམས་དང་། གཟུགསྭཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་སེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁང སུ་ཅུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེན་འ ཟདས་ང ་ མ་འངས་པ་འངས་ཡིན། ་ 
་ དནི་མཚན་མའུ་ཚུལ་ལམ་དམེག གས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསེབརམི་ནུས་སེ། །དེ་ཅེའི་ཕིརཤ་ན། ངེ དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ། །གང་ལ་ཡང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ན་དངས་པ་ 
བགོ དཔོས་པད་པནི་དངེས་པལོ། ད་པས་ཡངས་སང བསྔཾ་བར་མེ་ནུས་སཾ། །གཟུགས་གང་འདེད་པའི།ལམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། ཧ་ས 


།སུ་ཆུད་པམ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མཁངས་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལརབྱུང་བའངམ་ཡིན་ཏེ། ཇ་ནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྡེབར་མི་ཊ" 
ནུས་སཾ།།དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་སེད་དོ། །གང་ལ་རངབཞིན་མད་པ་དེའེ་དངོས་པ་མདཔ་སྟེ། དངེསོ་པམད་པའི་དངེསོ་པལེད་པས་ཡཐོས་སུ་བྲས་བར་མི་ནུས་ས། །སྦྲ་གང་ 
ཝོར འའ གཟུགསཀི།ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱེ་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་སུ་ཡ་པ་དི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་ཚོངས་པ་འངས་ཡིན། ད་ལྟན་བུང་བ་འང་ 
མ་ཡིན་ཏེ། དེནིམཆན་མའི་ཚུལ་ལས་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཡ་སུབསྔེབོརསི་ནུས་སེ། །དེ་ཅེའི་ཕཾར་ཞེན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དོ། །གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེན་དངོས་པེམེད་ 
བ་སྟེ་། དྭོ་པ་མིད་བཞི་དཔེསོ་པ་མོད་པས་ཡངོས་སུབས་བར་མིནུས་སོ། །དཱི་གང་འདོད་པའེ།ཁམས་དང་། ཀཟུགསྦཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ནུད་ 
བ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་འོཛས་པ་འཇས་ཡིན། ད་ལྟར་བྲུང་བའང་མ་ཡཾན་ཏེ། དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་་གིས་ཡངས་སུ་བསྔེ་བར་སི་ནུས་སཾ།། ` 
དཅིའི་གིརཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་དེ། །གང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པ་དོན་དངོས་པམད་པ་ས། དངོས་པ་མེད་པནེ་དངེས་པ་མད་པས་ཡངོས་སུ་བ བརསི་ནུས་སཾ། །ཟེགཔ་འདོད་པི་ 


¦8$ „ 0 


༄༅།- $ །འཁཇམས་དད་། གཟུུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀུ ཁངས་སྲུ་ནུདཔ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་འོབ་པ་ན་ 


མ་ཡིན། དྭ་ལུའུ་བུངབ་འདམ་ཡཾཊི་ཏེ། དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྔ་བརསེ་ནུས་སྭ། །དེ་ཉིའི་ཕིབཞེན། དེ་ལ་ང་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་ 
འང་བཞིན་མད་པ་དེཊི་དངས་པོ་མད་པ་སྭཾ། དངོན་པ་མད་པ་ནི་དངོས་པེ་མད་པས་ཡདག་སུ་བསྔ་བར་སི་ནུས་སེ། །རེག་གངའདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་།གཟུགྐ་ 
མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་འདོས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡིན་པད་ན་འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་འངས་པ་འང་མ་ཡན། དྭ་ལར་བུང་བ་འདྲམ་ཨིན་ཏེ། དེནིམཚན་མའེ་ཏུལ་ལམ་དམིགས་པའིུལ་ 
གྱིས་ཡཾཁོཊ་སུ་བསྔ་བར་མི་ཞུས་སཾ། །དེཏིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ནང་བཞེན་མད་དོ། །གང་ལའང་བཞེན་མེད་པ་དེཉ་དངས་པམད་པ་སེ། དངས་པ་མད་པ་ནི་དངོས་པ་མད་པས་ཡངས་ 


¬ 


སུ་ བརསི་ནུས་ས། །ཚེས་གང་འདེད་པའེཁས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསཀི ཁངོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་བ་འང་མ་ཡིན། མ་འངོས་ 


པ་འངམ་ཡོན། དྭ་ལཱཌབུང་བ་འངམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་མཚན་མའེཆུལ་ལམ་དམེགས་པའེཌུསྱ་གྱིས་ཡེངས་སུ་བསབན་སི་ནུས་ས། །དེིའི་ཕིརཞེ་་། དེ་ལ་རང་བཞིན་མདད།། 


ང་བ་རལ ངང 


ཟུ 


ཇི 


གང་ལ་དད་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དོཊ་པེ་མེད་པ་སེ། དངོས་པོ་མེདཔ་ནི་དངོས་པ་མེད་པས་འཛོག་སུ་བསབའ་མི་ནུས་ག། །མིག་གྲི་མ་པར་ཤེས་པ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། ' 
གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམམསྭ་ཀེ།ཁབས་སུ་རུད་པ་མ་ཡིན་པ་དན་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མའོངས་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ཝར་ ང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ 


ནི་མཆན་མའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཡངོས་སུ་བསྔབར་མི་ནུས་སཾ། །དེའིའི་པཱ་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་དོ། །གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེན་དཔོན་པ་མད་པ་སྟེ 


དངས་པ་མི་བནི་དཔོས་པ་མེད་པས་ཡངོས་སུ་བསབར་མིཞུས་ས། །རྣ་བཟི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ 
ཀྱི་ཁས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིཊ་པ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འཇོས་པ་འཇམ་ལེན། ད་ལཱར་བུང་བ་འང་མ་ཡིཊ་ཏེ། དེནི་མཚན་མའི་ཆུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལཁས་ 
སུ་བསྣ་བར་མི་ནུས་སཾ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དཔོས་པ་མད་བཞི་དང།་བམེད་པས་ཡངས་ 
སུ་བྲསྔབོར་མི་ནུས་སཾ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་འདེད་པའེ་།ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི ཁམས་ཀི།ཁངས་སྐུ་ནུད་པམ་ཡིན་ ནི་འདས་པ་ 


༄༅། ༦ །འང་མ་ཡིན་། མཁོངས་པ་འང་མ་ཡིན་། དྭ་ལུའ་བུང་པ་འང་མ་ཡིན་ཏེ དེ་ནི་མཆན་མའྲི་ཏོལ་ལམ་དཔིགས་པའེ་ཚོལ་གྲིས། སཐརའ་ 
རསག །ཨ་། མཁི་བ་བ་བའམ་ཉི། འོང་བུམས་ཡདཏེ། འི་འ  ྲོག་ ་ 
་ ཉཱདཾཉིའི་ཕེར་ཞེན། ད་ལ་རང་བཞིན་མད་དོ། །གང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པ་དན་དངོས་པ་མད་པ་སྭཾ། དངོས་པ་མད་པ་ནེ་དངོས་པོ་མད་པས་ཡབས་སུ་བསྡབར་མི་ནུས་སཾ། ། 
ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་འདད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀི་ཁས་སུུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འདམ་ཡི 
མ་འངོས་པ་འམ་ཡིན། ད་ལར་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏ། དནི་མཚན་མའིརུལ་ལམ་དམིགས་པའིཚུལྱ་ཉིས་ཡངོས་སུ་བཝ་བར་མིཞས་ས། །དེིའི་ཕིཿ་ཞེན། དེ་ལ་འང་ཤིཊ་ 
མེད་དོ། །གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པའེནི་དངེསོ་པམེད་པ་ས། དངོས་པམིད་པནི་དངོས་པམད་པས་ཡེབསྲས་བྲསབརྡ་མིནས་པ།ོ།ཨས་ཀི་ ཅི 
' ཏེ ྲོ 'ཧེ། དངོས་པམདུ་པན་དངོག་པ་མད་པས་ཡངོས་སྲུ་བསྔ་བར་མི་ཞུས་ས། །ུག་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་གང་འདོ་བའི་ 
ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁཱམས་དང་། གྲ་གས་མིད་པའི་ཁམས་ཀི་ཁབོས་སྐུ་ཆུད་པ་ས་ཡུན་པདེན་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འབོས་པ་འང་མ་ཡན། ད་ཝཱའ་བྱུང་བ་ 
ལ་ ིགརོ་མའི་ལོ་ལས་ཇངོ་ིས པ་བིར་ལ་གིང་ཇོར་ས བསེ་བོབ་བི་ པེ བོ རེའི ༨ རི་འ ་་ོ 
འང་མ་ཡིཊ་ཏེ། དེནི་མཚན་མའི་ཆུལ་ལམ་ དམིགས་པའིཏུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྔ་བར་མེཊུས་ས། །དེ་ཅིའ་ཕཾའ་ཤ་ན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དངེས་ 


` 
༨ 


པཔ ༢ == --~--------~-¬-~-=--== ~-==--==༤-༡༡༤༤༤༤-- ༤༤ === === ངོས 


༦ 


ངོ  པཾ་མེད་པ་སྟེ། དངོས་པམད་པནི་དངོས་པམད་པས་ཡངོས་སུ་བྲས་བརམི་ནུས་ས། །ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་གང་འདོད་པའེ ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། 
གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསྤཀི་ཁདོས་སུ་ཏུད་པ་མ་ཡིན་པདེ་ནེ་འདས་པའང་མ་ཡིན། མ་འངས་པ་འང་ས་ཡན། དྭ་ལཱརྱང་བ་འང་མ་ཡིཾན་ཏ། ད་ཡ 
དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྲེ་བའམི་ནུས་སཾ" །དཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དོ། །གང་ལ་རང་བཞིན་མདཔ་དེ་ནི་དངོས་པ་མོད་པ་སྟ། དངོས་པ་མད་པ་ནི་ 

= དངོས་པ་མད་བས་ཡཤ་སུ་བྲས་བརམི་ནུས་སེ། །མི་ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གང་འདད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གྲཟུགས་མེད་པའཁམས་ཀྱི་ཁཇོས་ 
སུ་ཅུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འདུམ་ཡོན། མ་འོས་པའངས་ཡིན། དྭ་ལར་བུང་བ་ཁང་མ་ཡིན། དེ་ནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཡངས་སུས་ 
བརི་ནུས་ས། །དེ་ིའི་གིར་ཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ། །གངལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དངས་པམད་པ་སྟེ། དངོས་པམད་པནི་དངོས་པ་མད་པས་ཡངོས་སུབས་བརཝི་ 
ནུས་སེ། །རྩ་ཟའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འམ་ཡིས་ 


འ་་ངངའངའ་ོངོསསན་ོ་ཚ་ངོའོམ་གའངའང་འཁག་དང་འས་དགསར་འགནརཔསརར༠༡༨༡༣༣༣༣༩༦༣)༣༠།.ཕ། 


#རལོ་ཤྲོེེེ པནམའི་ཚུལ་ལས་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡདོས་སུ་བསབརམི་ནུས་ས།། དཅིའི་ 
” ¬ ཕི་ཞེ་ན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མད་དོ། །གངལ་རང་བཞིན་སེད་པ་དེནེ་དངོས་པོ་མད་པ་སྭེ། དངོསེ་པ་མེད་པེ་དངས་པ་རད་པས་ཡངོས་སུབས་བརསི་ནུས་ས། །སྣའི་འདུས་ཏེཡག་ 
.ཌ ˆ . པ་གང་འདད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས ཁམས་དང་། གྲཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་བདོས་སུ་ཞུད་པ་མ་ཡན་པ་དེན་འདས་པ་འམ་ཡིན། མ་འངས་པ་འངམ་ཡེན། ད་ 
ལྟདབུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དེནིམཚན་མའི་རུལ་ལམ་དམགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངོས་སུ་བསྔ་བར་མི་ནུས་སཾ། །དེཅིའི་ཕའ་ཞེན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་རང་བཞིན་ 
ཙཾ མད་པ་དེནི་དཔོས་པ་མད་པ་སེ། དངས་པམད་པན་དངོས་པ་མད་པས་ཡངས་སུ་བསྡ་བར་མི་ནས་ས། །ཁྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གངའདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགསཀྱི་ 
ཁམས་དང་།- ཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་ཁངམ་ཡོན། མ་འངོས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ལཿ་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དནི་མཚན་་ 
 མའིཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཆུཡྱགིས་ཡངབ་སྲུ་བྲས་བར་མི་ནུས་ས། །ད་ཅིའེ་ཕིལཞེ་ན། དེལ་འང་བཞིནམེད་དོ། གདལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དངས་པ་མེད་པ་སྭེ། | 
¡ 


།མ་འངས་པ་འངམ་ཡིན་། དྭ་ཝཱར་བུང་བའང་མ་ཡིན་ཏ། དེནི་མརན་མའེ་ 


༤ 


། 


ཊ་བནད་པནི་དངོས་བོ་མེད་པས་ཡངས་སུ་བླས་བར་མི་ཞུས་ས། །ལུག་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་ 
ཐམས་ ཁབོས་སྭུརུད་པ་མ་ཡའ་པ་དེནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་ཁེངས་པ་འཛམ་ཡིན། དྭ་ཝདུངབ་འཛམ་ཡིན་ཏེ། དནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དགྙིགས་པའི་རུལིས་ 
ཡི་ཡེ་སུ་བྲསཾ་བན་མི་ནུས་ས། །དེ་ཅིའི་ཕཾ་ཞེན་། དེ་ལརངབཞིན་མད་དོ། །གང་ལ་རང་གཞིན་མེད་པདེི་དངས་པ་ཡེད་པ་སྟེ། དངོས་པེ་མེད་པ་ནེ་དངས་པོ་མད་པས་ཡོངས་སུ་ | 
བྲ་སཾབོར་མི་ནུས་སཾ། །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུག ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པིའ།འམསཀི ཁབོས་སྭུ ད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་ 
: འང་མ་ཡིན། མ་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། དྭ་ཝའ་བུང་བའང་མ་ཡན་ཏེ། དྡེནི་མཆོ་ འྡཚུལ་ལམ་དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཡངོས་སུ་བསབརརི་ནུས་ས། །དཅིའི་བིད་ཞེན། 
དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ། །གང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དཔེོ་པ་མོད་པ་སེ། དཔོས་པ་མད་པ་ནི་དངེསོ་པ་མད་པས་ཡོདོས་སུ་བ། བ༣མིནུསས། །མིག་གིའ་ ས་ཏེ་རེག་པའི་ 
ངོས་པ་འཇམ་ 


སྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ད༨ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི འབོས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དན་ཁདས་པ་འངམ་ཡིན། ཇི 


རལ =÷ ༧ ~~ -----------------5-----------༡༤༤༤༤༠༧༢༤༤༠༢༦༧ར་བང་འའང་འཁར་བབ་འཛགའམགེས་ུབ། འཆབ 


༄། །ཡིན དྭ་ལྟརབུང་བ་འཇམ་ཡིན་ཏ། དེའི་མཚན་མའེུ་ཆུལ་ལམ་དམིགས་པའེཚུལ་བྱིས་ཡ།སུ་བ་བར་མི་ཞུས་སྭ། །དེ་ཅིའི་ཧིར་ཞེན། 
¬ དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ། །གངལ་མང་བཞིན་མེད་པ་དན་དངས་པོ་མེད་པ་སྟེ དངོས་པ་མད་པནི་དངོས་པ་མད་པས་ཡངས་སབསསབར་མིནུས་ས། །ྣ་བའེའདུས་ཏེརག་པའྱིཏ། 
གྱིས་ཚོར་བ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་ངང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནེ་འདུས་པ་འངམ་ཡིནམ་འོས་པ་འང་མ་ 
ཤི དྷ་ཉུདབུང་ཁ་འངམ་ཡིཊཏེ། དེནི་མཆོནམའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་ཅིས་ཡོ་སུ་བསངརསིཞུས་ས། དཅིར་རུར་ཞེནུ། དེ་ལ་ར་བཉ་མད་དོ། གག 
ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དངོས་པོ་མེད་པ་ནེ་དངས་པམད་པས་ཡཐས་སུ་བྲས་བར་མིནུས་སཾ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རིག་པའིཏེན་ཧིས་ཆོརབ་གང་འདོད་ཕི་ 

ུས་དང། གྲགགས་ཀི་མས་དང་། གྲ་ཟུས་མེད་པའི་ཁམས་ཀི་ས་སུ་རདཔ་མ་ཡིན་པདེན་འདས་པ་འཇུམ་ཡིན། མ་ཁཇས་པ་འངམ་ཡིན། ད་ལྟརྱུངབ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཚོན་མའི་ཚུལ་ལས་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱེས་ཡངས་སུ་བསྔེ་བརམ་ནུས་སཾ། དེ་ཅིའ་ཕཱར་ཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་ 


ད་པ་དེནི་དངས། པམ ད་པ་ན དུ དཔོན་པ་མད་པནི་དབེས་པ་མེད་པས་ཡངོས་སུ་བྲས་བར་མི་ནུས་ས། ལྕུའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྱན་གྱེས་ཚར་བ་ ་གང་འདེད་པའི་ 

ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀ།ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའ་ཁམས་ཀེ ཁབོས་སུ་རུད་མ་ཡིན་པད་ནི་འདུས་པ་འཛམ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འམ་ཡིན། དལའབུང་ ་ 
བ་འངས་ཡིཊ་ཏེ དྷ་ཉི་མཚན་མའིཚུལ་ལམ་དགེགས་པའེཚུལ་གྱེས་ཡངོས་སུ་བསྔ་བར་མི་ཞུས་སེ། །དེ་ཅིའི་ཤཾར་ཞེ་ན། དེ་ལརང་བཞིཤ་མད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན། 
མེད་པ་དེནི་དངས་པ་མད་པ་སྟེ། དངས་པེ་མད་པཉེ་དངས་པམད་པས་ཡངས་སུ་བྲསབརསི་ནུས་ས། །ཡུས་ཀི་འདུས་ཏརག་པྱེ་ཏྱ་ཧིས་ཆོར་བ་གང་འདད་པའི་ཁམས་ 
དང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང། གྲཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཏྱི་ཁངོས་སུནུད་པ་མ་ཡིན་པདེནི་འདུག་པ་འང་ཡིིན། མ་འཊ་པ་འཇམ་ཕིན། དྭ ར་བུཌབ་འཕམ་ཡཱན་ཏ།དེནི་ 
མཆན་མའིཧུལ་ལམ་དམིགས་པའེཆུལ་གྱིས་ཡངོས་སུ་བསྔབར་མི་ཞུས་ས། དེཅིའི་ཕིར་ཞན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེི་དངེསོ་བ་མེད་པ་སྭེ། དཔོས་པོ་མེད་ 
| པནི་དངོས་པེ་མོད་པས་ཡབོག་གུ་བསུ་བོར་མི་ཞུས་གེ།། ཡིདཀྱི་འདུས་ཏརེག་པའྱིརྱན་གྱིས་ཚོ་རབ་གང་འདེདཔའེ་ཁམས་དང་། གཟུགསྭ་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པཤེཁསསྱཀི་་ 


༡༤་་ཨ་༡་༡༡༧༥༥༠༠༡།༠༡།༡༡༡༡༡༩༩༧-=-= ༡ ཡཀཨཡལས་ 
༄༅། ° །ཁངོས་སུུ་རུད་བ་མ་ཤིན་པ་དནི་ ཤ་པ་འད་མ་ཡོན། མའེ འོག་པ་འདམ་ཡུན། དྭ་ཝའབུང་བ་འཇམ་ཡོན་ 
༄ ཡངས་སུ་བསསྲ་བར་མི་ནུས་ས།། དེཅེའི་ཕིར་ཞེ་ན། ད་ལ་རང་བཞིན་སེད་དེ།། གང་ལ་རད་བཤིན་མེད་པ །དེི་དངན་པ་མིདཔ་སེ། ། དངས་པ པམིད་པནི་དངསོ། པོས་པ་མོད་པས་ཡུ་བྲསྔབར་སིནུས།། 
ངཱ སའི་ཁམས་གང་འདེད་པའི་ཁ $: གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ད་། གཟུགས་མད་པའི་ཁསསཀི།ཁདོས་སྐུ་དུད་པ པ་མ་ཡིན་པ་དེན་འདག་པ་འཛམ་ཡིན། མ་འོས་པ་འདུམ་ཡིན།།ད་ལང་ 
ཟླ ཤུཌབ་འང་མ་ཡིནུ་ཏ། དེནི་མཚན་མའི་ཆུལ་ལམ་དམེགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཡཁོས་སུ་བསྡེའརསི་ནུག་སཀ། ཅིའི ་ཞེན། ད་ལ་རང་བཞིན་མེད་ད།། གངལ་རང་བཞེན་མད་པ་དེནི་ 
༼ དངས་པཾ་མེད་པ་སྭ། ། དངས་པ་མེད་པའི་དངེས་པམེདཔས་ཡུངོས་སུབླལ་བརསི་ཅུག་ས། ཆུའི ཁམས་གང་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པེ 
བོ | བ་བ་བེད ཞ་པ པ་འདས་ཡིན། མ་ཞངས་པ་འང་ས་ཡིན། 


ཏེ། དེནི་མཚན་མའིཚུལ་ལམ་དམིགས་པའིརུལ©ཧེ 


ན། དྭ་ལར་བུང་བ་འ་མ་ཡིཉ་ཏེ། དེནི་མཚན་མཁི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཆུལ་ཧྱེས་ཡང་ 
སུབ ཁརམི་ནུས་ས། དཅིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མད་དོ།། གངལ་འང་བཞིན་མེད་པ་དེན་དངས་པམེད་པས། དངས་པ་མད་པ་ནེ་དངས་པ་མད་པས་ཡབོས་སུ་བསྡེ་ 


,“ ོ ་བར་མི་ནུས་སཾ། མེའི།ཁམས་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམ་ས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡེན་པ་དེནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། ས་ 
འངས་པ་འང་མ་ཡིཉ། དྭ་ལུར་བུང་བ་འངམ་ཡོན་ཏེ། དེནི་མཆན་མའི་ཏུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡཁོག་སུ་བསྣ་བརམེ་ནུས་ས། དེ་ཅིའི་ཕཾར་ཤེན་། དེ་ལ་རང་བཞིན་ ཱུ 
_ མེད་དོ།། ཤད་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེའི་དངེས་པ་མེད་པ་སྟེ། དངོས་པ་མེད་པ་ནེ་དངོས་པེ་མེདཔས་ཡོངས་སུ་བྲས་བར་མི་ནུས་སཀ ཆུང་གི་ཁམས་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དད། 

ཅོནསའི་རུལ་ལམ་དམགས་བའི་ཚུལྱགིས་འཇོས་སུབས་བར་སིནས་བ།། དཅའི་ཕི་ཞེན། དེ་ལ་རངབཞིན་མདདོ།།གངལ་རང་བཞིན མད་པདནིདངས་བྲོདཔ་ 
སྔ་; དགོ་པི་མད་པནི་དངོན་པ་མེད་པས་ཡཁོས་སུ་བྱས་བརམ་ཀུས་སཀ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་བི་ 
རཁམས་ཀྱེ་ཁེངོས་སུ་རྐུད་པ་ས་ཡོན་པ་ད་ནི་འདས་པ་འང་མ་ཡན་། མ་ཁའེངས་པ་བང་མ་ཡིན། དྭ་ལཱའ་བུང་བ་འད་མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཆན་མའི་ཉུལ་ལམ་དམི་ །ཨ་པའི་ 


- £ 


ཡསཡསསས་རོ་ཁཆ 3553 -༢༨༡༩-པ༢༠༤ཕ༨མགཆིསར༤བར༨༤༩ ཛཾ 


༄༅། སྲ །ཆུལ་གྱིས་ཡེངསུ་བསྔ་བརམི་ནུས་སེ།། དེ་ཅིའི་པེརྟའེ རཞིན། དེ་ལ་འང་བཞིན་ མེད་དོ། དུ གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ནི་དངསོ་ ་པེ་མེད་པ་སྭ། དཔེ་ 
ཡང པེམད་བཞནི་ དངས་པོ་མིད་ པས་ཡངས་ སྭསུ་བྲསབར་མེ་འུས་ས། ས། རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ག །གང་འདེད་ པའེ་ཁསས་ དང་] ] གཟུགས་ཀྱི་ཁམས ༈དང་། གཟུགས་མེད་ 
རཾ དསས འཅོས་སམུདཔམ་ལི་ ཡིན་པ་ད ཡན་ཁངས་པ་འང་མ་ཡིན། མུ་འོངས་པ་འང་མུ་ ཡིན། དྭ་ལར་ཟུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། ། དེ་ནི་མཚན་མའི་ཆུལ་ལམ་དམྲིག་ 
ཡ་གྱིས་ ་ ་རུ་བསླེ་ བར་སྲི་ནུས་སོ།། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ རང་བཞིན་མེད་དོ།། ཀ ང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པདེན་དངོས་ཕམདཔ་སྟ། དཔོས་པམད་པན་ 
པམད་པས་ཡདོས་སུ་བསེ་བར་མི་ནུས་སཱ།ོ། མནི མདིག་པ་གང་འདད་ བིལུ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་།  གགས་མེདཔའཁམས་ཀི ས་དམ་པ 
༤༢༨ མ་ཁོངོས་པ་འཛེམ་ཡིན། དྭ་ལྟར་བུང་བའུང་མ་ ིན་ཏེ། ད་ནམཆན་མའི་ཆུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོས་སྲུབསྡྲ་བརཾམི རསེནུས་ས།། ད་ 
.ཌིའིྱིམཞེ། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མེདཔ་དེནི་དངང། པ་མོད་པྭས། དངོས་ ཟི ་ཡང ངས་ུབསའམི་ནུསབི འདུ་བེད་ 


༼ ཱ ༩ མི 
གང་འདོད་པའི་ཁམ་ས་དུང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམསྦཀི་ཁངསསྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པདེན་འདུས་བའངམ་ཡིན། མའོངས་པ་འཇམ་ཡིན། ད་། - 
ང་མ་ཡིན་ ། དེགི་མཚུན་མའིཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཡངོས་སུ་བསྔ་བར་པི་ཞུས་སེ། །དེཅེའི་པིའ་ཞན། དལ་རང་བཞེན་མད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིཊ་་། 
། ད་པ་དི་དངེན་པ་མད་པྭསྭཾ། དངོས་པ་མད་བཞི་དབོག་བམད་པས་ཡངས་སུ་བསབོར་མིགུས་ག།ོ རྣམ་པའ་ཤེག་པ་གངའདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱིཁམས་དང་ གཟུག་ 
མེད་བའེཁམས་ཀྱ་ཁབས་གུ་རུད་པ་མ་ཡྲིན་པ་དེ་ནི་འདས་པ་བད་མ་ཤིན་། མ་ཝོངས་པ་འད་མ་ཡིན། དྭ་ལུའྱ་བུང་བང་མ་ཡིན་ཏ། དནི་མཚན་སྭའྲི་ཧུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནོལ་་ 
གྱིས་ཡངས་སུ་བ བར་མི་ནུཊ་སེ།་ དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། དལ་འང་བཤེན་མད་དེ།། གང་ལ་འང་བཞིན་མད་པའེའི་དངེས་པ་ཁོད་པ་སྭེ། དངོས་པམད་པནི་དངས་པམད་པས་ལྡང་ 
སུ་བྭསབརམི་དུས་ས། མིང་དང་གཟུགས་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། གཟླུགས་མེད་པིཊ།ཁམས་ཀེ།ཁངོས་སུ་རུད་པམ་ཡིན་བདནི་འདས་པ་འདམ་ 
་ཡིན། མཿ ན། དྭ་ལར་བྱུང་བ་འངམ་ཡིནེ་ཏེ། དན་མཚོན་མའི་རུལ་ལམ་དསིགས་བའ་ཆུལ་གྱིས་ཡེངོས་སུ་བ བོརམིནུས་སེ།། དིའ་ཕིར་ཤེན། བོས ' 


བོས་པ་འང་མ་ཡ།༽ 


༩༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤-༨༨༨༤༨༢༢༤-༨~- 2 2 
། ༄༅། རླ །འང་གཞིན་མད་དོ།། གང་ལ་འང་བཞིན་མད་པ་དེནེ་དངཊ་པ་མད་པ་སྟེ། དཔོས་པ་པད་པའེ་དངོས་པམད་པས་ཡོས་སུ་བ བར་མི་ནུས་ས།། སྐྱེ: 
ཧཾ མཆེད་དུག་གང་འདེད་པའི།འམས་དུང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མ ཁམས ས་ག་པམཔཔོ་ས་བབས་ཡན། ད།་པའང་མ་ 
ཡིན། ། དྭལཿ ཉུཿ་བཅབ་འ་མ་ཡིནཏེ། དེནི་མེཆན་རའི་ཚུལ་ཡམ་དཔིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངས་སྲུ་བསྔངའཡི་ནུས་ས།། དཅིའི་པིར་ཞེན། དེ་ལ ལ་རང་བཞིན་མད་དོ།། ། གང་ལ 
7 ར་བཞིན་མད་པདནི་དཔོས་པལ། མེད་པ་སཱཾ། དངོས ངོས་པུ་མད་པུནི ་དངོས་པེ་ ཕ་མད་པས་ཡའོག་སུ་བསྔབི་ནུས་ས། ། `` རེག་པ་གང་འདོད་པའེཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས '། 
ོག།སནུ་བའི་ཁམས་ཅིཁོ་སུ་ཆུ་དབ་མ་ཡི་ནབ་དྲི དནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོ ངོས་པ་འཛམ་ཡིན། དྭ་ཝཱརབུང་བ་འངམ་ཡིན་ཏེ། ད་མརནམ་ུལཔན་ད་གུས་ 
ཧྭ དངོཊ།པ་མད་པནི་དངོས་པ་མིད་པས་ལབོས་ 


[8 


ཚུལ་ 'གྱིས་ཡངཾས་སུ་ སུ་བསབརམི ནུས་ སེ ། དེ་ཧིའི ་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མད་དོ།། ! གང་ལ་རང་ བཞིན་མད་ པ དནི་ དངོས་པ་མོད་པ 
སུ་བ ཁར་མི་ནུས་ས། །ཆོརབགང་ ལཿ དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་| གཟུགས་མེད་ཕའ་ཁསསཀྱི །བོས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡ ་ཡཾན་པ་དེནི་འདས་བ་འངམ་ ཡིན། ] མ་འོས་ 


ངེ 


¬ ་བ་འངམ་ཡིན། ད། ༤ སཡ་ པ་ཡིན་ཏེ ༽ དེནི་མཚནམའི་ཚུལ་ ་ལམད་ དམིགས་པའེ་ ཞུ་ལ་གྱིས་ ་ཡངོན་ག་ ས་བྲསབརམི་ནུས་སེ།། ་པ།། དི་ཅིའི་ཕེ་ ་པར་ཞེ་ན། ། དེ་ལ་ འང་བཞིན་མྭད་དོ།།་ གོ 
བཡ་ ་ ་བཟད་པ་སྭེ། དངོན ་པེ་མད་ པནི་དངསོ། པ་མེད་པས་ ཡངོས་སུ སུ་བསྲེབར་མི ར་མི་ནུསཿ ཡོ སདཔ འོ པིའ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ། །ཁམས་ 
རྨ ན་ གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཏི་ཁདོས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡེ། ཤིན་པ་དྲའི་ འདས་པ་འང་མ་། ཡིན། མའེངོས་པ་འ་ མ་ ཡོན ་ ཡང་མ ི་ ད་ནི་མཆོནམའིཚུལ། ་ཤམ་ 
དམིགས་པའི་ུལ་གྱིས་ཡངོས་སུ་ སུ་བ་བབ་མིནུ་ཕཊོ། དེཅིའི་ཤཱར་ཞེན།། དེ་ལ་རང་བཞིན་མུད་དོ།། གང་ལ་འང་ བཞིན་མེད་པ་དན་དཔོས་པ་མེད་པ་སྟེ། དང རྐབ དངོས་ 
བམད་པད།། ཡཾངོས་སུ་བ༢ སབརིནུས་ས།། ཡེན་པ་གངའདད་པའེ་། ས་ལོ དང་། གཟུགས ཀི ཁམསུ 'དང་། གཟུགས་མད་ ད་པའི་ཁམས་ ཤིས ཁམ ཡིན་བ་དེ་ནི་འདས་ 
པ་འངམ་ ་ཡིན། བོའོ 'ཡུན། དྭ་ལར་བུངབ་འབམ་ “སིན་ཏེ། དེ་ནི་ ་མཚན་ ་མའི་ཆུལ་ ་ལམ་དམིགས།་ ་པའི་ཚུལ་གྱི་ས། ༥ཡངས་སུ་ སུ་བསཱ་བརམེ་ནུ་ ་ནས་སཾ། ཀོ ། དེཅིའི་ཧིའ་ཞེན། དེ་ལ་ 
རང་བཞིན་མེད་དོ།། གངལ་རང་བཞིན་ མེད་པ་ འེ དངེད་པེ། སབམད་པ་ས། དངེས་། ་པམད་པ་ནེ བན་ དངས པམ མད་པས། ་ཡེངོག་ས ུ་བླསབོབམི་ནུས་ས།། གད་པ ་གང་འདད་བའི་ ®= ༢ ༥ ། 


1144 ཡཿ སིས ོ་ཿོ་ང་ང་ང རེ ༡ ཟོབ ་ ༥༤༥ རྩོ རྨེ 
རུ དི །ུགས་ཨི་ཁམས་དང་། གླགགས་མདཔའིཁམསཆིཁདས་ུུཔམཡཔདནི་འདསབའངམབིན། ས་འབོས་བ་འཇམ་ཡི། དགལ ་ 
༄ བ་བདམ་ཡཤ་ཏེ། དེ མཆན་མའི་ཆུལ་ལམ་དསེགས་པའེཆུལ་གྱི ས་ཡངག་སུ་བྲསེབོར་སིནུས་སེ།། དེ་ཤིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེ་ི་དོས་ 


. བམད་པ་སྟེ། དངེས་པམད་པཞི་དངེས་པ་མདཔས་ལབོས་སུ་བསབོརམི་ནུས་སེ།། སྐེ་བགང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁ 
སུ་རུད་པ་མ་ཡཉ་པ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཞན། མ་འོས་པའངམ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུང་བའང་མ་ཡེན་ཏེ། དེནི་མ་ཚཱན་མའི་རུལ་ལམ་དམིགས་པའིཧུལྱ་ཅིས་ཡེངས་སུ་བྲསབོང་ ¢ 
ད ས་ས དེིའི་ཧིཿཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིཊ་མྲེད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེ་ནདཔོས་པ་མེད་པ་སྟེ། དཔས་པ་མད་པ་ནི་དཔོས་པ་མདཔས་ཡངོས་སུ་བླས་བར་མི་ཞུས།། ། ཟའ 
| རྒཤིགང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་] ༨གཟུགསུ་ཀཁཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ།ཁམས་ཀེ འས་སྐུ་དུད་པམ་ཡེན་པ་དེནི་འདུས་པ་འདམ་ཡིཀ། མ་འབོས་པ་འདམ་ 

ཡིན། དྭ་ལུའ་བུང་བ་འདམ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཚན་མའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའེརུལྭ་གིས་ཡདོས་སུ་བྱས་བརམི་ནུས་ས།། དེཅིའི་ཕྱི་མཞེན། དེལ་རད་བཞིན་མད་དེ།། གང་ 


9) ^ 


མཾ་རང་བཞིན་མད་པ་དེནི་དངོས་པ་མོད་པ་སྣེ། དན་བམད་པནི་དངེས་པམེད་པས་ཡཐོས་སུ་བྲས་བར་མི་ནུས་ས། སཱཾན་པའེ་ཕ་ཟེལ་ཏུ་ཕྲིག་པ་གང་འདད་པའི་ཁམས་ 
རྨོ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམསྭ་ཀེ་ཁངས། །ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་དི་འདག་པ་འང་མ་ཡེན། མ་འོངས་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལྟར་ཀྱངབ་འད་མ་ 
ཡིན་ཏ། ་  ་ཡ་པ་ཡེ་འཅིས་ཡས་སྲུ་ལྣབ་སེས་ས། དེཅའི་ཕི་ཤིཤ། དེ་ལརངབཞིན་མད་།། གང་ལ་འང་ཞིན་མད་པདེནེ་དངོས་པམིད་པ་ 


སཱུ དཔས་པ་མདབནིདཔེས་པ་མེད་པས་འབོས་སུ་བསཔརམིཞུས་།། ུལ་ཁམས་༡་ཕ་ལབཏུ་ཱི་པགངའདད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཁམས་དང་། གཟུགས་སེ་ ༥ 


པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབསསུ་ནུད་པ་མ་ཡེན་པ་དེ་ནི་འདས་པ་འད་མ་ ནཾ། མ་ཁོངས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ཝར་བུང་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཆན་མའྲེ་ཆུལ་ལམ་དམོགས་པའི་དུལ་ 
གིས་ཡེཔས་བྲསབརསིནུས་ས། །དེིའི་ཕིར་ཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་དེ། །གངལ་རད་བཞིན་རད་པདེ་ནི་དཔསཔལོདཔ་སྟ། དངེས་པཞོད་པཞིདངེ་པམད་པས་ལབོ་ 
སུ་བསའར་མིནུས་ས།། བཟེད་པའིབ་ཟམཏུ་ཤིན་པ་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཉྱི་ཁབས་སྐདུདཔ་མ་ཕནི་བདེའི 


༄༅། རླ །འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་ཁོས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ལྟརུབུང་བ་འུང་ཨིན་ཏེ དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ལབས་སུ་ / 
ཟེ བསྲེབརམིཞུས་སེ།། དཅིའི་ཤི་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་དོ།། གང་ལ་ཡ་བཞིན་མེད་པ་དེན་དངས་པེ་མད་པ་སྟེ། དཔོ་པ་མད་པནི་དངོས་པ་མད་པས་ཡོས་སུ་བྲས་བར་ 
མི་ནུས་སེ།། བརོན་འགུས་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་སེད་པའེ ཁམསི་ཁས་སྤུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པདེ་ནི་འདུས་ 
¬ པ་འང་མ་ཡན། མ་འོངས་པ་འད་མ་ཡིན། དྭ་ལར་བུངབ་འང་མ་ཡིན་ཏ། དེནི་མཆན་མའེ་རུལ་ལམ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྡུབར་མེ་ནུས་སྲ།། དཅིའི་ 
“ཤཱ ཕཾཊ་ཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞེན་མད་པ་དེནི་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དྭོས་པ་མིད་པནི་དངས་པ་མད་པས་ཡབས་སུ་བྲསབརམིནུས་སེ།། བསམ་གཏན་ 
གྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྭིནཔ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེཁུམས་ཀྱི་ཁངས་སུུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེའི་འདུས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་ལོས་ 
པ་འང་མ་ཡན། དྭ་ལ་བུང་བ་འད་མ་ཡིན་ཏ། དནི་མཚན་མའིཚུལ་ལམ་དམིགས་པའིཚུལ་གྱིས་ཡའོས་སུ་བསབས་སིནུས་ས།། དཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་ 


མེདཿ ང་ལ་པང་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དངོས་པམད་ རེས་པ་མད་པ་ནི་དངའོ། ལི བར 

སེདའོ། གདལ་བབཞིན་མེ་དེིདོ་བཟད་བས། དཔ་པ་ཞདཔནི་དོ་ལ་ཡོད་ས་ཞབོ་ུ་བམ་ོར་ཕནུསས།།ཤེསརབ་ཅལསས་ཏིནབགར 
ཅ་བ མའྭ་ཆུ་ ་པའི་ནུལ་གྱེས་ཡེངས་སུ་བསྡབར་མི་ནས་སཾ།། དེ་ཅིའི་ཕིའ་ཞིན། དེ་ལའང་བཞིན་མེད་ ་་འང་བཀྲི ྷ 
ལིདངོས་པེ་མད་པ་སྣ། དངེས་པོ་མད་པཞི་དཔེས་པ་མདཔས་ དས ་ ནུསས།། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེ་ལའང་བཞེན་མེད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞེན་མད་པ་དེ་ 
` ། བམ་པེ་བདནར ད 

¡ ཏ ' དཔ རར་རོ བ་ད 
ཀཀ ཨ་ར ་  ནད་སྟེང་པ་ཉིད་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ 
ཡས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི ཁམསྭ་ཀི་ཁངོས་སུ་དུད་པ་མ་ཡཱན་པ་དེནི་འདས་པ་འ་མ་ཡཀ། མ་ཁབོས་པ་འད་ས་ཡན། ་  ་ ོ 
དྷ 


་པ་འི་་་་ལས་་འར་་ ༣ ཛི 
དམགས པའི་ཧུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསབར་མིནུས་སེ། དེཅིའི་གིར་ཞེན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེནི་དངསོ་པ་མེད་པ་སྭ། དངེས་པ་མད་པནི་དངོས་པ་མེད་ 


༢་མང་མམང་༤ ༨༨ ༨༨༩༤༨- - -~--~--- ~~) ` - འརངང་ལང་ོ་འངི༡ ༡ རྱ་བབོཀ།༤རལོང་བསའ་འིར་ད་ ར་ལ་124⁄2 ཛརའོང་འང་༤སལཚོའོ་ ོང === 


༣ ་ཡསོས་ཁུངོའ་ིདས་སེ། ཤིོ་བཉིགང་འཛད་པའི་ཁམས་དང། གཤགས གུས་དའིའཕ། ལོ་སདུ་་ 
ཤི མཱ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འཇས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ཝའ་བུངབ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཡངོསུ་སུ་བསྡེབའམི་ནུས་སཾ། ། 
༢ ཡཏ དལརངབཞིནམདགོ། གང་ལའོ་གཞིར་མེད་འི་དི་པོ་བོད་བཏ། དངོང་བཟིཊ བའི་གོ་ཟིན་བསར་འོ་བའ་བ་ི་ 
ཚོ ཉིད་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱིཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁེངས་སྤུ་རུདཔམ་ཡིན་བདེནེ་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འངོས་པ་འདམ་ཡིན། དྭ་ཝའྱུད་ 
བའངམ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཆན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་བའི་ཆུལ་ཀྱིས་ཡོས་སུབསས་བར་མི་ནུས་ས། །ད་ཅིའི་བར་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་དོ། གང་ལརང་བཞིན་མེད་པ་དེཞོ” 
` དངས་པཾམད་པ་སྟ། དངེས་པམད་པ་ནི་དངོས་པེ་མད་པས་ལེབས་སུ་བྲསབརསི་ནུས་ས།། སྟེངཕ་ཞིད་སྟང་པ་ཧིད་གང་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་།གཟྲུག 
མད་པའི་ཁམསྱཀཀུ་ཁབོས་སུ་ནུད་པམ་ཡོན་པ་ ་དེའི་འདས་པ་འམ་ཡིན། མ་ལོངས་པ་འདམ་ཡིན། དྭ་ཀ་བུངབ་འངམ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་ཕའ་ 


་ 


༤༨ ར་རོ. ×སཧཿ 6 ༣ རེ ངང རེ ` ༨ ནེ ཧི 
ཚུལགྱིས་ཡངག་སུ་བསྡབར་མི་ནུས་སཾ།། དེ་ཅེའི་ཕོར་ཞ་ན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་བད་བཞིན་སེད་པ་དེན་དངས།པ་མད་པ་སྭ ། དངོས་པ་མད་པནི་དངས་པམོད་པས་ 

ཁངཔབབོ ༤. ིི་འེ་ཁོལ་་ིར བར ར་རབ ཌོ ཀི རོ ༡ ༽ེ བར་ལ 
༦༠༦ ཞུངས ཆག་པྐད་ཉིན་གའདཔའི་ཁམས་དངུ། གླནས་འཁམས་དང། གླ་བས་སེད་བའི་ཁ་ིོས་སུ་ནུངཁུ་མའི།ོ་ 
འདས་བ་འངམ་ཡན། མ་འངས་པ་འངམ་ཡེན། ༦ འོ་ཏ དནི་མཆན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའིཚུལ་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བསྡེ་བར་མི་ནུས་སཾ། །དེ་ཉི ་ 
༢༣ = ༢..༽ ༨ > > རེ `<.༽༢༨-༽ ༤༨ _༨~-- ¬ ངེ ལཿ 
ཞེ་ན། དེ་ལ་ཆང་བཞིན་མེད་དོ། །གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེན་དངོས་པ་མིད་པ་སྭ། དངས་པ་མེད་པནི་དངོས་པ་མོད་པས་ཡོགས་སུ་བསྔབརམསི་ནས།ས།། དེའོ་དམ་པ་སྙེངོ་པ་ཞིད་གང 
འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གྲཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་ཁེནས་པ་འང་མ་ཡན། དྭ་ལཱརྱུང་བ་འ་ 
ཊེ་རེ། རེད ར་་ར་ངི་བ་ལ་བ་རི་རལ རི་འ ང་བར་བ ཤེ དེ འི་རི ར< ཅིར རི ༨ སྲ 
མ་ཡཾན་ཏེ། དེནི་མཆན་མོའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའེ་རུུལ་གྱིས་ཡེངས་སུ་བསྡ་བར་མི་ཞུས་སེ།། དཅའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེ་ནི ཡོ 


= ཌོ, 


ི་རྲ་བ། འིར ་ལོརར་མ་་ཁ་་་ལ་པ་མལམ་དད་པ་མེི བབ།་འརོ འི་ལོ འར ཆི་ རབ ནི ཁཾ 
པ་མད་པ་སྭ། དངེས་པ་མད་པནི་དངོས་པེ་མེད་པས ཡདོས་སུ་བཝེ་བརམནུས་སེ། ཞདུས་ངས་སྙང་པ་ཉེད་གངའདད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས] /ཁམས་དང་།གཟུགཱ་ 


-་ ལི མད་པདེའམས་ཀི འབོས་གུ་ནུད་པམ་ཡི ན་པ་དེནི་འདག་པ་འང་མ་ཡིན། མ་ལོག་པ་འང་མ་ཡིན། ད་ལྟའབུངབ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་མཆན་མའི་ 
ྐ ` ོ གངལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དནི་དངེགོ། པམེད་པ་སྟེ། དངེས་པོ་ 


ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའིཚུལ་གྱིས་ཡེབས་སུ་བསྣེབརམཞུས་ས། དེ་ཅིའི་ཕཾར་ཞེ་ན། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད དད་པདཾནིདཿ 
མེད་པནི་དངས་པ་མད་པས་ཡངས་སུ་བླསྩབརམི་ནུས་ས། །འདུས་མ་བས་སྙང་པ་ཉིད་གུང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་མྲིད་ 
ཤས ཁམསྭ་ཀི་ཁངོས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡན་པ་དེའི་འདུས་པ་འུ་མ་ཨིན། མ་འོས་པ་འུ་མ་ཡིན། དྭ་ལུ་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་ 
| པའི་ཚུལྱ་གིས་ཡས་སྭ་བླསཾ་བར་མི་ཆུས་སཱཀ། དེ་ཙུའི་ཕིར་ཞེན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ།། གུད་ལ་འངུ་བཞིན་མེད་པ་དནི་དངོས་པ་མད་བ་སྔ། དངེག་པ་མད་ 
པ་ནི་དངེས་པེ་མད་པས་ཡངས་སུ་བྫ་བར་མི་ཞུས་ས།། མཐུའ་ལས་འདས་པ་སྭད་པ་ཉིད་གང་འདེད་པའི།ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་།གཟུག་ _- 
མད་བའེ་ཁམས་ཀི་ཁངས་སུུརུདཔ་མ་ཡིན་པདེ་ནེ་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འཇས་པ་འངམ་ཡིན། དྭ་ཏབུང་བ་འངམ་ཡིནཏ། དེའི་མཚན་མའིཧུལ་ལྷཀ་ |; 


༡༡ 


ཏཱ × 


ངཾ 


= ཿ 
བུ རར རེ ངྒོ: 5 ཇོར = \༣༽ཉ གྱ `. ཨལ འད འོ སེ རེན = ལེའེ ¬ རེ 25` རེ 
` རི་ལྷི་ལཱཿགྱིས་ཡཁས་སུབ་ བན་མིནུས་སེ།། དཅའ་ཕར་ཞན། ད་ལ་རད་བཞེན་མེད་དོ།། གང་ལ་བཞེན་མད་པ་དན་དངོས་པམད་པས། དངག་པ་མད་པནི་དངེས་ , 
; པ་མད་པས་ཡངས་སུབསབརེ་མི་ནུས་ས། ཐགོ་མ་དང་པ་མ་མད་པ་སེང་པཉིད་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁསས་དང་། ་ གཟུགས་མེད་པའིཁམས་ཀྱི་་ 
༦ [ཁདས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡཱནེ་པ་དའི་འདས་པ་འང་མ་ཡྐིཀ། མཁོངས་པ་འངམ་ཡེན། ད་ལར་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏ། དེནི་མཚན་མའི་ཆུལ་ལམ་དམིགས་པའེརུལ་གྱིས་ཡངོས་སུ་བསྡ 
༩“ བར་སིནུས་ས།། དི་ཧིར་ཞུཀ། དེ་ལ་ར་བཞིན་མེད་དོ།། གངལ་རང་བདེན་མེད་པ་པོ་ནི་དངོས་པ་མོད་པས། དངོན།པ་མད་བནི་དངོས་པོ་མེདཔས་ཡངོས་སུ་བླས་བར་སིགས་ 
` ` སྭེ། དངབ་མད་པ་སྟངོ་པ་ཤིད་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས༔ཀྱི་ཁམས་དང་། ཟུགས་མཱན་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིནཔ་དྲ་ནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན མ་ 
འོངས་པ་འཇམ་ཡིན། ད་ལཱརྱ་བངབ་འད་མ་ཡིན་ཏ་། དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངས་སུབསྔ་བར་མི་ཞུས་སེ།། དེ་ཅིའི་ཕཾཌ་ཞེན། ས་འཛ ཀཿ 
ྲ ལྫོ ཁཔ་འབང་ཞི་ས་འཇོར་། དངོས་པོ་མད་པནི་དཔོག་པ་མད་པས་ཡོངས་སྲུ་བྲསབར་མིཞུས་སཀོ རང་བཞིན་སྭཾང་པ་ཉིད་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། 
རོ 


× དོ ་ ༣ 


༡༢༢'% # `× ཉཱ ཀི 
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- . །༄༅། ༡ _ །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མདཔའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མའོདོས་པ་འད་མ་ཡིཀ། དྭ་ལྟབྱུང་ 
.= ༤ བ་བངམ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཚན་མའེ་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡཾང་ །སུ་བསྔེ་བར་མི་ནུས་སེ།། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་འང་བཞེན་མེད་དེ།། གངལ་རང་བཞིན་མེད་ 
པདེནི་དངོག་པེ་མད་པ་སྟེ། དངོས་པ་མད་པནེ་དངས་པམད་པས་ཡངས་སུ་བསྔ་བརམི་ནུས་ས།། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭང་པ་ཉིད་གང་འདེད་བའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམྭ་ 
 །དང་༔གཟུགས་མད་པ་འམས་ཉིཁབོསསུརུདཔ་མ་ཡིནབ་དའིའས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་འོསས་པ་འབམ་ཡིན།ད་ལུརབུབ་འངམ་ཡན་ཏ། དནི་མཚནམ་འ་ཤལ་ཡམ་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྔེབརམ་ནུས་སེ།། དེིའ་པཾར་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་དེ། གང་ལ་འངབཞིན་མེད་པ་དའི་དངོས་པེ་མད་པ་སྟེ། དངོས་པེ་མད་པནི་དོག་ 
ཕོ་མད་པས་ཡེངོས་སུ་བསྔབརཡི་ནུས་སཾ།། རང་གི་མཆན་ཉིད་གཱཾང་པ་ཉིད་གང་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་བའ་ཁམས་ཀྱི་ཁིངས་སུ་ནུད་ ་ 
པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོས་པ་འངམ་ཡེན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་འཇམ་ཡིན་ཏེ། དནེ་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཧཱ༧ྱ་གྱིས་ཡེག་སུ་བྲསབར་མིཊུས་སེ།། 


$ >± 


ཧིན དེ་ལད་བཞིན་མད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པེ་ཉིདཔས་པོམད་པ་སེ། དངོས་པ་མེད་པ་ནི་དངོས་པ་མེད་པས་ཡབོས་སུ་བསྔབརི་ནུས་སེ།། མི་དམིགས་པ་སྟབོ་བ་ཞིད་གབའོཊ 
བའིཁམས་དྭང་། གཟུགསཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཏི་ཁབས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིཉ་པ་དེནི་དས་པ་ཁང་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འང་མ་ཕཾན། ད་ལཱརབུང་བ་འདམ་ཡིན་ཏེ། 


_ཟཧི་མཚན་མའེ་ཚུལ་ལམམིགས་པའྱི་རུལ་གིས་ཡཁོས་སུབྱསབར་མིནུས་ས དེཅིའི་ཧིཿཞན། དེལ་རང་བཞིག་མེདད།། གང་ལ་ཟང་བཞིནམད་པ་དེནི་དཔས་བ་དཔ་སྟེ། དཔས 


པོ་མད་པའནི་དངེས་པ་མད་པས་ཡངས་སུ་བས་བརམི་ནུས་ས།། དངོས་པ་མད་པ་སྟང་པ་ཞིད་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས།ྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི།ཁམསཀི་་ 
ཁབསུ་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འབོས་པ་འད་མ་ཡིན། ད་ལྟརབུང་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཚནམའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཡེངོས་སྲུ་གྐ ཿ 
བརསི་ནུས་ས།། དེིའིཧི་ཞེན། དེ་ལ་རངབཞིན་མདད།ོ། གང་ལ་རངབཞིན་མད་པ་དན་དངོས་པ་མད་པ། དབོ་བམད་པཞི་དཔེས་པོ་མད་པས་བབྲས་སུ་བླསབརམི་ཞུས་ས།། 
བཉད་སཾང་པ་ཉིད་གང་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡཾཉ་པ་དེའི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་ ངོས་པ་ར་ 


ཉིལ ག་བང 


= --~ -. 


གག .རའགི་ དྭ་ཝར་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏ། དེའི་མཚན་མའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱས་ཡེདས་སུ་བསུབརསི་ཞུས་ས། །དེཅིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། དེ་ལ་འང་ 


བཞིན་མེདད། །གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེ་ནི་དངོ་བམད་པ་སྣེ། དངོས་པ་མེད་པནི་ད་ ས་པོམད་པས་ལདོས་སུབས་བར་མིནུས་སེ། །དངེནོ་པ་མད་པའི་ངོ་བཞིད་ ང་པ་ཉིད་གང་ 
འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀེ་ཁངས་སུ་རུདཔ་མ་ཡན་པད་ནིའདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་འངམ་ཡིན། (ལྟར་ཀུད་བ་ཁང་མ་ 
ཡིན་ཏེ། དནི་མཚན་མའྱི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའེ་རུལ་གྱིས་འོས་སུ་བསྡོབརསི་ནུས་ས།། ན་ཅིའི་ཛིའ་ཞེ། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དོ།། གངལ་རངབཞིན་མེད་པ་དེའི་དངོས་པམད་པ་ 
སྟ དཔེས་པེ་མེད་པནི་དངོས་པ་མེད་པས་ཡུངས་སུ་བྲས་བར་མིནུས་སེ།། དན་པ་ཤེ་བར་བཞག་པ་གངདག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགསཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་བའི་ 
ཁཱམསྱཀི་ཁོས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་འདས་པ་འད་མ་ཡིཞེ། མ་འཇོས་པ་འམ་ཡིན། དྭ་ཝཱརབུང་བའང་མ་ཡེན་ཏེ། དེ་དགནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་བའི་ཆུལ་ 
རྱྱས་ཡེགོ།སུ་བསྡེ་བོརམེ་ཞུས་ས།། དེ་ཅིའི་ཕཾརཞེན། དཾ་དག་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ད་དགནེ་དངས་པམད་པ་སྟེ། དངེས་པེ་མད་པན་དངས་པ་མེད་པས་ 


ཤུ ༢༠ པཔ ཡང་དག་པནྨ་སྤངོབ་གང་དག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་ཏྱི་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་ད་དགནི་ ༡ ུ 


འདས་བ་འངམ་ཡིན། མ་འདོས་བ་འདམ་ཡྲིཊ། དྭ་ལདབུང་བའད་མ་ཡིཉ་ཏེ། དད་གནི་མཆུན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལ་ཧྱིས་འོས་སུབསབར་བིནས་ས།། ད་ཅིའི་ཕིར 
ཤིན དེ་དག་ལ་འད་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེདག་ནི་དཔོས་པསད་པ་སྟེ། དདེག་པ་མད་པ་ནེ་དང་པམད་པས་འབོག་སྲུ་བཅ་བརྲི་ནུས་སོ།།ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
པ་གང་དག་འདདོ་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེཁམས་ཀྱ་ཁདོས་སྐུདུད་བམ་ལྡི་པདེ་དགནི་བདས་པའངེས་ཡིཊ། མ་འདོས་པ་འཇམ་ཡིན། ད་ 
རྭབུང་བ་འང་མ་ཡེན་ཏ། དེ་དགནི་མཚན་མའི་ཆུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཡངོས་སུ་བ བརཾཤུས་སཾ།། དེའིའི་ཤཾར་ཞེ་ན། དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་སེད་དོ།། གང་ལ་འང་ 
བཞིན་མད་པ་དེ་དགནི་དངས་པ་མོད་པ་སེ། དངོས་པ་མིད་པནི་དངས་པམདཔས་ཡངས་སུ་བ བརམི་ནུས་ས།། དབང་པོ་གང་དག་འདད་པའིཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ 
དང་ཏ གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀི།ཁོདས་སུནུད་པ་མ་ཡོན་པ་དེ་དགནི་འདས་པའད་མ་ཕིན། མ་འདོས་པ་འདམ་ཡཞེ། དྭ་ལྟར་བུང་བང་མ་ཡེན་ཏེ། དེ་དགའི་མཚན་མའི་ཚུཝ་ ་ 


༡༤༩༥༤༨༢༩༢༤༨༤༤-༨--------2༤-------=----------~. 


༄༅། ༦ །ཡམ་དམིགས་པའིཆནུལྱ་ཧེས་ཡོས་སུབསབའ་མི་ནུས་ས།། དེེའི་ཛིར་ཞེ་ན། དེ་དག་ལའང་བཞིན་མེད་དེ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་དགནི་་་ 
དངུས་པ་མད་པ་སེ། དངེས་པེ་མད་པ་ནི་དངོས་པ་མིད་པས་ཡངོས་སུ་བས་བར་མི་ཞུས་ས། །སྟེབས་གངདག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་གི་ ་ 
ཁམསྱཀི་བབས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འངས་པ་འཇམ་ཡན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་འངམ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནེ་མཆན་མའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ ˆ 
ཡངས་སུ་བསབར་མི་ནུས་ས། །དཅིའི་ཕི་པཞེ་ན། དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེ་དགནི་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དངོས་པ་མད་པ་ནི་དངས་པམད་པས་ 
ཡབས་སུ་བྲསཾབར་མི་ནུས་ས།། ཤང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གང་འདེད་ལིཀ་ཁམས་དང་། གཟུགསཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཏ་ཁབས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡེན་བདེ་ ཅི 
དགནི་འས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འཇོས་པ་འདམ་ཡོན། ད་ལྟརབྱུང་བ་འདམ་ཡིན་ཏེ། དེ་དགནི་མཚན་མའུ་ཆུལ་ལས་དམིགས་པའི་རུལ་གིས་ཡངོསསུ་བསྔབའ་སིིནུས་ ༤4 རི 
ས།དཅིའི་ཕིརཞེན། དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མེད་ད།། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པད་དགནི་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དངོས་པ་མད་པ་ནི་དངེས་པོམད་པས་ཡདོས་སུ་བསྡེབལི་ ལོ 


སི 


ནུས་སཾ།། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརྐད་པ་གང་དག་འདེད་པའིཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ཁསས་ཀྱི་ཁངོས་སུ་ནུད་པ་མ་ 
་ཡིན་པད་དགནི་འདེས་པ་འ་མ་ཡིན། མ་འཇོས་པ་འངམ་ཡིན། ད་ལྭ་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དགནི་མཆན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡེངས་སུ་བསྔོ་ 
བར་མིནུས་སཾ། ནཾཧིའི་གཱར་ཞེན་། དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མད་དོ། ། གང་ལ་བང་བཞིན་མད་པ་དེ་དགནི་དངས་པ་མད་པ་སྟ། དངེས་པོམད་པནི་དང་པ་མེད་པས་ཡོངས་ 
སུ་བྲས་བརམི་ཞུས་ས། འཕགས་པའི་བདེད་པ་གངདག་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང། གཟུགས་མེད་པའཁམས་ཀི་ཁབོས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པདེ་ 
དགནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མའོདས་པ་འདམ་ཡའ། དྭ་ལཱའབུང་བ་འངམ་ཡིའ་ཏེ། ད་འཚ ཚ ི་་ྱས་ 
དེ་ཅིའི་ཤིཿ་ཞེ་ན་། དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མད་དོ།། གང་ལྭ་རང་བཞིན་མད་པ་དེ་དགནི་དངོས་པ་མདཔ་སྣ། དཔེས་པ་མད་པནི་དངེས་ བ དྲ་པས་ཡངས་སུ་བས་བོརསི་ཞུས་སེ།། 
བསམ་གཏན་གང་དག་འདདོ་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཁབས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་དགནི་འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་འངས་ 


ཀྐོབ--------¬ --~ ˆ~ ` དཱུ 
༄༅་། །པ་འཇམ་ཡེན། དྭ་འར་བུང་བ་འངམ་ཡིན་ཏ། དེ་དག་ནི་མཆན་མའི་ཚུལ་ལུམ་དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ཡེངོས་སུ་བྲསབན་མི་ནུས་ས། ་ །དེཅིའི 
བ་ག ཧཾར་ཞེ་ན། དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་དགནི་དངས་པམད་པ་སྭ། དངུས་པ་མད་པའི་དངོས་པ་མེད་པས་ཡདོག་སུ་བསྔ་བརམི་ནུས་སཾ།། ཆོད་ 
4, -མེདཔ་གུང་དག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟླུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱ་ཁངས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡེན་པ་དེདགཉི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མཁེངས་པ་་ 

¿ འད་མ་ཡིན། ད་ལྟར་བུང་བ་འང་མ་ཡུཾན་ཏེ། བོ་ལས ་ དིཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་དག་ལ་འང་བཞིན་ 
༧ མད་དོ།། གད་ལ་འདུ་བཞིན་མེད་པ་དེ་དགན་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དངོས་པ་མད་པནི་ད ས་པམད་པས་ཡངས་སུ་བསྔབར་མི་ནུས་སོ། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་ 
འཇུག་པ་གངདག་འདད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསྭ་ཀི་ཁུངས་སུ་ནུད་པམ་ཡེན་པ་དདགའི། འདས་པ་འདམ་ཡིན། མ་ལོས་ 


༨ ` 


. པ་འདམ་ཡིན། ད་ལྟའབྱད་བ་འད་མ་ཡཾེ་ཏེ། དེ་དག་ནཾ་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྔབར་མིནུས་ས། །དེ་ཉིའི་ཤིར་ཞེན། དེ་དགལ་རང་ 


/ 


: 


བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་པང་བཞིན་མེད་བདེ་དགཞི་དངོས་པ་མོད་པ་སྭེ། དངོས་པ་མད་པནི་དཔོ་པམད་པས་ཡོས་སུ་བསྔབོའ་སིཞུས་ས། །རྣམ་པའ་བྲར་པ་བརྒྱད་པེ་གང་ 
- དགའདེད་ཕཾའེཁམས་དང་། གཟུགསཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁས་སྭུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་དགནི་འདས་པ་འད་མ་ཡིན། མ་ཁོང་བཏང་མ་སིཊ། 
དའབུང་བ་འངས་ཡིན་ཏ།དེདགནི་མཆནམའི་ནུལ་ལམ་དཔིགས་བའི་ཚུལགྱིས་ཡངས་སུབས་ེརམིཞུསས།དེཅའིདིམཞ་ན། དེ་དགལ་ངབཞིནརད་དེ། གངལ་ 
རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་དགནི་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དངེསོ་པ་མེད་པནི་དཔེས་པེ་མེད་པས་ཡུངས་སུ་བསྔ་བར་མི་ཞུས་སེ། །མཐུར་གྱིས་གནས་པའེ་སྙམས་པརའཇུག་པ་དྭགུ་པོག་ 
དག་འདོད་པའི་ཁམས་དད་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངོས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡིན་བདེ་དགུ་ནི་འདུས་པ་འམ་ཡིན། མའོངས་པ་འང་མ་ལན། 
དྷ་ཏ་བུང་ཐ་འང་མ་ལོའ་ཏེ། དེ་དགནི་མཚན་མའེ་རུལ་ལམ་དཔིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡེངས་སུ་བསྔབཾར་མི་ཞུས་སེ། །དེཏིའི་ཐིར་ཞེན། དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མྭད་དེ།། གང་ལ་ 
ཀང་བཞིན་མད་པ་དེ་དགཉི་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དངེས་པོ་མེད་པནི་དངོས་པ་མེད་པས་ཡངས་སུ་བསྡེ་བར་མེ་ནུས་སེ།། རྣམ་པར་བར་པའི་སྒེ་སྟང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་ ད་པ་ 


གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི ཁམས་ཀྱི ཁངས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡིཊ་པ་དེ་དགནི་འདས་པ་འཛུས་ས ། 


༨3 ` ༤ ༽ ;/¥ ཆི => རརར 2 ` > ཧེེར་པར་་་་ 
ཏོ དེ་དག་ལ་འང་བཞིན་མུདདོ།། གད་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་དེ་དགནི་དངོས་པམད་པ་ཧེ། དངོས་པེ་མེད པན་དངས་པེ་མདུ་པས་ཡངས་སུ་བ བ་མིནུས་སཾ།། ཏེད་དེ་། 


༡ 


| ༤ ༨ ¬~ ཧེ རེ ¬ ¡དུ ླ„ 
3 འཛིན་གང་དག་འད་པའི་ཁམས། གཟུགས།ཀྱི་ཁམས་དང་། གྲཟུགས་མད་པེའཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་དུད་པམ་ཡེན་པ་དེ་དགནི་འདས་པ་འད་མ་ཡིན། མ་ལག་ * 


༢ 


_~- པ་འད་མ་ཡིན། ད་ལཱའ་བྱུང་བ་འང་མ་ཡེན་ཏེ། དེ་དགནི་མཆོན་མའེ་ནུལ་ལམ་དམེགས་པའེནུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བར་མི་ནུས་ས།, །དེ་ཅིའི་ཤིའ་ཤེ་ན་། དེ་དག་ 
| ༨༣. འ..` >. \ ` - °ེཾ ¬ ༄ ཀའེ ཀེ 5 
ཡ་འང་བཞིན་མད་དོ། ། གང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པ་དེ་དག་ནེ་དངོས་པོ་མད་པ་ས། དངས་པ་མད་པའི་དངས་པོ་མད་པས་ཡངས་སུ་བཛ་བར་མི་ནུས་ ཀ གཟུཛས་ཀྱིཿ 
པགང་དག་འདེད་པ་ལིཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱ་ཁདས་སུ་ནུད་པུ་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་འས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་ 

ངས་པ་འང་མ་ཤོན། དྭ་ཝྭབུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་མཚན་མའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ཡངས་སུ་བྲས་བོར་མེ་ནུས་སོ། །དེ་ཨའི་ཱུ་ 

ཞེན་༔ དེ་དག་ལུ་འྲུ་བཞིན་མེད་དོ། །གང་ལ་རང་བཞན་མད་པ་དེ་དགནི་དངེས་པ་མེད་པ་སྟེ། དོས་ངོ་མད་པ་ཞི་དངོས་ང་མེད་པས་འོས་སུ་བླ་མབར་མི་ 
ནུས་སཾ།་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེཐས་བྲུད་པོ་གང་དག་འདོད་པའེ།ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱ་ཁཱམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁྲམསཀྱི་ཁུངས་ 


སུ་ཆུད་པ་མ་ཡིན་པ་ད་དགན་འདས་པ་འངམ་ཡིན། མ་འཇས་པ་འཇམ་ཡིན། ད་ལྟའ་བུངབ་འད་མ་ཡིན་ཏ། དེ་དགནེ་མཚན་མའི་རླུལ་ལམ་དམེགས་པའཚུལ་ 


ོ་ོཅོཆོཆསིམརརིཔཔ་ཡ་རེ ༤ ༤༤-༡༦-༦-༧༧-༨--༤=༦-2༤-@ >,2༤÷;“ཡ༥༤༨༤༨པ༤༦ཿ༣ཿཿ༩-*༥༠° ༤ = -.༣༧༤༧ེ་སྟིན 


རོ ཧྲིས་་བ་བ་ར་ར་པ་པོ བ་འ ཇེའི བ་རབ་བ ལ་པ 
༄༅། ཧ །ྱིས་ཡདས་སབསསབརསི་ནུས་སེ།། དཅིའི་ཕིཞེན། དེ་དག་པ་རངབཞིན་མེད་དེ།། གང་ལ་རངབཞིནམེདཔ་དེ་དག་ན་པས། 
མེདཔ་སྙེ། དངེས་པེ་མད་པའི་དཔོས་པ་མད་པས་ཡོངས་སུ་བས་བར་མི་ཞུས་སེ།། མ་འཇིགས་པ་བཞེ་པེཤང་དག་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དུ་ 
„ གཟུགས་མད་པའི་མས་ཀི ཁངོས་སྲུ་དུད་པམ་ཡིན་པ་དེ་དགནི་འདུས་བ་འམ་ཡིན། མ་ཁེངས་པ་འང་སུ་ལེན། དྭ་ལརབུང་བ་འངུ་མ་ཡིན་ཏ། དེ་དགའི་མཚན་པི 
ཚུལ་ལམ་དམགས་པའྲེ་ནུས་་གྱིས་ཡངས་སུ་བས་ རམེ་ནུས་གྲེ། དེཅིའི་ཕཱར་ཞེན། དེ་དག་ལ་འང་ ནན་མེདདེ། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེ་དགནི་དངོས་བ་མད་ 
རཾ བ་སྟ དངས་པམད་པའི་དངས་པེམད་པས་ཡཛོས་སུ་བསྡེཔརམིནུས་ས ད སཾ་སཾ་ཡང་དུག་པར་རིག་པ་བཞི་པོ་གང་དུག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟླུགས་ཀྱི་ཁཊཊ་ 
དང་ གྲཟགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀི་ཁས་སྤད་པ་མ་ཡིན་པད་དགནི་འདས་པ་འང་པུ་ཡན། མ་འོས་པ་ཁུམ་ཡིན། དྭ་ཀུ་བངབའཇམསིན་ཏེ། ད་ག 
མཆན་མའེ་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངསྤ་སུ་བྲསབརམིནུས་སཾ། དེ་ཅིའ་ཧཾནཞ་ན། ད་དག་ལ་རད་བཞན་མ འ།། གངལ་ར་བཞིན་མེད་པད་དགནི་དངོས་ 


` པོ་ཡོད་པ་སྭ། དངོཊ་པམད་པ་ནེ་དཔོས་པ་མད་པས་ཡངས་སུ་བསབར་མི་ནུས་སེ།། སཱིང་ཛྫརེན་པ་གང་དག་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགླ་ 
མེད་པའི་ཁཱམསཀྱ་ཁངས་སྭུ ད་པ་མ་ཡིའ་པ་ད་དགནི་འདས་པ་འཇམ་ཡིན། མ་ལོངས་པ་འམ་ཡིན། དྭ་ལུའབུད་བའང་མ་ཡན་ཏེ། དཾ་དགནི་མཚན་མའི་ཆུལ་ལས་གཕྲིག་ 
ལ.་ཅིསཔ་བསུ་ཿབས་པ དའིའི་ཕིརྷ་ཞེ་ནཾ། དེ་དག་ལ་ཐང་བཞིན་མེད་ད།། གང་ལ་ཡ་བིན་མེད་པ་དདགནེ་དངོས་པམེད་པ་སྟེ། དཔེས་པེམད་པཞི་དྲ་ 
བ་མད་པས་ཡངས་སུ་བྲསེ་བར་མི་ནུས་སཾ། སབས་རསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲག ༡པ་བཅོ་བྱ་རད་པེ་གང་དག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་ལི 
ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡེན་པ་དེ་དག་ནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིའ། མ་འོངས་པ་འདས་ཡིན། ན་ལུར་བུད་བ་འད་མུ་གྭིའུ་ཏེ དེ་དགའི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་བཞེ་ 
ཚུལ་གྱིས་ཡེངས་སུ་བསྔེ་བར་མིཞུས་སེ།། ད་ཉིའི་ཕར་ཞེན། དེ་དག་ལ་འང་བཞིན་མེད་དེ།། གང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པ་དེ་དག་ ནི དངོས་པམད་པ་སྟ། དངོས་པེ་མད་བནེདངས་ 
པ་མད་པས་ཡབོས་སུ་བས་བད་མི་ནུས་ས།། རྒྱུནདུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུགང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་བམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབས་སུུནུད་པ 


- 


༄༅། ཱཀར་ཡིན་པ་དེན་འདས་པ་འང་མ་ཡ༽། མཁངས་པའངམ་ཡིད། དྭ་ལུའྱ་བུང་བའང་མ་ཡའ་ཏེ། དེ་ནི་མཚཤ་མའེ་རྲུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་ 

ཡངས་སུ་བསྔེ་བར་མི་ཞུས་སཾ།། དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེན་། དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དེ།། ཀང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེནེ་དངོས་པེ་མད་པསཾ། དངས་པེམད་པནི་དངེས་པེམད་པས་ཡངས་ 

སུ་བྲས་བ་མི་ནུས་སཾཀ། ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུ་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གགས འམས་གང་། གོག།།ཨི་ གའུ ོད 

£ དེ་ནི་འདས་པ་འང་མ་ཡིན། མ་འོད་པ་འདམ་ཡིན། དྭ་ལཱའ་བུང་བའངམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་མཚན་མའི་ནུལ་ལམ་དམེགས་པའི་རུལ་གྱིས་ཡོས་སུ་བསྔབར་མི་ནུས་ { 

ཌཱ དེཉིའི་ཕིན་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེན་དངོས་པ་མད་པ་སྟེ། དཔོས་པེ་མད་པནི་དངས་པམད་པས་ཡངས་སུ་བས་བར་མིནུས་ས། ཤིཿ་མི་འང་ 

# བའི་འབུས་བུ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁུམསཀི་ཁས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདུས་པ་འདུ་མ་ཡིན། མ་འཇིས་པ་ངང 
མ་ཡེཾན། དྭ་ལཱའ་བུང་བའང་མ་ཡིན་ཏ། དཊ་མཆན་མའྲི་ནུལ་ལམ་དམེགས་པའེ་ནུལ་ཀྱེས་ཡངོག་སུ་བསྔེབའ་མེཞུས་སེ།། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེདདེ་† ` 


(གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེནི་དངོས་པམད་པ་སྟེ། དངེས་པེམད་པནི་དངོས་པ་མད་པས་ཡངས་སུབསསབར་མིཊ་ས་ས།། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། 
གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའེ ཁམས་ཀྱི་ཁབོས་སྲུ་དུད་པམ་ཡིན་པ་དེནི་འད་པ་འངམ་ཡིན། མ་ངས་པའངམ་ཡིན། དྭ་ལརབུངབའང་མ་ཡིན་ཏེ། དི་ 
མཆན་མའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཡངས་སུ་བསྔབད་མི་ཞུས་ས།། དེ་ཅིའི་ཕིཿ་ཞཀ། དེ་ལ་ཊང་བཞིན་མེད་པ་དེའི་དངོས་པ་མད་པས། དངོས་པེ་མད་པཞྒི་““ 
དཔེས་པ་མད་པས་ཡངས་སུ་བསབརཕི་ནུས་ས།། རང་བུདྲ་དུབ་གང་འདད་པའཁམས་དང་། གྲབུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟྲུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་མུད་པ་ 
མཱ་ཡིན་པ་དནེ་འདུས་པ་འདུམ་ཡྐིན། མ་འདྲོས་པ་འད་མ་ཡིན། ད་ལར་བུང་བ་འང་མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་མཆན་མའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལ་ཀྱིས་ཡངོག་སུ་བསྔེ་བར་ 
མི་ནུས་སྲཾ།། དེའིའི་ིར་ཞེན་། དེ་ལ་རད་བཞན་མད་དོ་།། གང་ལའང་བཞེན་མེད་པ་དེནི་དངེས་པེ་མད་པ་སྟེ། དངོས་པཾ་མེད་པ་ནི་དངེས་པོ་མད་པས་ཡངསྲ་ུ་བསད 
མནུས་སཾ།། ལས་སྱི་རམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི།ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁབསྭ་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡཾིྨ་དནི་འདས་པ་་ 


་གའགསས་ཁསམ་ པབ ༥-༩༦:.༩༨༦༥ ལེ , རྱ =~ --“-~('ཧཾེཿ༡༦༠༡རཿཿ༩ས། 


༄༅། - 9 །འདམ་ཡིན། མ་འཇོག་ཕ་འདུམ་ཡིན། ད་ཉ་བུང་བ་འང་མ་ཡུན་ཏེ། དེནི་མཚཱན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའྱི་རུལ་གྱིས་ཡེངོས་སུ་ས་ 
_ བར་སྡཾ་ཊུས་ས།ོ། དཅིའི་ཕིའ་ཤེཊ། དེ་ལའང་བཤིན་མེད་དེ།། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ཞི་དངས་པ་མེད་པ་སྟ། དངེས་པ་མད་པི་དངོ་པ་མེད་པས་ཡདོས་སུ་བསྡ་ . 
བར་མི་ནུས་ས།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་གང་འདོད་པའེཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱཾ་ཁམས་དང་། གྲཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁདོས་སུ་རུད་པ་མ་གན་བ་དི་ 

” ཧྷི་ཤདུན་པ་འཛམ་ཡིན། མཁོདས་པ་འདམ་ཡིཊ། ད་ལྟ་བུང་བ་འདྲམ་ཡི་ཏེ། ི་མདུན་ཨའི་དུལ་ལུམ་ ཐིགས་པ ས་པས་བ ུ 
ཌྷ དེ་ཧིའི་ཐཱིའ་ཞེ་ན། དེ་ལ་༣ང་བཞིན་མེད་དོ། །གང་ལ་འང་བཞིནེ་མད་བརེཞི་དངེས་པ་རྐད་པ་སྭ། དཔས་པཾ་མད་པ་ནི་དངོས ་པ་མེད་པས་ལངས་སུ་བསྣ་བར་མི་ནུས་ ༠ 
` མི་མཉམ་པའ་རོས་ཉིད་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀེ་ཁྲམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱེ་ཁངས་སུ་ བ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདུས་པ་འདུམ་ དེ 
ཡཾན། མ་འངཇོས་པ་འང་མ་ཡེན། ད་ལྟརབྱུང་བའང་ས་ཡོན་ཏ། དི་ནི་མཚོན་མའི་ནུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྔེབརམི་ནུས་སཾ།། དེཉིའི་ཕྱིར་ _ 


ཿ /” 


` ཤིཞ། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ། གང་ལ་འང་བཞིན་མད་པ་དནི་དངེས་པ་མད་པ་ས། དངག་པོ་མེད་པན་དངེསོ་པལ ་པས་ཡངོག་སུ་བསས་བརྡམི་ནུས་ས།། རྟག་ཏུ་ ` 
` བཏུང་གཱོས་སུ་གནས་པ་གང་འདེད་བའིཁམས་དུང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་།ཁམས་ཀྱི་ཁབས་སུནུད་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་འདས་པ་འཕམ་གིག། 
མ་འབོས་པ་འདམ་ཡིན། ད་ལའུངབ་འདྲ་མ་ཡཞེ་ཏེ། དེནུ་མཆན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡེངས་སུ་བསྣ་བོན་མི་ཞུས་སཾ། །དེཅིའི་ཧི་ཞེ་ན། དེ་ལའང་་ ` 
བཞིན་མེད་དོ།། གང་ལ་འདུ་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དངོས་པམད་པ་སྟེ། དངེས་པོ་མད་པ་ནི་དངས་ཕེ་མེད་པས་ཡངས་སུ་བསྔབའ་མི་ནུས་སེ་ཞཾས་དེ་ལྟར་ཤེས་ན། ཤུང་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕོའིབས་བཾ་དུག་མད་པ་ཡིན་ཏེ། བདུད་རྩིའི་མཐའ་ཕྙིན་པརའགྱུར་ལོ། །བུངདུབ་སེསས་དཔའི་བེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱེ་བུའམརིགས་ཀྱི་བུ་མ་མཚན་ 
མའི་ནུཡ་ལམ་དམིགས་པའི་ཆུལ་གེས་དག་བའི་ཆུ་བ་ད་དག་ཡཁོས་སུ་བསྔོན། དེནི་ལགོ་པར་ཡབས་སུ་བསྔེབ་ཡིན་གྱི། ཡང་དག་པར་ཡངས་སྲུ་བསྡེབ་མ། ¡ 
ནོ ལྦག་པའི་ཡངས་སུ་བསྔེབ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས་པ་མ་ཡཾནཏེ། གང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་མི་བསྔག། 


ཕབ་པ ༤༤༠༢༠༠༤༠༠༢༤༤༤༨༤ ས་ ཛཿ རོས་ 


ཧི རོ ཀྱེ ༩' ༩ ཡི་ན་ར།་ེངས།འ།རིགས།་པའ་རི། 'རེ།།། ༡ ་་ཀྲིལ་ རབ ལེ 
སསམ པར བས་པའི འའ པ་བ པ་ 
ཀྐ པ་ཉིན་ཡངས་སྡུ་ཛོགས་པར་མི་འགྱུར་༢ོ། [5 ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པན་མི་འགྱུརངོ། །ཧྭ་ནང་སྙད་པ་ཤད་ཡདས་སུ་རྔགས པརསྲི་ལུརལོ། སྟངོ་ཕ་ཉིད་ དྲམཉན 


5; 


9 


བསུ་སུ་རོགས་པར་མི་འགུར་འརོ། །ཆེ། ་ཐམས་ཉུད་སཱད་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་རོགས་པར་མི་ མི་འགུར་པོ། རང་གི ་མཚན་ཉིུཾད་ྭ སྙང་པཧི 1 སྭུ་ཛོགས་པར་མི་ མི་འགྱུརལོ། 7 
གས་པར ངོས་སུ་ སྤུགས ་པར་མི་ ་མི་འགུར་རོ། །དངོས་ པོ་མད་པ་གྭཾཿ །སཱང་པ་ ཉིད་ ད་ཡོས་གྲུ་ཇོགས་ པའམ ི་གྱའེཀ ། ངོ བི ལཿ ཉིད་ཡོས་སྭུ་་ 
ཐ་ས རརེ། །དབོ་པེ་ཝེ ་པེ་མེད་པའི་ཛབ་ ངཾ་བཾ་ཉད་ དད་སྭངོ་པ་ཏེ བ་ཉི རོ ཞིད་ཡངས་སྲུ་ཝགས། པར ་ི་ ་བགྱུར་ལེ། །དནཔ་ཉེ་དར་བཞག་ །པྲ་མས་ཡོངག་སུ། སུ་ཛྔོགས་་ པར་མི་ 
ལག་ པཔ ས་ཡདོག་སྭུ་རགོས་པར་སི་ འགྱུར་རོ། །རྫ་འགྲུལ་ཅ གྱིས་ྐང་ པ་རམག། ཡངོསྐུ་ཇོག ་རྫོགཾས་ ་པརམཾ་འགྱུར་རོ། །དདང་ང པྲརམས ཡངས 
ཟེ ས་བར་ སི་འགྱུ་ [ཧྭབོས་ མས་ཡུངས་སྭུ་ཝོ་ རྫོགས་པར་ཡི། འགྱུར་རོ །ཧེ ། ། །དང་ཆུ་ ་རྲབ་ ཀྱི ཡན་ལག གནྣམས་ ཡོས ་ཀ། ་སུ་རྫིགཿ སྭ བི འབ་ ། །འཕགས། ་པའེ་ 
ལྐ རུ ལར བོའ སུ་རྫོགས་པརམི་ མི་ཁྱགརཔ། ། །།འཕ་གས་ པའ་བདནཔ་ནམས་ཡོན མོས་སྐུ་རྩོགས་པ༢ མི་འགྱུརདེ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ ་ཡེངཾས་སྭུ་རོ་ 
གོ །ཆོད་ མེད་པ་སམས་ ངོ ངས་སུ་རྔོག རྔགས་ པ་སེ 'འགྱུར་རོ། །ག ཟུགས ས་མད་ པའི སུམས་ ང་འ འཇུག །པྭ་ནམས། ་ཡངོས་སུ་རྫོགས་པར་མིགྱུར་ལོ། རྣམ་པར་ཐར་ 


ི་ོ ༩༩ 3 ིནྗསྣས རྣ རྱ 2 བོ | 


ཀཀ ས་སམ །མཐན་ཉིས་གནས་པའ་ཞེམསཔར་འབུགས་དུང འཅོས་སཊས་བཅི་ ལ་ ་་ 
༄ ཐུར་པའྱ་སྡེ་སུང་པ་ཉེད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་སྙེན་པ་མད་པ་ཡོས་སུ་ཇོགས་པརམི་འགུརོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ཡདོས་སྡུ་ཛགོས་བརས་འགུར་༢། །ཏིད་དེ་ 
འཛིན་རམས་ཡེབོས་སྡུརོགས་པརམི་འཐྱུར་རོ། །གཟུངས་ཊི་སྨནམས་ཡེབསྭ་མཛོགས་པར་པི་འྱགརརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུངོས་བུཅ་ཡབོས་སྲུ་འགོས་པརམི་ 
༢ འྱགུརརོ། །མི་འཇིགས་པ་བུཞི་ཡངོས་སུ་ཛོགས་པརམེ་འགུརར། །སེསོ་ཡོང་དགཔའ་རིག་པ་བཞི་ཡཐོག་སྐུ་རགོས་པར་མི་འགུར་པ། །ཧད་ཇེཆེན་པེ་ཡངོས་སུུ་ཛགོས་པར་ 
2 མི་འགྱུམ་ར། །སཛས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོྱརད་ཡེོས་སྲུརོགས་བཟམི་འགྱུརརོ། །གངིས་སྦྱིནཔའིཕ་རལོ་ཏཱཾེ་པ་ཡོས་སྭུ་ངགོས་པརཝི་འགུར་བདང་།ཚུལཁྲིས་ 
༼ ཀྱི་རོ་བཏུ་ིན་བ་ཡབོས་སྡུ་ཛོགས་པར་མིའགྱུར་བདང་། བཟེད་པའིཕ་ཇོལ་ཏུ་ིནབ་ཡས་སྔུ་ཚོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བྱརཞོ་འགུས་ཀི་ཕ་ཟེལཏུ་པིན་པ་ཡ་སྤུསགོ་ 
བཟ་མི་འྱཌ་བཊཏ་། བསམ་གཏདི་་བོལོ་ུ་ཧིན་པ་ཡངོས་སུ་རྫོགས་པརམི་འགྱུར་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱཕཕོཔཏུཧིན་པ་ཡངོས་སུ་རྫོགས་བར་ཡི་འགྲུཌབ་དང་། ནངབྟེཛ་ - 


ཏི་སསགོསབིའུ༣་དང་། ཱིངོ་ིདདོ་་གས་རམི་ལྱའ་བ་དང།བསངཔ་ན་ཐོན་ས་རགོསཔར་མིྱརབ་། 
_ དཾཾ་བྲ་ཉད་སྙེངོ་བ་ཉིད་ཡངོས་སུ་ཛྫོགོས་པར་མི་འ, ར་བ་དང་། ཆེཊུ་པཾ་སྭངཔ་ཉིད་ཡབོས་སུ་རྫགས་པརཡོ་འགྱུར་བ་དང་། དེན་དམ་པ་སྙད་བ་ཉིད་འིག་སུ་ གོས་ 
ཕཱི  བརམི་འགུར་བ་དང་། འདུས སྭ་སཱངོ་པ་ཉིད་ཡེཐསསྦུ་ཛྔོགས་བརམི་འགྱུར་བ་དང་། འདུས་མུ་ཧས་སྙད་པ་ཉིད་བདོས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་ མཐའ་ལས་ 
འདས་བ་སྙདོ་པ་ཉི ངས་སྲུ་ཛོགས་པར་མ་འགྱུར་བ་དང་། བིགོ་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟང་བཉིན་ཡངོས་སྲུ་ཚོགས་པར་མི་འགུར་བ་དང་། དེའོ་བེ་མད་པ་ བོ་པ་ཉིད་ཡོ 
ངོགས་པརམི་འྱགུར་བ་དང་། རད་བཞིན་སེངཔ་ཉིད་ཡངས་སྲུ་རགས་པར་མི་འགུར་བ་དང་། ཆོསྐ་བམས་ཏད་སྟང་པ་ཉིད་ཡངོས་སྲུ་ཛགོས་པར་མི་འགུར་བ ཊོ 
༢ང་གི་མཚན་ཉིད་ ངཔ་ཉིད་ཡོད་སྲུ་རོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། མ་དམགས་པ་སྟེང་བཉིད་ཡངོས་སུ་རྫོགས་པར་མོ་འུ ར་བཱ་དང་། དབེསོ་པ་མད་ཐ་སྟེདོ་པ་ 
་དྒོས་ཛཱགས་པར་མི་འགུར་བ་དང་། དབེཉི་སྟོད་པ་ཉིད་ཡངོག་སུུ་རྔོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། དབས་པེ་མད་པའི་ཛབ་ོད་སྟེངོ་པ་ཉོད་ཕབོས་སྲུ་ངོགས་ དི 


ཁཇརར༤༨ས༩༡༨༤༤༠༤༨༡༡༤༢༢༠༤༠༡༤༤༥༤༤ལ༧༡༤༨-༤- 


༄༅། ༤ །པར་མི་འྱགུར་བ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ཡངས་སུ་རྫགས་པར་མི་འགྱུརབ་དང་། ཡང་དགཔརསྤེདོ་བརྣམས་ཡོཊ།སུ་རྫོགས་ 
རྡོང བཟམ་འགུརབ་དང་། ཇུ་འྲཔ་ལྱསི་རྐད་པྲ་ནམས་ཡངོས་སྡུ་ངོགས་པར་སི་འགྱུར་བདང་། དབང་བྣཾས་ཡདོས་སྲུ་རྔོགས་པར་མི་འགུར་བདང་། སྙེབས་རྣམས་ 
ཡེངས་སྲུ་ཇྫོགས་པར་མེ་འགྱུའ་བ་དང་། ཤུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་རམས་ཡེབས་སྤུ་རུགས་པར་མི་འགུར་བ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡཱན་ལགབྱ་རྐད་པ་ཡངས་སུ་ 
: རོས་པར་མི་གྱགུརབ་དང་ འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡེངས་སུུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་མོ་འྱགུར་བ་དང་། 
¿ཀུས བབས་པ གགས ་། 
བཟྱསད་ཡངསྭ་སུ་ཛོགས་པར་ར་འགུར་བ་དང་། མྲབར་ཀྱིས་གནས་བེ་སོམས་པའ 


ས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་རམས་ཡངས་སྲུ་ཇགས་པརརི་འགྱུར་བ་དང་། རྣཾམ་པའ་ཐར་ 
རེ 


སུ ར་མི་འྱགུར་བཱ་དང་། ངུག་པ་དགུ་ཡེངས་སྭུ་ངོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་སའུན 
པའ་སྒ དོ་པ་ཉེད་དང་མཆནམ་མད་པ་དང་སྤཞ་པ་མད་པ་ཡབས་སུ་ཇྫོགས་པར་མི་འགྲུཌ་བ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པརྣམས་ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཏིང་ 


རེ 


དེ་འཛིན་རྣམས་ སཡེབས་སྐུ་ཚོགས་པར་མི་ འགྱུར་བ་ གིཾ་ གཟུབས་ཀྱི་སྒ༔ སྒེརྣམསྲ་ཡངྲ ཨྭ་ས་ སྭཱ་ཇོགས་ ཊ་པར་མི་འགྱུལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་ག༨ ཤེགས་བའི་སངས་བཅུ་ཡྟོང ཡངོས་སྲུ་ 
རྫོགས་པའ་མི་ ཅུང དྭང་། མཱི་འཇིགས་པབཞི་ ་ཡུངོས་ག་ སྭཱ་ཇོགས་པར་མིའགུར་བ་ རྣ ་ སས་ ཡང་དག ་པའ་ འེག་པ་བཞི་ ་ཡངོསྲ་སྭ་ཛོག སུ་རྫོགས་པར་མི་འ བུ དོ 
ཛེཆེན་པེ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པརསི 'འགྱུར་བ་དང་། _ སབསུ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ ས་འདས་པ་བཅོ་བ བརྱད་ཡངས་སུ་ སུ་རྫོགས། ༥།པའ་མི་ འགྲུར་བ་དེས་ཞི། སངསྤ་རྱས ཀཞིང་ཡེོ 
གུ་དག་པར་མི འགྱུར། སྤེམས་ཅནནམས་ ་ངའ། སྭུ་སཾ ནོ་པར་མི་འགྱུརའོ། །གང་ཤི ས་ས་སྭྱ་ཧུས་ ཀྱི་ཞིང་ ངས་ད སུ་དག་ ཐཿའཇུ་དུ་ སྲེམས ཉན་ནམས་ 
གངོག་ །་ནཔ་རམ་གྒུར་པདའྲི། ། །བླ ་ ཡང་དེག་ པའ་ རྫོགས་ པའི་ཐང་ཏུ བ་ ཉུམངྲ པར རྔོགས པ་ར འཚངྱ་ར་བརཡི་འགྱུར་འོ། ། ༢ །དཉིའི་ ཏིཤཾ་ཞེ་ན། དེ་ལཱར་ཡདོ་ 
སུ་བསྔེ་བཾདེ་ཞི་ དུག་དང་བཅས་པའི་ཛིར་ར། །གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པས་ཤེག་རབ་ཏྱ་ ཕ་རེལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚ འདི་ལྟར་ཡེངས་ 


སུ་བརྟག་པརྭ་གྲ་སྟེ། ཇི་ལྟརགབསོ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་དག་གིས་ཆོསཉིད་འདེས་དགེ་བའེརུ་བདེ་དག་ཡངོས་སུ་བསྡེཌ སེ་བར་བྲ་སེ། དལབསའ་ ༤ 


༄༅། ཱ༈ །ཕཡཔོས་སུ་བསས་པའི་རབཏུའཆུར་ངོ། །ཞེསྤ་བ་བརྡ་འུགས་སྲུདུད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་ཆོག་ཉིད་དེས་བླན་མྲེད་པ་ཡང་དྭག་པར་རྫོགས་པི་ 
༢ བུརཏནུབཏུ་ཡངོས་སུ་བསྣ་བར་བཁཞེས་ཡོག་སུ་ཏག་པར་བའོ། །དེེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་ཆ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརལ་བཀའ་སྩལ་པ་ཐབ་འབྱརཱ་ལེགས་སེལེགས་ 
སོཏོ རབ་འབུན་དྲ་ཝེར་ཁེདབང་ཏུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་ན མག་ཀྱི་ཡངས་སུ་བྲས་བའི་པུང་པོ་མཚན་མ་མེད་པའེ་ནུལ་དང་། དམིགས་པ་མད་པའིནུལ་དང་། 

ཏེ རེ ཆོཾ 2 ༨. ༢༩72 ༨༽ >ཟེ རཊ།་ 
ལོ པག འག་རེད་བདྲིད་ཡོདད། ཀུང ཡེད འང་ མ་ུ་འཔོ་། ལལ  ་ 
ད་། རང་གི་མཱཆོནཉིད་སྙང་པ་ཞིདཀྱི་རྙུལ་དང་།, ངབེ་ཉིད་སྟངཔ་ཤིདཀིརྤལ་དང་། ཚོག་ཀེདབྱིངསཀྲི་ནུལ་དང་།དེ་བཞིན་ཞིད་ཀི་ནུལ་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པདེ་བཞིཊཏིད་ 


ཐོ ༦༣ . 
„ “ཚི ཀི་རུསཀྱིས་སྙོཔ་ནཾ། རབ་འདར།ཁེད་སན་པའེ་གབབྲེད་པ་ཡིཾ་ཏེ། །རབ་འབུར་གལ་ཏེ་མངག་སུམབིསྟང་ཆན་པའ་འཇིག་ཏེནྱའི ཁམས་འདིའི་ས་མསཉན་དེ་དག་ཐམས་ 


ཅད་དེགེབ་བིའ་ལས་ཀྱི་ལམ་ཐེབེཔརཱ་གྱུར་ བསམ་གཏན་བཞི་བྲེབ་པ༢་གྱུར་། ཚད་མད་པ་བཞི་ཐེབོ་པའ་གྱུཌ་། གཟུགས་མེད་པའི་སཱམས་བར་འཇུག་པ་བཞི་ཐྲེབ་བར་གྱུར། 


="༡22 


་མགོ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐེབ་པའྭ་སུར་ན་། འབ་འབྱན་དེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས། སེམས་ཧནད་དགགིབསདོནམས་དྱི་རུས་མང་དུའཕེལ་ལམ། གསལ་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་མད་ 


` ངོ་། †བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་པ། །བཅམོ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབུའ་དེ་བསྱ་ཀང་རིགསཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་དགབའྱི་ཚ་བརགས་བ་མེད་པའི་ལྡདོ་ ༦ 


-- ¬= 


ཱི སུབསྔ་བས་ཡངས་སུ་བྲས་བདེའི་བསདོན་མས་ནི་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། །རབ་འབེའདེེ་ཀརཤ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དོའི་དགེ་བའྱི་ར་བ་ཡངོས་སུ་བསྲབདེ་ནི་རབཅེས་ ཡི 


ཤའ །གཙོ་བོ་ཞེས་བའ།ི། 


དུམ་པ་ཞེས་གའ། །སུལ་ཞས་བུའོ། །མཆགཅེས་བུའོ། །ཙུ་ནོམ་པཞེས་བའེ། །ཐུན་མེད་པཞེས་བལོ།། གོངན་མད་བཞེས་གུའོ།། རབ་ 
འཐར་གཞན་ཡང་སྟང་གསུམ་གྱི་སྙང་ཚན་ཕོའོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམཾས་འདེ་ན། སམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡེད་པདེ་དག་བྲམས་ཅད་རྒྱུན་ཏུཞུགས་བརགྱུཆ་། ལན་ཅིག་ཐིཌཱ་འོང་བར་ 
གྱུར ཧིད་མི་འོདབརུགུར། དག་བཅེམ་པརླ་གུར་ཏེ དེ་ལ་རིགསྭ་ཏྱ་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སམས་ཅན་རྒུན།ཏཱ་ཞུགས་པར་གུར་པ་དང་། ལན་ཅིག་པོའ་འོང་ ་ 


བརྱགུརཔ་དང་།'ཤོརམི་འང་བརརར་པ་ད་། དྲག་བཅེམ་པར་རུར་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལནམ་འཚོའི་བར་དུ་གེས་དང་། བསེདི་གཱམས་དང་མལཆ་དང་། ནནཏྱིརནར་ད། 


--ྐ-~~-=~ = ~~~ 
ཤ ངེ ལའ ༡༢༨༡༧མང་ཡརའ༥༩༡ན༢༨༡༢༨༡༢༧༢༩༢བནརར༢༢༢རེ༥ 


་ །ཡད་མང་པས་རིམ་གེརོབས། བཀུར་བསཾཿ་བས། པུ་དུད་དུ་བས། མཆདོ་པར་བུས་ན། རབ་འཐེར་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ 
་ རིགསྭ་ཀྱི་བུམ་དེའི་བསདོ་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསལ་ཕ་བཅེམ་ལྡན་འདག་མང་ངོ་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངངོ། །བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་:་ 
རུལ་པ ངབ་འཐེའ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཉི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམགངདག་བའྱིར་བླ་ནམས་ཆགས་པ་མེད་པར་ཡངེས་སུ་བསྣེབས། ཡོས་སུ་བྲས་བདའི་བསེད་ནམས་ནི་ 
- ་ཆེས་མངདུ་འཕེལ་ལ། །རབ་འབཱརདེ་ལརན་རིགས ་ཀྱི་ཐུལམ་རིགསྱ་ཀི་བུམ་དའི་དག་བའྱིར་བད་ནི་རབ་ཅེས་བོ། །གཙོ་འིཞས་བའོ་། དམ་པ་ཞེས་བའོ།། ཕུལ་ཞེས་ཊོ། 
ཧཿ མཆོག་ཅེས་གཌོ།། ྱ་རྒོམ་པ་ཞེས་བུའ།། ཐུན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ་།། གོངོན་མྲེད་པཞེས་བའོ།། རབུ་འབེའོ་གཞན་ཡང་སྟེང་གསུམ་གྱི་སྟད་ཆན་པོའ་འཇྲིག་རྟན་གི་ཁསན། 
ཤ སྒེམས་ནནྟདི་སྭད་ཅིག་ཡདོ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ལ་འིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་ལ་ལ་ཞིགགིས། གས་དང་། བསེད་སྒམས་དང་། 
མལ་སྙནདང་། ནད་ཀྱི་རྐྱན་རྩི་དང་། ཡཧདམང་པེས་རཾས་གྲོར་བུས་། བཀུར་བསྟཾའ་བུས། པུ་དུད་དུབུས། མཆོད་པར་བསན། རབ་འནདེ་ཇི་སཱམ་དུ་སམས། རླིག 


ཧིཿ 


ྱིཐུའམ་རིགས་ཀིཐམ་དའི་བསེད་ནམས་དྱི་རུས་མདད་འཕེལ་ལུམ། གསལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་མངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མད་ངོ། །བཅོན་ལྡན་འས་ 
གིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེདད་བསྭ་ཀང་ཟིགསྭཀི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མགངདགེ་བའི་ཆུ་བཞད་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡངེས་སུ་བླས་བས་འཏོས་སུ་བསསབ་དའབསྐབ་ 
ནི་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལེ། །འབ་འགུར་དྭ་ཝརན་རིགས་ཀི་བུ་ཁུས་རིགསཀི་བུ་མདའི་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཡབོས་མུབླས་བདེའི་རབཅག་གཞེ།། གཙོ་བཞེས་བོུ།། དམ་བ་ཞེས་ 
བུའོ ཤུལ་ཞས་བའོ།།་ མཆགཅས་བའོ།། རྱ་ནུམ་པཞས་ཐྲའོ། བཱན་མེད་པ་ཞེས་བའོ།། གངན་མེད་པ་ཞེས་བྲའོ། རབ་འབེན་གཤན་ཡང་སྟང་གསུམྱི་སྟོང 
ཅིན་པོའི་འཇིག་ཏུཿ་སི ཁམས་ན སཾམུག་ཅན་ཇི་ག་ཉིག་ཡད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་དྨུ་དུ་ུ་ཡངདག་བདཞུགས་པའཀུར་ཏི 
དེ་ལ་ཤུར་ཕགསཀྱི་འཇིག་ཏཱནྱ་ཁམས་གང་གའི་ཀྲུང་གི་བྲ་མ་སྙད་ན། སེམས་ཅན་ངི་སྐེད་ཅིག་ཡདོ་པདེ་དག་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གསེ་ དཱ 
བབལ་ལ་་ བསད་སྙམས་དང་། མལ་སྙན་དང་། ནདཀྱི་རྐྱན་རྩེ་དང་། ཡ་བུད་མང་ཕས་བསསལ་པ་གང་གའི་ཀུང་གིཤ་མ་སྭད་དིུས་ 


ཟམ་བཐའཿཿཇམཿར༤ར༤༤༤༢༤༧༤༤༤༤༤--༡-༤-2--== &_ 


༠” 


༄༅། ! །གན་གྲས། བཀུཊ་སྟེདབུས། ཕུདུད་དུ་བུས། མཆོད་པར་བྲས་ཏེ། ད་མོ རོགས་ཅ། ལོའ བས གོངཤོང། ལྷ་ཕཾགས་ 
¬= ཀྱི་འཇིག་ཏན་གྱ་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིེ་མ་སྐད་ན། སེམུག་ཅན་ཇྡི་ཧྭེད་ཅིག་ཡདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱེས། 


བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ མསདཔའཆེན་པོ་ར་འེ་ལ་ཡང་ 
|! གས་དང་། ་ མལ་སྟནཱ་དང་། ན་ཀྱིྱན་རི་དང་། ཡུཤད་མང་པེས་བསལ་པ་གང་གོའེ་ཀྱུང་གི་བེ་མ་སཱད་དུརེམ་གྲེད་བས། བཀུར་བསྙོའ་བས། བོ 
„ ཤུནུདུ་བུས། མཆོད་པན་བུས་ཏེ། བདེ་བའི་ཡེ་དྭད་ཐམས་ཅཧ་ཀིས་བསྐེན་བཀུན་བས་པ་དང་། ནུབ་ཤགསྭ་ཀ་འཇིག་ཏནྱག ཁུམས་གངགའི་ཀླུང་གི་ཀྱ་མ་སྙོན་ན། ཾ 
° སཾསཅན་ཇི་སྐད་ཅིག་ཡད་པ་དེ་དག་བམས་ཅད་ཀྲོས་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་རར་ལ་ཡང་གོས་དང་། བསེད་སྭེམས་དང་། 


ཙཾ བཱ པད 1 ་ 
ནད་ཀྱི་རྐེན་རྩི་དང་། ཡདད་མང་པས་བསལ་པགང་གིའཀུང་གི་བུ་མ་སཱད་དུ་རིམ་གྲོར་གུས། བཀུར་སིར་བྱས། པུ་དུད་དུབུས། མཆོད་པ ཤས་ཏེ། བདེ་བཞི་ཡོ་ 
ཤྱ ཐས་ཅྱཉིས་བསྟེན་བཀུད་ཀྱས་པ་དང་། བྱཏཾཞཾསྱི འཛིག ཏི འགྲས་གུངགའྲི་ཀུང་གིཏམ་སྟེནན། སེམས་དེ ི་ ཡདོའིའཀོག་ཐམསཅྱ། 


ཀྱིས ཤད་དུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དངའཆེན་པོརའ་ལ་ཡང་གསུ་དང་། བསད་སཱཾམེས་དང་། མལ་སྙནདང་། ནད་ཀྱིརྐྱེན་རྩི་དང་། ཡེ་ཐོད་མང་པསོ་བསྐལ་ 
པ་གང་གའི་ཀྱུང་གི་ཤ་མ་སདདུ་རིས་གྲོར་བུས་། བཀུར་བསྟེར་བྲས།] ཕུ་དུད་དུ་བྱས། མཆོད་པནབས་ཏུ། བདེ་བའི་ཨ་བྭད་ཐམསཅདྱཀིས་བྱསན་བཀུན་བྲས་པ་་ 
དང་། ཤུང་ཤརཀྱི་ཕཱགས་མཆམསཀི་འཇིག་ཏྟནྱཀྱི ཁམས་གང་གའེ་ཀྲུང་ཤཾ་ཧེ་མ་སྡེད་ན། སམུས་ཧན་ཇི་སྐེད་ཅིག་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུས། ུ བྭདཱནུབསེམས་ 
དཔའ་སེམསདཔའ་ཆོན་པོ་ འ་ལ་ཡང་གསོ་དང་། བསདོ་སམོས་དང་། མལ་སྙན་དང། ནད་ཀྱི་རྐྱན་རྩི་དང་། ཡེ་དྭདཱ་མངཔས་བསལ་པ་གངགའི་ཀྲུང་གི་ མ་ཧཱད་ 
སཾ སགའུགུས། བཀུར་བའི་བུས། ཕུ་དུད་དྲུ་བས། མཆད་པབུས་ཏེ། བདེ་བའེ་ཡཾ་ཧད་བམས་ཅདཀེས་བསྟན་བཀུར་བས་པ་དང་། ཤའ་ལེའི་ཕོགོས་མཚྲག་ 
བཇིག་ཏནཾ་ཧི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གི5་མ་སྭེད་ན། སྐམས་ཅན་ཇྲ་སྭད་ཅིག་ཡུད་བདེ་དགྲ་བམསཿདྱ་ཀིས། བངྨ་དུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པརེའ་ལ་ལང་གས་ 
དང་༈ བསད་སཱཾམས་དང་། མལ་སུན་དང་། ནད་ཀྱི་རྐྱན་རྩི་དང་། ཡ་ཐད་མང་པས་བསསལ་པ་གད་གའི་ཀྱུང་གེེམ་སྒད་དུ་རིས་གྲེད་བྲས། བཀུའ་སྟེའ་བྱས། པུདུད་དུ་བྱག། 


མཀགའང༡༡༤༠༤༤ལ༤པ༤༤༤༤༡༡༤-༡༡༡༢༠༡༤༨-༨༤-=༦ ~~252 22-<4~. ི 
== ༩ ༣ 
ˆ -~-----~-- -~-- ~~~ --- = ===-༡༤༤༨༤༤༤༩༤༤༡༢༤༤༡༤༨༤༤༡༠༡༠༠༡༤པདཔ། 


༄༅། ཚོོ །མཆོད་བར་གས་ཏེ། བདེ་བའེ་ཡེ་དདྲ་བསས་ཅད་ཀྱིས་བྲས ཱ 
ཤྲ ལ་ལ གསས་ཅན་ངི་སཱདཅིག་ཡདོ་པ་ སག ་ ར་༦ུ་8འ་ ལྷཊུ་བཀྱི་ཕེཾགོས་མཚོསས་ཀྱི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གངགའི་ཀླུ 
ˆ _ སྟན་དང་། ནད་ཀྱུ་རྐྱན་རྩི་དང་། ཡོ་བྲད་མང་བེས་ 0 ནབ་སེམ་ས་དཔའ་སེར་ཨ་དཔའ་རེན་པོའའལ་ཡང་གེས དཱ 
ཤཀ ཀྱིཉན་ི་དང་། ཡོ་བུད་མང་བསོ་བསལ་པ་གང་གའི་ཀྲུང་གི་ཐམ་སྣདདུ་རིས་གྲའ དཔའ་ཆེན་པོའ་ཟལ་ཡང་གས་དང་། བསདོ་ཧཱམས་དང་། མལ་ 
÷⁄ བད་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་བསྟན་བཀུར་བྲས་པ་དང་ པ་གུང་གའེ་ཀླུང་གུ་མ་སཱད་དུ་རིས་གྲེན་བྲས། བཀུར་སྟེའ་བུས། ཕུ་དུད་དུ་ (་ 
དཾ དྷེ ་ - རཾ ཧོཾ པ ། ཤུ་དཱད་དྭ་བྲན།། མ, >=: 53 
ཾ› པ་དེ་དག་ཐྲམག་ཅ་ད་ཀྱི་ ། ནུབ་བུང་གི་ཕྭགས་མཚནས་ཀྱི་འཇེ ཏིནྒཧི་ཁམས་གང་གིའེ་ ིྲིགིཾཾཾཾ་་་་ : 
གིབ བཟོ་པ ༨ ག་ཏཱྱ་ཐཾ་ཁམས་གང་གའི་ཀུངགི་བམ་སྒཾདཿ འ་བ 
དེ ཅད་ཀིས་། དངྒརུབས མསོད་པའ་ཆེན་པརང་ལ་ལརྡ་ཤོས་དང་། བསྐེདོས་མོ་དྲ་ སེད།། སཾམགཉན་ངི་སྣད་ཅིག་ཡདོ་་--་ ° 
བཾསོ་བསྐལ་བ་གང་གའི་ཀླུང་གི་ཐཾ་མ་སྭད་དུ་རིས་གྲེའ་བྱེས་། བ འཡ་ཡངགས་ད། བསྐདྲོད་མིས་དང་། ལག དཔི ་གག་་ 
„ˆ ག་ཆ གང་མ ཀདཱརཾམ་ཐཾ བཀུར་སྙིར་གས། བུ་ནུད་དུ་བུས། མཚད་པ༽་བས་ཏེ རེ ་་ ནདུ་རྐྱནཅུ་དང་། ཡྭ་ཧྷུདསྡན། 
གེས་ཀྱི་འཇྲིག ཏཉ་གྱི་ཁམས་གངགའི་ཀྱུང་གི་ཐེ་མ་སྙད་ན། སྐེམ་སཅ་ ཟི ཤུས་ཏེ།བདེ་བའི་སེ་ཧུྷ་བུམས་ཅད་ཉིབ་སྟན་བཀང་ 
འཇི་བ ངོ་བོའ 
ཐོ ནཇི་སྭད་ཙིགེ་དོ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་། བྱངརྐུ་ སེམས་ 


་མ་ཧཱཿ དུ་རིས་ཀར་བུས། བཀུབ་སྟི་བཱས། པུདུད་དུུས། མཆོད་པའ་བས་ཏེ། བདུ་བའེ་ཡཾ་བོད་བམས་ཧད་ཀྱིས་བསྣེན་བཀུར་བྱས་པ་དང་། སྟེང་ ཕེགས་ཀྱི་ 
་འཇིག་ཏཱཾནྱ་ཧིཁམས་གངགའི་ཀུང་གི་བེ་མ་སྙེད་ན། སེམས་ཅུན་ཇི་སཱདཅག་ཡདོ་པ་དེ་དགྲ་གནེག་ཉད་ཀྱིས། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འནན་བའ་རེ་ 
ལ་ཡང་གས་དང། བསད་གསས་དང་། མལ་ཐགདང་། ད་ཉི དང་། ས་དམང་ཕས་བགལ་པ་གད་གེ་ཀ་གིཤེསགེདདུས་རས། བཏའ 
བཱས་། ཕུ་དུད་དུ་བུས་ མཆོད་པའྲ་བས་ཏེ། བདེ་བའི་ཡེ་བདྲབམས་ཧད་ཀིས་བསྭན་བཀུར་ཤས་ན། རིགསཀྱ་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་བྲ་མད་དགགི་བསད་ནམས་དེའི་ 
རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ལུམ། གསལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདྲས་མངངོ། བ བཟག་ཤགས་པ་མང་ངོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཚད་མ་མཆིས་གངས་མམཆིས། དཔག་ 
ཏུམ་མཆིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསེད་ནསས་བགྱི་བའེ་དངོས།པོད དཔེ་བགྱི་བར་ཡང་དཀའ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བསད་ནམས་བཀྱི་བའི་དཔེས་ཕོད་ལ་ 


།དབཊུ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པོ་༢༢ལ་ཡང་གས་དད་། བསོད་སཱམྨས་དང་། མལ་སཱན་དང་། ནད་ཀྱི་རྐྱེན་རྩི་དང་། ཡ་ཧ་མང་པསོ་བས་པ་ལགུཊ་ བྒོ 


-༄་། ཟེབ ཟུགས་མཆིས་སུ་ལགས་ནན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངགའེ་ཀླུང་གི་བེམ་སྟེད་དུ་ཡང་ཤོང་བར་སི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ཱ 

བཀའ་སྩལ་པ། བ་འབཾར་ལེགས་ས།། ལེགས་སོ། ད་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་དེ་བཞིནནོ།། རབ་འཤར་དེ་བས་ཀྱང་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀ་བུ་མེ་གང་དག་ 

བཞི་ས་བ་འདི་ཆགས་པ་མེད་པའེ་ཡངས་སུ་བསྲེ་བས་བུན་མེ ད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ཡངོས སུ་བསབ་དོི་བསེད་ནམསཆེས་མདདུ་འཕེལ་ཏེ། བ་ཤིན 
འ།། གཅོལ་ཞེས་ཤའ།། དམ་པ་ཞེས་བའོ། ཕུལ་ཞེས་བྲའོ།། མཆོག་ 
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ཟ 
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དེ་ལཱའན་རི་ ཀྲི་བ་བས་རིགས་ཀྲི་བ་མ་དའི་དགེ་བའྡ་ར་བ་སོངས་ས་བྲས་བ་བདེ་ནེ་འབྱཅེས་བ། འི 
་ལཱར་ན་རཾགག་ཀྱི་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་བུ་མ་ དའེ་དགེ་བའྱ་ར་བ་ཡངས་སྲུ་བྲས་བ་འདེན་རབཅེས ་གའོ།། གཅ 


ཅས་ཤའ།། རྱ་ནེམ་པ་ཞེས་བའོ།། བཱན་སེད་པ་ཞས་བྭའོ།། གདོན་མེད་པ་ཞེས་བའོ།། ༢བ་ཤར་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡེབས་སུ་བསབ་འདི་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བསྔ་ 


་མ་དེས་བྱ་བའི་ཆ་ཡང་ཉེབརམི་འགེའ།། སྣང་གིར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགའོ།། 


་བ་སེང་གས་ཆར་ཡང་ཉེབརསི་འྲལོ།། ཤེབབས་སངགིནར་ཡངཉབར་མ་ལགོ།།ཧ་ྲའག་ཁིགབླས་མང་གིརའ་ཡང་ནབར་མ་འག།། གངས་དངཆ་དངགདད་ 


ཀའ།། བྱར་སང་གི་ཆའ་ཡང་ཤེ་བརམི་འགྲེའ།། ཐེ་བ་བརྒྱའེ་རར་ཡ་ངཉེ་བའ་སི་འགྲོའ། ། 


ཐཐ དཔ་དངྱ་ཆུར་ཡང་སི་བཟེད་དོ། །དེ་ཅིའི་གིརཞེ་ན། དེནི་འདི་ལར་རིགས་ཀི་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངད་གེབ་བཤུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དང་ལྡན་པར་རྒྱུར་པ་དང་། བསམ་ * 

༤༨ གཏེ ་དང་ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སཱམོས་པར་འཇུཤ་པ་བཞི་དང་། མངོནཔར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་དེ་དགནེ་དམེགས་པའེ་འདུ་ ས་ཅནཊོ།། 

ཱི ད་སུར་སེམས་ཉནུ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའ་གྱུར་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལན་ཅིག་པར་འོང་བར་གྱུའ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕིང་མི་འེང་བར་ 
གུར་པ་དང་། སེ་མག་ཅན་ཐྲམེསཱ་ཧད་དགྲ་བཅེམ་པརགྱུརཔ་དང་། སུམས་ཅན་ཐསས་ཧུད་རུང་སངསྤྱ་རས་སྲུ་གུར་པ་དེ་དགལ་གསུ་དང་། བསདོ་སམོས་ 

ཤང་། མལ་སུནདང་། ནད་དང ཡ་དོདམ་པསོ་རིསའགོདབ། བཀར་གར་བན། པུ་ད་བེ། མཆོན་བརླདཔའིརགས་སིབུ་ལ ིས་ 

རྱ་ཐུ་མ' དགཀུང་དམི་གས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནནོ། །ད་ནས་རྒྱལ་པ་ཆན་པ་བཞེ། རྒྱལ་ཉུན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་སྟང་ཕག་ཉི་ཤུ་དང་འགྲེགས་ཏྲལ་མ་སྦྱཌནས། 

དགའབའི་ཡིད་ཀྱིས་། བཅམ་ལྡན་འདག་ལ་ཕག་འཚོལ་ཏེ། འདྲི་སདཅེས་གསལ་ཏོ། ཀྱ་མ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ྱང་རུབ་སེམས་དཔའགམས་ད་པོའེན་ 

| 


བཅལ ངེ £ ༤: ཊོ - ཡས་ཁང = „41. ༧༤༡༢ ==༨རསབརང་བའའ༡ལ༡༢༠༤༤༥༤༤༤༧༧༠ང་༢༤ ༨༤༤ “བསང ༩༢༡༤༤ ༤ 


༩ །< 
༧" ༄༅། = =....༤ ¬ ༨༄༨ ` ` ` ༨ 
= དོང་། བགྱིད་པ་མ་མཆིས་པའེནུལ་དང་། བྱགད་པ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དགེ་བཞིརྩ་བ་དེ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དགངའར་ཛྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡངས་སྡོ་ ˆ 
„ ཞྲིང་། ཅིཞཱས་ཀྱང་གཉིས་སུ་མེ་འགྱུན་བ་དད་གཉིས་མ་ལགས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་བདེ་ལྟར་ཡུབོས་སུ་བསླེབ་དེ་ནི། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེ 
„ བརྡུམས་ཀྱི་མངོས་སུ་བཱསྔབཤཤེན་ཏུ་ཆེའོ།། དེནས་ལྐའི་དབངཔྱརབིན་སུམཅཱཱ་གཿྱསིས་རིས་ཀིལུའི་བུ་ཧུངཕགདུ་མདང་འགུགོས་ཏེ། ཀི 
. @. མ་ཏེྒ་དད་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདུག་སྲེསཾ་དང་། ལྷ་ཛྫས་ཀྱིའཕྲེངབ་དང་། ལྷ་རྫསཀྱི་སྤསེ་དང་། ལྔ་རྫག་ཀྱི་བྱུག་པ་དད་། ལྷ་རྫས་ཀྱིཕཱ་མ་དང་། ལྷ་ཛཱཾས། 


0 །པྲེརམས་ཐབས་མ་པས་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པའེ་ཚུལ་དང་། ནགས་པ་ས་མཆིས་པའི་ཆུལ་དད། མཚན་མ་མཆིས་པའི་ནུལ་ བཱུ 


3:= 


་ནུབཟའ་དང་། ལྷ་རྫག་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྷ་རྫག་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོནདང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་བ་དནམང་པ་ཐགས་ཏེ། ལྟ་རག་ཀྱི་རོལ་མཱ་བད་ཅིང་།། 


| ངརེིནིོ་ ༨ ཀེ ཆཅུ་ £ 
'ཏོག་དང་། ལྟ་རྫ་ཀྱི་བདུག་སྤེས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་འཕྲེང་བདང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སློས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བྱུག་པ་དང་། ལངས་ཀྱི་ཡོས་དང་། 


་། མཚནམ་ས་མཆིས་པའིནུལ་དང་། བགྱིདཔ་མ་མཆིས་པའི་ནུ་བྱགིས་དག་བའེ་ཆུ་བདེ་དགླབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིབངརུབཏུ་ཡེངས། བེ 


བརྣམས་ཀྱི་ཡངོས་སུ་བསྔ་བཤིན་ཏུརིའོ།། ཅི 
༨ - བམ་པེ་འྱད་པའེ ། ཀོ ད་ཀསྭ་ལཱའེ་བྲ་བྲབ་མཚོམ། སྙེངོ་ཕགདུ་མ་དང་འགྲེགས་ཏེ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མ་ཏེག་དང་། ལྷ 
རྫསཀི་གཏགགྤསོ་དང་། ལྷ་རྫགཀིའཕྲེ་བདང། ལྷ་རྫསཀིསེས་དང།ལྷརྫསཀྱཧུགཔ་དང།ལྷརྫསཀ་ཕམ་དང།ལྷརྫསཀ་ནབཟའ་དང་། ལྷ་རྫས 


'བཟྲཊ་དང་། ལྷ་རྫཱསཀྱི་གྭདུགས་དང་ ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནདང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དཊ་དེ་དག་གཾས།། བཅེམ་ལནའདས་ལ་གཏརཏོ།། འབཏུ་གཏོང་ཏེ། མངོན, 
,- བུརུ་གཏིརཾ། འདིསྐད་ཀི་རག་ཀུངབད་དེ། བཅེསོ་ལྡན་འདུས་དེ་ལརང་ནབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྷམས་ཐབས་མཁས་པས་དམིགས་སུམ་མཆིག 


ལའ 


ཞིང་། ཅིནས་ཀུང་གཉིས་སུ་མི་འགུར་བ་དང་། གཉིས་ས་ལགས་པར་ཡང་སི་འགྱུར་བདེ་ལྟར་ཡངས་སྲུབྱསབད་ནི་། བདྲདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆིན་ 


མ:ཚ2།ོ།༠༢༣༩༣༩༠༢༤༢༣༧༩༩༢༢༧༣༤༨༢ཆོརོིང་༧༢༦༨ ངཿ ༡ ་ སར ྷཛ་ འའ ~-- -༤=༤༤༢༤༨༤༤༧༧༠༢༤ཁབར མཁ་ེ་མས་ི་སཁསསས་འབབས༔མམས་མམས་པ་བསསམསས་ཟཕབཐས་་འམས་མཝ་བསབཡ་བཕ་ཅ་ལམས་་ 


༄༅། ཧ །གནུགས་དང་། མཱ་ཛག་ཀྱ་རྱལ་མཚུན་དང་། ལྷ་རས་ཀྱ་བ་ད་མང་པེ་ཐགོས་ཏེ། ལྟ་རྫསཉྱ་ལཁོ་མེ་ོནཅིང་།ལྷ་རྫསཀྱིམེཏེགདང་། 
2 ལྷ་རྫས་ཀྱེ་བདུག་གླེས་དང་། ལྷ་རྫག་ཀྱི་འཕྲེང་བ་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་སྤཱསོ་དང་། ལྷ་རྫོས་ཀྱ་བུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕ་མ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྫསཀྱི་་ 
གྭགས་དང་། ཧྷ་ཇཾསྱ་ཀླ་ྱལ་མཚན་དང་། ལྣུ་ཚས་ཀྱི་བ་དན་དེ་དག་གིས་བཅེས་ལྡན་འདས་ལགཏའོ་ཏོ། །རབཏུ་གཏར་ཏོ། །སངོན་པརགཏོར་ཏེ། །འདི་སྐད་ཀྱང་་ 
༧ བརྗོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལཱར་བུང་ནུཔ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་ཕྲོནམས་ཐབས་མཁས་པས། དམིགས་སུམ་མཆིས་པའཚུལ་དང་། མཆན་མྭ་མཆིས་པའི་ 
ཟི, རྐུལ་དང་། བྱསིད་པ་མ་མཆས་པའ་ཚུལ་ཀཾས་དགེ་བའེ་རུ་བ་དེ་དགྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའྲི་དངྨ་དུབ་ཏུ་ཡངོས་སུ་བྲསྔ་ཞིང་། ཅིནས་ཀྱང་གཉིསུ་མ་མཆེས་བའི་ 
ཆུལ་དང་། གཉིས་མ་ལགས་པར་ཡང་ཕེ་འགྱུམབ་དེ་ལྟར་ཡཁོས་སུ་བསླབ་དེ་ནི། ཤདྡ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྭའམས་ཀྱི་ཡངོས་སུུ་བསྔ་བཤིན།ཏུ་ཆེའོ། དར བབ 
དེ་ནས་ལྷའིབུརབ་དགའ་ལྡན། དགའ་ལྔན་གྱི་ལྤའིབུ་སྟེངཕྲག་དུ་མ་དང་འགྲེགས་ཏེ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏག་དང་། ལྷ་རྫསཀ་བདུགསྤཾསོ་དང་། ལྷ་རྔསཀྱི་འཕྲངབ་དང་། ལྷ་ 


མངཔ་ཐཾགོས་ཏེ། ཤྷ་རྫས་ཀྱི་རཁོ་མེཧྱིད་ཅིང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང 


༨ དག ༨༽ ༨ ༨ ° 

ངང སྷཛྫས་ཊུ་ཐྱུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱ་ཧྭ་མ་དང་། ཧྲ་རྫས་ཀྱན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྒྱཝ་མཚན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདན་“་ 
ཏེ ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀ་བདུག་སྤཾས་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་འཕདབ་དང་། ལྷ་རྔག་ཀྱིསྤསོ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་དླུག་པ་ 
ཊར བཛས་ ༠ མ་དང་། ཟྷ་ཛས་ཀན་བཟའ་དང་། ལྷ་ཛས་ཀེ་གདུགས་དང་། ལྷ་རྫ་ཀྱི་རྱལ་མཚན་དང་། ལྷ་རེས་ཀྱི་བ་དན་དེ་དག་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གཏོའཏོ། 
རབ་ཏུ་གཏང་ཀོ། །མདོན་པར་གཏེའ་ཏ། །འདི་སྐད་ཀྱ་ཆག་ཀྱང་བ་རྔོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལྟའ་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པནམས་ཐབས་མཁས་པས། 

དསིགསྭ་ུ་མམིས་པའི་ནུལ་དང་། མཚན་་མཆིག་པའྲ་ནུལ་དང་། བྱསིནཔ་མམཆིས་པའི་ནུ་ལ་ཅི་དགེ་བྱིམ་བདེ་དགྲ་ན་མེད་པ་ཡངདགཔརྡ་ཇེགས་པའི་བདཆུུ་གནོས་ ་ 
སུ་བསྔ་ཞིང་། ཅིནས་ཀྱུང་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། གཉིས་མ་ལགས་པར་ཡང་སི་འགྱུར་བདེ་ལྟའ་ཡེབས་གུ་བསྔ་བདནི། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནོས་ 
ཀྱི་ཡེངས་སུ་བསྔེ་བཤིནཏུ་ཆེའོ། །དེ་ནས་ལྷའི་བུ་རབ་འཕྲུལ་དགའ། འཕྲུལ་དགའི་ལྔའི་བུ་སྟང་ཕྲག་དུ་མ་དང་འགྲེགས་ཏེ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་ཛྫག་ཀྱི་བདུག་སྤསོ་ 


- 


མཁལསཔ་མཁམ་མཆརསས༤འཆན་༡༨༤ར༨༤༩༤༨-༡༡༤༤༤༨༡༤ ~ -~ ¬ = ླ 
- 22 ----------------༤༡༡༧༤༨༤༡༤༤༤༧༤༧པོ༤༢༡༤ ༢༢༡༡ 


` ༄༅། ༦ །དད་༔ ལྷ་ཛས་ཀྱི་པཾད་བདང་། ལྷ་ཛེས་ཀྱི་བུག་པདང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་པཱ་མ་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་ནཿ 
_ „8 མཆཚན་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་མདཱཐྲེགས་ཏེ། ས་ཉིརབགཞོད་ཅང། 0 རད ་ ལྷྫས་རི་ནུགས་དང། ལྟ་ག་ཀིརྱམ་ 
¬ རྫས་ཀྱི་ཧུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕཾ་མ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ན་བ་ཟའ་དང་། ལྔ་རྫསྱི་གདུ ད་ དཀ ོ་ ལྷ་རྫས་ྱི་བེད་བ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀིསྲེས་དད།་ 
གཏན་ཏོ། །རབུ་གཏོའ་ཏོ། །མངོན་པར་གཏེཊ་ཏོ། འདི་སད་ིརོག་ཀྱངབརྔད་དེ། བལོ་ ༡5 
པས་༔ དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ནུལ་དང་། ཀྲག སས ལོ་ཡ་་་ ྒེ 
བངནུབ་ཏུཔབས་སུབྱསཞིང་། ཅི ྱ་ཏུང་གཉིས་གུ་ཐི་འགུར་བ་དང་ གཉིས་མཁག་ས། བོ གྱིས། དགེ་བའི་ར་བད་དགྲུ་བན་མེད་པ་ཡངདག་ཕར་རེགས་པ། 
དཔའ་ཆེན་བྲེམས་ཀི་ཡངས་སྲུབྱསཔ་ཤིན་ཏུམའ།།དནས་ལྷའི་བུརབ་དབད་བེད གས་པརདཡིའ བབད་ཏུན་འོ་སུ་ཚ་དདི། དངོབ་སེམས་དཔུད། 
¡ པཱ བུརབ་དབད་ཧེན། གཞན་འཕྲལ་དབངཏེཀིལའ་ཁུསངབྲགདུམ་དངའཕྲེགས་ཏེ། ལྷརྫསཉིཉེཏཏཧཱེ། 


'ལྟ་རྫག་ི་གཤུག་སྤས་དང་། ལྷ་རྫག་ཀྱིཕྲད་བདང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སེས་དང་།ལྷ་རྫག་ཀྱི་བུགཔདང། ལྟ་རྫས་ཀྱིཕུ་མ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀིན་བཟའ་དང་། ལྟ་རྫས་ཀི་གདུགས་དང་། 
ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་མང་པོ་ཐེགས་ཏེ། ལྷ་རྫག་ཀྱི་རེལ་མེ་བྲེད་ཅེང་། ལྟ་རྫག་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་བདུག་སྤེས་དང་། ལྷ་རྫག་ཀྱི་ཕྲང་བདང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ 
སྤསོ་དང་། ལྷ་ཛྫས་ཀྱ་བུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྭ་མ་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་ནྣ་བཟའདང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དེ་དག་གིས་བཅེམ་ 
ལྡན་འདག་ལ་གཏེར་ཏེ། །རབ་ཏུ་གཏར་ཏེ། །མངོན་པར་གཏོར་ཏེ། །འདི་སྐད་ཀྱི་ཚིགཀྱང་བརྫོད་དེ་། བཅོས་ཝན་འདུས་དེ་ལར་ཧུད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཞོམས་ 
ཀྱི་ཐབས་མཁས་པས། དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པའེ་ཚུལ་དང་། ཆོན་མ་མཆེས་པའི་དུལ་དང་། བགྱིད་པ་མ་མཆིས་པའེ་ནུལ་གྱིས་། དགེ་བའི་རུ་བ་ད་དགྭ་བཱན་མེད་པ་ཡང་ ྲཱ 
དག་པར་རྫོགས་པའེ་བད་རུབ་ཏུ་ཡེངས་སུ་བསྔ་ཞིང་། ཅིས་ཀུང་གཉིས་སུ་མི་འགྲུར་བ་དང། གཞིས་མ་ལགས་པར་ཡང་མི་འགྱུའ་བ་དེ་ལྟར་ཡས་སུ་བསྔ་བདེ་ི། 5ཏྣ་ནུབ་སཾས་ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམསཀྱི་ཡངོས་སུ་བསྲེ་བ་ཤེན་ཏུ་ཆའོ། །དེནས་ཆངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་བྱེ་བའྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེད་དུ་མ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བ་དེརལྷགསནས། བཅེམ་ 


་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོ་ 
༨ = ` ཆོས་ལན་འདད།ད་ །༢་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ : 
ལྡན་འད་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤྱི་ཕེས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། དཾ འོ །དང་མི་ལྡན་པ། དམིགས་པའི་སྦྱདོ་བཅན་དེ་དག 
༄༅ | 'དག་ཤིས་རོགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་ཝྲ་མ་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལྡ ཧིབ བོད་ག 
༣ བུབས་མཁས་པས། ཡངོས་སུ་བཟུངབདེ་དག་གིས་རིགས་ཀི ་ ས་ཆུ བྱ་ཤ་བགྲཱ་ཡིཁུས དཿ 
ཏུཧན་ བཾིཾིཾིཾི ་པ།ངོར་རའ་རེའེ།། ཞེས ༣་བསྒྲགས་ཏདགྱངས་སྲུ་ ÷ླཤ 7 གིཿ་ས་ོ སས་དཔའ་་ 
༡ འཕལ ལྟ །ཟིལྭ་ཀྲས་མནན་པ་ངོ་མཆར་ཆེ ¿(1 བབ འི་རི བཅོས་ལྡན་འདག་དེ་ལྟར་དང་རུབ་སེམས་ད 
གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དགུ ནས། བརཅོམ་ཝ (འནྱཅཊཞཐས་གཉས་ལ་ཆུ་ཐསྲ་ཕྷག་འཆལ་ '༨ ཅེ སྤོས་མ་བ སེམ ས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དམིགྲ་ 
༢ ལྡུན་འདུས་གངན་བ་དེར་ལྷགསྲ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤི་བེ་ ་གིས་ནིགས་ཀྱི་བུདང་ནིགས་ཀྱི་བུམ་སྔ་མ་ཐབས། ས་འོད 
ར་སད ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དེ་དག་གི × ལམ་ར མ་བཅོམ་ཝན་འདས་གངན་ ་ 
མ་བ ༢ལ་ཏུ་ཕནཔ་དང་། ཐབས་མ། „༄ $ རི་པ རྒག་ཀྱི་ལྷ་ བ་ཁྲག་ཁྲཾག་བརྒྱ་སྙེང་དུཿ ཐཾ ཱ 
བ འའ ངེ པ་དམཆཿཆའཞས་སྦྲར་སྦྲགས་ཏ་དབངས་གུ་བརྔད་དོ། 8628 བ་དེ་དང བའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱིཿ ¿< £: 
བའྱི་ོ་བཅན་དེ་དག་ཟིལྱ་གིས་མནན་པ་དམཚར་ཆེ 0 ་ བཅེས་ལྡན།དས་དེ་ལྟན་ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད ན་ སེ པཾ 
བོདིར་རགས་ནཊ། བམ་ལྡན་ཁོདཡི་ཤབས་བཏོས་ཡརྡུ་ བེས ལྷ 


བ་རེལ་ཏཱུན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡངས་སྲ་བཟུང་བ་དེ་དག་གིས་རེགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མསྔ་མ་ཐབས་མཁག་པ་དང་མི་ལྡན་པ། དམིགས་པའི་སྤད་ཕཅན། 


དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རུ་བ་དེ་དག་ཟིལྱཀྱིས་མནན་པ་ང་མཚར་ཆེའཞེས་སྒ་བསྒྲགས་ཏེ་དབུངས་སུ་བརོད་དོ། གས་ཞབས ཡི་བ བཅེམ་ 


༧༨ པཔ བཅེམོ་ལྡན་འདགྭ་ཀྱི་ཤབས་གཉིས་ལ་སྤྱི་བཾས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བུད་རྲུབ་སེམས་དང་འ་ མས་དཔའཞེན་ 
ཤས་༢བྱཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཛན་པ་དད་། ཐུབས་མཁས་པས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བད་དག་གས་རགསྱ་ཀུ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུམ་སྔ་མ་ཐབས་མཁ་པ་དང་སི་ལྡན་བ་དམིགས་བཞེ་ 
མུད་བ་ཅནད་དག་གི་དགེབའྱིུ་བད་དག་ཟིལྱ་གིས་མནན་པ་ངོམཚར་ཆལཞིག་སྦྲར་བསྒྲགས་ཏེ་དབུངས་སུ་བརྗོད་དེ། །དནས་གནས་གཅང་མའི་ལྷཁུ་བཀྲག་ཁྲགབརྒསྐབ་ 
མཱ་བཅེམོ་ཝཱན་འདུས་གངན་བ་དེར་ལྷགསནས། བཅེམ་ལྡན་འདྱ་ཀི་ཞབས་གཞིསལ་སླེ་བཾས་ཕྲག་འཚོལ་ཏེ། བཅོམ། ན་འདས་དེ་ལྷར་བྲང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་བཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དེ་དག་གིག་རིགས་ཊི་བུ་དང་རིགསཀྱི་བུམེ་སྔེ་མ་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དམིགས་པའི་ 


༢ ར་འ་རརྤེརངརརོོརོའར་ཆོང༤ ༧པའལོ་འ གང་ཡང་མ 


° །སྤཾདོ་པ་ཅནདེ་དགགི་དགེ་བའི་ར་བ་དེ་དག་ཟིལྱ་ཀྱིས་སནན་པ་ངོམཚོན་ཆེའོ་ཞིས་སྦར་བསྒྲགས་ཏེ་དབདསུ་་བརྔོད་དོ། །དེནས་བཅེསོ་ 
$ ལྡནའདག་ཀྱེས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་རིགཀྱུ་ལྷ་རྣམས་དང་སུམ་ཏུ་རྩ་གསུམ་བྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། མཚོམའི་ཝྲརྣམས་དང་། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། འཕྲུལ་དགའ 

ལྷ་རྣམས་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། ནངས་རིདྱ་ཀ་ལྷ་རྣམས་དུང་། ཆོངས་ལྔུ་ཕྱ་ག་ལྷ་རྣམཱས་དད་། དགྱེ་རས་ཀྱི། བྲ བཱ 
འབྲས་བུ་ཆེ་བཾའི་ལྷ་རྣསས་དང་། གནས་གཅངཊཁི་ལྷ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷེའེ་བུ་དག་གལ་ཏེ་སྟོ་གསུམ་ཀྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེཉགྱི' ཨེསཾ་ ` 
ཅན་ཇི་ལྐེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་བཱ་མད་པ་ཡང་དག་པརྡརོས་པའི་ཤུང་ཆུད་ཏུ་ཞུགས་པརགུར་ཏེ། པུགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་གངུག་ 
པན་ཚོགས་པའི་སབསྨ་རས་འདག་པ་དང་། མཧན་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བདེ་དག་ཐེམས་ཅད་དང་། ཞན་ཐྲེས་དང་། ༢ང་སངས་རྒྱས་དེ་དགགིས་སེམག་དང་པེཊཉྱཾ 
པ་ནས་། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའེ་བར་གྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་དག་དང་། ཉན་བྲོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་༥ ` ཁི 


:"' + 


ངི 


སྩིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིཊ་པ་འམ། ནུལ།ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕའོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་འམ། བཟེད་པའེ་པ་ཟལཏུ་པིན་པ་འམ། བཅོན་འགུས་ཀྱེ་ཕ་ེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འམ། བསམ་གཏན་གྱི 
ཕའཡ་ཏུ་ཕིན་པ་འམ། ཤིས་འབ་ཀྱི་པ་རོ་ཏུ་ཕིན་པ་འམ་། སྩོན་པ་འམ་ཆུལ་ཁྲིམས་སམ། བཟེད་པ་བམ། བརཀོ་འགུས་སམ། བསམ་གཏནནས་། ཤེས་ཡ་འམ། 
ཆུལ་ཁྲིནས་ཀྱེ་ཕུང་པ་ཞས་ཏེད་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པེབས། ཤིས་འབྱ་ཏི་པུང་པེའམ། རྣམ་པར་གྲེལ་བའེ་ཕུང་པེ་ཐམ། རྣཾམེ་པའ་གྲེལ་བཞི་ཡེ་ཤེག་མབྲང་བའེ་ཕུང་པ་ 
ཞམ སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆེསོ་ཆད་མེད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་ཞུང་སྟེ། དེ་དག་ཐམ་སཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས། ཇྲིཊ་སུཿཡེང་བའ་གས་ལ། དྷ་ལཱའ་རྗེས་སུ་ཡེ་འང་ནསཀྱད་ 

དམིགས་པའི་རུལ་གིས་བཱན་མེད་པ་ཡང་དགངར་ཇྫགས།པའི་བད་ཆུབ་ཏུ་ཡདོས་སུ་བསྔེབ་བསེ། རིགསཀྱ་དུའམ་རིགསཀྱི་བུ་མི་གངྦབཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརྫེགས་པའི་ 
ཤྱདཱ་ནྲུབ་དུ་ཡང་དག་པར གས་པར་གྱུར་ཏེ། དེས་འདས་པ་དང་། མ་ཤཾན་པ་དང་། དྭ་ཝཱརྱ་བུད་བའེ་སསྭ་རྒྱས་བཉན་ལྡན་ཁདས་ཏྲན་བྲེན་དང་། འད་སངསྐ་ཧས་སུབཉས་ 
པདེ་དགག་སེམས་དངཔོ་བསྐྱད་པ་ནས། དམ་པའི་ཆེས་གནས་པའི་བརགྱེ་སྙེན་ཕའེ་པ་རཡོ་ཏུ་ཕིན་པའམ། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་འམ། བཟེད་པའེ་ཕཔལ་ 


ལ་ཁོཐེབ་་ཟས་་་་ཛ་ླེམམལྗ་་ བ ༤༤ འཇང་ཁིས་ - ༤༤༢༩ང༡༠༡༡༡༡༢༠ལག ོ་ཁསམངང་མཆའབམ་མཆས་འོལ འཁ་ཁཁ་འགག་འཁ་འའགའང༤འོས་གང་ཁགས༢རར༢ཁངའ་འརསང་འ༠༡ལའ༩༩ཟདདོ 


*ཕྱཾསྟདབཞདེ་དེ ། ངོ 
/ ༄༅། : །ཏུ་ཕིན་པ་འམ། བཾ ཞོ་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕེན་པ་འམ། བསམ་གཏནཀེ་པ་འལ་ཏུཤིན་པ་འས། ཤིས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འེལཏུ་ཤཱིན་པ་འམ། །ནང་སྙེང་པ་ 
> ཏིད་དམ། ཕི་ནང་སྟེངོ་པ་ཉིད་དམ། སྟངོ་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདྲ་དམ། ཆེན་པེ་སྟེང་པ་ཉིད་དམ། དོན་དམ་པ་སཱེང་པ་ཉིད་དམ། འདུས་བུས་སྟེངཔ་ཉིད་དམ། འདུས་མབས་སྟང་པ་ཤོད་ 
_ དམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སཱང་པ་ཉིད་དམ། ཐོག་མ་དང་བུ་མ་མེད་པ་སྣོང་བ་ཉིད་དམ། དེའོ་བ་སེད་ང་སཱང་པ་ཉིད་དམ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་དམ། ཆཱཾག་ཐམསཅད་སྟེང་པ་ཉིདད་མ། 
⁄ རགི་མཆན་ཉིན་སྙོང་པ་ཉིད་དམ། མེ་དམིགས་པ་སྙིངོ་པ་ཉིད་དས་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟང་བཉིན་དམ། ངེ་བེཤོད་སྟངོ་བཉིད་དམ། དངེས་པེ་མེད་པའི་ཇེབཞོད་སྟེང་པཉིད་དམ། 
ཧཿ དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་སམ་། ཡུངདག་པརྡ་ལིངོ་བརྣམས་སམ་། རྲུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབད་པ་ནམས་སས། སྙེབས་རྣམས་སམ་། ཤད་དུབྱཀི་ཡཱུན་ལགྲནས་ 
སམ་ཏ འཕགས་པའེ་ལམ་ཡྐན་ལག་བྱསད་པ་འམ། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་སམ། བསམ་གཏན་ནྣམས་སམ། ཚོད་མེདཔ་རྩམས་སས། གཟུགས་མིད་བའི་ མས་ 
པར་འཇུག་པྷ་ཚམས་སམ། རྣམ་པར་ཐའ་པ་རྣམས་སམ། མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པརྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒྲ་སྟདོ་པ་ཉིད་དང་། མཆནས་མད་པདང་; 


'སྨེན་པ་མ་ པ་མད་པ་ཚམས་ ་སམ། མངོན་པའ་ཤེས་པ་ བྷརམས་སུམ། ཏི ཏིད་ འེ་བཛིན་ནམས་སམ། གཟུངསྱི 
པ་བཞི་འམ། སེསེ་ཡྲ་ ང་དགུ 'བའ་རིག་པ ་བ་བཞི་འམ། སྣད རྡིརིནཔོ་ཁམ། སབསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
བལེ་འབས་བུ་ བུའམ། པིར་མི། འང བ་ལེ དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དམ། རང་ ང་བྭད་དུབ་བས། ལུམ ཀྱི་རྩམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་དེམ པརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྲེན་ བ་ཉིད་ དམ་།གཞན་ 
ཡང་སས་རྒྱས་ རཿ ཀེ་མོས་ ཆོད་མེད་པ་ངེ དེ་དག་བྲམས་ཅད་ ་གཅིག་ ཏུ་བསྫུ་ ས་ ་ཏེ། དམི་གསསུ ཨཿ མེད པའི་ནུལ་ 'དང་། ། གཉིས་སུ་མད་པའི་ནཱུལ ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ བཅུ དང་། 
ཆགས་པ སཱེད་པའེ ནུ་ལ་དང་ ཧྱ བེད་པ་མེད་ པའེ་ནུ་ ཡ་གད རྗེས་སུ་ཡི ཡི་ཟང་བའི་རབ བཿ ྱས། རྗེས་སུཿ །ཡེས་རང་བ་དང་ དྷ རྗིས་ཨུ།ཿ ཡ་ཡི་ཐང་བིའ་གཙོ་བེདང་ ། ་དམ་པ་ །དང་མཆཱག་དང་། 
ཡུལ་དང་གུ་ནམ་པ་དང་། བླན་མདཔ་དང་། གེངན་མདཔ། དང་། མཉམ་པ་མེད་པ་ པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པས་རྗེས་སྲུ་ །ཡིའབནས། རྗེས་སུ་ཡིརང་བ དང་ལྡན་པའི་དག་བཞིརྩ་བ་ 
དེ་དམིག སྭ་སཾ་ སུ་མེད་ཕའེ་ཚུུལ་དང་། གཉིས་སུ་ ་མད་པའི་ནུལ་ ་དང་། མཆཚན་མ་མེད་ ངའི་ ནུ་ལ་དང་། ཀ] ཆགས་པ་མད་ པའི་ཚུལ་དང་། ཊ བེད་པ་མེད་ པའི་ཚུལ་གྱི གྱས གྱིས་བླན་སེད་བ་ ཡང་དགཿ ་པའྡ་ཕོ དུ 


་སྒེ རྣམས་སམ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྟེབས་ ་བཅུབམ། མི་ 'དམེགས་ , 
འདེས་ ་པ་བཅེབྱརྐད་དམ། ། རྒྱུན་ཏ་ཞུགས' ་པའི་འབས་བུ་ བུའམ ལན་ཅིག ཁིགཏིསང་ 


༄༅། ཧྲ །བཤིབུརུབ་དུ་ཡེོས་སུབ་ཝའོ། རིགསཀ་བུ་འན། ་རིགསྭ་ཀྱ་བུམ་ད། ༢ རེགས་ཀྱི་བུཁམ་ ཅིར ས་མ་དེ་དག་བས་བསདོ་ནམས་ཆེག་མངད་ 
༠ འཕེལ་ཏ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་འདེ་ལའི་དགེ་བའྱི་ཚ་བ བྲསྔ་མ་དོས་བྱ་ཧའེ་ཆར་ཡང་ཤ་བར་མི་འགེའ། །སྙངོ་གི་ཆ་དང་། བརྒྱ་སྐེང་གི་ཆ་དང་། བེ་བའེཆ་དང་། པེ་བ་བརྒྱའི་ཆ་དང་། པེ ཤེབ་ 
„ བརྒྱ་སྟེང་གི་ཆ་དང་། བི་བ་ཁུག་ཁྲིག་བྱ་སྙང་གི་ནར་ཡང་ཞེ་བར་མེ་འགྲོའ་། ¡ཟན་དང བ་བད་ཡིད་ རུ་དངམ་བོདད་ ཟིས 
༨ སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་དམིགས་པའནལ་ཀྱས་ཡེངས་སུ་བླས་བ་འདིམཆོག་ཅེས་གའོ། ཅར ་བའཾ།། དམ་ཕ་ཞེས་བའ།། རབ་ཅེས་བའོ།། ། ཕུལ་ཞེས་ཧ ཀ གྱ་ 
ཌ མུ་བཞེས་བཱའོ།། ༔ བྲན་མཱད་བ་ཞེས་བའོ། གེངན་མེད་པ་ཞས་ཤའོ།། མཉམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བའ། ། མེར།མ་པ་དངས་ཤམཔ་ ཊཤེས་བའོ།། དེནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་འབ་ 
འབཾརྱགྱིས། ། བཉོན་ལྡུན་འདསུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། བབཅོམ་ལན་འདས་གང་འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཟིགས་ཀི་བུ་མེ་གང་གིས་དགེ་བའྱི་ཆ་བདེ་དག་ཐམས་ 
དམདོན་པར་བསྡུས་ཏེ། གཅིག་ཏུ་བཏུལ ལ་ནས། ཆད་བཟུང་སྭེ། རྗེས་སུ་ཡེ་རང་བའེ་རབ་ཀེས་རེས་སུ་ཡེ་རང་བ་དང་། ྗེསསུ་ཡི་འངབའི་གཙོབདང་། དམ་པ་དད་་་་ 


མཆོག་དང་ཕུལ་དང་རྱ་རྣམ་པ་དང་། བླན་མད་པ་དང་གོང་ཉ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པ་མུད་པ་དུང་མེ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བསྡ་ཇེས་གུ་ཡི་རང་བར་དེདདཞོས་བཀའ་སྩལ་ 
ན་། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཅི་ཉམྱ་གིསྒ་། རྡུཊཾ་སུ་ཡེ་འང་བའེ་དམ་པར་འགྱུར། ཇིམ་གིས་ན་ཇས་སུ་ཡེ་རང་བའི་གཅོ་བདང་། དམ་པ་དང་མཆོག་དང་། བུལ་དང་གྱ་ནོམ་པ་° 
དང་། བཱཉམ་མཆིས་པ་དང་། གངན་ས་མཆེས་པ་དང་། མཉས་པ་མ་མཆེས་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་བལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
པཾ ནན་རིགསྱ་ཀི་བུའས་རྲིགསྤ་ཀི་བུ་མད་འདག་པ་དང་། མདུན་པ་དང་། དྭ་ལུར་བུང་བའེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའེསངས་རྒྱས་ཉན་ 

ཐིསྭ་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པྭ་རམས་དང་། རང་སངསྤ་ཧས་དེདག་དང་། སམས་ཅན་ཐས་ས་ཅད་ཀྱིདགེ་བའྱ་ར་བ་དེདག་མི་ལེན་མི་གཞེངོ་བདང་། སྨི་རུམ་མི་འཇུམ་ཞི་། 
དམིགས་པ་ཡང་ན་འིན། མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡན་ལ། དེ་འདི་སྐམ་དུ་འིད་ལ་ཆོས་གང་ཡང་སྩེ་བ་ཡང་མད། འགགཔ་ཡང་མེད་། ཧོན་མེངས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་མད། 

རྣམ་པརཤང་བརའགྱུརབ་འང་མེད་དེ།: ཆོས་དེ་དག་ལ་འགེབ ་པ་འང་མེད། འཕེལ་བ་འང་མེད་། འངོ་བབང་མེད་འཐོབ་འང་མེད། ཕུང་པ་འྱགུར་བ་འང་མེད་དོ་ཞོསྣརམ་གྲང 


་མཉམ་པ་མད་པ་ཞེས་བུབ་།། མི་མཉམ་བདང་མཁས་པྲ་ཤེས་དའོ།། རབ་འབེར་གཞན་ཡང་བད་དུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་ཇིགགྱ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྦཀི་བུ་མེས་འདུས་པ་། 
མ་ཧེནབ་པང་། དྭ་ཝཱརབུང་བའེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིག་བཅྱ་རས་དེ་དག་དང་། ཤན་བེས་དང་། རངསཔསྦ་རས་སུ་བཅས་པ་དེ་དག་གི་ 
སམས་དང་བེ་བསྐྱད་པནས། དམ་པའེ་ཆས་གནས་བའི་བརླག་སཱཾན་པའི་ཕ་ལེལ་ཏུ་གིན་པ་དང་། རུལ་ཁྲིམསི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཾའ་པ་དང་། བཟད་པའི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་།བཅོན་ 
འགྲུས་ཀྱ་ཕ་ཐལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དང་། བསམ་གཏའ་ཤི་ཕ་སེས་ཏུ་པིན་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱོ་པ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དང་ལྡན་པའི་དེག་བའི་རུ་བ་དང་། ནུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིད་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་ 
རབ་དང་། རྣམ་པའ་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བའི་ཕུང་པེ་ཇི་སྐད་པ་དང་། གཞན་ཡངསཔས་རྐྱག་ཀྱི་རེས་ཆད་སེད་པ་ཇི་སྙེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐས་ས་ཏ་ 
ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྣད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལྔ་རེས་སུ་ཡེ་རངབར་འདེདཊ། འདི་ལྟར་རེས་སུ་ཡེ་འང་བརབའོ།། རྣམ་པརཤྲལ་བ་ཇི་ལྟབ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་གཟུགས་སེ། །རྣམ་པའགྲོལ་ 
བཛྙ་བས་བུནཆའ་བའ། ནས་པརཔའ བཛ བདྷ་སན་འཊུ་ཤེས་སེ། །དམ་བརྲ་གཔརི་ལཝ་བད་ལབུན་འད་བད་དོ། ར་བར་བ 


མང་ར མར ¬¬ ¬" ༦༤༨༤ ༤ 68. ` -༤༤༧༧:༧༨༥༦༤༨༦༩༧༠༤༣༦༣༣ཿ 


༽་ = ༢ ར་ལོ རཿ རག ར་བ ག་ལ་མི 
།པའ་ཤེས་པའོ། །རྣམ་པཿགེལ་བ་ཇི་ལཱབ་དེ་ལཱ་བུའི།ཁམས་རྣམས་སཾ། །རྣམ་ པར་གྲེལཾ བ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་ལཱ་ བནི་སྱ་ མཆེདྲ་ནམས་ ངཱ ཅོ རྨུ གྲལ 
༄༅། བབ 7 ༡ འཁོ ་རེི་་་་ བུནི་སླན་པའི་ཕ་ ་བའེ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇེལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུན་ནུལ་ཁྲསགཀྱི་ 
ཨོ ཁརི། ཁི ཏཅིར་བིལ་བརའུ་མཁའ་། ནིར ་ ཀྭལ་བ་ཇི་ཝ་ དེ་ལུབུ་ནེ་བརྔནོ་འྲགསཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་པེན་པ རྣམ་པར 
པཔ པོ ང་ཇི བ་དེ་༥ ངེ་ར་རོ་ོབ་འིཿ །ཏ་ཕཾན་པའ།། པར་གྲེཝ ཇི་ཝཱ་བ་དཾ་ལཱ་བུ། ཞྭ་འྭགྲས་ཀྱེ་ཕ་འལཏུ་ཕཿ འོ མཿ 
± བྷི་བའེ། ་ ེ་ཨ་བིབཟོད་པའི་བཟོ་ཏུ ཤིན་པའོ།། ནམ་པར་གྲེལ་བ་ངི་ལྟ་བདེ་ལྐ་བུནི་ 
རོ མར ཅི 2 
ཧཾཿ ཇི་ལྟ་བ་ངེ སེངཔ་ཉིད་ ་པའ་གྲེཡ་བ་ཇི་ལྭ་བ་རྭ་ལ་བའི་པེནང་སེང་པ་ཉེད་དོ།། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇེ་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུནི་སྟེང 
¦ ཛཿ ནངུསྙེང་པཉིདདེ། །རྣམ་བར་གྲེལབ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྐ་བུ 5 ་ མྲ དགི ཀཀ 
ཉི དོང ཱ །བར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུནི་མེན་པོ་སྭང་པ་ཉིད་དོ།། ` རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ཝབུཿ ༽ ༣ འི 2་པ་པ་བངོས་པ་ཟོོ 
པ་ པ་ཉིད་དོ། །རྣམ ཏཱའཐུ་རྙ་དདཏྟུ༔ ངི པ་འིད་དེ། །རྣ་མ་པར་གྲོལ་བ་ཇིལྟ་བ་དེ་ བཞི་མཐྭའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་བ 
ད་ལ་མ པ༥་ཀེ༽་པ་རེ་༠།"པ་ངེ་འ།བའ་འངའ།ཆ།་བ ་ ང་པ རམ་བར་གྲེལ། ངལ ཡུ ; 
. བདེ་ལྟ་བུནི་འདུས་བྲས་སྟང་བ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པའགྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལཱ་བུནཾ་འདུས་མ་ཏྱ སཱང་པ་ཉིད་དེ། །རྣམ་པར་གྲེ བཱ ཊཱི 


>× 


ཏཱ ཆིར ‹་དྲོཔོ་ེ་འལ་ཚ་ལ་: ཏི །རབ་ཀེ་པ 
༡ གལ་བ་ཇིཝཱ་བ་དེ་ལཱ་བུནི་བསམ་གཏུ་ཧེ་ཕ་པོལ་ཏུ་གིན་པའ།། རྣས་པརགྲོལ་པ་ཇི་ལཱ་བདེ་ལཱ་བུ་ནི་ ཤིས་རབ་ ་པ 


ཌོ འའ ༦ 

- ˆ “ཉིན་དོ། །རྣམ་བར་གྲཁ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེལྟ་བུནི་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཞེ་དོརབ་མེད་པ་སྙང་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇིསྟཱབ་ 
ད་ལྟབི་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་དེ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟབ་དེ་ལྟ་བུནི་ཆོས་ཐམས་ཧུད་སྟེང་པ་ཉིད་དེ། །རྣམ་པར་གྲལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུནེ་རང་གི་མཆནཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ ཀོ 

ཿཱ རྣམ་པཱརགྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུནི་མེ་དམིགས་པ་སྙང་པ་ཞཾད་དོ། །རྣ་མ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུནི་དངོས་པེ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཏིད་དོ། །རྣུམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུཉི་ 

ཀྐ ངེབ་ཉད་སྟད་པ་ཉིད་དེ། །རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུན་དངས་པོ་མད་པའེངོ་བ་ཞིད་སྟེང་པཉིད་ད། །རྣམ་པར་གྲེལ་བརྔ་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་དྲན་པཉེ་བཅགཞག་པརྣམས་སེ། ། 
རྣུམཔརགལ་བ་ཇི་ལྟབ་དེ་ལྟ་བུནི་ཡང་དག་པརསྤོངབ་རྣ་མས་སོ། །རྣམ་ཕརགཡབ་ཇི་ལྟབ་དེལྟབིུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་པརྣམསས། །རྣམ་པརགྲེལ་བཇི་ལྟུ་བ་དེལྐུ་ 
ནི་དབངཔེ་རྣམས་སཾ། །རྣམ་པར་གྲལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ི་སྟེབས་རྣམས་སཾ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལཱ་པོུ་བྲང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ས། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟབ 
དྷེལྭ་བུནི་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའེ་། །རྣམ་པརགྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཤའོ། །རྣཔ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྟ་བུནི་བསམ་གཏན་བཞིའོ།། རྣམ་པར་ 


༄༅། །གྲེཁ་བ་ཇཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བིུ་ཆད་སེད་པ་བཞིའོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་སྟབ་དེ་ལཱ་བུནཾ་གཟུགས་སེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་བ་བཞིའ། །རྣམ་པའ་གྲེལ་ 
:;༅༅ང་ ཐོ ` ཁ་པ ༤ ༨༧ རོ ༤༨0༡, 
༄༅ བ་ང་ལཱ་བ་ད་། 'བུནི་རམ་པར་ཐའ་པ་བརྒྱད་དོ། རྣམ་པའགྲལབ་ཇའ་བད་ཏཛུན་མཐ༨ཀྱས་གྲནྣས བའྲ་ཧྲེམས་མར་འཇྲུགཔ་དུན། རྣམ་པརའ་གྲལ་བ་ ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནིརྣམ་ 
ཿ £ `~ `¬: ྭོ ༣ ༨ ༤༢༨༨ ༨ ` རེ. > ༤༤. 
པར་ཐར་པའི་སྒོ་སཱང་པ་ཉིད་དང་མཆོན་མ་མེད་པ་དང་སྨེན་པ་མེད་པའེ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དབྲུ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སཾ། །རྣམ་པའ་གྲེལ་བ་ ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཞི་ཏིང་ 
51, ༨ རེ ྲ 3  ་སཾ་་ས་་སིིགིིག འ་འ ༩ 
རྲེ ཇེ་འཛིན་རྣམས་སེ། རྣམ་པའགྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བདེལྟབུ་ནིགཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣམས་སཾ། །རྣམ་བརགལ་བཛི་ཏྟངདྷེལ་དཉིད་བཞི་གཤིགས་བའིད (ཅུ །རྣ་མྲ་པཿགྲེལ 
ཤཱི བ་ཇི བ་དེ་ལྟ་བུནི་མི་འཇིགས་པ་བཤིའེ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་ལྟ་ཐུནི་སཾ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཤིའ། །རྣམ་པའ་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ ཱ 
༤ འེ 3 ༨༢༠༨. ་ ་གང་བ་ང་ཅ། ལཱ 
འདྲེས་པྨརྒྱད་དོ། །རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་རྣམ་པར་གྲེལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཁྲེང་བའོ ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལཱ་བུ་ནི་རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡེཤེསམཐེང་ ཱ 
ཁེ -, ལོ རར ༨, ༨- ` ༄ ` ‹6༦-52:/87[52ཌ = =+ 
བའི་ཕུང་པོ་འོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མེས་པའ། །རྣམ་པའགྲེལ་བ་རི་ལཱ་བ་དེ་ ངཿ ལྟ་བུནི་ཛྫེས་ག་ཡཾ་རང་བའེ། །རྣམ་པའ་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྟ་ 


¢ ཤང 


བུནི་འདས་བ་དང་། མའོངས་པ་དང་། ད་ལྟའ་བུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ས། །རྣམ་པརགྲལ་བ་ཇིལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་སཔཔ་རྒྱས་བཅེམ་ལཱནཁདས་དེ་དག་གོ། རྣམ་པརགྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་ 
ལྟ་བུ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ཡབས་སུ་མུ་ཐན་ལས་འདས་པའོ། ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ཉན་བྲེས་རྣམས་ 
སོ ཌྣ་མ་པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྟ་བུ་ནི་ཉན་ཐེས་དེ་དག་གི་ཡེངས་སུམ་ངན་ལས་འདས་པའེ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇྫིལྟ་བདེ་ལྟ་བུ་ནི་འངསཕས་རྒྱས་རྣམས་སྭཾ།། རྣམ་པཱ་ 
གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྟ་བུ་ནི་ཝང་སབས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ཡེངས་སུམ་དན་ལས་འདག་པའོ། །རྣམ་པའ་གྲེལ་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྟ་བུནི་སཛས་རྒྱུས་བཅིམ་ལྡན་འདག་དདགགི་ཆོས་ཉིད་ 
དེ རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇིལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུཞི་ཉན་བྲེས།་དང་། འངས་ངས་རྒྱས་ད་དག་གི་ཆེས།་ཉིད་དེ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བརི་ལྟབ་དེ་ལྟ་བུནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་དོ། ཞེས་དེ་ 
ལྟར་ཆོས་མ་ཆགས་པ་དང་། མ་བཅིངས་པ་དང་མ་གྲོལ་བ་དང་། མ་ཞེན་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཤེན་མངོས་པ་སྲེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བང་བ་མད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་དང་། 
ཆོསོ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། ཡངས་སུ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། མ་བུང་བདང་། མ་འགགས་པའི་ཆེག་འདྲ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཕེབ་མེད་པ་དང་། འཇིག་པ་མེདྭ་པཉེ་བའ་བཟུད་ 


༄༅། ༦ །སྣེ། ཟུན་མེད་པ་ཡངདག་པར་་ཇོགས་པའི་བངྒ་ནུབ་ཏུ་ཡདས་སུ་བསས་ལྔ། ཐབ་འབེར་འདིནི་བ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབའ་ཆེན་ 
བླནྣམསྭ་ཏྲི་རེས་སུ་ཡི་རྭང་བའི་རབ་བ། ཇེས་སུ་ལི་པང་བའི་གཙོ་བ་དང་། དམ་པ་དང་། མཆོག་དང་། ཕུལ་དངྱ་བ་ནམ་པ་དང་། བན་མེད་པ་དང་། གེངན་མེད་བ་དད། 

༤ ་ ཕར ་ར་ི་བར་ལ་ ལཿ སེའི ༢༢ ལར 2 $ 
མཉམ་པ་མདཔ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་སྣ། རབ་འཤུན་ཛེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་བའེ་བུངནུབ་སེམས། དཔའ་སྲེམས་དཔའཆན་པནཾསྱརཏྭ་ཐཱནམེད་པ་ལཱ 


¶ དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་རྐའོ། །རུབ་འབུའོ་གཞན་ཡང་ཤར་ཕུཤསྭ་ཀེ་འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་གུང་གིབ་ཀླངགི་བེམ་སྟེད་དག་ན། 
ཌཾ སྤུ་རཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་བེསོ་ཀུ་དག་འདྭན་དང་བཅས་པ་གང་ཇི་སྟེད་ཚོག་བཞུགས་པ་དང་། འྭོ་སྒཞིད་ཆེས་སྟེན་པ་དང་། ཐགས་ཀྱ་འཇིག་ཏེནྱ་གི ཁམས 


གང་གིའ་ཀྲུང་གི་བེ་མ་སྐད་དགན། སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐེག་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་གང་ཇི་སྐེད་ཅྱིག་བཞུགས་པ་དང་། འཆོ་སྐྱང་ཞིང་ཆེས་སྙན་ 
པ་དང་། ནུབ་ཧཱགསཀི་འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་གངགའི་ཀླུང་གི་བྲེ་མ་སེད་དག་ན། སཔས་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཉ་བེྱོ་ཀི་དག་འདུན་དང་བཅས་པགང་ཇི་སྙེད་ཅིག་་” 


_ - - བཞུགས་པ་དང་། འཅོ་སྐྱངོཞིདཆུག་སྟོ་པ་དང་། ཤད་ཤགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནགི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་ཤེམ་སྙེད་དགན། སཿསྤཱ་ཧཱས་བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ཉན་ཐེསཀི 
® ` དགེ་འདུནདང་། བཅས་པ་གད་ཇི་གཱུདཅིག་བཞུགས་པ་དང་། འཆོ་སྐང་ཞིང་ཆེས་སྟེནོ་པ་དང་ ཤད་ཤརཀི་ཕགས་མཆསསྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་ 
ཤས ད་དག་ན། སངས་སུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་གད་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞགས་པ་དང་། འཆོ་སྐྱང་ཞིང་ཆོས་སྙན་པ་དང་། ག་ལོ 
- ཧཱགྒས་ མསྭ་ཀེ་བཇིག་ཏེནྱ་ི་ ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་ེ་མ་སྟེད་དགན། སྦྭྱ་གུས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཉན་བསྐུ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་བད་ཇི་སྣད་ཅིག་ཐ གྲ 
པ་དང་ འཚོ་གཱང་ཞིང་ཆེས་སྟན་པ་དང་། ཤྭཅུབཀི ཤིགས་མཆསས་ཀེ་འཇིག་ཏེནྱབི་ཁམས་གང་གའི་ཀྲང་གི་བེ་མ་སྐེད་དག་ན། སངསྱ་ཧྭས་བཅུམ་ལྡན་འདྭས། 
ཉན་ཛེས་ཀྱ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་གངངི་སེད་ཅིག་བཞུགས་པ་དད་། འཆོ་སཱངཞང་ཆེས་གུདོ་པ་དངེ། ནུབ་བང་གི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ྱི་ཁམས་ 
གང་གའཀླུང་གི་བེམསཱད་དགན། མཛྱསརས་བཙ་ལན་འདེསཉན་ཐསྱོ་ཀི་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་གང་ཇིསེད་ཅིག་གཞུགས་པ་དང་། འཚོ་སྐྱེང་ཞིང་ཆེས་སྟན་པ་དང་། 


( 


སི རོའི རི ཆེ ` རི = རི ཐཾ ་ ' 
༄། ༠ །འགག་ཡུགས་ཀྱ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གི་བ་མ་སྙེད་དགན། སཔས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཞན་བྲེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཙས་པ་གང་ 
¬ > ཇིསྙེད་ཅིག་བཤུགས་པ་དང་། འཚྭོ་སྐེད་ིང་ཆོས་སྟེན་པ་དང་། སིང་གིཤེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱཀྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀུངགིཕེམ་སྣེད་དགན། སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ 
གྭ་ཀྱེ་དགེ། ནདང་བཅས་པ་གང་ཇི་སཱད་ཅོག་བཞུགས་པ་དང་། འཆྭོ་སྙོང་ཞིངཆེས་སྟན་པའ་དེ་བཞིཀགཤེགས་པ་དག་བཅོར་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསཔསྨྱ་ཧས་ 

་ ཉཱན་བེསྭ་ཀྱ་དག་འདུན་དང་བཅག་པ་དེདག་ཡ་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགསཀེ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམ་ལ་ལ་ཞིག་གེས་༢ས་འཚོའི་བར་དུ་ན་བཟའ་དང་། བསེད་ 
སྭོམས་དང་། གཟྲིམས་ཆ་དང་། ཧཱཀྱི་རྐྱན་ཆི་དེང་། ཡེ་བད་མང་པ་དང་། བདེ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་རིམ་གྲེང་བས། བཀུར་སྟོར་ཤྲས་། པུ་དུད་དུ་བྲས་མཆོད་པར་གས་པ་ 
› དང་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་དག་ཡབས་སུ་སྲ་ངན་ལས་འདག་ནས་ཀྱང་། དེ་དག་གི་རེང་བསྲེལ་ལ་ཉིན་མཆན་དྲུ་མེ་ཏག་དང་། བདུག་སྤེས་དང་ཕྲང་བ་དང་ 
སྤེས་དང་། བུག་པ་དང་ཕེ་མ་དང་ན་བཟའ་དང་། གདུག་སེ་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་མང་པེས་ཐཾསེ་གྲའཾ་ཧྭ་བ་དང་། བཀུར་སཱརེ་བ་བ་དང་། ཕུ་དད་དུབུ་ཐདང་། མཆོད་པ 
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།བ་བའི་དོན་ཏུཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་། དེ་དམིགས་པའེ་ནུལ་གྱིས་སྩེན་པ་གཏོང་བ་དང་ དེ་དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཚུལ་ཁྲེམས་སྲུང་བ་དང་། དེ་དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་བཟེད་ 


པ་སྒེམ་པ་དང་། _ དེ་དམཾགས་པའེཿ ལྱ་གྱིས་བརོན་འགས་རྩོམ་པ་དང་། དེ་དམེགས་པའེནུལ་གྱིས་བས་མ་གཏནཾ་ལ་མཉམ་པེར་འཇུག་པ་དང་། དེ་དམིགས་པའེ་རུལ་གྱི་ 
ཤཾས་འབ་སྒེམ་པས། རིགས་ཀི་དུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་མ་ཐཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་ནབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་གང་ཕྙན་པའི་ཕ་རེམ་ ཤིན་པ་ལ་མི་ 
དམིགས་པའི་ནུལ་ུས་སྤད་པ་དང་། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛཱཾནི་པ་ལ་མཾ་དམེགས་པའེ་ཤུལ་བྱིས་སྦུདོ་པ་དང་། བཟེད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་མི་དམཉས་པའེནུལ་ 
གྱིས་སྤྱེད་པ་དང་། བརྙོན་འྱགུས་ཀྱི་པ་ཤཡ་ཏཱ་ཛན་པ་ལ་མེ་དམེགས་པའི་ནུལ་རྱིས་སྦྱད་པ་དང་། བསམ་གཏ་མི་ཕ་ཐལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་མེ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་སྦྱད་པ་དང་། 

ཤིག་རེབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མི་དམེགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཕྱུད་པའེ་ཆོ། ཐབས་མཁས་པས་དག་བའེ་ཅ་བླདགྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིཤང་ནུབདུ་ཡང་སུུ་ 
བསྡེསན། བསཾད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བུ་བ་དང་། དགེབའི་མཛོན་པར་འདྲབ་བའདི་ལནི་བསྐད་ནམས་མངོན་པཔའདུ་བུ་བ་སམས་བརྒའེ་ཆར་ཡངཤོབར་ི་འགོའ།། སེང་ 


༄༅། ༤ །ཀི་ཆདང་། བྱར་སཱང་གིར་དང་། བྱ་བའིན་དང་། ཧེབ་བརྒྱ་ལེན་དང་། ཤིབ་སྭ་གི་ཆ་དང། བེབ་བརྒྱ་སྟང་གི་ཆ་དང་། གི་བ་ཁྲག།ཁྲིག་བརྒྱསྡུང 
༠ གིཆར་ཡངཉེ་བར་མི་འགྲེའོ། །གྲངས་དང་ཆ་དང་། བགྲང་བདང་དཔེ་དང་། རྒྱུར་ཡང་སི་བཟེད་ད།༽ ངག་སུ་བྲས་བདེ་ཞིད་འབ་ཅེས་བའ།། གཙོ་བོ་ཞས་བའ།། དམབ་ 
_ ཞིས་བྱའོ།། མཆོག་ཅེས་བཁོ།། པུལ་ཞེས་ཐའ།། གྱ་ནམ་པ་ཞིག་བའེ།། བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་བའ།།། གང་ཞ་མེད་པཞེས་བྲའཾ།། འབ་འདོན་དེ་ལྟར་མི་དམེགས་པའེནོལ་ 
གྱིས་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསྭ་སྩོན་པའི་ཕ་རེལོཏུཕིན་པ་ལ་སྒྲད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕཾཀ་པ་ལ་སྤྲདོ་པ་དང་། བཟེད་པའེཕ་འོལ་ཏུ་ 
༡ ཕྱན་པ་ལ་སྦྱེད་པ་དང་། བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱིནོ་པ་ལ་སྣྲཾད་པ་དང་། བསམཱ་གཏཏ་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྦྱད་པ་དང། ཤིས༢བཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལཿ དབའེ་ 
ཆོ ཐབས་མཁས་པས་དགེ་བའྱེར་བད་དགྲགུན་མོད་པ་ཡུངདག་པར་ཇོགས་པའི་ཤང་ནབ་དུ་ཡངས་སུ་བྲས་བར་བའོ།། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རེཁོ་ཏུ་ཤིན་པ་སྟོ་ཕྲེག་བརྒྱ 
© པ་ལས། “ཇས་སུ་བསྔེབའི་ལེའུ་སྟེ ཉི ཤུ་ཝྲ་པའོ་། _ དེ་ཀས་ཆདང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུས། བཅེས་ལྡན་འདས་ལ 


འདྲི་སད་ཅེ་ག་གསལ་ཏོ། །བཅོ་ལྡན་འདུས་ཤས་༢བྱ་ཀིཔ་ཐོསོ་ཏུ་ཕིན་པཞི་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་སྤད་དུ་སྣངབར་བརྱིད་པའོ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་བ་ལེབཏུཾན་པ་ཞི་ཕྭག་བཀྱི་བར་འསོ་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤོས་འབ་ཀྱི་ཕ་༢ེལ་ཏུ་གཱིན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཤས་འབཀྱི་བ་འོལཏུ་ 
ཕིན་པེ།ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཏདྲ་ཀྱིས་མ་གས་པའ། །བཅམོ་ཝན་འདས་ཤུས་འབྲ་ཀྱ་ཕ་ལ་ཏུ་ཧཾ་པནི་ཉོན་མངས་པ་དང་། ལྟ་བའི་སྲུན་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ 


བ་ལ་རབ་རིབ་མ་མཆིས་པའ་བྱགིད་པའ། །བཅེམ་ལྡན་ཁདས་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོབ་ཏུ་ཕྱེན་པཞི་བུང་ཆུབཀྱི་ཕཱཾགས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས༡ིཞང་ན་མཆག་ཏུ་བགྱེད་བའོ།། བཅོམ་ལྡན 
འདས་ཤཤེས་༢བྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་འཇིགས་པ་དང་། གནད་པ་དང་། འཚོ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུབང་བའི་སྐད་དུ་བད་བརབགྱེན་པལ།། བཅམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ 
ཕྙིན་ཕ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་མིག་ལ་ཡངས་སུ་འབེབ་པར་བྱགི་བ་ལ་སྩང་བར་བགྱིད་པའོ། །བཅས་ལྔཉུ་འདསུ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུཤིན་པ་ནི་སེམས་ཉན་ཤུལ་ 
གེཝ་བར་ཞུགས་པ་རྣམས་མཐབ་ལས་ཟླེག་པའིསླད་དུ་གུལ་སྟནོ་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུཤྱིན་པནི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩེ༢་བའི་ཉོན་མཛབས་པ་ 


༄༅། ཿ །ཐམསཧད་སྤྲངྲ་བ་ཡ ཐུམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་དུ་བྱཟིད་པའ། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཤེ ཤེས་ཀྱི པ་རོལ་ ཏུཐུན་པནི་སངསྦརྒྱས་ཀྱི་རྗེས་སྐྱད་པ་སྟེ། 
༡ ཤངྡ་རུབ་སེམས སཱ་དཔའ་སེམས་དང །འ་ཆེན་པནམསཀྱི་མའོ། །བཅཾམ་ལྡུན་འདས་ཤེས་༢ འབྭ་ཀེ་པ་ལོལཏུ་པིན་པནི་རང་གི་ མཚན་ཉིད་སང་པ་ཉི་ ་ིན་ཀྱ་སུད་དུ་མ་སྐྱས་མྲ་འགུགུ་ 
ཅའ །བཅུམ་ཝཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་པ་འེ འོལཏུ་ཧིན་པ་ནི་སི་ མི་རྟག་མི་འཇིག་པའ་ས སྭད་དུ་འཁེར་ བའེ་མཉེན་པོའ། །བཅེམ་ ལྡནའདག་ཤེས་རབ་ཀིཔ་རེལ་ཏུ་ཕི་པའི་ 
ཆོས་རིན་པོ པོནི་ཐམས་ཅད་ས ་སེབས་ པའི་སྐད་ དུ་སེམས་ཅན་ 'མགེན་མ་མཆིས་པ་ པ་རྣམས ཀྱི་མགན་ བགྱིཾད་ པའེ། །བཅེམ ལྡན་འདག་ཤག་བབ་ཀྱི་ཕ་བོལ་ཏུ་ཏྱན་པནི་ཐྲུབ་པ་ས་ 
མརིན། པ་འི་ཟ འེསུད་དུ་སེབས་ བཅུ་བྱགིད་ པའོ། །བཅེམ་ 'ལྡན་ འདག།ཤེཊ ས་༢བ་ ཀྱི ་ཤཱ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་ ་པཿ ནི་འགྲེ་ ་བ་ ཧྩོ ། ལྡཾགཿ ་པ་ མཿ ས་ཆིས་པའ་༣ སད་ ད་དུ་ྣ་མ་པ་བཅུ་གཉིས་རྒྱུད་གསུམ' 
ཏཱ 
“4 དུ་འཁེར་བའི་ཆེ་ཀི འཁཾར་ལ་མེའོ་བའཾ། བཅམ་ ལྡན་འདས་ཤེས་༢བཀྱི ཀེ་ལ་ཤེལ་། ཏུ་ ཕིན་པ་ནི་དངོས་ཕོ ལོ་མ་རརེས་པའི་ངེ་ ཞིདསྟེང་བ་ཉིདཀི་སྤད་དུཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིངེ་བེ་ . 
ཞིད་ ་ཱོ་ ཞོ་པའཾ། །བཅམ་ 'ལྡན་འདག་ཤང་རུབ་ སེམས་ དཔའ་འམ། ཧད་ནུབ་འ སེམས་ །དཔའེ་ཐེག་པ་པའམ། ཞན་ཤེས་སམ། ཞན་བྲེས་ཀྱི་ ཧྲེག་ཿ ་པ་པ་འམ། རང་སངས་ 


༡༩ 


“ 


ཏོ 


 །རྒྱམ་སམ། _ སབྱསྱ་རས་ཀྱ་ཐེག་པ་པས་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་པའ་བགྱི། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། ཤར་ད་ཏའི་བུ་སྐེན་ 
ག་འའྐིན ཐེས་མབ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་བརངི། །སྟ་པ་ལ་ཇི་ལུར་ཕན་ཧུབ་དེ་བཞིན་དུ་ཤིས་བབྱ་ཀི་བཟོལ་ཏུ་བིན་བ་ལྭ་ཕག་ཧའོ། །དུ་ 
ག་བར ཐལའ་ བགོང་བག། པ་ལ གཞན་མི གསར་ཁྱིབ་ཏྲ་བིན་འགྲོགཞ བཞི ངའ 

འབྱའི་ཕ་ཝེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཤེས་འབྱའི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟེན་པའོ། །དེའི་ཕིར་ཤིས་རབ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡངདག་ 


པལ 


པར་གས་ ` ± ༢ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་འབུང་ངོ་། རང་སངས་རྒྱ་ས་རྣམས་འུྱུང་ངོ་། །དགྲ་བཅོམ་པཚྣས 
འབྱུངངོ། །ཧྲིཿ་མི་འེངབརྣམས་འབྱུང་ངེ། །ལན་ཅིག་ཝིན་སཱི་འེང་བརྣམས་འབུང་ངོ་། །རྒུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་འབུང་ངོ་། །དེའི་ཧཾར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལས་དགེ་ 
ེ བ་བཅུའེ་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་འབྱུང་ངོ་། །བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆོན་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་གཡོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། ˆ ་ 


+ པ་ པི ཏོ ༢ རཾ 
།༄༅། སྨ །སྤྱན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། རྒུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ྱིན་པ་དང། བཟདོ་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ་དང་། བརྙུན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཛྱིན་ཕ་དང་། 
ཐམ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱའི་པ་འོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཤི་ཧཱུང་པ་ཞིད་དང་། ཕི་ནང་སྭུང་པ་ཉིད་དང་། སྟངོ་པ་ཉིདཿ ང་པ་ཉིད་་། 

¡ ཆེན་པེ ངོ་པ་ཉིད་དང་དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བུས་སྙུངཔ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བས་སྙཾང་པ་ཉེད་དང་། མཐརལས་འདས་པ་སཱང་པ་ཉིད་དང་། ་མ་དང་ཐམ་ 
༩ མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དེར་བ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། འང་བཞིན་སྙང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉོད་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉེད་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྭུངོབ་ཉིད་ 

` དང་། དབག་པ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། ངོབོཾཉིད་སྙེངཔ་ཉིད་དང་། དཔོས་པུ་མད་པའི་ངབ་ཤད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། །དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡ་ངདག་པན་སྤང་བ་བཞི ང་། 

± ` རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པ་ལྔ་དང་། སྙེབོས་ལྔ་དང་། བུད་རྲུབཀྱི་ཡཱན་ལག་བདུནཱ་དང་། འཕགས་བའི་ལམ་ཡནལག་བསྒྱུད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིད་། 

ེ བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆོད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙམིཾས་པར་འཛུག་པ་བཞེ་དང་། རྣམ་པར་བྲརཔེ་བརྒྱད་དང་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐེམོས་བར་འཇུག་པདག། 
རྭ 1 པའ 


ར་ཐར་པ་ ཐོཔ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་སྨེནཔ་མེད་པ་དང་། མངོན་པརཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛོན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོརྣམས་དང་།, 
གཤེགས་པའྱི་སེབས་བྱར་དང་། མི་འཇྲིགས་པ་བཞིདང་།སེ་སོཕང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཨཱང་ཆེནཔ་དང་། མཇབྦས་ཀྱ་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོྱད་ 
ུ་ཞུགས་པའི་འས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཛཱིཊ་འདབའི་འྲབས་བུདང་། ར་མི་འང་བའི་འབུས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པཉིད་དང་། རང་བྲུང་ནུབ་དད་། ལམ་གི་ 

༡༣ རྣམ་བཤིས་པ་ཀིནདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཏདའགུང་ང།།དེས་ལའེདབབབྱོརཏིན་འདེམ་ུར་ཏེ། བཅུ་བ འི་གངས་སེས། 
རའ ས་པ་དང དེ་ནས་ཚོདང་ལནཔ་ཤར་དཀེའིབུས། ལའི་དབང་པ་བྱྱམབནལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨསས། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་ 
. ལེབ་ཀྱི་ འཁྭཏུ་ཐཱིནཔས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བྭ་ནམས་ནི་ཐབས་མཁས་པས། འདས་པ་དང་མ་བྲེན་པྲ་དང་། ད་ལྟར་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་དག་གི་ _ 
ཐུགས་དང་པབྱགད་པནས། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའ་བརྩཀ། སབྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཞན་ཐོས་ཀྱི་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་དང་། རང་ས་པསྭ་རྒྱས་དང་བཅས་པ་དེདག་ 
', 


=. === རོ ~= ༣༧: ཆམལལཔའ་མཁ་ 
ས་་ོཁཁོརོ་རཁ༼ཁཁ - ~= -~ --~---~-~ ¬~ ཨ༡༩༢༤༠༠༠༠༤༤༠༤༢༤༤ར༠༤༦ཟ་ཆོ་ཆོའོཆ་ 
ཅེ གག ` 


ངུ ˆ ༨ :ྫ་:= ཡཿ 

འྱི་ཚུ་བ་དེ། གཅིག་དུ་བསྔས་ཏེ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཡེཐོས་སུཝྲ་ 
སེམས་ཅན་ས་ཅད་དགེ་བའི་མ་བདདགས་སཅགཔ ས་གོ འནི་ན་ར་བཟེལ་དུངན ་ 
བསྐན། བདག་གིཞུ་བ་སྐྱེས་སོ། །ུ་༡༦་ བཅོན ཀིཕ་ ་ཟིན་པ་དང་། ་ རི 
ཤི །རོལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ངང་། བཟེད་པའི་པ་ལེལ། བཿ ་ ཕག་སྲེང་ཡང་ཀྲང་སཱེ། དམེགས་པ་མེད་པར་ལམ་ ༽ 
ཟིལྱ་གྱིས་གནན་ཏོ། །ཆོལ་ཁྲིསསཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ྲིན་ ཱ ཨལེངབྱ་མཞམ། སྣང་ངམ་ བླསཕག་སྙེཛཡང་རུང་སྟེ། དམིགས་པ་མེད་པར་ལམ་ ༽ 
ཐཞ གཔཟལྱ་མིས་ེན་ཏེ ཀྱའ་ཤི་འི་ལཱག་དཔེརན། དྭགུས་ལེ་ ་ ་་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ ༽ 
༥འཇྲཀ་བར་ཡང་མྲི་ནས་ན། གྲེདཁྱར་དུ་འགྲེ་བར་ལྟ་ག་ལ་ནུས་། བ་ ་ མས་ཅད་མ ཏུན་པ་ཞིད་བང་ཁུར་དུ་འབུག་པ ཐུག་ལས རི ྲུ 
ལཾ ༩ རིནཔ་མེདན། དེ་དག་དམིགས་སུ་མེད་པས་བུང་ཆུབྱི་ལམ་ཡང་སྦྱེད་མིནུས་ན། རྣ དེའིཚ། མིག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕ་ལེབཏུ་ཕཱིན་པ་ལྔཔ་འདི་ ; \\ 
- %ཾ ཕ་རེལ་ཏུཕཾན་པ་མདཱ་ན་ ཤིས་བབྱ་ཉི་ཕ་མོཔ་ཏུ་ཤིན་པས་ཡཁས་སྲུ་ཟིན་པརགྱུར་པ་དེའི ཏ། མིག་དང་ལྡན་པར་འགྱུ་ ཌྷ 


ཀྭའུ་ཤི་ཀ་ཕ་རོབ་ཏུ་ཐིན་པ་ཝཱནམ། ¬ ཐུ 


75 །དགནི་ཤེས་འབྱཀྱི་ཝ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡངས་སུ་བཟུངན། ཕ་ཟེས་ཏུ་ཕིཊ་པའི་མིང་འཐེབ་པ། །དེ་ནག་ལྔའི་དབང་པརྒྱ་ཧྱིན་གྱིས་ཚེ་དང་ལྔན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད། 
༣ ཅས ༢ །བཞུན་པ་ཤརདཱ་ཏིའི་བྲུས་གང་འདི་སྐདདུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལྔ་པ་འདི་དག་ཤསྭ་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པས་ཡངས་སྭ་བརྲངན། བརེལ་ཏུ་ཕྷིན་པའི་མིང་ 
་པཾ་ཞེས་སྨྲས་ན། བཅུན་པ་ཤལ་ད་ཏིའི་བུ་དེ་ནི་དེར་ཡང་མ་ཟད་དེ། པ་ཝོལ་ཏུཉིན་པ་ལྔནི་སྤྱན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིུཾན་པས་ཡངས་གུ་བཟུང་ཡང་ཕ་རེལ་ ༅ོན་པའི་མིང་ 
འབྲེཐ་པཾ། །ཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཝ་རི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཕངོས་སུ་བཟུང་ཡངཔ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པའ་མིང་འཐེབ་པ། ཨ་ཟུབ་མངལ་ཟ། ཀུང ཨི 
རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པས་ཡངས་སུ་བཟུང་ཡང་ཕ་རཱལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་འཐེབ་པ། །ཕརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྔ་ནི་བརྩེན་ཁྲགས་ཀྱ་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཐིན་པས་ཡངས་སུ་བཟུང་ཡངཔ་ཟེལ་ཏུ་ཉིན་ 
( པའི་མིང་འཐབ་པ། ་ །ཕུ་འོ་ཏུ་ཤཱནཱ་པྲལ་ནི་བསམ་གཏནྱ་ཧི་ཕ་རལ་ཏུ་ལིན་པས་ཡའོས་སུ་བཟུང་ཡུང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་མིང་འབྲུབ་པཾ། །སྨྲས་པ་དེ་ལྟ་མྲ་ཡིན་ ཐུ 
ཏེ ཀྱིའུ་ཤིཀ་དེན་དེ་ཝཱ་མཱ་ཡཾནཧོ། ཤཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ནི་སྣྲིན་པའི་ཕ་༢ེལ་ཏུ་ཧིན་པཱས་ཡེངས་སུ་བཟུངབསྲ་ཕ་༢གོཏུ་ཤིན་པའི་མིང་འབྲེབ་པར་སི་འཐུཊ། བྲུ 


བ་རོམ་ཏཡིན་བ་ཝྔ་ནི་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་འལ་ཏུ་ཕྱེན་ས་ཡངས་གྲུ་བཟུང་བས་ཕ་ལེབཏུ་ཧྱིན་པའི་མིའཐབ་པར་མི་འགྲུཌ། ཕ་འེལོ་ཏུ་ཧིན་པ་ལྔ་ནི་བཟེད་པི 


ཅི ` 


ངལ་བ ཀེ ༢ ༨ འེར རེ ༨ ༣༩..-.༨ ༨ ་ 

༄༅། ༤ །པ་རལ་ཏུ་ཧིན་པས་ཡངསུ་བཟུང་བས་ཕ་རེལ་ཏུ ཤིན་པའི་མེང་འྲབབ་པར་མི་འགྱུར་། ཕར ་ཱིན་པ་ལྔ་ཞི་བརྩོནའགྲུསཀྱི་ 
ཕལ་ཏུ་ཧིན་པས་ཡངས་སུ་བཟུང་བས་ཕརོལ་ཏུ་པིན་བོའི་མིང་འཐབ་པར་མི་འགྱུར། བཤལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལྔནི་བསམ་གཏན་གྱི་པཾ་འོལ་ཏུ་ཕི ངཔས་ཡོག་སུ་ 
བོཾ ་རའེ་་་ལོ་་ལ་ར་་ཚིལ་ར་ ཀ་ཁར་ཡི་པལ་་ང་བིའ་པ་བ་པ།རས་པ།བཟང་ཞི་ལ་རོ་འ ཇི ོེོ་ཟ་ླླན་་ཟ་ུྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ཾ་ྨ་ོ 
བཟུང་བས་ཕ་འལོ་ཏུ་ཤིན་པའི་མིང་འབེབ་པར་མི་འགྱུར་གྱི། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྲོན་པས་ཡངས་སུ་ བཅུང་བའི་ཕ་སོའཏུ་ཕིན་པ་ལཱན་ཕོ་རལ་ཏཱ་ཕཱིན་པའིརོ་ 


འབྲེབ་ཤ །ཀཤིཀཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པའི་བུང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྣེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ཡངས་སུ་ཛྫོགས་བདྡ་ེདོ། 
༨ ༨ ༨༤༨ ེོ ༨ ˆ ༨ .༨ ༨ ༨ 
ཚུལཁྲིམས་ཀྱི་་ཚལ་ཏུ་ཤཾན་པདང་། བཟེད་པའེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དང་། བརྩན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རྲོལ་ཏིུན་པ་དང་། བསམ་གཏནཀྱིཕ་རྭལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། ཤེས་ 
༤ རེ ༨ ¬ ༦ ༨ >. འ ༨ - ༧ 


༄༅།་ 


ཟེ 


༢བྱཀྱི་བ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་ཡངོས་ཨུ་ཛོགས་པའ་བྱེད་ཛ། །ཀའུ་ཤེ་ཀ་དེ་བསན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་པཾན་པ་འི་ཕ་རལ་ཏུཔིན་པ་ལྔ་བེའདེ་དག་གིརབཅེས།གཀོ། གཙོ་བཾ་དང་། 
དམ་པ་དང་མཆོག་དང་། ཕུལ་དངྱ་ཀ་ནཾས་པ་དང་། ཐཱན་མེད་པ་དང་། གོང་ནསེད་པཞེས་བའ། །དེནས་མོདང་ལྡན་པ་ཤར་དཏེའི་བུས། བཅེམ་ལྡན་འདག་ལ་འདྲི་སདཅེས་་ 


‹, གསོལ་ཏོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པཱིན་པ་དེ་ཇི་སྟར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཟུགས་མངོནོ་ 
མང ཧཱ པརབསྒྲབ་པ་མད་པའི་ཕིར། ཤིས་འབྱྱ་་བལ་ཏུཔནཔ་མངོན་པབླསབ་པར་བའོ། ཚོརབ་མངོན་པརབསྒྲབཔ་མེད་པའི་ཕེར་ཤེས་༢བཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོནཔའ་བསྒྲབ་ 
བརདཱའོ། །འདུ་ཤེས་མངོན་པར་བསྲང་པ་མེད་པའི་ཕི་ཿཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་ ་བརཤའོ། །འདུ་བེད་མངོན་པར་བསབ་པ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་ 
འབྱུ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲེབ་པརབུའཾ། ག་ག ེེྣེཾེཾེཾེཾསཾོ་་ ། 
མིག་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མད་པའི་ཕེར་ཤེས་རབཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་གིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། རྣ་བ་མངོན་པརབསྒྲང་པ་མེད་པིའྲིར་ཤེག་༢བ་ཀྱི་ཕ་ ་ཏུསིན་པ་མཛོན་ 
པར་བ བ་པར་འ །སྣཱ་མངོན་པརབསྒྲབ་པ་མད་པའི་ཧོར་ཤེས་རབྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཕཱནོ་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའོ། ལྕེམངོན་པར་བ བཔ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་༢བཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིནི་ཕ་མཛོན་པརང་སྦྲབ་པའཧའོ།། ལུས་མངོན་པའབསླྲབ་པ་མེད་པའི་ཕིཿ་ཤེས་རད་ཀྱི་ཕཐོལ་ཏོ་ཕྲིན་པ་མང་པར་བསྒུབ་བར་ངའོ།། ཡིད་མངོའོ་པའབསྒྲུབ་པ་ 


° \ 


༄༅། - །མེད་པའི་ཕཱའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལོ་ཏུ་ཤཱཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ། གཟུགས མངོན་པརངསྒྲང་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཉིན་ 
པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པརཧཌོ།། སྒྲ་མངོན་པའངསྦྲབ་པ་མེད་པའེ་ཕྱིར་ཤེས་༢བཀྱི་བ་ལེཔ་ཏུ་ཕྱིནོ་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ད །། དི་མངོན་པར་བ བ་པ་མེད་པའི་ཕིཿ་ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕྲ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ཐའོ། །ཚ་མངོན་པར་བླསྒྲབཔ་མེད་པའེ་ཕིཿ༨ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕོནེ་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པརབྲའ། །ེག་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་ 
མེད་པའི་ཧིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུྱིན་པེ་མངེན་ངའ་བསྒྲབ་པར་ཐའོ། །ཆོས་ མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྲིར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་སོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། - །མིག་ 
གྲིརམ་བར་ཤེས་པ་མདོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྲིར་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པ་མད་པའི་ཕཾཿ་ཤེསྭ་ 
ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛིན་པ་མཛོན་པརབ སྒྲེབ་པར་བའོ། ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་མངེན་པར་བ སྒྲབ་པ་མེད་པའེ་ཕོཿ འཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏུཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ། །ྩའིརྣམཕཱ་ 
ཤེས་པ་མདོནཔརབསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྲིའཾཤེས༢བཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བྲའོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོནཔར་བསྒྲབ་པ་མེད་པཾའོཕྱིན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ 


¦ྦ 'ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མདོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་བྲའོ། །ཡིད་ཀི་རམ་པར་ཤེས་པ་མགོ་པརབསྦྲུབ་པ་མད་པའི་ཕྱིཿཤས་རབཀྱི་ཕ་ཛོལ་ཏ་ཧིན་པ་མངོནོ་པར་བསླྲབ་པར་དཱཌོ། །མིག་ 
གི་འདུས་ཏེརེག་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མེད་བའི་ཕཱིཿཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིཉ་ཕཱ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་ཁྲའོ། །རཱ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་མངོན་པར་བ བ་པ་མེད་པའི་་ 
ཧིར་ཤེས་རབྱཀི་བ་བལོ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའ། ངཱ །སྣའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་མངེ ནོ་པའ་བསྒྲབ་པ་མེད་པའེ་ཧཱིཿཤེ ས་རབཀྱི་པ་ཛོཏུ་ཕིཊ་པཾ་མཛོན་པར་བསྲུ 
པའོ [ལྕེའའདུས་ཏིག་པ་མངོན་པརབསྦྲབིཔ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པེའ་བསྒྲབ་པརཧྭའ། །ལུག་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པརབ བཾ 
པ་མད་པའི་ཤཾཿ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕཱན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པའ་བུའོ། །ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་ ག་པ་མངོན་པེའ་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་གིཌ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧཾཊ་པ་ 
མངོན་པར་བ བ་པར་བཚོ། ༦. །མིག་གི་བདུག་ཏེ་རེགཔའྱཉིནྱ་གིས་ཚོར་བུམཛོནཔར་བསྡུབ་པ་མེདཔའི་ཤཾར་ཤེས་འབྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ིཉ་བ་མཛོན་པརབ་སྒྲབཔའ་བུཀོ 
ྣབའི་འདུས་ཏེ་ལག་པའིརྱནགྱིས་ཚོ་རབ་མངོད་པཿབསྒྲབ་པ་མེད་པའི་ཕྲར་ཤས་འབ་ཀྱིཔ་ངིལ་ཏ་ཕཱཊ་པམངོནོ་པར་བསྒྲུབ་བར་ཐཁོ། །སྣཁི་འདུས་ཏེ་ཝེག་པིའྱཏྐྱ་གིས་ 


༄༅། རྦེ །ཆོའ་བ་མདོན་པར་བསྲབ་པ་མེད་པའི་པར་ཤེས་རབཀྱི་ཕརེཕ་ཏུ་ཕུན་པ་མངོན་བརབསྒྲུབ་བའོ། །ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐེནགྱིས་ཚོར 
བམངོན་པར་བླསྦྲབ་པ་མེད་པའི་ཕར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ེའཏུ་ཧིན་པ་མངོ་པར་བསྒྲབ་པརཧའེ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ངེག་བའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཏོ་རབ་མངོན་པའ་བ བ་པ་མི (པའི་ཕིའ་ 
ཤེས་རབྱི་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་བར་བསསྒྲབ་པའཧུའོ། །ཡིདཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའིརྱེན་གྱིས་ཆོར་བ་མངོན་པརབསྒྲབཔ་མེད་པའི་ཕྱིནླ་ཤེག་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མཛོན་ 
ལོ པརབསྦྲུབ་པའ་ཤཱའོ། །སཁི་ཁམས་མངོན་པཿབླསབཔ་མད་པའ་ཕིར་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྦྲང་པའ་བྲའ།། རྒུའི་ཁམས་མངོན་པརབསྦྲུབ་པ་མེད་ 
ཨཿ པའི་ཕཱཾརེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་མངེན་པར་བསྒེབ་པར་བའོ། །མེའི་ཁམས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མེད་དའི་ཕིར་ཤེསརབཀྱེ་ཕའོལཏུ་ཕཱིནོ་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་ ་ 
བརཊ། །ཆུང་གིཁམས་མངོའོཔར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པེའི་ཕཱིའ་ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧྱིན་པ་མངོན་བེའ་བསྡྲབ་པར་ཧྲའོ། །༣མམ།ཁའི ཁམས་མངོན་པརབསླྲུབ་པེ་མད་ 


ྲདེཾེེྲིགང = གེ 
པའི་ཕཾཿ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོནཔརའ་བསྒྲབ་པར་ཤའ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་མོ། པརབསྦྲབ་པ་མེད་པའི་ཕྲིར་ཤེས་འབྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིཉ་པ་མགོ་ 
༄ 


ར 


བ་འ །མཱ་རིག་པ་མངོན་པརབསྤྲབ་པ་མུད་པའི་ཕཱིའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའབསྒྲུབ་པར་ཐའོ། །འདུ་བེད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མེད་པའི་ 
ཕིཿཤེས་འབཀྱི་ཕ་ ཡོཏཱ་ཤཾནཔམངོནཔར་བསྲུབ་པེར་འ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པརངཔྦྲབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་འབུཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིའ་པ་མཛོན་པར་བསྒྲབ་བརབུའོ།། 
མཾང་དང་ ཟུགས་མདོ་པདབསླྲུབ་པ་མད་ཕིའ་ཧྲིཿ་ཤིས་༢བ་ཀི་ཕཝལ་ཏུ་ཕི ་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པཿ་བུའོ། ས་མཆན བོ་པ ིན་་ 
༢བྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མདོན་པར་བསསྒྲབ་པར་བའ། །རེག་པ་མངོན་པ་བླསབ་པ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་༢༠ྱྱི་ཕ་ ཁ་ཏུཧིན་པ་མངོནཔར་བསྒྱོབ་པརའོ། །ཚོའ་བམདོན་ 
པར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕིརཤེས་༢བཀི་ཕ་རལཏུ་ཕུ་པ་མངོ་པརབསྒྲུབ་པེའ་བྭ༧། །སྲེད་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕིཿཤེསའབཀྱེ་བཾ་རོལ་ཏུ་ཧཉ་པ་མགོ་པང་ 
བ་ལ་འ །ལེན་པ་མོནཔར་བསྒྲབ་པམེད་པའི་ཤཱཾའ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པེའ་བུའོ། །སྲེད་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པམད་པའི་ཕྱིན་ཤེས་ 
འབཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བའོ། །ཧྱེ་བ་མཛོན་པར་བ་སྒྲབ་པ་མེད་པའི་ཕིཿཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་ལོམ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་ཧྲའོ། །གཤི་མངོན་པར་ 


་ ༡" །བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཤིུན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའ་བྲའོ།_ ནན ་ 
ོ་ པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲང་པར་ྲའ། །རྙུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲོབ་པ་མད་པའི་ཕྱིར་ཤེསའབ་ཀྱི་ཕ་ ལེ་ཏུཧིན་ 


པ པ་མངོག་པར་བྒྲབ་པའ་གའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལི་ཏུ་ཕཱན་པ་མངོན་པར་བླསྦྱབཔ་མད་པའི་ཕྲིབཤེས་འབཀྱེ་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནི་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་ྲའྭ། །བརྩོན་འགྲུས་ 

དུ ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཐཱིཊ་པམདོན་པར་བསྒྲབ་པ་སད་པའི་ཕིར་ཤེབ་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པའ་བྱའོ། །བསམ་གཏྭགྱི་པ་ཐལཊུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ 

ˆ` £› མེད་པའིཕིར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལེ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མ བརབ་སྒྲབ་པའཧྲའ།། དད 
རོ ཅེ `. ༨ ༨༤༨.` ར 

དད རྱ བམ་པེ་དགུ་པའེ | །ཞང་སྟེང་པ་ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕཾཿཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པྣ 


ཧྱ །ཕི་སྙངོཔ་ཉིད་མངོན་པརབསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཐཾརཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་པལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་དའ། །༅ི་ནང་སྙེངཔ་ཞིད་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པ་མདེ་པིའེཕིའ་ 


ཱ ] ཤེས་ཐབ་ྱི་བ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་མཛོན་པརངསྒྲུབ་པར་བུའ་། ལའ །སྙེང་པ་ཉིད་སྟུང་བཉིད་མངོན་པརབསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྲིར་ཤེས་༢པཀྱི ་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབ་སྦྲབ་པར་ 
་གཝོ། ཆཱན་པཾསྟ་པཉིད་མདོ་པབསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྲིར་ཤེས་ཡབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངེན་པར་བསྒྲུབ་པའ་ཐའོ། །དེན་དམ་པ་སྔཾང་པ་ཉིད་མངོན་པའ་བ: བ་པ་ 

དྲི མན་པའི་ཧིར་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་དའོ། །འདུས་བས་སྣཾང་པིད་མཛོན་པརཾབསྒུབ་པ་མེད་པའེ་ཕིར་ཤེས་འབཀྱི་བ་རོལཏུ་ཧིན་པ་མངོན་ 
པར་བསླྲབ་པར་བྲའོ། །འདུས་མུ་ཧས་སྟེང་བཉིད་མངོན་པར་བསྒུབ་པ་སེད་པའི་ཧིརཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་ 
ཉིད་མ ནོ་པའ་བསྒྲུབ་པ་མད་བའི་ཕྭཾའཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངའོ་པར་བསྒྲབ་པའ་ཧྲའ། །ཤེག་མ་དྲང་ཐྲས་མད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་མེངོན་པར་བསྒྲབཔ་མེད་པའི་ཕིའ་ཤེས་འབ་ ཏོ 
ཀྱིབ་འེལཏུཧཱིན་པ་མངོན་པའ་བ་སྒྲུབ་པར་བའོ། །དེརབ་མེད་བ་སྟེང་པ་ཉིད་མངོནི་པ་ནབསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕི༢ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཧཱནཱ་པ་མངོན་པེརབསྦྲུབ་པརབའོ། །ར་གིན 
སྟངཾ་པཉིད་མངོན་པརབསླྲུབ་པ་མེད་པའི་ཛྱོར་ཤེས་རདཀྱེ་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྱུབ་པར་ཐའོ། །ཆེསོ་ཐམས་ཅད་སྣེངཔ་ཉིད་མངོན་པ་༢བསྐྲོབ་པ་མེད་པའི་ཧཱིཿ་ཤེས་ 


༤ 


ཀེ ༄༅། 31 །རབཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མཛོན་པརངསྒྲུབ་པར་བྲའོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སཱངཔ་ཉིད་མདེནོ་པར་བ བཔ་མེད་པའི་ཕའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 
2) ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའ་བའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉིད་མངེན་ངར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྲིར་ཤེས་༢བཀྱེ་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མཛོན་པརབསྒྲབ་པར་པའོ། །དངོས་པེ་མེད་པ་ 
སྟངཔ་ཉིད་མངོནཔར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱི་ཤས་རབི་ཕ་འེལཏུ་གིནཔ་མངོན་པ་རབསྒྲབ་པར་བུའོ། །ངེ་བོ་ཉད་སང་པ་ཉིད་མངོན་པརབསྒྲབ་པ་མེད་པའི་ཕཾའ་ཤེས་ 
༼རབཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧུཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའ། །དངོས་པེ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟང་པེ་ཉིད་མངོནཔ་བསྒྲུབ་པ་མེང་པའི་ཛཾཿ་ཤས་༡བཀྱི་ཕེ་ཐོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མངོན་པར་ 
4༢ བསྒྲབ་པའ་བྲའ། །དྲན་བཉེབར་གཤག་པ་རྡམས་མངོན་བརབསྒྲབ་པ་མད་པའི་ཐྲིའ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྭའོ། །ཡང་དག་པཿ་སཱང་ 
རྩལ་ བརྣཾམས་མངོན་པན་བ བ་པ་མེད་པའི་ཕུའི་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱུ་སིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའ] །རྫུའབྲུལགྱིས་རྐང་པ་རྣམས་མངོ་པརོ་བ བ་བ་མེད་པའི་ཕཱཿ་ཤེས་ 
ཟེ རབྱ་ཀྱི་ཕའཾལོ་ཏུ་ཧཾན་པ་མེདོོ་པརབསྒྲུབ་པར་ཧུའོ། །དབང་པེརྣམས་མངོན་བརབསྒྲུབ་པ་མེད་པའིཾལ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཧུཾནཔ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་གའོ། །གབོས་ 


ཱཾ ས་མངོན་བར་བསབ་པ་མེད་པའི་པིའཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྲིན་པ་མངོན་པའ་བླསྲབ་པརཿ རེ 
ར་ཕོ མབས ཀད་ི་ན་ལགདམས་མང་པ་བླ་མེདཔའ 
བདེན་པ་རྣམས་མངོན་པར་བ བ་པ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་འབྲ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིནཔ་མངོན་པར་བླསཔ་པར་བའོ། + ` ་ 
སམས་བ པོ་དག །གས གམ་པ འབུ བཞད་པ 
བའོ། །གཟུགས་མེད་པའེ་སྤཾམས་པར་འཇིག་པ: མས་མངོན་བ་བ རལ ་་ཡིབམས་ ཡལཡོ་ 
རྣམས་མངོན་པར་བ བ་པ་མེད་པའི་ཤཱཿ་ཤས་རབྱཀི་པ་ཐོལོ་ཏུ་ ཤིན་པ་མངོན་པའ་བ ཀོ `: ་ །རྣམཐནཐནབ་ 
བླ་པ་མདཝིི ཤེས་རབ་ལ ལོ་ཏུ་ཤིནཔ་མཛོནངང་ བ་པ དབ ་ །མཐུར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པརའཇུག་པ་རྣམས་མགོན་པར་ 
༤ ༦ ཟླ བི {རྣོམ པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་སྨེན་པ་མིད་པ་མགོ་ 


ཙང ལོ རོར 2 རརར 


ྤ་བས་པསསས་སསསསས་ས་ ཟསསསསིས པིསསསོསོོསསོ པོིས་པོས་་་འམས་་མ་མ་མ 
༄༅ རེ །པར་བསྒྲབ་པ་སྭེད་པའི་ཛིའ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧཱིཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བྭའོ། །མཛོན་པའ་ཤེས་པ་ནམས་མངོན་པརའསྦྲུབ་ 


` པ་མད་པའི་ཤིར་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་རྲོལ་ཏུ་ྲིན་པ་མགོ།་པའབེསྒྲུབ་པར་ཧྲའ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕཾར་ཤེསའབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་ 
པར་བསྒྲུབ་པའའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣཾམས་མངོན་པབསྒྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕཾར་ཤེས་རབཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བྲའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབ་ 

ཡོ རྣམས་མེཡོ་པརངསྦྲབ་པ་མེད་པའི་ཕིཿཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་མངོན་པ༢བསྒྲུབ་པའ་བྭའོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་མཇེན་པའབ བ་པ་མེད་པའེ་ཤཾར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ 
ཡྱཾཿ ལེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའ་བའོ། །སེ་སཾ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་རྣམས་མངོན་པརབསྒྲུབ་པ་མད་པའི་ཕྲིར་ཤེས༢བཀྱི་པའེཡ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། ། 
སིདྡང་ཆིན་པནངོན་པར་བླ། བ་པ་མད་པའེ་ཕིར་ཤེས་༢བ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མགོ་པར་བསྒྲབ་པརཤུའེ། །སབསྦྱརྱསྱ་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པྷ་ནམས་མངོན་པར་བསྒྲུབ་ 
་མེད་པའི་ཕིཿ་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པརའ། སྭཱ །བམས་ཐའེ་ཤེས་བཉོད་མངོན་པར་བསྦྲབ་པ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་གྲིན་པ་སེན་ 


 ་ 


།པར་བསྒྲབ་པར་བའོ་། །ལམྱགིནམཔཤེས་པ་ཉིད་མངོ་པརབླསྲབཔསེདཔའི་ཤིཿཤེསརབྱཀིཕཁུ་ཕིནཔ་མངེན་པརབསབཔའ་བཁོ། །རྣ་མ་བ་ཐམས་ཅད་གཏུན 
བཉིམེ་ོ་པར་ག་བམེདཔཤིཤེསབ་ཅར་ཱ་ཧུ མོ་པ །་བི་ད་མས་ཐམསཞོཔ ླ་བཞད་པའེ་ིསྭ 
ཀྱིབཟེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྭའོ། །གས་ཡཔ་བཅེོ་ཞུནུདུག་ངི་ཅཅགཅུག་སམ་པོ་བརའ་དབ་འ་མཚཆིས་བའི་གུན་ནུ་ཤིག་བིཁུ་ཐོབདུ་ 
པ་མངོན་པར་བ བ་བརབགྱི། ད ཏུང བུབ ༣ བའི་ག ཤེས་བ བའི་ཡི ཏུང དབ་མོནོ།ལག བརྡའ འིལུར་དོ་ 
མཐོནཔའ་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་: ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ༣བབྱི་]ཇི་ལྟར་འདུ་བད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མཿ མཆིས་པརྱཾསཀྱང་ཤིས ཤ 
ཀིཕ་ཟལ་ཏུ་ཕེན་པ་མངེནོ་པ༣བསྒྲབ་པརབྱི། རྷིཝཱརྡནཱས་བར་ཤུས་པ་མཛོན་པར་བླབ་པ་མ་མ་ཆིག་པའི་སྐད་དུཤེས་རབྱི་ཕལཏུ་ཤིནཔ་མདོ་པར་བླ་སཐབ ཁྲ 
བགྱི། །རི་ལྟར་མིགམངོན་པའ་བེསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངེན་པའབསྦྲུབ་པའ་བཀྱི། ཇཾ་ལྟར་རྣ་བ་མངོན་པརབསྒྲུབེ་པ་མ 


༧༨༨༨ == 7༤<------------“༤༤༤༠༩༤༨༩པཕཛཿ༔ 


རི་འ ཏི རེ ཧེ ཀོ རྐོ་རོ་རིས་ 
ཅཅ ྭཱ །མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འལྭཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པའ་བཀྱི། ཇི་ལཱར་སྣ་མཛོན་པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཉྲིས་ 


5 པའི་སུད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱིཕ་ལྲོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་བཟྱི། ངི་ལུར་ལྕེ་མངེན་པར་བྲསྦྲབ་པ་མ་མུའིས་པའེ་སྤད་དུ་ཤསའབཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཛིན་ * 
ཟེ ཆོོ ༨ ཧེ ༨ ༦ _ ༤ ༨ རཿ 
པ་མངོན་པའབསྒྲབ་པརྲ་བགྱི་། དོ་ཝར་ལུས་མངེནབ་བླསུབ་པ་མ་མཆེས་པའེ་སླ དདུ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པའལ་ཏུ་ཕིན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲབ་པན་བགྱི། ཇྫི་ཝཱཐ་ཡེདྡོ་མཛོན 
` ` ༨ ༦ 5 = ༢ "༦ ཅའ - 
ངོ པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆོས་པའྱསླད་ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཚེལ་ཏུ་ཕཾཊ་པ་མངོན་ང་འ་བསྒྲབ་པར་བགྱེ། ཇི་ཝཱར་གཟུགས་མངོ་བ༣འསྒྲུབ་པ་མེ་སཆིག་པའི་སླད་དུ་ཤེག་འབཀྱི་ 
£ ཕ་འེལ་ཏུ་ཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ༢་བགྱི། ཇི་ལྟར་གྒྲ་མངོན་པརབསྒྲབ་པེ་མ་མུ་ཞིས་པའི་སླད་དུ་ཤིག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བེཉ་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརབཀྱི། ཇི 
-< ༤ ོོོ་ ཀཱ འེ ེ་བུའ་ རི་དེ ཚ་་ ཆུ ཁེ 
ལྟརདྲིམདོན་པར་བསྒྲབ་པ་མ་རཆེས་པའི་སྨད་དུ:ཤས་འབཀྱུ་ཕ་ལེལ་ཏུཕཱུན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བཅྱི ༽ ཇི་ལཱརརེ་སངོན་པ༢་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིག་པའི་སླད་དུ་ ཱ 


ཤཾས་༢༠ཀྱི ་ཕ་རེལ་ཏེ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བླསབ་པའ་བྱགི། ཇི་ལྟར་ཆེག་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སྲད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ། ིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་བའ་ 
ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའེ་བགྱི ནོ་པརབསྒྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་བཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཤི སྦྲ 


ྙ% 
` བྱི ཇི་ལྟརཚེས་ ཛོར བསྒྲུབ་པ་མ 'མཆིས་ བའི་སྤད་དུ་ དུ ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕྭ་རེལ ་ཏུ་ཕིན་ པ་མངོན་པར་བསྒྲབ ་པའ་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་མིག་གི་ རྣམ་པར་ཤེས་པམཡོ་ 
_/(- བའི་བསྒྲབ་པ་མ 'མཆིཀ་པ་ པའི་སླད་དུ་ཤེས་༢བཀྱི་ ཕ་ལལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་རྭངེནོ་ཿ བླུ པར་བྱའི། ། ཇི་ལྟར ་བའི་རྣམ་ པར་ཤེས པ་མངོན་ པར་བསྒྲབ པ་མ་མཆིས་ 
ཛི བའི་སཱད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཕྭ་ཚེལ་ ཏུཕྲིན་པ་མངོན་ པར་བསྒྲབ་ པར་བྱསི། །ཇི་ལཱར་སྣའིརྣམ པར་ཤེས ་པ་ མོན 'པར་བསྒྲུབ་པ་མཱ ་མཆིས་པའེ་ འེ་སད་ དུ་ེས་འབྱི ཀྱི་ཚོལ་ 
ཏུཧཾན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲབ་ པའ་བྱི། ] ཇི་ཝྟར་ལྱེའི་ རྡོམ་ པའ་ཤེས། ་པ་མུངོན་ ཅཅ བ་ པཱ་ཨ་མཆིས་ ་པའེ་ སད་དུ དུ་ཤེས་རབ་ ཀྱིཿ ཕ་ལེལ་ ཏཱ་ིན་པ་མངོན་པ་རབྱ ་ 
པར་བྱས ངི་ལྙར་ལྱུས་ཀྱི་ རྣམ་ པའ་ཤག་ང། མངོན་པར ་ པ་མ་ མཆིག ་པའྲི་སྭདདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ པ་རོལ་ཏུ་ཧྙིན་པ་ཿ ་མངོན་ ནོ་པའ་བསྒུབ་ང ་པའ་བརྒྱེ ༽ ཇི་ལྟ༧ཡེད་ཀྱི་ 
རྣམ་ པའ་ཤེས་པ་མངོན་པརབསྨྲབ་པ་ར ་མ ་མཆིས་ཿ ་པའི་སྲད་ དྲུ་ཤེས འབྱཀ ཀྱི་ཕ་རེལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ མངོན་ པར་བསླྲབ་པར་ བྱྱི། ངཇིཝཱར་མིག་གི་འ 'འདུས་ཏ་ཟེག་པ་མངོན་ 
ར་བླསླུབ་ ་པ་མ་མཆིས།་པའི ་སྤད་ དུ་ཤེས་ ་རབ་ ཀེ བ་རེལ་་ ཱ ཕི ན་པ་མངོན། ་པར་བསྒྲུབ་པར་ བྱྱི། །ི་ེའ་རྣ་བའི འདུས་ ་ཏེ་རག་པ་ སངན་པརབསྒྲབ་པམམམིས 


གེད "ཆ་བ ཐབ 


ང་ྱང་ངངབངངངཁ་འ་ངང་ོངའངང་འང་འ༤༤༤འབབངུཌཱརཱཿཔ༤༨༨༤༢ˆའ༩འཁག་ཁསསབ་ཁྱགས་ས་ 
ཟོ བྱྱིས། ཇི་ལཱརསྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པ་མ་མཉིས་ 
༄༅ །པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོནཔརབསྒྲབ་པའ་བྱི ། ཇཾ་ལྟར་སྣའེ་འདུས་ ཏེརེག་པ་མངོན་པར་བླ་སབ་ མ་མ ས་ 
ཿ ༄༅། ཧཱ 38 3889 ཆ་ ༤་ཧི། ཇི་ལཱར་ ཕྕེའི་འདུས་་ཏེ་ཐེག་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པ་རཱ་མཆཾས་པའིསླད་དུ་ ཤེས་འྱ་ཀྱིཝ 
ཡི ༥ འགུབ གླ གྲག་གོ - 
༨ ངཿ ཀྱ ༈ བརས ན་པར་བ བ་ © ཀལེ་ཏྟའི །འི་ = ༨ ཧྱ 
¡༔ ངླུ་ངངའདཱ། ང་ཉ་ན མདི པཔདྲོགོས། མང རི་ལྟར་མིག་གི་འདུས་ཐ ཡིག་འཁྲི། 
ཇི་ལྟར་ཡེད་ྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པའ་བ །བ་བམ་མཆེས་པའསཱད་དུ་ཤུས་ངབ་ཀུ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནྣཔ་མཇོན་པར་བསྒྲུབ་པརབགྱི་།།  ིཤ གི ི་ོ 
༢ རརལྟར་ཡད་ཀྱི་འདུག། ་ཏེའརེག་པ་མངོན་པྲ། སྲུ རདརེིཾེཾེེཾཾཨྲ་ ༤བཀྱི། ངེིཾལའ་ ་ཐིའ་འདུས་ཏེ་ཟག་པའྱིཏེཉྱསིསརོན་མངོན 
2 གྱིས་ཚོན་བ་མཛོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མ་མ་ཆེས་པའིསླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བཀྱི། ངིལ ༣༥ ྲཨྲི་ 
“2 གྱིས་ཚོན་བ་མངེན་པའ་བསྒྲུབ་ ལེ ཆོཾ དགོགས ་ཏེཿ པའེ གྱིས་ཆོད་བ་མངོན་པར་བ་ བ་པ་མ་མཉིས་ 
པཿ ཡོར =: ༢ ད་ང་ས ཊ་༩་ ་པ་མངེན་པའ་བསབ་པའ་བ ཛིཝལརྭསའི་འདུས་ཏེའེག ཀི ལྷ 
ཡུ བར་བ ཆཅིས་བཟླ་དནད་ཤས་ཚུབ་ཀྱ་འཆེལ་ཏུ་ཧིན་པ། གསོ ས་འབམ་པ བབལས་ ང་་་ 
བའི་སྲདདུ་ཤས་རབཀྱི་པ་རེབ་ཏུ་པེན་པ་མངེན་པརབ་སྒྲུབ་པའ་བབྱི། ཇིལྟར་ྕེའིའདུང ྦ 


ཡཿ ༨ ུ ༨ ` རྱ. `~ > ༨ ༩ 
བཏུཧུན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའ་བགྱི།། ཇི་ལཱརཡུག་ཀྱི' ག།་ཁེའག་པའྱི་ཏེནྭ་གི་ས་ཆོ་རབ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཧྟིན་པ་མངོན་པར་བླ་མབ་པརབྱཧི། ཇི་ལར་ཡི འདུས་ཏེརགཔའྟིཏྲགས་ཆོའ་བ་མུངོན་པར་བུབ་པམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཕལ་ཏུ་ཉིན་པ་མཛོནཔརབསྒྲུབ་ 

༩ ༤- ༣༧ རཾ ¬ = ༨ ངའ = - 

ར་བཀྱི། ཇྷི་ཝརསེའི་ཁམས་མདོན་པར་བསླུབ་པ་མ་སཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེ སུ་རབྱ་ཀི་པ་རཡ་ཏུ་པཱན་པ་མདོན་པར་བསྲབ་པའ་བཀྱི། ཇི་ལརརུའི་ཁམས་མངོན་པརསྒྲུབ་ 


བ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པ་མངོན་པའ་བསྲུབ་པའ་བཀྱེ] ཇི་ལྟར་མེའེཁམས་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སྲད་དུ་ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
ཨུགབ །བམས་མཁེན་པརའ་སྨུབ་བ་མ་མཆིས་པའི་སདཏུཤེས་རབ་ཀི་རེལཏུཛི་བ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པའངཀྱི། ཇི་ལུར་རཱསྨ་ ཤེས་པའི་ཁམས་མཛོནགུ་བླུག་ཕས། 
མཆས་པའྱ་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཉིཔ་རོའཏུ་ཏཱན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརབྱི ཤཿ ཇོ་ཉཱརམ་རིག་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆིག་པའི་སླད་ཤེས་༢བཀྱི་ཁ་ཕོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མཛོན་ 


༄༅། :- །ཕར་བསྒྲབ་པར་བགྱི་། ཇི་ལྟར་འདུ་ཧུད་མངོན་པར་བསྒུབ་པ་མ་མཆིག་པའི་སུདདུ་ཤེས་༢བཀྱ་་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བཉི། ཇི་ 
ཡེ ལྟཌྣ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཛོན་པར་བསླུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་འ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའབཀྱི། ཛྲི་ཉར་མིང་དང་གཟུགས་མངོན་བརྲ་བ་སྒྲུབ་བ་མཐེས་ 
པའྱི་སད་དུ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལུ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བླསྒབ་པརབྱའི། ཇི་ལྟར་སྤྱི་མཆེད་དླུག་མངོན་བྲ་སྦྲུང་པ་ས་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕའེལ་ཏུཧིན་བེ་མངོན་པར་ 

× བསླྲུབ་བའ་བགྱི། ཇི་ལྟར་རེག་པ་མངེན་པར་བསྒུ་བཁེ་མ་མཆིག་པའི་སཱད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་བརབསྒྲུབ་བརབརྫི། ཇིུཿོརབ་མདོན་བརབླས་བ་པ་ 
4 མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པཿ་བགྱི། ཇི་ཉརསྲད་པ་མུངོན་པརབསྒྲུབ་པ་མ་མེུཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རྲེལ་ཏུ་ཕཱིནཔ་ 
མཁོ་བརབསྦྲུབ་པར་བཀྱི། ཇི་ལཱར་ལེན་པ་མངོཤ་པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའིསླདཏུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཧེནཔ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་བགྱི ཇ་ལར་སྲཾད་པ་མངོན་པར་ 
བསྒྱབ་པ་མ་མཆིས་པའིསཱད་དུ་ཤེས་༢བ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཝིན་པ་མཛོན་པན་བསྒྲབ་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་སྱེ་བ་མ དེནཔར་བསྲུབཔ་མ་མཆེས་པའི་སད་དུ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕའལོཏུ་ ངི 


།ཐིནཱ་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་བགྱི ། ཇི་ལྟར ཤི་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཧིན་པ་མཛོན་པའ་བསླུབ་པའ་བགྱི ། ཇིལྟར་སྙིནཔ་ 
ཕ་རེལ་ཏུ་པུན་པ་མངོའ་པའ་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆྲིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངེན་པརབསྒྲབ་པར་བཀྱི།། ཇི་ལྟར་ཚུལ།ཁྲིམསི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོད་པར་ 
བསྒྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་ འུབྱ་ཀིཔ་རེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པའ་བགྱི དུ ཇི་ལྭ དཾ པི 

སྙད་དུ་ཤཱས་རབ་ཀྱི་བ་ཝེལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བཀྱི ། ཌིལྟར་བརྩིན་འགྲུག་ཀྱི་པ་འེལ་ཏུུཾན་པ་མངོན་པརབསླུབ་པམ་མཆེས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ 
ལལ་ཏུ་ཐིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའངགྱི ། ཇི་ལྟརོ་བསམ་ག ཏནྱ་གི་པ་ཚོལ་ཏུ་ཧཾན་པ་མངོག་པ༢ ་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆིག། ་པའེ སཱད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་ 
པའ་བསྒྲུབ་པའ་བགྱི། རྷིཝུར་ནང་སྟང་པ་ཉིད་མངོན་པའབསྦྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་ལོཏུུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྦྲུབ་པར་བཀྱི། རི་ཉྟར་ཧཱསྟང་བཉིན་ 
མཛོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའེ་སླདདུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཛོ་པར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི་། ཇི་ལྟའ་ཕིནང་སྟང་པ་ཉིད་མདོན་པར་བསྒྲུབ་པ་མམཆེས་པའི་སླད་དུ་ 


བག < ` = རེ < 
རཱ་བཟད་པའེ་ཕ་འལ་ཏུན་པ་མངོན་པར་བླསྲབ་པམམཆིས་བའེ་ 
༨ ༨ 


༄༅། ཿ །ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་༢ེ འེཝ་ཏུ་པུན་པམངོན་པརབགྲུབ་པར་བྱའི་ དྷི་ལར་སྟེང་པཱ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་སངེན་པའ་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེཊ་ 
 ༢བྱཀི་བ་རེལ། །ཏུཕཱིན་པ་མངོན་པར ར་བསྒྲུབ་པའ་བཀྱི། ཛིལྟརརན་པེ་སང་པཤད་མངོན་པར་བསྦྲབ་པ་ས་མ་རིས་པའི་སྲད་ ་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ ཏུ་ཧིན་པ་མཛོན་ ན་པར་བསྒྲ་བ་པར་ 
བགྱི་། ཇིསྟར་དོན་དམ་པ་སྟེངཿ པའིའམངོནཔར་བླསབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སདདུཤེསརྱི་པ་ེ་ུ་ཕིཔ་མངན་པར་བསླུབ་པར་བྱའ། ཇི་ལར་འདུས་ཧསེ །ིསྟང་པ པ་ 
ལོ ཤིན་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཕ་ལོབཏྲུ་ཤིནཔ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི། _ རྲི་ཐཱཔའདུས་མཤས་སེངཔིད་མངོན་པརབ་སྨུའ་པམ་མཆིག་ 
4 བའི་སླད་དུ་ སྭ་རབྱ་ཀི། ཀེ་ཕའེལ་ཏ་ ུ་ཕཱིན་པ་མཛེན་པར་བླསཔ་པའབྱི། ། ངོཉ་མཐའཾ་ཡས་འ་པཱ་ཧ སུང་པ་ཉད་མངནོ་པར་བསྦུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ཤེས་ཟབ་ 
རོ ྱ་ཕ་འེཏཱུཾན་པ་མངནཔའ་བྲ༔ བ་པར་བཀཀྱི ། དྷ ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་གྟེང་པཉིན་མཛུན་པར་བླམབ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤཱིན་ཕ་ 
མངེན་པབསྦྲུབ་པར་བཀྱི། ཛི་ལྟེར་དོརབ་མད་པ་སྟང་པ་ི ངོ་བ་ཤིད་མངོ།བར་བསྒྲབ་པ པ་མ་སྐ་ཏིས་བའྲི་སདདུཤེས་རེབཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་གིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརབགྱི། ངིལར་ 


ཨོ སོ 

གཔ ལའ་ི་དང་ཅཡོ འབོ་འགྱོགཔཔརབ་ི།བྙིསདང་ལ་བརསདྲའཇོའ་ུགུ། 
ཡཱ བསབ་པམ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕཱིནཔ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརངོཟྱོ ཇི་ལྟར་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སུདདུ་ ། 
ཤིསརབ་ཀྱི་རལ་ཏུ་ཧཱུན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརངགྱི་། ཇི་ལཱརམི་དམེགས་པ་སྟང་པཉིད་མངོ་པརྔ་བསྒྲུབ་པ་མྲ་མཆེས་པའི་སྐད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕའོབོཏུ་ཤིན་བའགོ་ 
པརབསྒྲུབ་པར་བཀྱི། ཇི་ལྟརདངས་པ་མིད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲུབ་ཕམ་མཆིས་པའི་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྦྲུབ་པཿབཀྱི། ཇི་ལྟར་རོ་བེ་ཞིད་སྣེང 
བཉིན་མོན་པར་བསབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ཤེས་རབཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛཱནེ་པ་མངེན་པ་འུབསྒྲུབ་བར་གྱི་། ཇི་ ཕར་དངོས་པེ་མད་པའི་ཛབཉིདེ་སཱང་པ་ཉིད་མངོན་པའ་བསྒྲབ་བ་ 
མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་པ་ལེལཏུ་ཕཾིན་པ་མངོན་པར་བསྦྲུབ་པརབགྱི ཀཾ ཇི་ལྟར་དྲན་བཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པམ་མཆེས་པའི་སྐད་དེུ་ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརངགྱི ། ཇི་ལྟརཾ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བརྣམས་མངོན་པར་བསྦུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་རུ་ ཤིས་རབཀྱི་ཕ་ལེབ་ཏུ་ིནཔ་མདོ 


© ། ཤྲ རྔ་རྒ པར་བཀྱི༽ ཇི་ལྟརཇྫུ་ ་འཕཱལ་གྱི་ རྐང་པ་ རྣམས་ མངོན་པརབསྦྲབ་པ་མམ་ཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེཊ ས་འབཀྱི་ ་ཕ་རེལ་ ལོ་ཏུ་ཤིན་པ་མངན་པཱ་ 
` ¬ བསླབ་པར་བགྱི་། རི་ཝར་ ་དབང་པེ༔ ད་ '་མངོན་པར་བསྒྲང་ 7 ་པའི་ སྲང་དུ་ཤེབ།༢ རབ་ཀྱི་ཕ་ བལོ་ཏུ་ཤིན་ པ་མངེན་པརབསྦུབ་ ་པར་བྱྱི། ཇི་ལྟར་སྟེབསརྣམས་ 
མདོན་པར་བླསྒྲབ་པ ་མ་མཆིས་ པའི འེ་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཿ བལོལ་ པཏུ་གིན་པ་མངོན་པར་བླྲབ་པར་བཀྱི ༢ ཛི་ཝཱ་ར་བ གང་རུབ་ཀྱི ཀྱི ཡན་ལག གྭ་ནམས་མངོན་པརབ་སྦྲུབ་པ་ ་མ་ནཉིཊ་ 
རཾ པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ ཀི་ཕ་ལོལ ཏུ ཕིན་པ་མངན་ བརང་སུབ་པརུ་ ཇིཝཱརའཕྲགས་ བའ་ལ་མ་ ཡཱན་ འ་བ ་བརྒྱད་པ་ རངེནོ་པཿ ཡར་བ བསྒྲུབ་ པ་མ་རྦ་ཆིང། པའི་སུདུ 
༨ 
ཌ ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་བོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོནི་པར་བསླུང་། ཤཿ ། ང་ཝར་འཕགས་པ་ པའ་བདེན་དྲ་ནམས མ་ངོན་པར་བསླ་བ་པ་མ་རྐ་རི་ས། པའི་སླང་དུ་ཤེས་ལ འབ ཉིཕཟེཡཏུ 
ཧིན་པ་ མདེན་པའབྒ་བ་པརང་གྱི་ ངྭལཱརབསམ་གཏན་རྣམས། ་མངེན་པ་ར་བསབ་ པམ་མནིས་ པཱའི་སླད་དུ་ཤེས ་ཀབ་ཀྱི་ཕ ་ ཏུ་ ཏུ་ཧྱིན་པ་མངོན་པར་ 


༨༦ 


བཟ པར་བགྱི ར ཤཱ ཇི་ལྟ་ར་ ཆད་མེད་པ་ རྣམ ག ་མངོན་པརབསྒྲུང་པ་མ་ རཾ པའ་ སུནདུཿ ཤེས་ ་རབ་ཀཱ་ ེ་ཕྲ་རིལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ ཁང་ག པར་བརྱི། ངྲི 


ཡི རེའི ར་པོ ལེ {° = ་པ་མ་མཆེས་པཡྲི་སད་ད་ཤེས་རབཀི་ཕྲ་རྡོལ་ཏ་ན་པ་མཚོན་ ༧ ་པའ་བརེ ཛིལ 
།ལྟར་གཟུགས་མད་པའ་ རས་ཡཅ་་ཆ རཀ ་་ ཌཱ བྱབ ངོ་ལྟ 
ནྣམ་བར་ཐར་བ་རྣམས་མངེན་པརབསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའེ་སླད་དུ་ཤས་རྲབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརྲ་བགྱེ ཡི ཇིས སགུནས་བའེར་ 
པར་འཇུག་པ་རུམས་མཛོན་པར་བསྦྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པའ་བཀྱི། ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟེང་ཕཉིད་ 
དུང་མཚན་མ་མད་པ་ནང་སྨེན་པ་མེད་པ་མངོན་པར་སྨྲུབ་པ རཾ ཇི་ལྐར་མངོག་པར་ ཤེས་པ་རྣམས་མངོན་པཿབསྒྲུབ ་བ་མ་མུཆིས་པའི་སླདདུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ 
| རའོ་ཕིཞིཔ་མངོན་པ་རབ་སྦྲབ་པར་བཅྱ། ཇྙ་ལར་ཏིང་ང་འདིན་ཆུམས་མངོན་པ་འབསྦྲབ་པ་མ་མཆེས་བའི་སྐད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རལ་ཏུ་ཕུན་པ་མངེན་པར་བསྐུང་ 
མདུང་ཧུཾ། ང་ལུང་གཟུངགྱ་ཀློ་གནམས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིག་པའི་ཕླད་དུ་ཤེས་འབྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངེན་པར་བསྒྲབ་པར་བརྱི། ཛི་ལྟ་རདེ་བཤིན་གཤེག 
བ་ར ཕངའ་མྔཆརད་དྲ་དྨ་ཡུདྡཾཾ། མ་ན ཉུན རཿཿ་༦ཐར་བའི་འ་ནད་། 
སམནཆས་བཞྡམདད་པསའ་བྱ་བར་འཏྱུ་ཕོཞོ་བ་མངོན་བའ་བླསུང་པར་བྱས།། 


་ 


` > །པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསླབ་པར་བཀྱི། ཇི་ལཱར་སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་མངོན་པའཔསྨྲབ 
རཿ (ུ ༨༽ ༨ ` རབ ༥ ༢༣༽ླ .༽ ཛ་བ 

$ པ་མམཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི། ངྲི་ཉར་སཱང་ཛཆེན་པ་མངོན་པརཔསླྲུབ་པཱ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབུྱི་ཕ་ 
རས་ཏུ་ཕེན་པ་མགོ་པད་བླསབ་བྱསི། ཇིི་ཝྭརཾ་སསྤྱ་ཆུས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བརྒྱད་མདོན་པར་བ བ་པམ་མཆེས་པའི་སད་དུ་ཤེསུ་འབ་ཀི་ཕ་ལོ།ཏུཕིན་པ་ 

ཟླ མདེན་པར་བླསྒྲབ་པར་བཀྱི། །ཇི་ལརྒཧཱནཏུ་ཤུགས་པའི་བྲབས་བུ་མངོན་པརབླསུབཔ་མ་མཆིས་པའི་སདད་ཤེས་འབ་ཀི་་རོ་འུཕིན་པ་མངོན་བར་ བ་ 

༡ པར་བགྱི ཇི་ལྟར་ལན་ཅིག་ཕི་རཞེངོ་བིབ་འབྲས་བུ་མངོན་པར་པསྲབ་པ་མ་མིཌཾས་པའིསླད་དུ་ཤེས་རབཀེ་བ་སོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བཀྱི། བཾ 
༢ རྔ ༨ ༤༨ ༨ ༽ ཆཾ ༢༧ ༨ 
ཐིརསི། ཛབའི་འྭབས་བུ་མདོན་པའ་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕུཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་དགྲ་བཙེས་པ་ཉིད་ 


ོབར་བོད་བབ་སྣཁིཆིག་ པ་པོ ཁྲ ཟ 
མ ནོ་བའ་བསྒྲུབ་པ་ས་མཆེས་ བའྲ་སླདད་ཤཾས་འབཀྱེ་ཕ་འལཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའ་བར ། རི་ལཱར་རངེ་བྲང་རུབ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའེ་ 
༥ ༄། 


དཔ 


་ཱེ སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མཛོ་པར་བསྒྲབ་བར་བགྱེ། ཇི་ལྟར་ཡམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པཉིད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སྲད་དུ་ཤིསུ་རབ་ཀྱི་པ་ 

¥ རོས་ཏུ་ཕིན་པ་མདུན་པརབསྒྲུབ་པའ་བགྱི་། ཇིི་ལྭརྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་མངོན་པརབ བ་པ་མ་མཆིས་པེའི་སླདདུ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན 
པར་བླསུབ་བརབྱཀི། །བཅིམོ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ༣རལ་པར་ཚླུབབརདཔས་ཤེས་བ༡འ་ 

བའོ། གོ ་བའ་ འུ །གཟུགས་འགག་པམེད་པས་གེསྲ་འབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ ན་པ་་་ 

མངེན་པའ་བསྒྲབ་པའ་ཤའོ། །གཟུགས་དམིགས་པ་སེད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རེལ་ཏུཕིན་པ་མངོན་པའ་བའོ། །གཟུགས་འཇིགས་པམེད་པས་ཤིས་རཟབ་ ་ 

ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲབ་པའབའོ། །ཚོར་བ་མངོན་པཿའདྭ་བུ་བསེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་བའ་བྲཌོ་། །ཆོར་བརྱི་ 


བ་མེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བའོ། །ཚོན་བའགག་པ་མེད་བག་ཤེག་འབ་ཀྱི་ཕལེལ་ཏུ་ཚིན་པ་མིངོན་པར་བླསྒྲུབ་པའབྱ ཀོ 


༤༤འཆང་ ~~ ༤༤༤༡ 


. ༄༅ ༠ །ཆོར་བ་དམིགས་པ་མེད་བས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པའ་བའོ། །ཆོའ་བ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེ སའབཀྱི་ 
$ ཕརལ་ཏུ་ཤིན་པ་མཛོན་པར་བླསབ་པརྡ་བའོ། །འདུ་ཤིས་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པས་ཤས་བ༠ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པརབྲཁོ། །འདུ་ཤེས 
སྐྱ་བ མེ དེཔས་ཤེ ས་འབྲཀ་པ་རེལ་ཏུ་གིན་པ ་མངེན་པྲའབླམབ་པའ་བའོ། །འདུ་ཤེས་འགག་པ ་མེད་པས་ཤེས་ལབ ཀྱི ་ཕ རོས་ཏུ་ཧིན་པ་ རཿ དེནོ་པར་གྲུབ | 

རེ =: ༨ ༢༨ ༨ ༄- རེ ༤ རོ ངང 

བཾར་ཧའ། །འདུ་ཤེས་དམིགས་པ་མེད་པག་ཤེག་ཁབ་ཀྱི་བེ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བོ་། །འདུ་ཤེས་འཇིག་པ་མེད་ངས་ཤེག་འབ། 'པོ་ 
རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བླ་གབ་པར་བའ། །འདྲུཔད་མདོན་པར་འདུབ་ཐ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའེ། །འདུ་ཧེད་ ་བཞེད་ 


འའ 


པག་ཤེས་རབཀི་ཕ་ལོཡ་ཏཱིཊ་པ་མངོའོ་པརབྭསྦྲོབ་པར་ཧའོ། །འདུ་བེད་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངན་པའ་བསྒྲབ་པར་བུའ། ་ །འདུ་བྱད་ 
སིགས་པ་མེད་པས་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་མདོ་པའ་བླསབ་པར་གའེ། །འདུ་པེདའ་རིག་པ་སད་པས་ཤེས་རབྱཉི་ཕ་རེལ་ཏ་གིན་པ་མངེན་པར་བླསབ་པར་ད། 
དམིགས་པ་མེད ས་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མདེོ སྨྱབ་པར་ཐུའོ། །འདུ་བྱེདའཇིག་པ་སད་པས་ཤེས་རབཀྱིཕ་ཞེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་བརཧུའ། 


ྲླ 


རྣམུ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པ་རའདུ་བུ་བམེད་པས་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མངེན་པར་བསྒྲུབ་པའབའྲོ། །རྣམ་པརཤས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལཏུ་ 
ཧཱཞཱ་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་ རཿ །རྣམ་རྱར་ཤེས་བའགག་པ་མེད་བས་ཤེས་རབཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་ 
པ་མེད་པཱས་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ ལ་ཏྲུཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའཇེགྲ་པ་མེད་པས་ཤེས་རེབཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མུངོན་པར་བསྡྲབ་པཱ་ 
ཤའོ མག་མངོན་པར་འདུ་བུབ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀ ཕཾ་རེལཱ་ཏུ་ིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པའ་བའོ། །མེག་སྐེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རཏཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཤཱི་བ་མངོན་ 
བུར་བསྒྲབ་པའ་བུའོ། །མིག་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབཀི་པ་རོབ་ཏུ་ཧིན་པ་མདོན་པེར་བསྒྲབ་པར་བུའོ། །མིགདཾམེགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཚལ་ཏུ་ 
ཕྱན་པ་མེངོན་པརངསྦྲབ་པའ་དའོ། །མིག་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་༢བཀ་པ་རོལ་ཏུ་ེན་པ་མདོན་པརངསྨྲབ་པའ་བུའེ། །རྣ་བ་མངོན་པར་འདུ་བུ་བ་མེད་པས་ཤེས་ 
རབ་ཏྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའེ། །རྣབ་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་འང་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་བྲའོ། །རྣབ་འགག་པ་མེད་ 


"༄༅། རབ །པས་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་པཱིན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པར་བུའོ། ན་བ ༢༡༦ རྲས་ས་ ”ོ་ 
བསྒྲབ་པར་བུའོ། །རྣབ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲང་པར་ཧུའ། སྔ་ལོ ཉིན 
ཁུ པ་མངོནཔར་བསྒྲབ་པའ་ཧུའོ། སྣྲ ་ ལྷཱ་ལགང་མདཔསེས་པ་འི་པརུ་ བོ 
ཀླ བརབསྒྲབ་པར་བཾའཾ། །སྣ་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རངཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་ཧུ ཟེ །སྣུ་འཇིགཔ་མེད་པས་ཤེས་རཁྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མགོ་ 
རཱ པརབསྦྲཾབཔར་ཧའོ། །ྱེ་མངོན་པའ་འདུ་བུབ་མེད་པག་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པེརབསྒྲུབ་པར་བུའ། ་ ཟོ 
£ མངོན་པར་བླསྲབ་པར་བའ། །ལྕེ་འགྲག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པཿབསྦྲེབ་པའ་བུའཾ། ཀ་ ་ རླ སྔ 
ཧིནཔ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་ཧའོ། །ལྕེའ་ཇིག་པ་མད་བས་ཤེས་༢དཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲང་པར་ད ། །ཡུས་མངནཔར་འདྲུ་བུ་བ་མིད་པས་ཤེས 


'ཕའེལ་ཏུ་ཤི: ་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་དྭའོ། །ཡུས་སྐྱབ་མེད་པས་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུང་པར་བའོ། །ལུས་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་བ་ 
ཉིཝ་མཀཧིན་བ་མཛོན་པྲ བླབ་པརའ། །ལུས་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་༢ངཀྱོ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བུའེ། །ཡུས་འཇིག་པ་མེད་པས་ 
| ཤིས་རཀྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྦྲབ་པརུའཾ། །ཡཾདེ་མཛོན་པར་འདུ་བུ་ཐ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངེན་པར་བསྒྲབ་པར་ཧའོ། །ཡིད་གེ་བ་མེད་ 
པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པའ་བུའོ། །ཡིད་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པརབ བ་པརྦ་པལོ། །ཡིད་དམིགས་པ་ ” 
མ་བས བ་པོ བཀོ་བུ བས་ལས །གཟུགས་ 
མངོན་པར་འདྭ་བུ་བ་མེད་པས་ ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའ། །གཟུགས་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ཝོལེཏུ་ཕྱིན་པ་མཛོན་པརབསྒྲབ་ 
པརབུའོ། །གཟུགས་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕེན་པ་མཛེན་པརབསྒྲུབ་པར་བྲའེ། །གཟུགས་དམིགས་པམད་པས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


་ ་ །ཕཾན་པཱ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་དའ། ། །གཟུགས་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། །སྒྲ་མངོན་པཊྭ་འདུབྱ' 
བ་མེད་ ས་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱའ་པ་མངོན་བར་བྱསྒྲབ་པར་ཧྲའོ། །སྒྲ་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཤེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའེ། །སྒྲ་འགག་པ་མེད་པས་ 

ཤེས་ཟབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངན་པར་བསྒྲབ་པར་བུའཾ། །སྒ་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་༢བཀྱེ་བ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའེ་བསྒྲབ་པར་ཧྭའོ། །ྒྲ་འཇིག་པ་མེད་་ 
༢ པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་གིན་པ་མངོན་པའ་བླསྒྲུབ་པར་ྲའོ་ །དཱི་མངོན་པར་འདུ་བ་བ་མེད་པས་ཤེས་འབའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མགོན་པརབ་སྦྲབ་པརུ་བའ། །དྲི་སྐྱེ་བཞེད་ 
དད པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕྲ་ཟེལ་ཏུ་ཛིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་ཧུའོ། །དི་འགྲགུཔ་མེད་བས་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་བེརུཧ ། །དྲཾདམཾགས་པ་ 
ཧཾ མེད་པག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཡཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པའེ་བསྒྲུབ་པར། འོ །དྲི་འཇིག་པ་མེད་བས་ཤེས་འབཀྱི་བུ་འོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་མཛོན་པུའབསྒྲུབ་པར་ཧའ། །རོམངོན་ 


༨ 


པར་འདྲུ་བ་བ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཉྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕཱིནི་པ་མངོནི་པར་བསྒྲུབ་པའ་ཀྱའོ། །རྩསེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེས་ཏུ་ཛན་པ་མེདོན་པར་བསྒྲུབ་པརུའོ། 


༣འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབྱུ་ཏི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པའ་ུའ། །ཚདམིགས་པ་མེད་པག་ཤས་རུབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ཧའོ། ། 
རེའཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕེན་པ་མངོནཔའ་བསྒྲུབ་པའ་བྲའཾ། །རེག་མངོན་པར་འདུ་བ་བ་མད་པས་ཤེས་བབྱ་ཀུ་པ་རེས་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརབུའ། ། 
རེགྱ་མྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་འད་ཀྱི་པ་འལ་ཏུ་བོན་པ་མཛོག་པར་བླསབ་པར་བའ། །རེག་འགག་པ་མད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མྲཛོན་པའ་བསྒྲབ་པའའོ། རེག་ 
དམི་གས་པ་མེད་པས་ཤེས་བབཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའབསྒྲབ་པར་བའོ། །རེག་འཇིག་པ་མེད་པག་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ལིལོ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་ཧྭའོ། 
ཆས་མདོན་པར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པས་ཤེས་༢བི་པ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་མངོནི་པར་བསྒྲུབ་པར་བྲའེ། །ཆོས་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ 
བའོ། །ཆོས་བགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕུ་མོཏུ་ཛཱན་པ་མངོན་བརེབསྒྲབ་པའ་བུའོ། །ཆོས་དམིགས་པ་མད་པག་ཤེས་རབཀྱི་པ་ཟེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེབོ་པར་ 
བསྒྲབ་པར་བའོ། །ཆོས་འཇིག་པ་མད་པག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མེངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བྲའེ། །མིག་གིི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པ་མའད་བུ་བ་མེད་པཱ་ 


༦༦ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའ། །མེག་གི་མ་པན་ཤེས་པ་སྐྱབ་སྲེད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པཱ་ 
༨ ` ལཱ རོ ཆར ཆོ 5. $ 
༡ བསྒྲབ་པའ་བུའེ། །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྒབ་པར་ཤའ། །མིག་གིནམ་པརྡ་ཤེས་པ་དསྲིག་ 
པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་དའོ། །མིག་གེ་རྣམ་པ མཤེས་པ་འཇིག་པ་ལེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པའ་ 
ཟླ བསྒྲུབ་པར་བའོ། །ར་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པརའདེ་བྱ་བ་མྲེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕེན་པ་མངོད་པར་བསྒྲབ་པའགུའ། །རྣ་བཾབ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
ཟེ སྤྱི་བ་མེད་པས ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཌེལ་ཏུ་གྱིན་པམངོག་པར་བསྒྲབ་པརྱའོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པོ་འགག་པ་མད་པས་ཤེས་འབཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་སྒྲུབ 
=° པཾརཤུའ། །རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་དསིགས་པ་མད་པསེ་ཤེས་རབེཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའབསྒྲུབ་པའ་བྱའ། །རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇིག་པ་མད་པསེ་ འབ 
' ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འེབ་ཏུཧྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པརབྲའ། །སྣའི་རྣམ་པར ས་བམོག་བར་འདྲུབ་བ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་ ཐེ 
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ླ 'པཱརཿ ཁའོ། །སྣའི་རྣམ་པརཤེས་བསྐྱ་ཐམེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'པུན་པ་མངོན་པར་ བཔར་བའོ། ྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པ་མད་བས་ཤེས་འརབ་ 
ཛོ སིམ = ཁི ། ཡོ་བ །སྣའི་རྣམ་པར་ 


ཤིས་པ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབེ་ཀི་པ་ལེལ། ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརཧའོ་1 །ལྕེའི་རྣམ་པུར་ཤེས་པ་མཛོན་པར་འདུ་བྲ་བམེད་བཀུ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེབ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ 


༨ 


. མངོན་པར་བསྒྲབ་པའ་བའེ] །ལྕུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱ་བམད་པསཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པའ་བུའོ། །ལྕེའ་རྣམ་པར་ཤེསཔ་འགག་པ་ 
-མེད་པས་ཤས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཔན་བམངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། །ལཱེའི་རྣམ་པ༢༥ སྭ་པ་དམིགས་པ་མད་བསེ་ཤེས་རའ་ཀྱི་ཕ་རེབ་ཏུ་གིན་པ་མཛོན་པར་བ བ་ 


ུ་ཡའ །ཞུའི་ུ་པར་ནག འཇིག་བསེདགེས་ངོསཀཔབབིན་མངོན་གའལ། པ་གོ་ང 
མེད་པཾས་ཤེས་འབཀྱཾ་པ་ལེལ་ཏུ་ཐཾན་པ་མངེན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤག་པ་ཀྐེ་བསེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྭིན་པ་མངོན་བརབལླུབཔཱ་ 


= ཀས འསདབ །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇྲིག་པ་མེད་པསྭ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཧཿ རུ བཱན པ་མངོན་པར་བླསབ་བར་བའ། །ཡོད་ཏི་དམོ་པར་ཤུས་བ་མངོན་པར་འདུ་ཧབ་མད་པས་ཤེས་རུདྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངེན་པར་བསྒྲབ་བའ་ 
* ¬ ཤྲའོ། །ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤཾསཔ་སྐྱོ་བ་མཱད་པསུ་ཤགྭ་རབཀྱི་ཕཡ་ཏུ་ཛིན་པ་མངོན་བའབསྒྲབ་པར་གའྲོ། །ཡིད་ཀིི་རཱམ་པའ་ཤེས་པ་འགག་པ་མད་པས་ཤོས་འབ་ 

ངོ ཕ་རོག་ཏཱ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའཧྭ། ། ཡཾ ཀྱིརྣུམ་པ་ར་ཤེས་པ་དམེགས་པ་མེད་པས་ཤེསའབཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར། འུ །ཡེཀྱིཿ 
དཀ༡ནཀནྣནསྣྣྣ་་།།་ །སཱིག་གི་འདུས་ཏརེག་པ་མངོན་པར་ དྲ་བབ་མེད་པས་ ཀྱི 


།བའོ ཡུག་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པ་མེད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མངོན་པའ་བསྨྲབ་པར་ཤཌོ། །ཡུགྱ་ཀིནམ་ 


སྭ་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ 
ཕིནཔ་མཛོན་པར་བསྒྲུབ་པརཧྲཚོ། །མིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་བའུབའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་། 


{ 
༩ 


| ངཔ་འགག་པུ་མེད་བསུ་ཤུས་རབྱཏི རྩཚཚའ 

བསྒྲབ་པར་ུའོ། མིག ི་ཐུ་ལོཏཱཧི་བ་མོཔར་བླཔ་པར་བུའོ། ་ 

སར ྒ 

= བོའི་འྲངས་ཏེ་ ལ་ཏེུན་པ་མངོན་པརངསྦྲབ་ རོ ཀཿ ཕ་ལོལ་ཏུྲིན་པ་མངོན་པར་ མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧི། 

ཨཿ བསེགས་ཏེརགབའགག་པ་མེདཔས་ཤིས་ ཁླུས་བ་པར་ཧཌི། །རྣ་པའི་ལ ཱན་པ་མཛོན་པར་བླབ་པར་བའོ། །དྣཔའི་ ༢ ་ 
ག་པ་མ ཞོ་པར་འདུ་བ་བ་མེད་པོས་ །རྣ་བའི་འདུས་ཏརོས་པ་འཇིག་པ་ཨེད་ ླྲྨ་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་དིཌ པེནོ་པརབསྒྲབ་པར་ཧའོ། 

བཤོ གྱས ཡ་ལ་ལ གཔ་དངས་བཞདབས་ཤེསའབུཉོས 
ཨྱ་བསུགོ་ཁརཔླན་པརྦབའ། ། གས་ཏེ ་ ལ་ཡ ཏུ གར རི 

ྦ ྣའིའཊས་ཏེ་རེག་པའ་གགཔ་མེད་པས་ ར་དེ །གའིའབུསཏརགཔ་སུབམད བའོ་།།སཱའ་འདུས 
ཱ ཏ རར ིན་ 
ངུ གུཔརའ། །སྦའི་འཇུསཏེཟེན་པ་ 


----------- 


རི 


རཿ ༢༤༡༠ ` „ །དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྦྲུབ་པའ་བུའོ། །སྣའེ་འདུས་ཏུ་རེག་པ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་ 


ཤོ :ནྭཀྱ་ཕ་ནལྐཱཏཱཾན་པ་མངོནཔར་བསྒྲབ་པར་དའེ། །ཁྱེའིའདུས་ཏའེག་པའོན་བརའདུབ་བམེད་པེས་ཤེས་འབྱཀབ་སོས་ཏུབིན་པ་མངོནཔར་བླགཔ་པར་ཧའོ། ། 
ཱི ལྕེའ་འདུས་ཏརེག་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པས: སརབྱི་པ་རལ་ཏ་ཤཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྭའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འགགཔ་མེད་པས་ཤེས་འབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཧོན་པ་ 
བུ མོ་ཐར་བླསབ་བརུབའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེསརབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པཱན་པ་མངོན་པརབླསྦབ་པར་བའོ། །ལཱའི་ལཾ ས་ཏེ་རེག་པ་འཇིག་པ་ ་ 
མེད་པས་ཤེས་རབྱཏཔ་རལཏུ་ཛིན་པ་མངོན་པར་བླསྒབ་པར་བའོ། །ལུསཀི་ཞདུས་ཏེའེགཔ་མངོན་པརའྭྱུ་བ་བ་མེདཔས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ ཡེ་ཏུ་ཉིན་པ་སངོན་པར་ 
བླགབ་པརྒ་ཧུའི། །ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་སྐྱེབེ་མེད་པོས་ཤས་འབཀྱི་ཝ་ཡོལ་ཏུཤཱིཾན་པ་མངོ་་པརབ་སྒྲུབ་པར་བའོ། །ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འགག་པ་མེད་ 


པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏིུན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བུའོ། །ལུགཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དམིགས་པ་མད་པས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོ་ཏྭ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྲབ་པར་བའོ། ། 


རུ བ་པརྟེ།ྒྱུས་ས་ བཀྱི་ཕ་རེཡ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་བུའོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུབ།ཏེརེག་པ་མངོན་པར་འདུ་བ་མེད་པས་ཤེས་འབུཀྱི་ 
ཕ་རེལ་ཏུ་ིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པུའ་ཧྲའོ། །ཕིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པག་ཤེས་རབུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པརུ་ྱའ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ _ 
པ་འགགཔ་མད་པས་ཤེས་རོབྱ་ཀྱི་ཕརའ 'ཧིན་པ་མངོན་པར་བསླྲབ་པར་བའོ། །ཡཾདྱ་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཝ་ཏུ་ཕིན་པ་ 
མངོན་པརབླསྨབ་པརུ་བསྲབ་པའ་བའོ། །ཡེདྷ་ཀྱི་འདུས་ཏུ་རེག་པེ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་བའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མདོན་པཱའརབསྒྲབ་པར་བའོ། །མིག་ཤི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་བའྲི་ཏེནྱཾཧིས་ཚོར་པེ་མདོན་བར་འདུ་བཟ་མེད་པས་ཤེས་༢བྱའི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་ཤུའོ། །མིག་གི་འཛུས་ཏེ་རེག་བའི་ཉུན་ཀྱི་ཚོ་རབ་ 
ླ ༢ ་ །མིག་གོ་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏེ་ ཉགིས་ཆོར་བ་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རཏཏྱི་ཕའེལོཏུཉིཊ 
པ་མཐོན་པར་བསྒྲུབ་པར་གྭའོ། །མིག་ག དུས་ཏེའེག་པའི་ཏནྱ་ཧིས་ཆོང་བདམིགག་པ་མད་པས་གེསརབ་ཀྱི་པའལ།ཏུ་ཕཱིན་ པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བུའོ།། ་མིག་ 


ཟུབསཔས་པོ་བླ་ ༤༤ ---=-==-༧༤༤= “£=: བ་ས: --------~------------=----------------~----“༨---=འཁས་པ་ 


༦ །གི་འདུསཏེརག་པའིཉན་གིས་ཆོར་བའཇིག་པ་མེད་བས་ཤེས་རབི་ཕ་རཏཱ་ཤིན་པམོ་པར་བླབ་པརའ། །རྣ་བུའི་འཇུས་ཀེརེག་ 
ཕའྱཉནྭགྱས་ཚོརབ་མངོན་པར་འདུ་བུ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབྱཀི་བ་རོལ་ཏུ་བུན་པ་མངོན་པར་བསྦབ་པར་བའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེའིག་པའིིཏཉྱགྱིས་ཚོར་བྱསྐེ་བ་མེད་ 
པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་མངོ་པར་བསྒྲབ་པར་བུའེ། །བྣབའ་འདུས་ཏེརེགཔའི་ཉོྲ་གིསཱ་ཚོའ་བའགག་པ་མེད་པས་ཤས་རབཀྱ་ཕ་རོག་ཏུ་ཡིན་པསོ་ 
ྲ པུར་བླ་སྲབ་པུར་བའ། ྒ ་བའི་འདུས་ཏེ་ཟག་པོའྱི་ཀུན་གྱིས འབ་དཔིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བགུབ་པའ་བུའེ།། ུྲི་ཨུ 
ཀླ རེ བིའྱི་ཏཿྱ་གོས་ཚོར་པ་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཐཏུ་ཡཱན་པ་མུངན་པར་བསྒྲུབ་པར་བུང་། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནྱ་གིས་ཆོར་བ་མ ནཾ་པའ་འདུ་ 
ཌཾ ཧབསད་པས་ཤས་རབྱིབལོལ་ཏྲུ་ིནཔ་མངོནཔར་བླ་མབ་པརབའི། །སྣལའདུས་ཏརེག་པའྱེཏྱ་གིས་ཚོའ་བྱ་སིབ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་རོལ་ཏྱིུའི 

པོ་མངོན་པརབསྦྲབ་པའ་གྭའོ། །སྣའོ་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱ་ིྱ་ཐིས་ཚོར་བའགགཔ་མེད་པས་ཤེས་༢བྱ་ཀི་བ་འཁ་ཏུ་ཉཱན་པ་མངོན་པར་བ སྒྱབ་པའ་བུའོ། ། † 


( 


== 


` 


རཾ  སབེ་འྱི་ིསཆོ་བཟིགསཔ་ེདཔས་ ས་རབ་བ | །འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིེ་རྐྱན་གྱེས་ཚོར་ 
བཁཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་མདན་པར་བླ་སབ་པར་བའོ། །ལུའ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རྐྱེོ་གིས། ངོརཾབ་མངོན་པར་འདྱུབ་བམེད་པས།། ཤེས་འབ་ 
ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བ། བ་པར་བའོ། །ལྕེའི་འདུས།རིག་པིའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བསྐྱ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་༢ེབ་ཏུ་ཧཱིན་པ་མངོན་པར་བ་ བ་བའ་ 
_ བའ), །ལྕེའི་འདུག་ཏེ་ཟེག་པའྱི་ཏནྱ་ཧི༔ རོབ་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་མངོན་པར་བླསབབ རའོ །ལྕེི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏོནྱ་གིས་ 
ཚོརབ་དམིགས་བུ་མེད་བས་ཤེས་འབ་ཀུ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཡེན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པརབུའ། །ལྕེའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནི་གྱིས7 རབ་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
འེས་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བུའོ། །ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལགཔའི་ནྱ་ོས་ཚོར ་འ་ཡིབ་ཤོ་ལ་པེ་་ས་ 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྟ་ཏཉྩོས་ཚོརབ་སྐྱ་བ་མེད་ཕས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོབ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲོབ་པར་བཝོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིརྐྱེན་གྱིས་ཆོརིབ་འགག་པ་ 


¡ ཧི ་ཀི་བད་༥།༢༢ེགཀ་པརིས་རྲི 'ཌོར་བ་དམ ས་བ་མེ་ ་པག་ཤེ་ 
ཨོབས ས་པོ 
- 'པར་བའོ། ༡ཡུག་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རླནྱེ་ཐིས་ངོའ་བའཇིག་པ་ མེདུ་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་གིན་བ རག་བ 
་་ བའ ཟོ ་པས་ཤུག་རབྱ་ཏི་པ་འལ་ཏུ་ིན་པ་མངོན་པར་བླ་སྒྲབཔའ་བཞེ། །ཡཱིད་ཀུ་འདུས་ཏ རཿ  ་ | 
:" ཛ་ ཡང , འོ། །ཡ།ཿ ཀི་འདག་ཏེརག་པའི་ཏེནྱ་གིས་ཁོའ་བ་འགུགཔ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་འི་ཕལོལ 
`  བང་ོ་བོབ་ོང་གུ་ 0 ས་ཤགཟབ་ཀིཕ་ཟལ་ཏུཕཱན་པ་མངེན་པརབསྒྲུབ་པར་བའོ། །ི 
ཨཾ རུ་ཧིནཔ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརཧའ ད་ ཀཀ ཀ་ གོ །སའི་ཁོཕས་མངོན་པརའ ྐ་མེངཕས་ 
6 ཡཾདྱཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པིའེ་ ཞ་གྱཾས་ཚོར་པ་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ རྱེ རཿ 


༢. པི ་ 
¬ = ་ི རེ འོོ རིམ་ལ པ་མངོན་པར་བ་ བ་པའརཌ།། གའ།(བ | 
འད `ང།5: ་པར་བའོ། ) ་སྲེབ་མེ་ པས་ཤག་འབ་ཀ་ཕྲ་རལ་ཏུ་ཕྲན་ ྷ ལྦུ མས་ 
ཤིས་རབྱི་ཕ་ལལཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབླསྦྲབ་པར་བའོ། འཏམད་དྦྱ ད་ ཀ ཏྱ 


། 


| 


(ˆ 


*” 


0 ད་པས་ཤུས་རབ་ཀྱི་པ་འེལོ་ཏུ་ཧིན་པ་མ། 


བསྒྲབ་པརབྲའ། །མེའི་ཁམས་དམོགས་ 
༄ =÷ 


ཡཿ ༧ { 
གུག་བ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པདབསྒྲུབ་པནཧུཌོ། །སའི་ཁམས་དམིགས་པ་མེད་པག་ཤེས་རབྱ་འི་པ་རལཏུ་ཤིན་པ་མངོནཔརབསྒུབ་བརགྲོ། 
ས །ཁམས་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེས་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བ བ་པརབའོ། །ཆུའི་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བ་བ་མེད་པས་ཤག་རབྱཀི་བ་བྱཧིནཔ་མཐོ་ 
དཱ པའ་བསྒྲུབ་པར་བུཌེ། །ནུའི་ཁམས་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཡེསཾ་རབ་ཀྱི་ཕ་སེཡཏུ་པེནི་པ་མངེན་པ་ བླསབ་པར་བའ། །ཚུའི་ཁམས་འགག་པ་མེད་པས་ཤེག་རབཀི་ཝ་ 
རོལ་ཏུ་པཱན་པ་མངོན་པའ་བླསྲབ་པར་བཝ། །ཆུའི་ཁམས་དམིགས་པ་མདོ་པས་ཤེས་རབཀིཕའིལྟ་ོུན་པ་མཤོ་པར་བླསྒྲུབ་པར་བུཌེ། །ཆུའི་ཁམས་འཇིག་ 
ཀེ བོ་པའ་བསྒྲབ་པར་བའཾ། །མེའི་ཁམས་མངོན་པརའདྲུ་བ་བ་མེ་པས་ཤས་རབྱི་ཀིབ་ཚོ་ཏུཡིན་པ་མཛོན་པརབསུག 
པན་བའོ། །མེའི་ཁནསྭ་སྐེ་བ་མད་པས་ཤེས་འབྱི་པ་ེལོ་ཏཱཕིཀ་པ་མད་ང འི 


རག ༽< ནི སི = ད 
བཱ པར་བསྒྲུབ་པར་བྲའ། །མའཁམས་འགུག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོབོ་ཏུ་གཱན་བ་མཛོན་པར་ 
པ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལེའ 'འཇིག་པ་མེད་པས:་ ས་རབྱཀི་ཕའེལ་ 


༣ 


ཊཏུ་ཕེནི་པ་མངོན་པར་བླསྒབ་པར་བའ། །མེའི་ཁམས 


༡༡༡༤-༡༡-༡༡ ༡༡ --- 
།༅། །ཊུ་ིན་པ་སུངོན་པར་བསྦབ་པའ་བའ། [རླུང་གེ་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བུ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕུཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྱབ་པའཧའོ།། ” 
ཱ =. ༄༡ ༤ རཾ ༠༤ རཾ ། རོ 
ལ་ར ཕཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བྲའ། ོང ལ་་་་ | 
རཾ ༦༧ ༄ ༨ 


བྲ ཆླུང་གི་ཁསས་སྐྱ་བ་མད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འེལ་ཊ་ི པཿ །འགག་པ་མེད་པས་ཤ། ན་པ་མ 
ུ རྫུངགིཁམས་དམིགས་པ་མེད་པག་ཤེས་འབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་ཛིན་པ་མངོནི་པའ་བསྒྲབ་པརའེ། ༼ཆུང་གཟུམས་འཇེག་པ་མེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་གིན་པ་མ པའ་ 
%ྷ བསྒྲུབ་པར་ཧའོ། །ནམ་མཁའི་ཁཱམས་མ་ཡོ་བརའད་བ་བ་མད་བས་ཤེས་འབྱེའིཕ་རེལོ་ཏུ་གིན་པ་མངོ་པའ་བསྒྲུབ་པའཀྱའོ། ནུམ་མཁའི་ཁམས་སྤྱི་བེད་པསྟ་ཤསཱ་ ད 
རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏྭ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྦྲབ་པའ་བྲའོ། །ནམ་མཁའིཁམས་འགག་པ་མེད་པས་ཤས་རབ་ཏི་ཕའིལོ་ཏུཕཱིན་བ་མགོ་པར་བསྒྲུབ་པར་བོ། །ནན།ཁའ་ 
ེ །ཁམས་དམགས་པ་མེད་པས་ཤེག་འབ་ཀི་ཕ་ཟོ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་བའོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབཀྱོབ་རལོ་ཏུ་ཕན་པ་མངོན་ | 

པར་བསྒྲུབ་པར་བའེ། །རྒམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁར།་ མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པས་པ ས་འབ་ཀྱི་ པ་རེལ་ཏུ ཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་བུའཾ། །རྣམ་པར་ཤིག་ { 


འའ 


༢ །བའི་ཁམས་སུབ་མེདཔས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཤུན་པ་མངེན་པར་བླསྲུབ་པར་བའེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་འགག་པ་མེད་པས།། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ 
རུཧིན་པ་མུངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བྲའེ། །རྣམ་པན༨ ས་པའི་ཁམས་དམིགས་པ་མདོཔས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱ་པ་སངེན་པར་བ བ་པར་བུའོ། །རྣམ་པའ༥ ས་པའི་ 
ཁམས་ཁཇིག་པ་མེད་བསོ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལེམ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་པརབསྒྲུབ་པར་ཧའོ། །མ་རིག་པ་མངོན་པའ་འདུ་བ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་མཛོན་པར་ 

བསྒྱུབ་པར་བའ། ཟ་ལ ལ་བ་སངས །མ་རིག་པོ་འགུག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ི་བ་རལ་ཏུ་པམགོ 

པའ་བ བ་པའ་ཤའ། །མ་རིག་པ་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབྱཀ་ཕ་འེལ་ཏིུན་པ་མ ནིཔའ་བསྒྲུབ་པའབྱའེ། །མའིག་པ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་ཕོ་ཏུ་ཉིཊ་ 
རྨ ཆ་ལ །འདུབིད་མངོའ་པ་བའད་བབ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །འདུ་བུད་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ 
ལེལྭཧཱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པ་རའཾ། །འདུ་ཧེད་འགག་པ་མེད་པས་ཤག་རབ་ཀྱིཕ་ལོལཏུ་ཤོན་པ་མཛོ་པབསྒྲ་བཔརཧོའ། །འདུ་ཧེད་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ 


༠༠༩༡༡༩༨༧༨༨=༡༤༤༤༤༤༧༤༤ 


།༠། ལལ །ཀྱ་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །འདུ་བད་འཇིག་པ་མེད་པག་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའགུཌྟོ། དད 
ཐ་ རྣསུ་པར་ཤེས་པ་མདོན་པར་འདྲུབ་བསད་པག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེི་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པརཤུའེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱ་བ་མེད་པག་ཤེག་འབ་ཀྱི་པེ་ལེས་ཏུ་ཕཾེ' 
བུ མཛོན་བརབསྦྲབ་པའ་ཤའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པ་མད་པས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འཡ་ཏུ་ཕོན་པ་མངེན་པར་བསྒྲུབ་པའབྲའོ །རྣམ་པའ་ཤས་པ་དམིགས་པ་མེད་པས་ 
_¿ གིས་རབཀྱི་ཕེ་འེལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ཤུའོ། རྣམ་པར་ཤས་པ་འཇིག་པ་མེད་པསཾ་ཤེག་བབཀྱི་ཕ་ཐེཡ།ཱེ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བ བ་པར་ཤའ། །མིང་དང་གཟུག་ 
/ྨ མངོན་པར་འྭྱབ་ཐ་མེད་པས་ཤེསར་ཀྱཔ་རེ་འཏུ་ཱིན་པ་མངོན་པར་བླྒྲུབ་པན་བའོ། །མེདདང་གཟུགས་སྐྱེ་བ་མད་པས་ཤེག་རཀཀྱི་ཕ་བོ་་ཏུ་ཧྲིན་པེ་མཛོན་ཕེར་བསྒྲབ་པར་བུའེ།། མིང་ ÷ 

དང་གཟུགས་འགུག་པ་མེད་པས་ཤུས་རབྱ་ཀི་པ་སོཡཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་གའ།། མིང་དངགཟུགས་དམེགས་པ་མེད་པས་ས་བབ་ཀྱིབ་ལལ་ཏུ་བན་པ་ཨངོན་པའ་སུབ་ 


བདལོ་ །སཾང་དང་གཟུགས་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལཏུ་ཐིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ཤྭའ། །སྐྱ་མཆེད་དྲུག་ཨངོན་པརའདྭ་བུ་བ་མེད་པས་ཤེས་འཁཀྱི་ཁའེཡི་' 
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མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པརདུའ། སྐ་མཆད་དྲུགསྒྱ་བམེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོད་པའ་བསྒྲུབ་པརྲའོ། །སྤྱེ་སཆེད་དྲུག་འགག་པ་མེད་པས: གབ 
2 ༢ལྭུ་ཕིན་པ་མངེན་པར་བླསབ་པ་གའོ།། སཱི་མཆེད་དྲུག་དམི་གས་པ་མད་པས་ཤེས་བབྱཀི་པ་ལོསཏུབཱན་པེ་མངོན་པའབསྒྲུབ་པརཧ ། །ཧྱེ་མཆེད་དྲུག་འཇིག་པ་མེད་པས་ 
རྭ _ ཤིག་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབླ་སབ་པར་བའོ། །འེག་པམངན་པར་འདྲུ་བ་ཐ་མད་བས་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིའ་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པའབུའོ། རེག་པ་རྐྱ་བ 
མེད་བས་ཤེས་འབྲཀི་བ་རོས་ཏུ་ཧཱིན་པ་མངེད་པབསྦྲབ་པར་བའ། ེག་པ་འགག་པ་མེད་པག་ཤས་རབ་ཀྱལ་རེཔཏུཤིནབངོནཔརླ་སབ་བ་འ་། ་ 
དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླ་སུབ་པར་བའ། །རེག་པ་འཇིགཔ་མན་པས་ཤུས་འབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་སྙིན་བེ་མདོན་པར་བསྒྲུབ་པར་ ད 
བཌྲོ། །ཆོརབ་མངོན་པར་འདུབུ་བ་མེད་པག་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རེལེཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་གྭའེ། །ཆོརབ་སྐྱེ་བ་མད་པསྭ༢ སྭ་འ་ཀྱི་ཕའལ་ཏེ་ཕཊ་བ་ '- 
མཛོན་པར་བསྒུབ་པརུའ།། ཆོའ་བའགགཔ་མེདཔས་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་མཛོན་པརབཟླྱུབ་པའ་བའོ། ཁོརབ་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེག་འབྱ་ཀིལ་ | 


2: & ངེ = རྨ 


5==༤==༤༤༤༤༤༡༡་༤་བ-༨༧༤༨༨----- 


ནི པ ༡ འའཁ་་བོའོ་ོ་ེར་ཡམ་ས་་པ་ 
(།རམ། འི་ས པ་བླམསཔརའ། ཆོོ་བ་འིག་མེདཔསཤེས་རཉི་་ོི་པམ་པོཔརབླཔབཌ། ། 
= སཾད་པ་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་མད་པས་ཤེས་འབྲ་ཏི་རོའཏྲུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་བྲའོ། །སད་པ་སྐྱེ་ཁ་མེད་པས་ཤེག་རབ་ཀྱིཝ་ལོས་ཏཱིཕཾན་པ་མ 

བསྒྲབ་པར་ 


ཟོབ ༨ རྱི ༢༨ ༨༢ \ ` ༨. རས་ 
ཟྭ ་གཌོ། །སྲིད་པ་འགག་པ་མྲེད་པག་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རེབ་ཏུ་ཕིན་པ་མེངོ་པའྡ་བསྒྲབ་པའཧྱའེ། །སྲད་པ་དམགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕཱིནཔ་མདོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བྱཝཾ། །སུད་པ་འཇིགཔ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འཁཏུ་པཾན་པེ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། །ལེན་པ་མངོན་པར་འདུ་བུཐ་ དྲ་པཱ་ 
སཱ, ཤསབབྱ་བོུཏ་ནཔ་མོ་པརབླ་མབཔར་དའེ།།ལན་པ་གེ་བསནབསཤེས་མལ་རག།བེནཔསདགཔརོབཔརདི།།བནགནིག་པམེད་ 
_ བག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངེན་པར་བླསྲེབ་པར་བྲའོ། །ལེན་པ་དཔོགས་པ་མདབས་ཤེས་རབཀི་པའེ་འཏུ་ཕིནཔ་མངོ།་བརའླསྒྲབ་པར་བའོ། །ལེན་པ་འཇིག་པ་མེད་ ། 
བས་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་མངོན་བརབསྒྲུབ་པརབའོ། །སྲིད་པ་མངོནཔར་འདུབྱ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངེན་པརབསྒྲབ་ 


བརཤཆོ།། སྲིདབསྐྱེ། 


༢ / 


བམེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱཾན་པ་མངོན་པར་བླག བ་པའ་གའ། །སདཾ་པ་འགག་་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ།ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པའ་བ། བ་པར་བཱཌ། །སྲིད་པ་ 
ྦ དམིགས་་མེད་པག་ཤེས་ར༔པའལོཏུ་པནཔ་མོག་པར པཔ ལོ མིདཔ་འཇག་པ་སེད་པས་ཤེསར་ཉུཔོལ་ཏུ་ེན་པཿ་པར་བླཟ་པརབའོ། ། 
ླ སྐྱི་བ་མཛོན་པར་འདུབུཐ་མུན་ཕས་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབཏུཧཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པབྲའ། བའུ 
ཧིའ། །སྐྱེ་ཐ་འགག་བུ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངེན་པའ་བསྒྱབ་པའ་བྲའོ། །སྐྱ་བདམིགས་བ་མེད་པག་ཤེག་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མ: ན་བརབསྒྲུབ་ 
པར་ཧའ། །སྐྱེ་བ་ བམེད་པས་ཤེས་རབ་ཏིཕ་འལི་ཏུ་ཕཱན་པ་མངེན་པ་རབླསྦྲུབ་པར་བའོ། །རྒ་ཤུ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་ཐམེད་པས་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་བིན་པ་ ། 
མཐོན་པའབསྦྲབ་པའ་ཧྲཌོ། ཁཾ བཡས་སར་ ལ་ །རྒ་ཤཱི་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་༢བ ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ ཤན་པ་ 
:མངོན་པར་བསྩྲབ་བརབུའོ། །རྒ་ཤི་དམགས་བ་ནད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྭ་པ་མ་ ནཾ་པར་བསྒྲུབ་བརཞོ། །རྒཤཾ་འཇིགཔ་མེད་པས་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་་རེཝ་ 
` 


མམས རང ཛརརརངང་རོརཁངང་ང་ར་ངཿང་འཌང་འངངངཛ་ངིང་འ་འང་ལ་ ༤ ཛ༤༤༧ངེ་ཤེ་ ༤ ཆ༨༦༨༤-༤༤=<=-%==02£ 21 


༄༅། ཧ །ཱ་པཾཊབ་མངོན་པར་བླ་སབ་བར་དའུ་། །གྙིན་པའི་ཕ་འལོ་ཱ་ག་པ་མདོན་པར་འདུབ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཤིལ་སོཏྲུ་ིན་པ་་ 
ལུ མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ། །ཧིཉ་པའི་ཕ་ཟེལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྐྱ་བམད་པས་ཤཾག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ། །སྦྱོན་པའི་ཕ་རོལ ཕན་པ ༤ 
འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རུདྭ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བའོ། །སྦྱིན་པའི་ཕའའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དམིགས་པེ་སེད་པས་ཤས་རའ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ན་པ་མངོན་ 
་ འབརོང་།ཤིཿ་བའཇི་པམ་པས་ དངོ འ་འ །ནུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་ 
ཡུ པ་མ བ་རའདྱུབ་ཐ་མེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕུའ་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། །ནུལྭའམས་ཀྱི་ཕའའི་ཏུཧིན་པ་སྩེ་བ་མེད་པས་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ 
ཟོ ཕུན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའེ། །ནྡུལ་ཁམསྭ་ཀྱི་ཕའལྟཏུ་ཕྱིན་པ་འགག་པ་མད་པག་ཤེག་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པརཧའོ། །ནུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་ཊིཞ་བ་དིརིགས་པ་མེདཔས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པའ་བྲའ། །ཆུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་པ་ལལཏུ་ཕིན་པ་འཇིག་པ་སད་པག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ 


ཀཀ ཟ་ འེ བ་པར་གའེ། །བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་མངེན་པར་འ 
| བ་ལལྟཏུ་ཟིན་པ་སྩེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་པིན བ་མངོན་པའ་བསྒྲབ 
བམངན་པར་བསྒྲབ་པར་ཧྲའོ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ 


= 


ནྲ་བ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཊི་པ་རོསཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པརབྲཌོ། བ 


བོར་རོ `) རལ: = ¬ ༣ ། ` 
རའལལུ་ ་པའ་ཤའོ། །བཟེད་པའེཕ་ལོལ་ཏཕིན་པ་འགག་པ་མེད་པས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལེལ་ཏིན་ 
་ཏུ་ཐིན་པ་དམུགས་པ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བླསབ་པའ་བཌོ། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཁལོའ་ 
: དདདིླ་་ 166 ཉུཧྱནབ་སུཨཔར་བགྲུཔ་བརཧུའཱ། །བཟོད་ངུའི་ཕྲརྔོ ཚོ 
ཅོོ བོུ ཁ་བའི །བརྩོན་འགྲུག་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མད་བས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའོལ་ 
ུཧནཔ་མ་དོ་་རབསླུབ་པའ་བྱཾ། །བརྩོན་ཁྱགས་ཀི་ཕ་ཟོལ་ཏུ་བནཔ་སྟེ་བ་མེད་པས་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྱུབ་པར་ཐལོ། བརྩོན་འྲུག་ 
ཀག ལགཔའི་བས་ཤག་ པའོ བཅུདབ་པང་ །བར་འགྱ་ཀིཕ་རལཏུ་ཧིནཔ་དམྙིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་ 
དྲད ཏྭཧིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །བརྩོོ་འགྲུས་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུཕཾན་པ་འཇིག་པ་མད་པས་ཤོས་རབ་ཀྱི་ཕ་འཡོ་ཏུ་ཧྲིན་པ 


མངེན་པརབ བླ་གབ་པར་ 


་ྲུ བའ བསམ་གཏྭཤི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་འདུ་ཐ་བ་མད་པས། ཤིག་འབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཱིནཔ་མངོན་པརབླུསབ་པར་བའོ།།བགམ་ 
གཏན་ཕ་རེལྟ་ཏཱ་ཤིན་པ་སྐྱེབ་མེད་པས་ཤེས་བ་ཀི་ཐརེཏཱ་པཱན་པ་མངོན་པརབ བ་པར་འ །བས་མ་གཏད་་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕོན་པ་འགགཔ་མེད་པས་ཤེས་རབྱཀྱི་པ་ 
ལལོཾ་ཏུ་ན་པ་མདོན་པར་བླསྦྲུབ་པའུ་བའོ། བུསམ་གཏུཧྱཾགཾ་པ་ལོལཏཱ་ཛིན་པ་དསིགས་པ་མད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོབ་ཏུ་པིན་པ་མདོན་པརབསྒྲབ་པའབལ། བསན་ 
གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེགཌབཀྱེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ཤྲཁེ་།། : དད 
ལབ ཟབིའོ་ཡོ། །།ནང་སྙང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྲ་བ་མེད་བས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འེལ་ 
ཊྱན་པཱ་མོན་པར་བསྒྱུབ་པའ་བྲཌོ། ཡེ །ནང་སྟེང་བཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ས་ཤེད་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་གྲའྲ། ནང་སྙང་པ་ཉིད་འགག་པ་མད་་ 
བས་ཤགའབྱ་ཀི་པསིས་ཏུ་ཧུན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པའ་བྲཐཾ། །ནད་སྟང་བ་ཉེད་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བའེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མོན་པའ་བསྒྲབ་པའཤའ། ། 


^ 


ར་ར བོར ར་ཟི་་་ རརེ་བ་པོ་ ་ལ་བ་་་ཟིབ ཁ་མ པོ་བ ར་བྲ་བ་བལར་བཞི།  རོ་རོང་ཞིང་མལོར་གག་བོ་བ་བབ་བྲབ་སྲོ། གོ 
ཐོམ ནང་སེབ་པ་ཉིད་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕུ་ཟེལཏུ་ཕཱིན་པ་མངེན་པར་བརྒྲུབ་པའ་བའོ། །ཕཱ་སྭང་པ་ཉིད་མངན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་བསུ་:ཤཾས་རབ ྲཾ 


ཀྱི་ཕ་ལལེཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པཱའ་ཧྲའོ་། ཕྱི་སྙང་བ་ཉིད་སྐྱེ་བམུད་པས་ཤེས་འཱཧཀྱི་ཕྲ་ལོའཏཱ་ཕཱཾན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་གྲཱཌོ། །ཕི་སྙེངབ་ཉིད་ 
འགག་པ་མད་པས་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མོ་པརབསྒྲབ་པར་བཱཌོ། །ི་སྣང་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རུ་ཀྱི་ཕུ་རེལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་མངོན་ 
༢ རུ ཡྱི་སྟེང་པཉིད་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤིས་༢བཀྱི་བ་རེལི་ཏུ་གཾན་པ་མངོན་པཱར་བསྒྲབ་པའ་བྲའཾ། །པཱི་ནང་སྙེང་བཉེད་མངན་པར་འདུ་ ` 
བ་བ དོཔས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཟོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། །ཐི་ནད་སྡོང་པ་ིད་སྐྱ་བ་སྐེད་པགེ་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིཊ་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པུ་ 
དོའ། ། ཨ་གལ་འིད་པས་ཤེས་འབྲ །ལ། བས་པ འོ། །ཕཾ་ནང་སཱཾང་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མེདཔས་ཤེས་འབ་ 
སོལ་བ གིངས སེད་པས་ཤན་རབ་འིབ་བཏུ་བ་མཛནཔརབཔ་པརགའ། །ལངཔཞདེ་ 


ྫེམོོམོོོ་ོོོཐོོངལངོངངོངའ་ོང ིསཨགྫ༼ཚཁཚ རི ་ ཁ་ཁ === = , ༡༢ ལོ ལི མོས་ 


གཾ ་ །པ་ཉིད་མངེནབར་འདུ་བྱ་ཐ་མྲད་པས་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་ཐེལ་ཏུ་ཛིན་པ་མངེན་པ་རབསྐུབ་པར་བའ། །སང་པ་ིན་སང་བཉིད་སེཁཁེཧ་ཕས་ 
ལོ ཤིས་ཁབྱ་ཀྱ་པ་རེལ་ཏུ་ཐཱིན་བ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའེ། །སྟེང་ཕཱ་ཞིད་སྟངཾཔ་ཉིད་འགགཔ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་བ་ལོཊཏུཛནཱ་བ་མ ནཱ་པར་བསྒྲབ་པར་ུའོ། ། 
སྟང་བ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རྔལ་ཏུ་ཕན་པ་མཛེན་པར་བསྒྲབ་པར་ཤུའཾ། །སྙང་པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉེད་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤས་འབཀྱི་ཕ་ 

ˆ རལྭ་ཏུ་ཧིཊ་པ་མཛོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའཾ། །ཆེན་པེ་སྙོད་བཉེད་མཛོན་པཿའདུ་བྱབམད་ཕོས་ཤེས་རོབ་ཀྱི་ཕར་འཏུ་ཛིནི་པ་མུངན་པའ་བུསྒྲབ་བརཧའུ། །ཆྟེན་པེ་སྙང་པ་ 
ཞིད་སྐྱེ་ཐ་མེད་པསཿ ས་རབ་ཀྱོ་པ་རེཡོ་ཏུ་ཕཾན་པ་མངོན་པརབསསྒྲབ་པར་བཌཾ། །ཆེན་པེ་སྙོང་པ་ཞིདའགག་པ་མེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕཾ་འེལ་ཏུ་ཧིཊ་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་ 
རོ པར་ཤའོ། །ཆེན་པེ་སྟང་པཉིད་དཔིགས་པ་མེད་བག་ཤས་རའེྱྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་མདོན་པ་་བསྒྲབ་པར་བའོ། །ཆན་པེ་སཱང་པ་ཉིད་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེས་མའབཀྱི་ཕོ་ ༧ 
རལཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྒྲབ་པར་བའ། །དཾན་དམ་པ་སྙེད་པ་ཉིད་མངོའོ་འྲདུ་བྲ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །དོན་དམ་པ་ རཾ 


༡༤ ཤཿ 


ེ 


སྟངོ་པོ་ཉིད་ བ་མེད་པས་ཤེག་རབ་ཀྱི་པ་མོས་ཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པརབླསབ་པར་བུའ། །དོན་དམ་པ་སྙུང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོབ་ཏུཛིན་པ་མཛོན་པཱ་ 
བསྒྲུབ་པར་ཧའཾ། །དོན་དམ་པ་སྙང་བཉིད་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པརབྱའོ། །དཱན་དམ་པ་སྣེང་པ་ཉིད་འཱ་ཇྔིག་པ་མེད་ དཱ 
པས་ཤེས་རབྱ་ཀིི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པྲའ་བསྒྲབ་བར་བྭའོ། །འདུས་བུས་སྟང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདྲི་བ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་ཕཱ་ 
བསྒྲབ་པར་བྭཌོ། །འདུས་བས་སྙང་པཉིད་སྐྱེ་བེ་མད་པས་ཤེག་འབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པར་བསྦྲབ་པརཏྱའོ།  ་ 
པསི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕེན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བྲཌོ། །འནུས་བས་སཱངོ་པ་ཉིད་དམེགས་པ་ ད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངན་པའ་་ 
བླསབ་པརྡ་ཧཱཌོ། ། འདུས་དས་སྣང་བཏིད་ཁིངོག་པ་མདེ་པག་ཤེས་རབ ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླ་མབ་པར་བཟུ། །འདུས་མྭ་འསྭ་སང་པཉིད་མངོན་ 

པར་འདྲུ་བ་བ་མད་པས་ཤས་རང་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲཚོ། །འདུས་མ་ཤས་སཱང་པ་ཉོད་སྐེ་བོ་མེད་པག་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འཁཏུ་ཕྱེན་བ་ 


ཡར མ༼མལ་་ =÷ -=:-==== ¬-====--==----=-~~--=-= = -- = === པ ----- <- རར 
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( ༄༅། ྭ དོ ༦ ཚ། ་།འདུས་མ་ཤུས་སྟེང་པཉིད་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་འབཀྱི་ པ་ལེལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་་ 


མངོན་པརབླསྨབ་ངའ་བཌོ། འཛུ ' ས་སཱང་ ་ང།འད་དྲོས་གས་པ་མད་པཀྲ་།ས་རབ་ཀ {5 (ཏང་གཱཾན་ པུ་མངོཔརབ་སྨྲབ་ པྲའ་བང། དུས་མྲུ་དས་སྟང་པ་ཉིད 
འཇིག་པ་མེད་བས་ཤ་ ༢ ཕ་རོལ ཊཞཱ་པ་མངོན་པར་བརླྲབ་ཿ པར་ཤའ། ། །མཐྲའུ་ ཡད་ན །པ་སྟད་པཉིད་མངོན་པ་འདུ་ ་བ་མེད་པས་ཤེག་འབ་ཀྱི་ཕའོས་ 
ཏུ་ཧཱིན་པ་མྭངོན་པརབསྒྲབ་པར་བའོ། །མཐུའ་ལས་འདུས་པ་ སཱང་པེ་ཉདསྐྱ་ ་བ་མད་པས་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངན་པར་ ཿརབགུབ་པར་བུའོ། ། །མཐའ་ལས་འས་ 
པས དྲཔ་ཉིད་འགུག་པ་མད་ ་པགས་ཤེས་ འབྱ་ཀི པ་ ལལ །ཏིུན་པ་མངན་པར་བ བ་པར་ཤའ། །མབའ་ ་འ།་ འདོད ཡ་པ་སྙང་བཏིད་དམཾགས་ ་ 
རོལ་ཏུཔིནཱཔ་མངོན་པརབསྒུབ་ང 'པར་གའབ། །རབབ་ལས་ཁང་ག་པ་སྔང་ པ་ཉིད་འཇིག སོ་མེད་པག་ཤེས་འབ་ཀྱི ཀི་པ་ལལ་ཏ ཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པར་ འབླྲུབ་པརྭའ། ཤ། །ཐོག་མ་ 
དང་ཐོ་མེད་ པ་སྟེང་བཉིད་མངོན་པརདདུ་བྱ་བམེད་པས་ཤེས་འ ཀཾ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་ པར་འོ། བེག་དངཝམམེདཔ་ིངཔནི་བམེད་པས་ 


ˆ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡ་ཏ་པྭཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲག་པར་གའོ། །ཐེག་མ་དང་བྲ་མ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་འག ་པ་མདུ་པས་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་མངོན་པརབ བ་པར་ 
གས བོག་ས་ངོསདབང་པིམགས་པ་ལད་པས་ཤགརའ་ཏུབེནཔབཛནཔརབླགབཔར་གའ། ་ ་་བི་འཇགཔ་བདབས 
ཤིས་འབྱ་ཀི་པ་རུལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པ་རུབུའ། །དརབ་མེད་སྟངཔ་ཉིད་མངོན་བརའདུབ་བ་མེད་པས་ཤེས་ཌབ་ཏྱ་ཕུ་རོསཏུ་ཤཱན་བ་མངོན་པར་བསྲབ་ང དག རད 
དྭོད་བ་མེད་པ་སྟངཔ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་འབུ་ཀྱིལ་ལེབ་ཏུ་ཡུ ན་པ་མངན་པ ར་བསྒྲབ ་པུའ་ཧུའོ། - ་ བ་ཉིད་ འཐ ་ ཀུ ་ཕ་ ལྭ 
ཕྱིརྐཔ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ཧྭའོ།, །དེར་བ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་པེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ ཅང ་ ཏོ ་ 
ཕཉིད་འཇིག་པ་མད་པེས་ཤེསུ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པརཤུའོ། ྱ། ་ ཀད དཱ 
པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པརབུའ།། འང་བཞིན་སྙེངོ་པ་ཉིད་སྐྱ་བ་མད་པསེ་ཤེས་འབཀྱེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་མངོན་པརབ་སྦྲུབ་པརཧྲའཾ། །རང་བཞིན་སྙེང་པཉིད་འགག་ མེད་ 


༽ = ནྱ རེ་ད་ ་ད་ རེ རེར ་་ར་ 
༄༅ །པས་ཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའཾ། །རང་བཞན སྟང་ཉིད ང་པ གྱིམང་ཨོ་ 
རོ ཛཱ ༥༡ །༡པབའིར སང་ཕའི འརིག་པ་མེད་པས་ཤེསའབཀི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒབ་པར་བའོ། །ཚེས་ཐམས་ཅད་སང་པཞད་ 
སབ དབལ ཤིན་སོང་པ་ཉིེད་འཇིག་པ་མེད་པས།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏཔན་པ་མངོན་པར་བླསྲབ་པརབུ། 5 ° 
3༣ ཧཱིན་པ་མདོན་པའ་བླབ་པརཤའོ། །རངབཞིན་སེངཔཞིད། ཐགཔ་མད་ལས། གས་མ གང་དེ མདཔས་ཤེས་འབྱིཔ་རོསུ་པཔས་ནོ 
ངུ མངནཔརའདབབཟི་དམས་ གབ་པ ད་པས འབོལ་རེལ་ཏཕིནཔ་མངནོཔར་བླསབཔརབའོ། ༣ མབ་ཅད་ ོང 
པར་བསྒྲབ་པར་ རེ ཏྱ ཀོ འིད་འཇྲིག་པ་སེད་པས་ཤགོ་འབཀི་ཕ་རལོལ་ཏ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བགྒྲབ་པར་ 
༣ ༽ ངོ < བལི་ཕ་རོལ་།འ་ཕིན་པ་མཛོན་པའ་བསབ་པའ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཧད་སང་པ༩ འཇིགཔ་མི་ པས་ཤེས་༢བྱཀི་ཕ་ལོ༥ཏཱཱཾན་ རར 
། ་ེདཔསཤས་བྱི་དུགིནཔམངདཔབླམཔ་པད། གས་བ འོ །ངགི་མཚནཏིད་སངཔ་ཞིད་སྱེབཡད་པ་ 
¡ རང་ག ༩བ་ ¥ ` རན རག གཔ རང་པ་རོའ།འང་ཀི་ཕ་འིའ།འ་ཕིན་པ་མཛོན་པའར་ ཕར་ 
ཤིས་བྱིལ་མོས་ཏུལེནཔ་མངོནཔརབསབ་བརཀའོ་ །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྐེང་པཉིད་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕལེཡཏུ་ཕྱིན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲུབ་ ཀུ ། 


༦ 


རངགི་མཚན་ཉིད་སྟང་པཉིད་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་ཟབྱྱིཔ་རོལ་ཏུཔིཚོབ་མངོན་པར་བསྲབ་པ་རབའོ། །རང་གི་མཚནཏིད་སྟང་པ་ཉིད་འཇྲིག་པ་སེད་པས་ཤེག་འབ 
ཀི་ཕཟོ་ཏུཧིནཔ་མངོན་བརབ་སྨྲུབ་ཕར་བའོ། ' །མི་དམིགས་པ་གེང་བཤིད་མངོན་པརའདུ་བུ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བུའོ། །མི་དམིགས་པ་ 
ཀཱ སྙེངཔ་ཉིད་སྐྱ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ།. །མི་དམིགས་པཧཱང་བཉིད་འགག་པ་མེདཔས་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིནཔ་མོ་ 

པརབསྦྲབ་པར་བུའཾ། །མི་དམིགས་པ་སྙངོ་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མད་པེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའ་བའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟང་པཉེད་འཇིག་པ་ 
མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཧཱན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ། །དཔོས་པེ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་མངོན་པརའདྱུབ་བ་མེདཔས་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་བ་ལོལ་ཏུ་ཧཱན་པ་མངོན་པར་་ 
བཾ, །བ་པར་བའེ། །དངོས་པམིད་པྭ་སྟང་བཤིད་སྐྱེ་བ་སྲེད་པཾས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པཾན་པ་མངོན་པརང་སྨྲབ་པརྲའོ། །དངོས་པྭ་མདཔ་སྙང་པ་ཉིད་འགག་པ་མད་པས་ 
ཤསོ་རབྱཀྱི་ལ་ལེལ་ཏུལྷིན་པ་མདོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བྭའོ། །དངོས་པེམད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་བས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརའསྒྲུབ་པའ་བྭའོ། ། 


=== 


ཀྲ ོ །དངེས་པམད་པ་སྙེང་པཉིད་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པ་བུའ། །རོབེ་ཉོན་སྟེང་པ་ཉིད་“་ 
།  མཛོན་པར་འདྲུ་བ་་མེད་པསུ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོས་ཏུཧིན་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བུའོ། །ོ་བཾད་སྟང་པ་ཏིད་སྐྱ་བ་མྲེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རེཕཏུ་ཧྲིན་པ་མངོན་པར་ 
བླ་མཐུཔདུའ་ ང་བ དཁགུཔལདབསཤས་བའོ པ་རང ུན་་མངནཔར་མ འོ བེ་བཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་ 
པ་མངོན་པའ་བླསྲབ་པར་ཧྱཌ་། །ངབ་ཧིད་སྟེད་པཉིད་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཕཏུུནཔ་མངོན་པརབ། བ་པ༢བུའ། །དངེས་པ་མདུ 
.* པའི་ང་བོཏེ སྟདོ་པ་ཉིད་མངེན་པལའདེ་ཤུ་་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུཛཱན་པ་མངོན་པར་བ བ་པར་བའོ། ། དཔོས་པམད་པའེ་ངབ་ཉིདི་སངཔ་ཏིད་སྐྱབ་མད་ཕུས་གྲེ་ 
ཤཱ ༢བཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏ་ཧིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པ་བྲའཾ། ། ངས་པ་མད་པའི་ངོབ་ཏིད་སེང་པ་ཉིན་འ་ པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རལ། (ཧིན་པ་མངན་པརྡ་བསྒྲབ་པར་ འེ ། 

༧ ¡དགབརུ་རུ (ི་ོ པ་ྐ་འགུག ༢ལཏྱུན་ བཅུ 


ོ པ་མེད་པས་ཤེག་རབཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའ་བུའ། །དྤུན་པ་ཉཾ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མངོན་པཿའདུ་བྱ་ཐ་མེད་པས་ཤས་༢ཊཀྱི་ཕ་ལེལཏུ་ཧཱིན་པ་མགོ་ 
བར་བསྒྲབ་པའབྲའ། དན་པ་ཉབར་གཞག་པ་རམསྭ་སྐྱ་བ་མེད་པས་ཤས་འབུ་ཀྱ་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒུབ་པ ར་གཌོ། །དྲན་པ་ཉབའ་གཞག་པ་རྣམས་ :« 
འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་༢བཀྱིཿཕ་ཛལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པར་བུའ། །དུན་པ་ཉི་བར་གཞག་བྲ་ནམས་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤས་༢བ་ཀྱི་ཕའཏུ་ཐིན་པ་མགོན་` 
པའབསྒྲ་བ་པར་བའ། །དུན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པྲ་རམས་འཛིག་པ་མེན་པས་ཤེས་རབྱའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརུབསྒྲབ་པར་བུའོ། །ཡུང་དག་པར་སྤེང་བརྣམསམཔོ།་ 
ཀག ཡ་ཡུག་བཔས་འ་ཡུད །ཡང་དག་པརཾ་སླང་བ་རྣམས་སྐྱ་བ་མེད་པས་ཤེས་འབཀྱི་བ་འལ་ ཕི ན་པ་མངོན་པརའསྒྲབ་ 
པརུཤུའཾ། ཡུང་དག་པར་སྡེང་བརྣམས་འགག་པམེད་པས། ཤས་འབཀྱི་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིཞ་པ་མགོ་པར་བསྒྲབ་པར་བའེ། །ཡུབ་དག་ལར བགམས 
པ་མེད་པས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བྲའ། ༨ ཡངདག་པར་སྤོངོཔ་རྣམས་འཇིག་པེ་མེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོ་ཏུྲིན་པ་མངོན་པའབསྒྲབ་ 


* ༄༅། ུ་ཉིནཔ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་” 
9 བུའོ ར་ ུགསསསྲེ་ཀྲུབ་ཤ ཀྗས་་ །རྫའཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་ 
¬ འོཀཀྱི་ཝཿ ལི་ཏུ་ནཔ་མངོན་པར་བ བ་པརབའ། །ཛྫ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དམིགས་པེ་མད་པས་ཤེས་རབེཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་མངོན་བརབ བ་པཿཤུའོ། ། 
རབ ་ ལགྱི་རྐང་པ་རྣམས་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པུ་མངོན་པ་བསྒྲབ་པར་ འོ །དབང་མེརྣམས་མངོ།་ཕརའུདུ་བྱ་བ་མོད་པས་ཤཾས་ག་ 
གྱ ཀྱི་ཕ་ལེམ་ཏུ་ིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའཧྲའྲ། །དབང་པེརྣམས་སྩེབ་མེད་པས་ཤེས་༢༠ཀི་བ་ེཝ་ཏུ་ཕཱན་པ་མངོནཔར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །དབང་པརྣམས་ ་*་ 
ཤ འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕེ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའ་བའཾ།  སབ་གཡིགས་པམེདབས་ ལ་འ 


བསྒྲུབ་པའའོ་། །དབང་པྱེ་དམས་ཁ་ཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཤཱནཔ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའ། །སྟེབས་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱབ་མེད་པས་ 


སྐང =°---=-======-= === “` = ི་ོ == ༡ཁ་འང༤ང་བབབབ -- -~ === 
རོ །པའ་བུའེ། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བུ་ཐམེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་བ་འལ་ 


` ཀིས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏཱ་ཧིན་པ་མངོནཔརབླསབ་པརྦ་ཤུའོ། སྙེབས་རྣམས་སྙེབ་མེད་པག་ཤས་འབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་ཧཝཾ། །སྙཾབས་རྣས་ 
འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏཾ་པཱཾན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་བའེ། །སྣ་བསརྣམས་དསེགས་བ་མད་བས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕོན་པ་མངོནཔར་བསྒྲབ་པའཧཉོ། 
སྟབོས་ནམས་འཇིགཔ་མེད་པས་ཤེས་རབི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་བའེ། །བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྷནམས་མངོན་པའདུ་བབ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀིི་པ་ལོས་ཏུ་ 
ཕིན་པ་མངོད་པརངུ་སྦྲབ་པར་བའོ། །ཧྲངྡ་ནུབྱ་ཀྱི་ཕན་ལག་ནམས་སྐྱ་བམད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏོུན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པརེ་བྱའོ། །བདྡ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་་ 
རྣོམས་འགགཔ་མདཔེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོའཱཏིན་པ་མངོན་པརབསྦྲུབ་པའ་བྲའོ། །བྲང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགནམས་དམིགས་པ་མདཔག་ཤེས་༢བྱ་ཏི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིཊ་པ་ 
མངོནཔརབསྦྲབ་པརྱའཾ། །བངཱ་ཆུབྱཀི་ཡན་ལ་གྲནམས་འཛིག་པ་མེད་པས་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པརཧུཁཾ། །འཕགསུ་པའི་ལམ་ཡན་ 
ལག་བར་ད་པ་མོན་པའའདྲུ་བ་བམད་པས་ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་བསྒྲབ་པར་བྲའོ། །འཾཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་ 


པས ཧོ །རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའ།, །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འགག་པ་མྲེད་པས་ཤེས་འདཀྱི་ཕ་ 
༡ རལ་ཏུ་ཧིན་པཱ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའ། འའ །འཕུགས་མའི་ལུམ་སྲཤའགཁྱར་ྡདིག་མམེདཔས་ཤེསབ འོ བདུ ད 
° འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རརྐོ་པ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའ་བའོ།། འ་བ ༤ 
འདུ་བབ་མད་པས་ཤེས་རབཀུ་ཕ་རལ་ཏུ་ཧཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །འབགས་པའི་བདེན་པ་རམས་སྐྱོ་བ་མད་པས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ ཡ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་ 
བསྒྲུབ་པའཧྭའོ་། །འཕགས་པའི་བདོན་པ་ནམས་འགག་པ་མད་པས་ཤེས་རའ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པའ་བྲའོ། །འཕགས་བའི་བདེན་བ་ མས་དསྡིག 
་པ་མེད་པས་ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏཱུན་པ་མངོན་པརངསྒྲུབ་པརབའོ། །འབུགས་པའི་བདེན་པྭ་རམས་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལོ་གཏཱཕིན་པ་མངེནཔ་རུ་ླུབ་བདུ་ 
བའོ། |བསམ་གཏན་རྣམས་མཛོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའབྲའོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་སྐྱ་བ་མད་པས་ཤབ་འེབཀྱི་ 


༦2 # 


_ པོ་རོལཱོ་ཕིནཔ་མངོན་པར་བླ་མབ་པར་བུའོ། །བསམ་ག 


ཏནནམས་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་༢བྱའི་པ་སས་ཏུཧིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བུཌོ། །བསམ་ 
གཏན་ནསས་དམིགས་པ་མེད་པེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤཾན་པ་མངེན་པརབསྐྲབ་པར་བཌེ། །བསམ་གཏན་རྣམས་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་བབཀྱི་ཝ་རོསཏུ་ཕཱིཊ་པ་ 
མདོན་པརྲདླཱབ་པརཧཌོ། །ཚད་མེད་པྲ་ནམས་མདོན་པར་འདྲ་བ་བ་མདཔས་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལཏུ་ཕཱུཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་བརབའོ། །ནོན་མད་པྲ་དམ་སྐྱེ་བ་མད་བུཤེས་ 
འབྱ་ཀི་ཕ་རོ་ཏུ་ཧཾན་པ་མངེནཔར་བླསབ་པར་བའ་། །ཆད་མེད་པྷ་རམས་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་སོས་ཏུ་ཧིན་པ་མེངོནངཝ་བསྒྲུབ་བར་བུའེ། །ཆོད་མེད་པ་རྣམས་ 

དམིགས་བ་མེད་པག་ཤེས་རབྱའི་ཕ་ཐ་ཏུ་ོན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །ཆད་མེད་པ་རྣམས་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤས་རའབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པརབ ་བ་ 
པརཤའོ། གཟུག མདཔའི་ཧུརོས པ་འཇུ་ཞུས་སསུམོདཔརའོག་བཟདཔས་ཤེས་བབྱ་ཀྲིརཕ་བིནབ་མངནཔར་བླ་མབ་པར་འོ། །གཟུགས་མེད་པོའི་ 
སྟམོས་བར་འཇུག་པ་རྣམས་སྐེབ་མེད་པག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕྲེན་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བའེ། །གཟུགས་མད་པའི་སམ པར་འཛྷུག་པྲ་ནམས་འགག་པནད་ 


` 


༽༄ - །པས་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའེ་། །གཟུགས་མད་པའི་གྭམསཱ་པརའྲ་རུག་པ་ནམས་དམེགས་ 
9 པ་མིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཝིན་པ་མདོན་པའ་བསྒྲབ་པའ་ཐུའཾ། །གཟུགས་མེད་པའི་དཱམཾས་ཕའ་འཇུག་པ་རམས་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའལོ་ཏུ་ 
ན་པས་འ ལ་་ ཡའཁ་ལས་ ཁ༦་ བ  ་ །རྣམ་པར་ཐའ་བ་ 

ེི རྣམས་སྐྱེ་བ་མང་པསཿེ འབྱི པ་ལོ་ཏུཧྱཊ་པ་མཛོན་པརུབྱ་སྐྱུབ་པུར་ཏུའཾ། །རྣམ་བར་ཐར་པ་རྣམས་འགག་པ་མད་བས་ཤེག་འབྱི་ཕཿ ལཏིན་པམ་ ན་པར་ 
ཤཾ བླབ་པུའ། རྣམ་བར་ཐར་པ་རྣམས་དམིགས་པ་མེད་ཕེས་ཤེས་འབྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ྱིན་པ་མངོན་པའབསྒྲུབ་པར་ཧུའོ།] །རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམེས་འ་ཇིག་པ་མེད་ 
པ་ ༢བྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརབའ། །མཐརཀྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མངོན་པརའདྲུ་བབ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


 ་ 
ཆེ 


པ་མངོན་པར་ངསྒྲུབ་པའྱའ། །མཐྲར་ྱིས་གནས་བའི་གཱམས་བརའཇུག་པ་རྣམས་སྐྱེབ་མེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེཡཏུ་གྱིན་པ་མངོན་པའའསྒུབ་ 


¬ 


སི འོ '།མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་ཧཱ མས་པར་འཇུག་པ་ནམས་འགག་པ་མེད་བས་ཤས་རབ་ཉི་བ་ལོགཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབླསྲུབ་པའ་བའོ། །མཐརཀྱིས་གནས་ 
 བ མས་བར་འ་དུགཔ་རྣམས་དམིག པ་མེད་པག་ཤེས་རབྱཀྱ་ཕ་རོཡཏུ་པན་པ་མངེན་པར་བསྲབ་པར་བའོ། །མཐར་ཉིས་གནས་པའོ་གམས་བར་འཇུག་བྭ་ནམས་འཇིག་ དཱ 
ྨཿ བ་མེད་བས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཧིན་བ་མང་པརབསྒྲབ་པར་བྱའེ༽ ནོམ་པར་ཐར་པའི་གེནུམས་མངོན་པར་འདྱུ་བ་བ་མེད་པས་ཤེས་ཟབ་ཉྱི་ཕ་རེབ་ཏུ་གིན་པ་མངོན ཊྲ 
བརབསྦྲབ་པུར་ཧུའོ། །རྣམ་བརཐར་པའི་སླེརམས་སེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལཟེལ་ཏུ་ཡན་པ་མངོནཔ་བྱསབ་པར་བའོ། མ་ཤ 
འགགེ་པ་མད་པས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་པེན་པ་མངོན་ ་པར་བླ་སབ་པ་བའ། །ནྣམ་པའ་ཐའ་པའི་སྒེརྣམས་དོམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ ལཏཱ་ཕྷིཊ་ 
པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརཤའོ།, །རྣམ་པརུའ་པའི་སྒནྣམས་འཇིགེ་པ་མད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་མངོན་པརབ བ་པར་ཧའོ། །མངོན་པར་ཤེས་བྷནས་ 
མདོན་པར་འད་བབ་མེད་པས་ཤས་འབྱ་ིཕལེཕ་ཏུཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་བའོ། །མངོན་པར་ཤེསོ་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོས་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་ 


ཏཱ །པརབསྒྲབ་པའ་ འོ། །མངོན་པ་ཤེ 
3 མངོན་པྲ༣ཤེས་པ་ ི་ི་ ཟཱ་སའཅའ །ནག་ངད་ངཇ་རུཿས ཁང ་མེ 
་ འགྲི་ལོ་་ རྣམས་འགགཔ་མེད་པས་ཤེས་མབཀྱི་ཕ་འོཡ་ཏུ་ཛྲ 
ཁེ རལ ཤིན་བར པརབབརར་ ད 1 དེ ཀཁག་ རླ 
ཟོ འཛིནརམས་སྐྱེ་བྲ་མེད་པསོ་ཤེས ་ །ཏིད་ང་འཛིན་ནམས་མངོན་པའ་འདྲུད་བ་མདཔས འི ༢ །མངོན་པར་ཤས་པྲརམས་འཇིག་པ་མེད་པས་ ་ ¦ 
གུ དཿ ངོཡ་ཤའི་ == = \ ཀ་ཕ་ 
ཧྭ པརབསྒྲབ་པརབའཾ། ༤ སྭ་པ་ཀྱི་ཕ་ཟོལ་ཏྲུ་ཕན་པ་མངོན་པ་བ ངོར དཔས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཚོས་ཏུ་ཕྱིནླ་པ་མངོན་བཟབ བཔའ་བའོ། རཿ 
པ་འི རུཧུང་། ཀཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དམིགས་པ་མེ བསྱུག་ ཅུ . །ཏིང་ང་འཛོན་རྣམས་འགག་པ་མེད་ ཀེ གུའོ 
2” ུསབ་ཉི་ེ་གཊཡིནབསངནཔ་རླསཔབན་བཞོ། དཔས་ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕོབ་ཏུ་ཕིནཔ་མངོའ་པར་བསྒྲབ་པརྭ ཟི དྲ ་ 
ཧོ ས་བླ མོ་མ ་ 
/ ཆས་ཀིསེནམས་མདན་པར་འདུ་བ 0 
།ཏུ་ཕྲེཀ་པ་མཁོན་པརབསྦྲབ་པའ་བྲའོ། །གཟུངགཀྱི་སྒན རྨ རུ ལཏྭནཔ་མདན་པར་བསླྲབ་པའ་ 
བུའོ། །གཟཟུངསྱཀྱི་སྣནམས་འགགཔ་མདཔས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཁའེལ་ 


' རྨ ཁ་བ 25 
ཕིན་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་གའོ། །གཟུངསྱཀྭ་སྣོནམས་དམི་གས་པ་མེད་པག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པའབའོ། །གཟུང་་ཀྱི་གླཾ་ 
ཏུཕྱན་མ བྲས ཧུ ། དྱེ བོ་འི པའི་ས 'རཾསམས་སཛེན་པའརའ། བ་བ་མད་པས་ཤེས་་ 
༡༣ གུ་བསེ།པས་ ང་ སྷན་ ར་ཏོ འོ །དཔདགདགེགས་ ལིཊབ་མཛོནབླསབ་པརདའ། 
ཀྱི་ཕའེལཏ་ཕིན་པ་མདན་པའ་བླསབ་པར་བྲབ། །དེ་བཞི གཤེགས་པའྲི་སབོས་རྣམས་སྐྱ་བ་མེད་པས་ཤག་བབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕྲིནྣ་ ཿ ཤཱ 
རབྱ་ཀཱ་ཕའལོཏུ་པཱད་པ་མདོན་པར་བསབ་པར་བའ། །དུ་བཞིན་ག གཀྲྣསྣསྣསྣྣསྣཾཾཾཾཾ་་་་ 
རི རྣམ་ག་འགེག་པ་མེ་ ་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེཡཏུ་ཕྱིཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བུའོ། (ཞེན་གཤེག སྭབསརྣ་ ° 
དབག པ་བའདབོགྲནསས་འི །བཅེ་་བས་ི་ག་བ པའི ་ བམད་བཟ་བྲ་དུབ་བར་ཧུར པསཊ་པས་ འབལ  རར་ 
ཿཱ 'ཀྱི་ཕ་རེཡ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེསེབས་རྣམས་འཇིགཔ་མེད་ པས་ཤས་རབ་ཀྱཾཕ་རོལ་ཏུ་ཐྲིན་ ནུ བཱ 
པས་ཤུས་རབ་ཀྱིཕ་རེས་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའ་བུ ` ངད །བསབ་པྲ་བའོ། །མི་འཇིགས་པྲ་ཅམསྣ་ས་བམད་པས་ཤོས་ 
པར འོ། ། མིའ་ཇིགས་པརམས་མངོན་པར་འདུ་བུབ་མད་པས་ཤེས་རབཀྱཕརལ་ཏུ་བོན་པ་མངོན་པརབསླྲབ་པརྡཧའོ། །མེ་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྐེ་ རྫ་ྒ་ 


¬ 


ཁིར 5 & ཏྭ 
ཚིང ' རོ་ཁ ར་འ ད་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏ་ ་བ་མངོན་པར་བ་ བ་པར་ འེ། མ་འ་ཇིགས་པ་ 
ཀབ ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མདོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ། །མ་འཇགས་ ་པ རྣམས་ འགག པ་མད་ ་པས་ཤས་རབ་ཏཀ་ཕ་ ༥ ཤ་ རྤེ ༢། ཿ 
ཀྱ ༠༦ོོཾ ༤ ཏྲ ཡུ ༦ 


སབཐངནམཇའབངོངང་རོརརོརོངར་རརརར་ར་ར་ར་ར་༧་༤་༤ ༤༨༤༤ 


༠ 


ཟི 


རཾ 


༄༅། 9” །རྒྣམས་དམིགས་པ་མད་པས་ཤེས་རབྱ་ཏི། པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པརབསྦྲུབ་པའཀྲའཾ། ྲུ །མེ་འཇིགས་པ་རྣམས་འཇིག་པ་མེད་པག་ཤུས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཧཱིནཱ་པ་མངོན་པརབ་སྒྲབ་པར་བའཾ། །སཾ་གཡང་དག་པའ་རིག་པ་ྣམས་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་མེང་ཕས་ཤེས་རབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརྱའོ།། 
སཾས་ཡངདག་པརོ་རིག་པ་རམས་སྐྱེ་བེམད་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའ་བྲའ། །སེསཾཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་འགགཔ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ 
ཏུཧིན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པར་ཐའ། །སེས་ཡངདག་པརརིག་པ་ནམས་དམིགས་པ་མདཔས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའཡ་ཏུ་ཕིན་པ་མཛོནཔར་བསྒྲབ་ཕརབའོ། །སཾསཾཕངདག་པརའིག་ 
བརྣམས་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕིནྨ་སངོན་པའ་བསྲུབ་པའབུའོ། །སྙང་རྫཿནཔེ་མངོན་པར་འདུ་བ་བ་མད་པས་ཤེས་རེབཀྱིཕ་འོལ་ུཧིན་པ་མདོན་པར་ལྷུ 
` ༤ རོ ˆ ༦༦ རེ ༩ ཀ ¬ 

པར་བུའོ། །ཧད་རྫཆན་པེ་སྐྱ་བ་མད་ཕས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པར་བུའ་། །ཧིངེ་ཛྔཉོན་པའགགཔ་མེད་པས་ཤེས་རབཏུལ་ལོལ་ཏུ་ཕེན་པམགོ་ 

ཅེ ་རརསསས་ྲསྲཾིེཾིཾེིཾེཾ་ང་འངང་ ༣ ༣ ཏི རྩོ = སྲིང་རིརེ་ ་པའངིག་པ་མི། ་པསཿ ་༢བཀེཿ 
པརབླསྦྲབ་པར་བའོ། །ཧཱིང་ཛྔཆེན་པ་དམིགས་པ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིཊོ་པ་མཛོན་པརབསྦྲང་པའའོ་། །ཧྭིང་ཛ ན་པ་འཇག་པ་མད་ ཤེས ཀྱ 


༦  བཟོ་དཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བུའོ] །གདསྱ་ཧག་ིཆས་མ་འདེས་པ་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བབ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱལ་རེལ་ུ་ལིན་པ་མངོནཔརབསྒྲབ་པར་ཤའོ། 
 ས་བྱ་རྩས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་སྐྱ་བ་མད་པས་ཤིག་རབྱཀི་ཕ་ེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པོར་གའོ། །ས་ངསྤ་རྒསྱཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་རམས་འགགཔ་མདཔས་ ་ེ 
སུ་འབྱི་ཕ་འལཏུ་ཕིན་པ་མཛོན་པར་བླསྒྲབ་པར་བའོ། །སུངསྱ་རས་ཏྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པྷརམས་དམིགས་པ་མེད་པས། 
བའོ། །ས་བྱ་ར་ཀི་ཆོས་མ་འདེག་པྲེ་རམས་འཇེགཔ་ནད་བས་ཤེས་འབྱཀིཕ་རོལ་ཏུ་གིན་པ་མངོན་རབླསྒྲབ་པར་གཌོ། །རྒྱན་ཏ་ཤུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་པོའ་འུད 

ག་ཐཿ ད་པས་ཤེས་འབ༡ཕ་རོལ་ཏུན་པ་མདོན་པའ་བསྒྲབ་པནབའོ། །ཆུན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཆེ་བམེད་པེས་ཤིས་བབཏྱིཔོ་རོགཏ་ཕིན་པ་མཛོན་པར་བླསབ་ནུའི་ ;ེ 
རྒུན་ཏུ་ཁུགས་པའི་འབས་བུའགགཔ་མད་པག་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གིཊཔ་མཇེཊ་པརབསྒྲབ་པར་ཧྲའ། ། ཁུཞུགས་པའི་འྲབས་བུདམིགས་པ་མེད་པས་ ས་ 


རབྱཀི་པ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྒྲུབ་པར་ཐའཾ། རྒྱུན་ཏཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་འཇིག་པ་མདོ་པག་ཤེས་ེབ་ཀིཕ་བོཏུ་པཱཾ་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརཔལོ། ། 


 ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཟལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྦབ་བཱ་ 


ཨས ཿར་་ལི  ཀཔ་་་ རྱི རའ ཅཅ 


༄ུ། །ལན་ཉིག་ཕཱཾར་ལུང་བའི་འབསུ་བུ་མངོན་པར་འདུ་བབ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རེལ་ཏུ་ཧིནཔ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་འགྲའོ། །ལན་ཧིག་ 
༢ ༨ རེ ༽ $རཾ ༨༨ ངོ ༤ ༨༨ ངོ 
རོ འྲབས་བུ་སྙ་བམད་པས་ཤིགརབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཿ །ཁོན་པར་བྲསབ་པའ་བའོ། །ལན་ཧིག་ཤིའ་འདོ་བའེ་འབས་བ། ་པ་མེད་པས་ཤེག་འབྲ་ཀེ་ 


ཕའལཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརབ བ་པ༣་བའོ། ལཱན་ཅིགཕཱུར་འང་བའི་འྲབས་བུ་དམིགསཁ་མད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་བོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་བྲའ། །ལན་ 
རེ ༦..༨-~ ` 
' ཅིགཐི་འའོང་བའེ་འྭབས་བུ་འཛིག་པ་མེད་པས་ཤིས་༢ཁཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཟིན་པ་མཛོན་པརབ བ་པའ་བའ་། །ཕིའ་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མངན་པའ་འདུ་བུ་བམེད་པས་ཤེས་ 
བྲས་བུ་ ¡ ཏུ ནྱ ཌན 

ཆའ རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བ བ་པར་བའ། །ཕཱིརམི་འོང་བའིའྲབས་བུ་སྐྱ་བམད་བཾས་ཤེག་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲབ་པར་བུའོ། །པཾར་མི་འེང་ 

- གླ ་ མཿ ཀིན 
@ བའི་འྭབས་བུ་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལལ།ཏྲ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བསསབ་པར་བའོ། །པིའ་མེ་འཇབའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ་མ བེས་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་བིཀ སྲ 

ཧྭ ཚ རར་རོ ར་རི ཅད་ན རོ་པ ོེོ . བས 

པ་མངོནཔརསྦྲབ་པརཧའ། །ཕྱིར་མི་ལོང་བའེ་འབྲས་བུའ་ཇིག་པ་མད་པས་ཤེག་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་བརབྲ ། །དགྲ་བཅེམ་པ་ཉིད་མངོན་པཱ་ 


བ་མེད་པས་ཤས་འབ་ཏྱི་ཕའལ། ཕྱིན་པ་མཛེན་པར་བསྒྲབ་པར: ལཾ །དགྲ་བཅོས་པཉིད་ སེ་བ་མ ་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕཾན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་ 
བོ །ྲགབཅམ་པ་ཉིག་འགག་པ་མདཔསཤེས་རབྱམབོ ན་མངའ་བ །དྲག་བཅས་པཉདདམིནས་བཟེད་བཟ་གེས་བྱ་ིལ་ 
རེལ་ཏུཧིན་པ་མཛོན་བརབསྒྲུབཔར་བུའོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་འཇིག་པ་མད་པས་ཤེས་རཀྱི་ཕེ་རོལ་ཏུཾན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའུའོ། །རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་པརའདུ་བྱ་ 
བ་མད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའ་འ། །རང་བངརུབ་སྐྱ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིབ་འལོཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པའབུའོ། །རངབྱནནུབ་ 
འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་རཀྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ ,ྔ- །འང་བུང་ཆུབ་དམི་གསུ་པ་མེད་པས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་མངོན་པའ་བབ་ ེ 
པར་བུཌོ། །རང་བྲངྡ་རུབ་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངེན་པརབསྦྲབ་པརཧྱའོ། །ལམ་གྱི་རྣུམ་པ་ཤས་པྲ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པས་ 
ཤིས་འབ་ཏྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བྲའོ། །ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་སྐྱ་བ་མེད་པས་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོནཔའ་བསྒྲབ་པརཧཞོ། 
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༄༅། རཾ ༩ །ལམ་གྱེ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་འགག་པ་མད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕཱུཾན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པའ་བྭའ། །ལམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
ཟི ཉིད་དམིགས་པ་མད་པས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པར་བྱའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་འཇྡིག་པ་མེད་པཾས ས་༢བ་ཏྱི་ཕ་འོལ་ཏུཛོན་པ་མངོན་ 
བ་པརཤུའོ། །རྣམ་པ་ཐམགུ་ཅད་མཁན་པཞིད་མངོན་པར་འདྲུབ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕཱན་པ་སུངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བུའོ། །རྣམ་པ་ཐུམས་ན་ 

༢ མཁུན་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་ཤུའོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཞད་འགག་པ་ མེད་པས་ཤས་རབཀྱིཕ་ཕལ་ 
རོ ཏུཧོནེ་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་བྲའོ། །རྣམ་པ་ཐཾམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏཾད་དམིགས་བ་མེད་པས་ཤས་རབ་ཏྱ་ཕ་འེལ་ཏུ་ལིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བྲའོ། །རྣམ་པ་ 

༢ བཟཾས་ཧད།།ཏཱན་པིད་འཇིག་པ་མེད་པས་ཤུས་༢བྱའིཕའེལ་ཏུ་ན་པ་མངོོ་པའ་བླསུབ་པར་ཧའ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ཞུར་མདོན་པར་བླསམབ་ 

/ྐ པའི་ཤེས་འང་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ལིན་པ་ཆོས་གང་ཐབ་པར་བགྱིད་། །བཅེནོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདཱ་ཏིའི་བུ་དྭ་ཉརམངོན་པརབསྦྲུབས་བའིཤ⁄ེ་ 


\འབྱིུ་བལོ་ིནཔ་ནིཆསག་ཡུངཐབཔརསི་ེད། མ་ས་གང་སངཐབཔརི་ེདཔ་དའ་ཚ། ཤེགབྱི་སིནའིཐབས་སཁཝོ། 
གསལ་པ་ བཅུམ་ལྡནའདས་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་བེབོ་པར་མི་བྱསིད་པ་གང་ལགས། །བཅ་ལུན་བདག་ཆིས་བཀུའུ་ཡུ་ལ་བ། ཐེདུག་བའིམོ།ཞཔ་ད 
པར་མི་བེད་ད། །དགེ་བའི་ཚོསྣ་རམས་ཐབ་པར་མི་ཐེད་དོ། འཇིག་ཏེན་པའི་ཚོས་ནམས་ཐོབ་པར་མི་པཾད་དོ། །འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཚོས་ནམས་ཐབ་པར་མི་པདདོ། 
ཟག་པདང་བཅུས་བའི་ཆོས་མས་ཐེབ་པརམི་བེད་དེ། །ཟག་པ་མད་པའི་ཆས་ཚམས་ཐེབཔརྲ་བེད་དེ། །འགུས་པོ་དུས་་པོ་་་ 
ཁུན་མ་ཐབ་མེད་པའི་ཆོས་ནམས་ཐྲེབ་པར་མི་བཾད་དྭ། །འདུས་བསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཆུམསྲ་བུབ་བརམི་ངད་དེ། །འདུས་མུབུས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ བ་པརམི་བེདད། །དཅིའི་ 
ལཾར་ཞན་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའལཏུ་ཕིན་པནི་ཆོས་གང་གི་ཕིར་ཡང་དམིགས་པའི་ཆུལྱརིས་ཉེབརསེ་གནས་ཏེ། དའི་ཕོར་ཆོས་གང་ཡང་ཐབ་པའ་བུད་པ་མ་ཡི་ནནོ། ད 
དཤ་སྭ་ལའི་དབང་པ་བྱ་མཐིནྱ་གྱི་ས་། བཅམ་ལྡན་འདསལ་འདི་སདཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཅི་ལགས། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲེནམ་པ་ 


༄༅། 4 །ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཏིད་ཏྱང་ཐེབ་པར་མི་བྱཧིད་དམ། །བཅོས་ལྡན་འདགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྭའུ་ཤི་ཀགང་ད་སྐད་དུཅི་ལྭགས 

ཟ་ ཀསསསིྲིིགི་ིགིི། ༢ གདེད ཏན དད་ག ཀའེ ༧་མ ! 
ཏུ་ཧིན་པ་ནྲི་རམ་པ་ཐམས་ཧདམཁུན་པཉིད་ཏང་ཐབ་པའ་མི་ཐེད། དམིགས་པར་སི་བུད་དོ། །བྱར་བྱིན་གྱིས་གསལ་པ། བཅས་ལྡན་འདས་ཇྙིལ་རན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

འའ རེལ་ཏུཟིན་པྷ་རམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཀུང་ཐེབ་པརམི་བགྱིད། དམེགས་པརམ་བྱཧཾདཔ་ལགས། བཅོན་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། -ཀྲིའུ་ཤིཀ་ 

ཛཿ ཤསྭ་རབྱ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུཟིན་པའི་སིང་ཇི་ལྟ་བ་དང་། མཚན་པ་ཇི་ལྟ་བ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བད་པ་ཇིལཝ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཐབ་པར་མི་བེད་པ་ཡིནནྲ། །བརྒྱབྱིན་གྱིས་ 
གསལ་པ། བ མ་ལན་འདས་ལོན་ངི་ཝར་ཐབ་པའ་བགྱིཾད་པ་ལགས། །བཅས་ལྟནའདས་ཀྱིསྭ་བཀུའ་སལ་པ་། མིད་མིགོས་པ་དང་། མཾ་ལེན་པ་དང་། མི་གནས་ 
བདང་མེ་འདོའ་བ་དང་། མདོན་པརནགས་པ་མད་པ་ད་ལཱར་ཐྲེབ་པའཔྲེད་དེ། །གང་ཡངཐེབ་པར་བུད་པ་མད་དེ། །ཀེའུཤིཀ་དེ་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འརུཕྱིན་པ་ནི་ཆོག་ 


་ཟམས་ཅད་ཐུབ་བརམི་ལཏདེ། གད་ཡང་ཐེབ་བརམི་བེདདོ། །བྱར་བིན་སིས་གསལ་པ། བཅོསོ་ལྡན་འདག་དེ་ལྟར་ཤེས་བུབ་ཀྱེཕ་བོལཏུ་ཕིན་པ་འདི་གིཆོས་ 


ཐམས་ཉད་སྱེ་བ་མ་མཆོས་པ་དང་། འགག་པ་མཆོས་པ་དང་། མདོན་པར་འདུ་བྱཀྱི་བམས་ཆིས་པ་དང་། དམིགས་པམ་མཆིས་པདང་། འཇེགཔ་མ་མཆེག་པའ 
སད་ཏུཉེ་བར་གནས་བ་ངོམུཚར་མའོ། །དེ་ནས་ཆོདང་ལྡན་བ་རབ་འབུར་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཚས་གསལ་ཏེ། །བཅསོ་ལྡན་འདག་གཡ་ཏེ་ཐང་ནུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབྱ་ཀྱིབ་ལོས་ཏཉིན་པ་ལ་སྙད་པའི་ ། དེ་ལྭར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱེན་བཞེ་ཆོད།ཐམས་ཅད་བྲེབ་པར་བཀྱིད་པའཾ། །ཤོས་འབཀྱི་བཐེལ་ 
ཏུ་ིན་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐབ་བརྡ་མི་བྱསིད་པའོ་ཞིས་དྷ་ཝ་བུའི་འདུ་ཤིས་སྲུ་གུར་ན། བཅོས་ལན་འདས་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པའོནི་ཤས་འབྱ་ཏི་ 
ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིནཔ་འདར་བ་ལགས་ས། །བཅམ་ཝཉ་འདསྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དིཤི་ཤེས་རའྱཀི་ཕ་ལོལ་ཞྲུ་ཕིན་པ་རིང་དུབྱསིདཔ་ལགས་སེ། ། 
བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཧརྡཾནས་གངས་གང་གས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཅེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་འདེན་བར་པུད་པ་དང་། ཤས 


རི ཟིག བབར་སགོག་ ངེ་ད་ད་བོ་བོ། ཅི་མ་ཤེས་ 
རྩོ ཀྱི་བ་ལལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པའེ ཀོ ཀྱེ་མ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཁ་ལེལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་འདི་ནི་གབ་བ། ཀྲེ་ར།པེ 


་ྲ 


^ 


རོ 
༧ 


ང 


༨ ༨ 
༄༅། ྲླ །རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་རིང་དུ་བྲིད་པ་དེ་ལྟ་བུའེ་རྣམ་གངས་” ད་དེ བ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེསའབ་ 
; 


༨ ༨༨ 


ཕེན་པ་བདེ་ནགསེགག་ །ཀྱེ་མ་གས༢བཀྱི་ 
༨ 


ཕ་ལེགོཏཔན་པ་འདིཞི་དོང་པ་མེདཔ་སྐམ་དུདེ་འདུ་ཤེས་ན །བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་གསས་དཔའ་ ཅིན་པ་ཤ རེལ་ཏུ་པཾ ནཔ་འདོརབའ་བེད་པའོ།། བུད་ནུབ དུ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཔིནཔ་རིང་དུ་བེད་པའོ། །འབ་འབར་ ེ །ཨྭ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ 
ཤསུ་རབ་ཀྱི་པ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེར་བར་བུད་པ་དང་། ཤངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ༨ཤིགའབ་ཀྱི་ཕ འདི་རིང་དུ་བེད་པའི་རྣམ་གངས་ས།། 


གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཤེས་འབཀྱི་བ་ལེལ་ཊུཙིནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། མོས་གང་ལ་ཡད་སི་ནེག 


ཀག བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
5 སས :£ ངུ ` 
བཀའ་སུལ་པ། རབ་ འབུན་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་འལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ་ཡ།ད་རག་ང 


- `÷ ༨ `༽ རཾ 
་རེ། །ཏྲོད་བ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར།། 
༄ 


།རྣམ་བར་ ཤིག་པ་ལ་ཡཱད་ཆེུས་རརསཱི་འགྱུར་ཐ། །མི །མིག་ལ་ཡིདཆེས་ 
༩༢ ལེ་ལ་ཡིད ་ཆེས་པར་མི་འྱགརབ།། །ལུལ་ཡེདཿས་ 


འདུ་ཤིས་ལ་ ད་ཆེན། ག་པར་མི་འུ 


བརྙསིཀཱཧཱརའཾ། །ནྣ་བ་འ 
པྲས རེ 
པའུ ནུ་རར། [པ་ཡ སྒྲ་ལ།་ཡད རྣཾས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲ་ལ་ཡིད་ཆས་པརམི་ 


བྲས་ར་འབ།་ཆ་ ། 


།ཆེས་ལ་ཡེད་ཆས་པར་རེ་འགྱུར་རེ།༢ ཁི 


རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ ཡཾདཆག་པར་མི་ རྤ ། ཏྣམཐུར་ཤཾས 
།པར་ཤག་པ་ལ། ཡེདྲ་རཱུས་པ ལའམ །མི་གུགི་འདུཊ་ 


། །པྣའེ ཁ་འདུས་ ཏྲ་རེག་པ་ལཾ་ ཡིད་ཆེས་པའི མེ་འགྱུརོ། །ལྕའི་འདུས་ 


ཧོ ༄ 
ཚུར་རཾ། ༨༨! ཡེད་ 
ཡིད་ཆཾས་པརམི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའེ་རྣམ་པེར 
པལ་ཡིད་ཆས་པར་སི་བྱསུརེ་ པབ 
ཏརག་པ་ལ་ཡིད་ཌེས་པར་ ཱུ 


ཡིད་ཀི འདས་ཏའག་པ་ལ་ཡེ་ ཡིད་ཆེས་ 
¬ 
ཆེ ཀི ས་ཚོའ་བལ་ ་ཡད་ཆེས། པརམི་ 
་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་ མེ་འགྱུརལོ། །ལུས་ 
- །ང་ངས་པར་ མི་འགྱཊ། །སའཾ་ཁམས་ལ་ 
ར་ངོ གཾ ཁུམས ་ལ་ 'ཤིད་ཆས་བརུམི་གྱུརོ། 
ཡད་རེས་པར་རི། 'འགྱུར་རཾ རོ། །འདུད་ 
མེ་འབའར་༢།། སཱེ་ སེ་མཆད་དྲུག་ལ་ཡེད་ཆེས་ པརསི་ 


༥ཀབ་རོའ 


འགྱུར་རོ། །རག་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགྱུར་ར། །ཚོར་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་ལོ།། སྲེད་པ་ལ་ཡེདུཆེས་པར་མིའུགྱུརལོ། །ལེནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་ 
ཟོ ༨ ༤ ཅི $÷ ཕེ འོ་མ ར་པ་བ 
འགྱུར་ལོ། །སྲྭད་པ་ལ་ཡད་ཆས་པར་མི་འགྱུརརོ། །སྩེ་བལ་ཡེད་ཆེས་པར་མི་འགྱུརརོ། །རྒ་ཤི་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སཾན་པའི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ 
དང ད་པར་འྱབ་རབ་ རལ་བའི པལ་བརརས་པབའའ་འབྱང་ འོར་པའ་་པཔལ་པལགོ བྲག བོ་ 
ཡཾདཆེས་པརམ་འགྱུར་རོ། །ཆུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་མི་ འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ཡཾད་ཆཾས་པར་མི་འཁྱུར་རོ།། བརྩོན 
འགུས་ཀྱི་ཕ་ཟལ་ཏུ་པིནཔ་ལ་ཨིད་ཆེས་པརརི་འགྱུར་རོ་ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧིནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམཾ་འགྱུརརོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིཔརོཕཏུཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པཱ་ 
མི་འགྱུར་རོ །ནང་སཱེངོ་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །པིཾ་སྭང་པ་ཉིད་ལ་ཡཾད་ཆེས་པརམི་འགྱུར་རོ། །པི་ནང་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྙངཔ་ཉིད་ 
སྭངོ་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆེན་པ་ཧེང་པ་ཉིད་ལ་ཡིཾད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོནདམ་པ་སྙང་པཉིད་ལ་ཡེད་ཆེས་བརམ་འཁྱུར་རོ། དྲི ས་བས་ ཐབ 
ཉིད་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་གས་སང་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མོ་འགྱུར་རེ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣད་པཞིད་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མི་འགྱུལརོ། །ཐོགམ་ 

( ༤ ཿ 


།ད་བ་མ་མེད་པ་སྭང་པ་ཉེད་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མའྱགུརརོ། །དར་བ་མུད་པ་སྟང་པ་ཞིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འང་བཞིན་སྭུངོ་པཉིད་ 
༨༨ .5 ` ༢༨ == ¬ དེག ༨ ནཾ ་ 2 ༣༩ -- 
= ལ་ཡིད་ཆས་པར་མི་འགྱུར་༤ོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སཱང་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རངགི་མཚན་ཉིད་སྙད་པཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུརརོ། ཛད 
= >¬ ༤༨ ཛྷ ,ར རལ ༣225. འོར +: ༢ „¬. རྨ =7༽༢. ༡ ༽ = :-5= ( ༨. ༨ རོའ 
པ་ ཇབཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རེ། །དངོས་པ་མོད་པ་ཧཱང་པ་ཉིད་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མོ་འབུརར། །ངེབེཉིད་སྡེ་པ་ཉིད་ལ་ཡུད་ཆེས་པར་མོ་འགྱུར་ར། །དངོས་པོ་མད་ 
ོ པའི་བབཉིད་སྟངོ་པ་ཉིད་ལ་ཡདཆས་བར་མེ་འགྱུལོ། །དན་པྲ་ཤབར་གཞག་པ་བཞིལ་ཡད་ཆས་པར་ཕོ་འགུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སངབ་བཞི་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགུརར། ། རྫུ 
པོ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་ཡད་ཆེས་པར་མེ་འགྱུར་རོ། །དབང་པཾ་ལྔ་ལ་ཡེད་ཆས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྭེབས་ཁཱ་ལ་ཡིད་ཆས་པར་མེ་འགྱུར་རོ། །བྲང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ 
÷+ +± ༢ ༨ རྭ < བ་ར ¬ ` ༣ 
ཙཾ གདཆས་པར་སི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལགབྱ་རྐད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་མེ་འགྱུར་ངོ། །འཕགས་པའི་བདེནང་བཞིཝ་ཡད་ཆས་པར་མི་འགུརརོ། །བསམ་ 
ཅེ ¬ | 
གཏན་བཞི་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། 


༄༅ 


༄༅་ ༤ 


༤༨༨ 


༨ = ༢ ༨ ༨ ༨ ༢ ༤. ༨ 
ཚད་རེད་པ་བཞི་ལ་ཡདྲ་རས།པར་མི་འྱགརའ། གཟགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇག་པ་བཞི་ལ་ཡིད་རེས་པརམ་འགྱར་འོ།། རྣམ་ 
རྒྱུར་རོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་ཡཾད་ཆས་པར་མི་འགྱུརའོ། གཟུགས་མེད་ 'སྙེམས་པར་འཇྲུག་པ་བཞི་ལ་ཡེད་ཆེས་པརམཾ་འགྱུ་ ལོ། 


བར་ཐརཔ་བརྒྱད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུཤ་པ་བཞིལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པརབྲར་པའི་སྣ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་་ 
མཚནམ་མད་པ་དངསྨནོ་པ་མད་པ་ལ་ཡཾད་ཆེས་པརསེའགྱུརརོ། །མངོན་པར་ཤེས་བྷནམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཏིངང་འཛིན་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགུར་ 
 ་ ༈གཟུངས་ཀྱི་སྒནྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུཌ་རེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བཅུ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགུར་རོ།། མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་ 
འགྱུརརོ།། སག་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་ཡིདཆས་པར་མི་འགུར་རོ། །ཧཱིང་རྫེཚ་པེ་ལ་ཡཾད་ཆེས་པརམེ་འགྱུར་རེ།། ས་ྱ་རཱསྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅབྱརད་ 
ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་འོ། །རྒྱུན་ུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཡིད་ཆས་པརརི་འགྱུར་རོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིརའོངབའི་འབྲས་བུལ་ཡེད་ཆེས་པར་མི་འཁྱུརར། །ཕེར་སི་ 
འདྲ་བའེ་འབས་བུ་ལ་ཡིད་ཆུས་པར་མི་འགུར་རོ། །དགྲ་བཅམ་བཉིད་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འངང་རུབ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་མི་འགུུར་ར། །ལུམ་གྱིརྣམ་པ་ཤེས་ 
པ་ཉིད་ལ་ཡཾདཆས་པརམི་འགྱུརརོ། །རྣམ་་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བཞིད་ལ་ཡེད་ཆས་པར་སི་འགྱུར་རོ། །གསཡ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇིལརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལེལ་ཏུ་ 


༨ 


༄༅། །ཕིན་པལ་ཡིདཆེས་པས། གཟུགས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་སི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་ཤེས་བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
རོ ཌྔ ༨ {| , ° རོ ༨ གཙུ ལྡ ༨ འེ ཡྱ 


ལ་གིད་ཆེས་པས་ཆོར་བ་ལ་ཡད་ཆས་པར་མི་འགྱར་བ་ལ་གས། བཅོས་ཝན་བདས་ཇི་ལའག་ཤིག།འབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཁ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་འད་ཤིས་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་ 

8 ལུ་ཡིདེ་ཆེས་པསཆོའ་བ་ལ་ཡཾད་ཆས་པརམི་འགྱུར་བ་ལ་གས། བཅ་ལྡན་འད་ཇི་ལཱའེ་ཤེས་རབྱ་ཏི་པལལཏུཔཱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་འདུ་ཤིས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་ 
རོ ` ེ ` ༨ ཙལ རལ" 

སིའགུར་ཐ་ལགས། བཅོསོ་ལན་འད་ཇི་ལརན་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རཔ་ཏུསིནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་འདུ་བུདལ་ཡིད་ཆས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅས་ལན་འདས་ཇི་ 


༨ 


༨ པྲ ༨ ངའ 
-ཤྲཾཿ པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། མག་ལ་ཡད་ཆས་པརམ་འགྱུར་བ་ལགས། བཅུས་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུབན་པ་ལ་ཡི 
2 ; = ༄ ། ངི 


ལྷ ཞོ ཤེས་རབབ་ཀི་འལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པསྣ་ནམ་པའ་ཤས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འཐུར་བུ་ལགས། བཅོན་ལན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཤེསརབ་ཀྱིཔ་ལོལཏུཧྱིན 


རང ༡ 


འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། ལྕེ་ལ་ཡཾད་ཆུས་པའ་མི་འགྱུརབ་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཇི་ལཱར་ན་ཤེས་རབཀྱི་ཕརཡ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། ཡུས་ 


- 


ད་ཆེས་བསྐ་ར་བ་ལ་ཡད་ཆས་བརམ་ 
འགྱུར་བ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་སྣ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་ 'འགྱུར་བལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལརནཤཱེ་ 


ལ་ཡིད་ཆས་པར་མི་འགྱུརབ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལཱརན་ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཧན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་ཡིད་ལ་ཡིད་ཆས་པར་མི་འགུར་བལགས། བཅེམ་ལྡན 
འདག་ཇི་ལཱའ༨ འཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པསགཟུགསལ་ཡོད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལཱརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཀས རིགས བ་ཡིས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་དྲི་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མི་འཛྱུརབ་ 
ལགས། བཙམ་ལྡན་ཁདས་ཇི་ལརནྲ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུལིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་རལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཤིས་༢བཀྱི་ཕ་ 
ལོལ་ཏུཡིན་པ་ལ་ཡེད་ཆས་པས་རེག་ལ་ཡད་ཆེས་པར་མེ་འགྱུ་བ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྐརན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་ཆས་ལ་ཡིད་ཆེསདྭ་ 
མི་འྱསུར་བ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་ཤེས་༢བཀྱིཔ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པསུ། མིག་གིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགག། བཙོམ་ 
ལྡན་འདས་ཇིལཱཿ་ཤ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕེན་པལ་ཡིད་ཏེས་པས་རྣབའརྣམ་པར་ཤེགྤཡ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་ཤེསརབ་ 


ོ 
༥ 


༄༅། ཏི ཀྱི ཕ་ལེལཏྲིུན་པལ་ ཡིད་ཆས་ བསླད པར་ཤེས་པ་ལ་ ཡེདཆེས་པར་མི་འགུར་བ་ལགུས། བཅོས མྭ་ཝཱནའདས་ཇི་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཀི 
` པའིལ། ལཏིུན་པ་ལ་ ཡེད་ཆེས་པས་ལཱའི་ རྣམ པའ་ཤིས་པ་ལ ཡེདཆེས་ པའ་ འམི་འཛུརབ་ལགས། བཅོམུ་ལྡནའདས་ང རཱཱཉཱརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ ཁུཤིན་པ་ལ་ ཡིད་ཆེས་པས་ 
ལུས་ ཀྱིརྣམ་པརགཾས་པ པ་ལ་ཡད་ཏེས་པར་མི་ འགྱུར་བ ལོ ་ ཀངས་ངི་ ད་ སའུ ཀྱི་པ་རེལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡཾད་ཆེས་པས། ཡད་ི་རམཔར་ཤེས་པལ་ 
" ཡདཞེས་ པན་མེའགུའ་བ ་ལགས།། བཅེས ལྡན་འདས ས་ཇྲིཡཱ་པན་ ཤིས་ འབ ཀི པའལ། ཏུ་ཕཱནཔ་ལ ལཿ ཡིད རས་པས། །སེ་གགི ་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡིད་ཆས་ ་པར་མི་ 
1¡ ཡགས། བཅེམ་ཝན་འདུསཇི ང་ལ་འ ཤས ༢བ་ཀྱེ་ཕ་རེལ། ཏ ཡེན ་པ་ལ་ ཡོདཆུག་པས། རབའི་འདུས་ ་ད་ཆེག་པ་ལ་ ཡིད་ ་རེསཿ པརཔི་འཛྱུར་བལགས། བཅོམ་ ལ་སར 
ན་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ །འེལ་ཏུ་པེན་པ ༣ཡལད་འསཔས། སྭ འེའདུས་ ེ་རེག་པ་ལ་ ཡཡུད་ཆེས པར་སེ་ འཆྱུམབ་ལགས། བཅེས་ལྡན་འདས་ང་ ངཇི་ལཱའ ཟན་ཤེས་ བ་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་ཨི་ 


༨ 


ཆེས་པས། ལྕུའི་འདུས་ཏེརག་པ་ལ་སད་ཉེས་ པར་མེ་འགྱུར་བལགས། བཅེས་ལན་འདས་རིཝཱར་ན་ཤེས་ལ །་ལེལ་ཏུ་ང ཕིན་པལ་ཡིད་ཆེས་པས། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ 


ཡིད བར་མྲི་འགུར་བ་ལགས། རཾ ། རོ ཚི 

ྲཱ དམ ན་ཁདས་ཇིཝཱར་ན་ཤཾས་༢ 3; ༨ ༨ དཱ 

ར་བ་ལགས། ༠ དཱ ཛུ ལྡ ་ ཡེདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་ 
༈ཿ ཊུ ས་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོའ་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགྱུར་བ་ ) 


།སཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇེ་ལྟར་  ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕཾ་འེལ་ཏུཧིན་པ་ལ་ཡེ 
བཅོས་ལན་འཇས་ཇལའ་ན་ཤེ ནཱ ཀྱི་པཾ་འལ་ཏུཧིན་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས ་བའི་འདུསཏེ་ འཆོ འམ 
འ རོ ༩༢ ༧༩རིའ ༨ ། རྣ་བྭའ་ སཏེ་འེག། ་བང་ ་བལ་པ།ད་ 
གཾ དས་ ོ རྩ ་ 1 ་ 
འདས་ཇྲ་ལར་ན་ཤསའབ་ཀྱ་ཕའ་ལཏུཛྱ ཟ་བ ཟུ རད ིི་ 
ཱཾ །ུཕན་པ་ལ་ཡཾད་ཆས་པས། ལའིབདུས་ཏ་ལ = 22 ¿7 ` བཅེས་ལྡནཱ་ ་ 
ལྟར་ན་ཤེས་མཊཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་”ཕིན་པ་ལ་ཡེ རྨད? ཾི རྱ ང་བའེ་ཆོརབ་ལ་ཡིད་ཆུས་པརི་འགྱུ ཟོ ཁེ  ་ 
ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཟེལ། དད ད་ཆེས་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ལས་ པའ ལ་ལ་ལ ཡང། (༥ 
ཏ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས ` ངེ ཉང་བའ་ཆར་བ་ལ་ཡདཆས་པའ་མ་འགྱར་བ་འ ཅར 
ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས། གིས ལ་ ་ ༢ བབསི་སུ་བ་ ལགས། བཅ་ལྡན་འདས་ཇི་སྟརན་ 
[བྱུང་བའཿ དཆས་པར་མ་འགྲུར་བ་ལགས། བཅོས་ཝམའཿ ས་ཇིིཾལའ་ན༔ དད 
'ལྡན་འད་ ཇི་ལྟརན་ཤེས་འབ་ 


ེ 


༩ ༄། ོ ཧུ །ཀྱ་ཕོུལ་ཏྲུ་པན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་སའི་ཁམས་ལ་ཡད་ཆེས་པརམི་འཐུ འགྱུར་བ་ལགས། ` ཇྙི་རན་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕལལ་ 

= ཏུ ཏུ་ཉིན་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས། ཆུའི།ཁམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགྱུརབ་ལགས། བཅོས་ལྡནའདུས་ཇི། ིསརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཚོས་ཏུ་ཕཱཾན་པཱ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། མེའེ་ 

_ ཁམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འཆུར་བ་ལགས་། བཅོམ་ ལྟནའདས་ཇི་སརན་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕཟཔཏུལིནཔ་ལ་ཡིན་ཆས་པསྣ་ཆུངགི་ཁམསལ་ཡིདཆས་པར་མི་འགུར་བ་ 

ཟ ལགས། བཉམོ་ཝཱན་འདས་ཇི་ཝརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། ནམུ་མུཁའི་ཁམས་ལ་ཡཾད་ཆེས་པརམི་ཁྱགུརབ་ལགས། བཅེམོ་ལྡནའདས་ཇི་ ` - 
ལཿ ལྟརན་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བལགས། བཅེམི་ལྡན་འདས་ཇི་ལྐར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ * 

་ ཀླ ་ ཇྣི་ཊཱར་ན་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་འདུ་བྱེད་ རཱ 

ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུརབ་ལགས། བཅོས་ཝན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོབ་ ཏུ་ཉིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། རྣམ་པར་ཤིས་པ་ལ་ཡིདཆེས་པརམི་འགུར་བཝགས་༔ 


གཟུག ལག མནག བཅམ་ ཡྱིས 


༨༩ 
པ་ལ་ཡིཿ 2 བཅོམ་ཝན་འདུས་ཇིལརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱིན་པ་ལ་ཡི་ ནཱི 
ཡི་འ ་བ་ལགས། བཅོམ ༥༡ ཏུཧིན་པ་ལ་ཡི ་ཡིད་ཆེས་པས། ཚོརབ་ལ་ཡིད་ཆེས་བརཱམི་འགུར་བའ 
ཇིཝུརན་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། སྲེད་པ་ལ་ཡིདཆེས་པར་མི་འགྱུར་བལགས། བཅོམ་ གས་རིས ཞི 
=»; མི་འྱགུར་བ ་ལགག།། བཅོན་ །ལྡནའུདས་ཇིཝུརན་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རལ བུང་བ ཆེས་པས། 


ལོ་ 


ཙུ སྟི ་པ་ལ་ཡིདརེ ཡ མ་བས། ལེན་པ་ལ 
ཡ་ད་ཆས་པར་པིའྱུབ་ལགས།། བཅམ་ལྡན་འགས་ཇྟི་ཆུརན་ཤེས་རབྱཀི་ཕལོལཏུ་ཧཱན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། སྐྱ་བ་ལ་ཡཾད ཆས་པའ། 
` ། བཅ་ད་དས་རིིཏརན་ཤེས་རཀྱིཝ་རོརཏཱ་ི པ་ལ་ཕཾདརེས་པས། 6 ་ རར ་ 


པའི་ཕ་ལོལ་ཏ་ 


ན་འདས་ཇྲི་སརན་ཤིས་རབ་ཉི་ཕ་འབ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡ་ ཆེས་པས། ཕྱིནང་སཱངོ་པ་ཉིདལ་ཡིད་ཆེས་པ 

དྲ ཤེས་རབ་བ ཡིན་པ ཅོ 
'ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཅེས་པས། ཆེན་པེསྙང་བཉིད་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་སི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོགས ཁན 
ཀཾ 


ཅིག་པས། དནདམ་པ་སང་པ་ཉིད་ལྷ་མིད་ཆེས་པརམི་འགྱུརབ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ལ་ལལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ 
ད་པ་ཉིད་ལ་ཡདཆེས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཇྲི་ཉྲན་ནྲ་ཤིས་རབྱ་ཏུཔ་ལོལ་ཏུཡིནཔ་ལ་ཡིདཆེས་པས། འདུས་མ་ 
མི་ཁྱགུར་བ་ལགས། བཅསོ་ཝིན་བདས་ཇི་ཉུརན་ཤེས་འབུ་ཀྱཕ་ཟྭལུ་ཏུཔིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། མཐའཡས་འདས་པ་སྟདོ་པ་ཉེད་ 

བཅས་ལྡན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབྱ་ཁོཕ་བལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། ཐགམ་དད་བ་མ་མེད་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་ལ་ཡཾད་ཆས་པ 


° །ལགས། བཅོས་ལན་འད་རི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏྲ་ིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། དོར་བ་མད་པ་སྟདོ་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་ 
། བཅོས་ལྡནའདྲ་ཇི་ལཱརན་ཤིས་རུབ་ཀྱི་ཕའཡ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། འང་བཞིན་སྟང་པ་ཧིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅེ 


་ནཤེས་འབྱཀྱི་ཕའལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧད་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགུར་བ་ལགས། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཇི། 


ཉིབ་ལོསཏྭཱ་བིནུ་པལ་ཡིད་ཆེས་པས། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟངོ་པ་ཉིདལ་ཡིད་ཆས་པར་མི་འགུརབ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཇི་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཏི་ཕའཡཏ། 
ཡིད་ཆེས་པས། མི་དམིགས་པ་སཱང་པཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའལ་ཏུ་ན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པག།། དངོས་པ 
ཐོ་བ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཅེས་པརམི་འགྱུར་བ་ལགག། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརརུ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། བཏད དྷ 
ར་བ་ལགས། བཉོས་ལྡནའདེས་ཇིལྟརན་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཤཾན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས །དངོས་པེ་མད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟུངཿ 'ཉིད་ལ་ཡིད་ཆྗེས་པ 


པས་པས། དྲན་པ་ཉུབར་གཞགཔ་བཞིལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུམ 
པས། ་ཡངདག་པར་སྤངབ་བཞི་ལ་ཡིད་ཆེས་པརསི། 
་བ་བཞི་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཝྭ 
གས། བཅོམ་ལན་འདུས་ཇི་ཉརན་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡེད་ །པས། 


ན་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་བས་། བྲདྲ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ཡིད་ཆེས་བཟས་ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་འགབརྒྱད་པ་ལ་ཡིདེ་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བལགས། 


༩ 


༤༨. ,.¬, = 


བའི །འཕགས་བའེ་བདེན་པ་བཞི་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགུརབ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རུབཀྱི་ཕ་རོ་ཏུ་བིན་པ་ལ་ཁ 


གྷུ ར་བ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཇི་ལྟརན་ཤེས་རབྱཀྱི་པ་ལོལཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། གཟུགས་མད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་ ཡེཿ 
བནམི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་ཡིདྲ་ཆེས་པས། རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མེ་འགྱུར། 
བཅོམ་ཝན་ཁདས་དི་ཝན་ན་ཤེས་འབྱཏི་ཕལེལ་ཏུཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་གཱམ་ ཊ་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་ 

ལྡན་འདས་ཇིལརན་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་འཁ་ཏུ་པན་པ་ལ་ཡེད་ཆས་པས།- རྣམ་པརཐར་པའི་སྒསྟང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨནཔ་མེད་པ་ལ་ཡིདཿ 
འགྱུར་བ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཝརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་ཏུཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པས། མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མོ་འགྱུམབ་ལགས། 


༄༅། 
༥ བུསམ་གཏན་བཞིལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛཾན་པ་ལ་ཡུཾད་ཆེས་པས། ཚོད་མེདཔ་ 
ཟླ ¦ ་པ 


ཡཿ ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། ལན་ཅིག་ཤིན་འདོ་བའི་འབས་བུལ་ཡིད་ཆེས་པར་སི་འགུར་བལགས། བཅོས་ལྡན་འད་ 
ཨཙན་པལ་གས ཀལ 


པས། ཤིའ་མི་འང་བའི་འབབས་བུ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་མ། ར་བ་ལགག། བཅམ་ལྡན་འདས་ཇྙིཝརན་ཤེས་ 

ཆས་པས། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་ལ་ཡཾདཆས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། རཾ བ 
་ལ་ ། ེརུ་བ་ལུགས། བཅམ་ལྡནའདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕེན་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས། ལམ་ལྱི་ནམ་པ་ཤེས་བཅིད་ལ་° 

ཿབ་ལགས། བ མ་ཝནཱ་འདས་ཇི་ལྟརན་ཤེས་༢བཀི་ཕ་རལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལུ་ཡིདརཾས་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁན་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆཾས་པར་ 

།གས། བཅེས་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབན་གཟུགསྲ་སུ་མི་དམིགས་པས་ཤས་རབྱའི་ཕ་འཁྲ་ཏུ་ ཉ་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ། 

ཀྱི་ཕ་འེལོཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས། གཟུགས་ལ་ཡིད་ཉེས་པར་མྟི་ཀྱགུར་རོ། །རབ་འཤཱར་ཆོར་བར་མི་དམིགས་པས། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ། 


) ཆེས་པརམི་ 


་ ˆ 
་ / # ༩ $ ཤོ ྲ ཐྲ 
.འ 77༡༨ ' ཿ ༢༧༣. >÷ ÷ ལལ 


༣2. ༢ 


ཇོ །སྣར་མི་དམིགསུ་པས་ཤེས་འབྱའི་བ་ལལཏུ་ིནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འཐུར་ཏེ ད་ཝརན་ཤེསརབ་ཉིབ་མོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས། ལ་མི སཾ 
ཅེས་པར་མི་འགུརརོ། དས འའ འོ་ཤིབས་ཡི་ངས་བརར་ དྷེ་ཝཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཧིན་བ་ལ་ཡཾདའེས་ 
པས ལྕ་ལ་ཡ ཆེས་པརམི་འྱུ ལ༢། །རབ་འ འལུས་སུ་མི་དམིགས་པས་ཤས་འབྱའི་ཕ་རལོཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལུརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལོ 


་ཤིན་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། ལུས་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགུརརོ། །རབ་འབྱར་ཡཾད་དུ་མི་དམིགས་པས་ཤག་རབ་ཀྱི་པ་རལཏུ་ཐིན་པ་ལ་ཡིདཚས་པརཁྱགར་ཏེ། རྭ 
× ` $+. རོ ༨_5 ༦ 3 ཆི ༧ 

ས་བབྱ་ཀྱི་བ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་ཡེད་ལ་ཡིདྲ་རེས་པརསི་འགུར་རོ། [༣ ཏུ འོའཅུདསྱ་རི་དགེས་པས་ 2 ་ 

པྲར པཏེ། རྷལ་རན་ཤེས་འབྱ་འི་ཕ་རེལ་ཏུཕིན་མ་ལ་ཡཾདྡ་ཌཱེས་པས་གྲཟུགས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགུར་རོ། །རབ་འབུན་སྤར་མི་དམིགས་པས་ཤིས་༢བ་ ། 

ལབ འབལ་བ དེ་ལྟར་ན་ཤེས་འང་ཀྱི་ཕ་ཇེཡ་ཏུ་ཧྱིན་ྲ་ཡ་ཡིད་ཆེས་པས། སྒྲལ་ཡེདེས་པརཡོ་འགྱུར་རོ།, །རབ་འབྱན་དྲཾང་མི་ད་ 


ཅི ཧཾ 
ས་ 
མི་ལརར། 


༨ 


ཱུ ཁག བརླ ལོ ་ ས་པར་འྱགུར་ཏེ། དེ་ལཱརྭ་ནྷ་ 
བཱུ ་་ ལ་རོལ ་ ཏའ ཕི རར ེ 
༥ ཧཱཿ | ཡ་གིདཅེས་རྱས་ ཌེ སའུ 


གས་པ 
ཆེགཔརམིའགུར་རོ། ། རའི ་ལཏལགཔ་མགསཔས། (° ཡིལ 


༨. 


ཙཱ རཾ ¬ ༢༨ ༤_.༨ ༨ ཨཱ (ུ `= རི 

ངོ „ །-ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་བིན་པལ་ཡཾད་ཆས་པས། ཡུདྱ་ཀཱི་འུས་ཏེ་རག་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་སི་འགྱུར་རོ། །རབ་འཕྱཾར་མཾག་གི་འདུས་ 

བྲ །ཆར་བརམི་དམིགས་པས། ཤུས་རབ་ཀིལ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པལ་ཡིད་ཆས་བར་འགུར་ཏེ། དྷ་ཡནཤིབ་བུ ང་ལ 
, འདུག་ ོ པ་འྱི་རན་གྱིས་ཆོར་བ་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མེ་འགྱུརོ། | །རབ་འཤེརྡ་ར་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏཾྱགས་ཚོརབརམི་དམིགས་པས། ཤིས་རད་ཀྱི་ཕ་ 


རོབ་ཁ་བེར་ ཁེ་འདུས་ཏིརག་པའྱི་ཏེན་ཀྱིས་ཚོར་བར་མི་དམིགས་པས ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་རེས་པའ་འ རྭ་ཏེ། དེ་ལཱརན་ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་ 
ཤག སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས། ངོབལ་ཡིད་ཆེས་པརསའྱུརའེ། ཟ་བར གསོ 
ཆོར་བརཾ་མི་དམིགས་པས། ཤེས་རབྱ་ཏི་བལོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡོདྷ་ཟྡེས་པནུའཆྒུཌ་ཏེ། དེ་ལྟརཾ་ཤཾསརབྱཀི་ཕལལ་ཏུལིན་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས 


་ 


ཡེད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཝརན་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕཱ་རེལོ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་ཡིད་ཆས་པས། ཆྣ་བའི་ཞངས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་ལོ། 


༥ 
འགྱུརརེ། རབ་བཧར་ལུསྱཀི་འདུག་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་ཧྱིས ཕུ 
། ལུ [ཀྱི་འདུག་ཏེརེགཔའི་རྐེནྱ་ཉིས་ཚོན་བར་མི་དགིགས་པས ནེ 


འསག གོ ། དེ་ 


_ ཡིད་ཆེས་པ ེར་ ཆི 


ཅོ །ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། མེའི་ཁམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགུརརོ། །ཟབ་འབུར་ནུང་གི།མས་སུ་མི་དམིགས་པས། སཿ 


; མཁའེ་ཁམས་སུུ་མི་དམིགས་པས། ཤིས་འབྱ་ཏ་ཕ་ལོལཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརུའྱུརཏེ། དེ་ལཱའན་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ ས་པས་ ནམཾ་མཁ 

( ཁམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པརའགུར་རོ། །འབ་འབརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་སུ་མི་དམིགས་པས། ཤག་འ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལེ་ཡཾད་ཆེས་པལའགརཏ། དེ་ 

_ ཝཾ རབྱ་ཀི་པའེསོ་ཏུ་ིནཔ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡ་ཡིད་ཆེས་པ་མི་འགྱུར་རོ། །༢བ་འབེརམ་རིག་པརམི་དམིགས་པས་། ཤིས་རབ་ 

ྷ ' ཏུཧནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་བརཐུར་ཏེ། དེ་ལར་ན་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པས། མ་རེག་པ་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མི་འགུར་ར 
་་ 


ཐབ 
ཁ་ཏུ་ིན་པལ་ཡིད་ཆེས་པརའའགྱུར་ཏེ། དྭ་ལཱརན་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འོབཏྲུ་སིནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། མུ་ལཡ་ལ་་མང་ན་ །རབ 


། །རབ་འབྱཾ་མའ 
་པས། ཤིསའཔཀྱི་ཕ་ལེལཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགུར་ཏེ། ཀཀ བའ་འ་ཁོ་ོལ་་ རུ 


འབ་འུ་རྣནམ་པ་ཤེས་པར་མི་དམིགས་པས།༔ ཤེས་རའྱཀྱི་བཟལོ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་ཡིདཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དྲེ་ལུར་ ས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ 
ཀྲཀྣླྣླླླླ་ 
དྭེ་ལ་ར་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་པ་རེལ་ཏུཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། མིང་དང་གཟུགས་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགུརརོ། །རབ་འ རྭསྦྱ་མཆེད་དུགདུ་མི་དམིགས་ ! 
ཏ ཤ་གགིུ་ལུསཔལ་ཡི་ཆེསཔརརྱར་ཏེ དེལནཤས་འབྱལརམ། ཐིཉ་པལ་མེདཆེསཔས་ ས་ ་ས་་ 
གབར་མི་དམིགས་པས་ཤེས་རབྱི་ཕའལྟཏཱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འྱརཏ། དྲེ།རན་ཤིས་འབྱུའི་་རལཱིཌ་པལ་ཡིདཆེསུ་འགུ། རྟེག་ 
ས་ས་ས ཤས་རབྱ་ཀི་མོ་གཏཱ་ཧིནཔ་ལ་ཡིད་ཆས་པར་འགྱུར་ཏེ། ༨ ་ 


ས་པར་མི་འྱགརརོ། །འབ་འཧཱཆོ་སྲེད་པརམི་དམིགས་པས། ཤེས་རབྱཀིཕ་ལེགཏཱཝིན་པ་ལ་ཡིད་ 'པརའགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟརན་ཤཾས 


3 


;/, ༣ མ་༣༤༢ - རིང 


ཀབ ¬ པཝ་ཡིད་ཆེས་པས། སདཔ་ལ་ཡཾདཆེས་པརམི་འགྱུརརོ། །རབ་འ་ ར་ལེན་པར་སི་དམིགས་པས། ཤསྐརབྱ་ཀི་ལ་རོལ། ཧིཿ ཾ 
༽ རཿ རའེགོཏཧིཿཔལ་མིད་པ་པས། གྲ་ས་ ་ ་ 
ཕིན་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་འགུར་ཏེ། དེ་ལྟ་རན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། སྲིད་པལ་ཡཾད་ཆེས་པར་མི་འགྱུ་ ལེ། 


1: 
ཀར 
།འབ་འགུརྟ་ས་བ 
།པས། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏུཔིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརའགུར་ཏེ། དྭེ་ལརན་ཤེས་རབུ་ཀྱིཕ་རོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིདཆྭས་པས། ཧྐེ་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརསི་འགུར་ 
ྒ་ཤིར་མི་དསིགས་པས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཧཱུཾ་པཱ་ལ་ཡེད་ཆེས་ཕར་འབྱུར་ཏུ། དྭེ་ལར་ནྲ་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རུལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཡིདཆས་པས། རྒ ལ་ཡིད་ཆེས་ 

པའོ། །༢བའཕྱནཱ་སྦྱིན་པའེ་ཕ་ལེལཏཱ་ིན་པརམོ་དམྲིགས་པས། ས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡད་ཆས་པར་འགྱུར་ཏེ། དྭ་ལཱརན་ཤེས་རབ་ཀིཕ་ལོལ་ཏུ་ 
ྲིན་པ་ལ་ཡེདཆེས་པས། སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཧཱཾན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པརམིའགྱུརརོ། །རབ་འབྲའ་ཚོལ་ཁྲིམསྱཀི་ཕཕོབ་ཏུཟིན་པར་མི་དསགས་པས། ཤེས་རབ 


༧” 


.¿\ 


4 


= 


` ` ིན ་་་ བུ 
པསུ། ཤིས་༢བྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུན་པ་ལ་ཡིདརཆཾས་པར་བྱགྱར་ཏེ ན་ཤེས་བྱྱི་ཕ་ལེལ་ ཤིན་པ་ 
ལ་ཡིད་ མས་བ རབ་འ ཿ ` ལས གས་རབ 
རྐན ཁབཀི་ལམཏུ་ཤིནཔ ཡིད་ལ བཾ ཞོ་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ ཚི 


(ཀུ ཏེ། དེ། དྭ 
པར པས། ཤསརབ་ཀྱི་ཕལོ། པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརྦའགྱར་ཏེ དེ་ 
གས་ལས ཏཾ མི་འགྱུར་འོ། བ་འཐི ཤིས ཏ་པ ཕི ༤ ཀ་ག 
ྲ སཾ ལོ ཊིཔ་་ཡིདམས་པས། བར 


ྭ = བཀའ 


།མི་དམིགས་པས། ར་ འསའ་འས་འྱུནཏ། 


© 
ནྙིསས་པར་མི་འྱགུར་རོ། །རབ་འཕར་ཕི་སྣེང་བཀིད་དུ་མི་དམིགས་པས། ཤེས་རབ་ཌིཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་ཡིདཆེས་པརའྱགར་ཏ། དེ་ ་ 

_ དྷ རི ` 50 སབས ི ནད ་ ཛྲ ཌི 
༽ ལོབ་ཏྱུཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརའགུར་ཏེ། དེ་ལཱརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་། ཕི་ནང་སྙེངཔཉིད་ལ་ཡིད་ཆས་པར་སི་འགྱུར་རོ།། 
བུར ངིྷང་ཉདམི མགས་པས། ཤེས་འབཔ་ོ་ོུཔ་ི་ཆས་པའབྱ་ོ ལུན ཤསབ 
བས། སུངཔ་ཉིད་སྟེང་པཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་བར་མིའགུར་རོ། །རབ་འཐེར་ ན་པོ་སྟང་པཉིད་དུ་མྲེ་དམྲིགས་པསྲ།། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལཏུཕཿ པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་ 
འགུར་ཏེ། གྱེ་ཉུརན་ཤས་རབྱ་ཀིཔ་འེལ་ཏླུཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། ཆེན་བསྟངཔ་ཉིད་ལ་ཡཾད་ཆས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། བ་དམ 


དེ་ལྟརན་ཤེས་འྱཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཕ། ; 


༨ 


ནབ་ ༩ 


རཿ 
` 


{ 2 ར༧ཆ་ 


` 


ཏྱུཧྱཾན་པ 
། ལ་མྲིའགུར། ། བ་འཛ ་ེ 
ཤིག་རབིཔ་རེད། ནཔལ་ཡིདཆེན་པས། 
བཱས། ཤས་རབྱའི་ཕའིལྟོཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡིད་ ཆེ 


ཿ རྫ ངཱ ཏེ། དྭེ་ཝཱ་རན་ཤེས་འབ་ྱི་བ་ལོལ་ཏྲུ་ཤིན་པ་ལ། གོ ཅུ 
ས་དག ༤༦ དས 
་ེ , ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུམརོ། །རབ་འ ལ་བ ཉེས ཆ་འ་ི།་ས་ ་ ྦ 
སུའི ་འམགསཔས། བ་པ་བ པ་ལ་འ ་ཅ་ 
` པྭ་སངཔིདདུམ་དམིགས་པས། ཤེས ཅང་བྱ་ས བ་མ་པ་གིངཔ ཤདཔ་སིནཆེས་ རི ཀ་པ་ལ 

-ུ རྨ སའོ་ག་གྱིས་བ། རབ 


ལས་ ྭོ ཏཱ ཌི ཅཅ ˆ ཱུ ྒ 
འཆ རུ ཆ་འ ར 
༥ རྭ 


།ཐེགམ་དངྲ་བ་མ་མེད་པ་སྭང་བ་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འུར་རོ། །རབ་འབྱེར་དརབ་མེད་པ་སྟེང་བཏིད་དུ་མི་དམིགས། 
མས་པ སག ་ དར་བ་སད་པ། བཱ 
བརའང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་དུ་མི་དམེགས་པས་། ཤེས་འཁཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལརན་ ས་རབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པཱ་ལ་ཕ རུ 
འང་བཞིན་ བོ་བཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགུར་རོ། རབ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་ནུསི་དམིགས་པས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོའོ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཡིད་ 
ཧུམ ཏེ དྷྭ་ལརན་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོསཏུ་ཕྷིན་པ་ལ་ཡིད་ཆཾས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བཉིད་ལ་ཡིད་ཆས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་རང་གི་མཚ 

དཾ ཐ་བས། ཤིས་རབ་ཀི་པ་འལྭཏུཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརའགྱུར་ཏེ། ནས་རབ བརྩོ ཿ 

'ཡིད་ ་པརམི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབཱན་མི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉིད་དུ་མྲི་དམེགས་པས། །།རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ 


རབ་བ 


རས་པས། མི་ ༢༨ ང་བ་ཉིད་ ཡིདཆེས་པར་མི་འགུརརོ། ། རབ་འཕྱཌདངས་པ་ཡོད་པ་སྟངཔ་ཉིད་དུ་མི་ད 
ངཱ ༥ རར ་ ཡིད་ཆེ 
ཚི ས་བས། ཤེས་བབྭ་ཀྱི་ཕརལཏུཤཾ། ་ཾ་པ་ཁ་ཡིད་ =× ` 
་ སཿ དཔེས ཞིད ྲ་ ། ཤེས་རག་ 


ཀྱ་ཕའལོ་ཏཱཕཱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་ པས། དག་པའི ངཾ་པཿ ཉིད་མ་ཡེད་ཆེས་ 
། ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཝ་ལེལོ། དཉིན་པལ་ཡིཏྲནགྲ་གགག སྡེ ལུརནགས་རབྱིམབ 
“༨༡༦༠ ༤༦ ༦ པར་མི་འགྱོུ། །རབ་འབྲེའ་ ཡང་དག་པརྭ་སང་བ་ མ་གས ཐང་ 6 


` 72 དོས་ལི་ལོརཧཱ་ཤཱན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་ ཏེ། དེ་ལཱརན་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕི ་པ་ལ་ཡཾད་ཆེས་པས་། ཡང་ད 
ཱ རམི་འྱུའོ། ཀང ངབ བགིག་མསདས་ཐིས་བས། དཀ 
ཏཱ ཏུ་ཧིནཔ་ལ་ཡེདཆས་པསོ། ཛུ་འཕྲུལྱ་གི་རྐང་པ་ནམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་འགྱུན་འོ། །རབ་འབེརདབང་པོ་རམས་སུ་མི་དམིགས་ པས། ཤིས་ ཀྱེ 
ཕྲ ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བརའགྱུར་ཏེ། དོ་ལརན་ཤིས་རབྱི་ཕ་རོལཏུསིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། དབངཔརམས་ལ་ཡིདཆེས་པརམི་འགུརརོ། རབ་འ ཌྷསེབས་རམས་སུ་ 
མེ་དམིགས་པས། ཤེག་རབྱ་ཀི་ཕ་ལབཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་རན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕཡ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཡེད་ཆས་པས། ཧྟི་གྲག་པ ཆེས་པར་ 
འགྒུརའ། རབ་འབུརཧང་ནུབྱའི་ཡན་ལགནསས་སུ་མི་དམི་གས་པས། ཤུས་༢བཀྱི་ཕའལྭཏྱཱིན་པལ་ཡིདཆེས་པརའགྱུར་ཏེ།  ་ རེལ 
རྩིཤལ་ཡིད་ཆས་པས། ཧྲདྲདབྱི་ཡན་ལགྷནམས་ལ་གིདཆེས་པརསི་ྱརོ། 


22 [24 © 


།རབ་འཤེན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདཔར་མི་དམིགས་པས། 


༨༩༥ "° ་ཇ་ཀཾ ༢༢:༩༡ པེ ཆོ ངྫོ 
མའ ་ང་ ུ རཱ 
£ 


༢ཨུན་ཏེ། དྭ་ཝཱརན་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕའེལོ་ཏཱཕིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། འཕྲག་པའི་ལམ་ཡནལགརྱརད་པ་ལ་ཡིདཆེས་པར་མི་ ། 
ིབདན ནས་ས ཨཔས། ཤེས་རཀི་རལ་འུའིན་པ་ལཡིདཆས་པརཊྱརཏ། གཏར སལ ¦ 
་པས། འཕགས་པའི་བདད་བྷ་ནམས་ལ་ཡི་དཆེས་པ་རསྲི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབེར་བསམ་གཏནརྣམས་སུམི་དམིགས་པས་ཤེས་༣བྱའི་ཕ་ལེལ | ་ 
ཡིད་ཆེས་བརུ་འཆུར་ཏེ། དེ་ལྟདན་ཤས་རབ་ཁིཔ་རོསཏུ་ཤིན་ལ་ཡིད་ཆེས་བས། བསམ་གཏནནམས་ལུ་ཡིདཆེས་པར་མི་འྱུར་རོ། །འབ་འབྱིཿ 
་རྣམས་སུ་མི་དམིགས་པས། ཤག་རབ་ཀྱི་ཕུ་རེལ་ཏུཧིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པརའྲགུར་ཏེ། དེ་ལྟ་ནཤེས་རབ་ ནག ་ 


7; 


ˆ 


མ ས་ལ་ཡིད་ཆས་པར་མི་འགུར་རོ། ཀརབ་འབུན་གཟུགས་མེད་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་རམས་སུ་མི་དམིགས་ཕས། ༢བྱ་ཀི་ཕཾ་རོལཏུ་ཤིནཔ་ལ་་ ཟ་འ 
'པར་འྱགུར་ཏེ། དེ་ལརནཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ེལ་ཏྱཱཧིནཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། གྲཟགས་མེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པརམི་ 
ཨ ˆ ' ྲེ སྩེར 


4 
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་ 


༔ ` ༢ རི - རོ སས: རམ 2 ,༨_-༨ € ཟུ ད ན་ 
འགུརའ། །རྭབ་འབྱེར་རྣམ་པར་ཐར་བརྣམསུ་མ་དམགས་པྲས། ཤས་རབྱཀི་ཕ་རེགཡིན་པ་ལ་ཡཾད་ཆེས་པར་ 


| རར 
ཤན་བཅིལ་རི་ བ་ས བདས འབར་མ 
ླུ གབ འགིགས་པས། གསར བ་ེསོའཔན་པལ་ཡེདཆས་པརའྱ་ཏ། གིས་ 
རལ: ་ མཐུརྱ་ཏིས་གནས་པའི་སླམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལུ་ཡིད་ཆེས་པརུམ་འགུརརོ། །རབའཧྱརྐཾརམ་པར་ཐརཔའི་སྒེསྟ ང་པ་ཉེ་ 
ན་མཿ ད་པ་བཔ་མདར་མ་དམིགསཔ་པ། ཤེས་པའི དབིན་པ་ལ་པ་ཆསཔའ བྱག རཏ དམར ས་རབལ་ལའ 
སོ། རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒྲ་སྟང་པ་ཉིད་དང་མཆནམ་མེད་པ་དངསྨུན་བ་མདཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། རབུ་འབར་མངོན་པརཤེས་པྷ་རམས་སུ་མི་ 
ཨྟཾཀབས། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕརཔ་ཏཱ་ཕིན་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འྱགུར་ཏེ། དེ་ལྟརན་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏིཛིན་པ་ལ་ཡིད་ཌཾས་པས། མངེན་པར་ཤེག་པནམས། 


༩ 


འགྱུར་རོ། ། 


རྐར 


ཧྭུསྙིན་པ་ ཡིད་ཆེས་པརྡའྱགུརཏེ། དེ་ལུར་ཤིས་འབྱཀྱི་ཕལོལ་ཏིུན་པ་ལ་ཡིདཆས་པས། ཤིརམི་འོང་བའི་འགས་བུལ་ཡིད་རེཿ 
ལུ 


ྡ པ་ ུམེ་དམིགས་པས ཤེག་ཌབྱ་ཏྱི་ཝ་ལེལ། 'ཤཾན་པ་ལ་ ་ཆེས་པར་འ,: 'ཏེ། རན་ཤེས་ཌབ་ཀྱི་ཕ་རེལ 
། དྲག་བཅུམ་པའི ུཙདྲགེས་ཁརཞོགསུར་རོ། ནླིནརྣརས་ི་ ་་་ 
དྭ་ཝརནྭཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོས་ཏུ་ཉཱིན་པ་ལ་ཡཱིད་ཆེས་པས། ར་ཧང་རུབ་ལཾ་ཡེད་ཆས་པར་མིའ ཌ་རོ། །རབ་འར་ལམ 
མ་པས ཤལ རས པས་ནི 


ཏཱ བཤེས་བཉིདལ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགུརརོ། །རབ་འ ཌྡཾརཱམ་པྲབམས་ཅད་མཁན་པཉིདདུ་མི་དམིགས་པས། ཤིག་བཀྱཀི་ཕ་འེལ།ོེན་པལ་ཡིད་ཆེས་པར་ 


༤7 


ཁྱུ་ཉིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། རྣམ་པ་ཐམག་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་ཡཾད་ཆས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གསལོ་པ། བཅོམ་ལྡནའདག་འིདེ་ལར་ཤག 


རྭ 


4 


ལར ལོ བཏེ ད་ནས །བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧཱན་ད་རྙི་གས་དུ་སེམས། ། 


གིས: ཤིས་རབ་ཀྱིལ་རོས་ཏུཡིན་པ་འདི་ཕ་མས་ཏུ་ཕིན་པ་ཆན ཡིནཾ། གསལ་པ། གཟུགས་ཆ་བརསི་བྱགིད་ནུང་བར་མི་བརྱིད་དོ། ཚོན་བཆེ་བརམི་བྱསིད་ཆུང་ 
སྱིད འདུ་ཤེས་ཆེབརི་བྱོིདཆུང་བར་མི་བྱྱིད་དོ། །འདུ་ དཆབར་མི་བགྱིད་རུང་བརམི་བརྱེད་དེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བར་མི་བབྱིད་ནུང་བུར་མི་བགྱིན་དོ། མི 
ཚེབར་མི་བྱ་ཉིད་ ང་བར་མི་བྱྱིད་དོ། །རྣ་བ་ེ་བར་མི་བརྱིད་རུང་བར་མེ་བརྱིད་དོ། །སྣ་ཆེ་བར་མཾ་བགྱེད་ནུང་བརམེ་བཀྱིད་དོ། །ལྕ་ཆེ་བར་མི་བགྱིད་ཆུང་བར་མི་བགྱིད་དོ། ལཱས་རེ་ 

གུ བར་མི་བྱཉིད་ཆུང་བར་མི་བྱཾད་དྭོ། །ཡིད་ཆེ་བར་མི་བྱིདྲ་རུང་བརམི་བྱགིད་ད། །གཟུགས་ཆབརམ་བྱིད་རྲུང་བར་མི་བགྱེད་དྭ། །སྨྲ་ཆེ་བར་མི་བཙྱི ནུངབྭཌ་མི་བ དོ། ཀྲ 

དྲིུཾབླརསཾངྱིདདྲཾ །རོཆ་བར་མ་བརྱིད་ཆུང་བར་མེ་བགྱིད་དོ། །རེག་མབར་མི་བྱ་གིད་ནུང་བར་མི་བརྱིད་དེ། །ཆས་ཆེ་བརམི་བྱསིད་ནུང་བར་མི་བ དེད 


ཤི་བ་ཆབར་མི་བྱཀིད་ནུང་བར་མི་བརྱིད་དོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཆེབརཚེ་བརྱིདྲ་རུང་བར་མེ་བགྱིད་དོ།། སར་མདགས་ ཆེབ པའཅདགུར་ཅོག 


£ ˆ །བགྱིདཿ ངབརསི་བརྱིད་དོ། །ཆུགི་ཁསས་ཆེ་བར་མི་བྱཧིད་དུང་བར་མི་བགྱིད་དོ། །ནམ་མཁའིཁསས་ཆེ་བར་མི། ུ ངབར་མི་བརྱིད་དོ། ། ༣ 
ཱ ཟླ་དང དྡེ་དང་བཤིབྱདད།་ མས་དགེ ཨ་པ ད་ལུ ¡ ། 
ཁབར་མི་བྱསིད་ཆུང་བར་མི་བྱིད་ད། །མིང་དང་གཟུགས་ཆེབན་མི་བྱྱིད་ནུང་བརྡ་མེ་བྱགིདད། སྐེ་མཆདྲ་དུགྲ་ཆེབར་མི་བྱསིད་ནུང་བརམི་བྱྱིད་དོ། རོ 


༢ 


ཉབར་མི་བྱགིད་ནུང་བརམི་བྱསིད་དོ། ཚོར་བུ་བརྡ་མི་བྱསིད་ནུང་བརྡ་སི་བྱ་སིད་དོ། །སྲད་པ་ཆབར་མི་བརྱིད་ནུང་བརམི་བརྱིདདོ། །ལེན་པ་ཆ་བརམི་བྱབེཿ ད་བར 
གྱིདདོ། །སྲིད་པ་ཆེ་བརམི་བྱདྲ་དུང་བརསི་བྱསིདད། །སྐ་བ་ཆེ་བརནི་བྱཉིད་ནུང་བར་མི་བྱདད། །རྒ་ཤིར་བར་མི་བྱིདྲཇུང་ར་མི་བྱསིདདོ། །ཇཱིན་བའལ་ 
ཆེ་བར་མི་བྱྱིད་ནུང་བར་མེ་བགྱིན་དེ།། ཚུལ་ཌིམསྦ་ཀྱི་ཕ་རེས་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཚ་བར་མི་བྱབིད་རུང་བརས་བགྱི དྭཾ། །བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་ ཆོ་བར་མི་བྱིཏ ཇི 
།བྱགིད་དེ། །བརྩནོ་འྭུས་ཀྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེ་བད་མི་བྱསིདནུང་བརམི་བྱསྱིད་དེ། །བསམ་གཏན་ཙྱིཕ་འ་ཏུ་ཕིན་པ་ཆེབར་སི་བྱིནྲ་དུང་བར་མི་བྱསིདདོ།། 


་ དྲ་བ 
འམ གི 


'ཱ 7 
རྐང་པཉིདའེ ཆེ་བར 


རཾ ༄༅། རྒུག །མི་བབྱིད་ནུང་བརམི་བགྱིདདོ། དན་པ་ཉི་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཆེ་བརསི་བྱསིད་མུང་བརམི་བྱ་གིད་དོ། །ཡང་དག་པརྨསུང་བླནས། ཿའ 
5 ཞེ་བར་མི་བྱིདྲ་དུང་བར་མི་བྱིད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཆབར་མི་བརྱེད་ཆུང་བར་མི་བསྤྲིད་དེ། །དབུང་པིརྣམསཆ་བར་མི་བཀྱིདྲ་ནུད་བར་མི་བགྱིད་དོ། ོ 
_ གབསྐ་དམས་ཆབར་མི་བྱབིད་ཆུང་བར་མི་བྱྱིད་དོ། །ཤང་དུབྱཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་རེ་བར་མི་བྱབིདནུང་བརམི་བྱྱིད་དོ། ། གས་པ མམ་ཡན་ལགསྱ་ བམ 


ཤཿ ་¥±+|་་ 


བ བྲ ཆ 
་ ་པ་བཅེ་བ ཅེབརྒྱད་ཆབ་མི་བརྱིད་རུང་བར་མེ བྱེད་དེ འབྲས 
ལྒ བའི་འབས་བུ་མར་སི་ ་ ༈ གིར་མི་འང་བ 


ངིན །འ 


མི ཀྱི་ཚོསརྣ མས་ཆེ་བརེི་བྱསི ང་བར་མ 


གོ ། །རོར་བ་ འུར ° ལེ ་ 


མི་བྱྱིད་ཡངས་པར་མི་བྱསིད་ད། །འད་ བརྡ་སི་བྱཟིད་ཡངས་པར་མི་བྱཧི༔ དོ 'པར་ཤིས་བ་འདུ་བར་ 

ར་ག 
ར་མི་བྱྱིད་དོ།། ཡུས་འདུ་བརམེ་བྱགིད་ཡངས་པར་མི་བྱྱིན་ད། །ཡིད་འདུ་བར་མི་བྱཧིད་ཡངས་པར་མེ་བྱཀིན་དོ། 
སྒྲ་འདུ་བརམི་བཀྱིད་ཡངས་པརམི་བཀྱིན་དོ། །དི་འདུ་བརམི་བཟྱིན་ཡབས་པརམི་བབྱིད་དོ།། ལོའད་བའ་ 


ཟུ 

སུ་བརྡསི་བྱབིད་དོ། ཆོས་འདུ་བར་མི་བྱཀྱིད་ཡངས་པར་སི་བགྱིན་དོ། །མིག་གི་རྣས་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་མི་བགྱིད་ བྲ 
ཤིས་པ་འདུ་བར་མི་བྱགིད་ཡངས་བར་མེ་བྱཅིད་ད།། ༡ ྱ་དུ་།། ་འདུའ་གྱི་ཨིད་འབ་ཡ་ 
ཊངས་པར་མི་བྱིད་དོ། ཡུས་ཀྱི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བརས་བགྱིད་ཡངས་བརལི་བསྱིད་དོ།། ཡིད་ཉྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འ། 


༦ = རྣ 


རྣེ གྱིན །ངག། མི་བྱེད་དོ བའིའདུས་ཏེརགཔ་འདུ་བར་མི་བྱཅི་ཡངས་བརྡསི་བྱིད་དོ། 
དཾ །ལྕེའི་འདུག་ཏ་རེག་པ་འདུ་བར་མེ་བྱསིད་ཡངས་པརམི་བྱསརདོ།། ལས འདུ་བརྔ 
སུ་ཏེ་ལེག་པ་འདུབར་མི་བྱསིད་ཡངས་པར་མི་བྱསིངད། མིགགི་འདུས་ཏེརེག་པའྱེ་ཏྐུ་རྱིས་ཚོའབ་འདུབརམི 


ཤེ ནུ ཀཀ བད་རསིབཅིདངས་པརིབྱ དུད །སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐྱནྱིས་ཁྲར་བ་ 
པང་ །བརྱརྐ །ད འ་‹ 


གྱིན་ཡཁགས'། ས་ཏེརེག་པའི་རུན་གིསུ་ཆོར་བའདུ་བརམི་བྱཉིད་ཡྔངས་པར་མི་བྱསིདད། ལུསྱ་ཀི་འདུག་ཏེ་རེག་བའྱིཉུནྲགི་ 
ལབརཡཁིན་འབས་པར་མཁྱག།ཞིདིའཊས་ཏལ་བྱརནྱས་འོབ་འབ་རསི་གི་གོ། ས་འ 
་ བརྱིད་ཡངས་པར་སི་བརྱིད་དེ། །ཆུའི་ཁམས་འདུ་བར་མི་བྱསིད་ཡངས་པར་མི་བྱགིད་ད། མེའ་ཁམས་འདུབར་མི་བྱསིད་ཡས་པར་མི་བྱསིདདོ། རུང་གིཁས་ 


ཅེ >°" རྒ རའ ཉཱ ི་ ུ་ བཱ 
།ནུ་བར་མི་བྱསིད་ཡུངས་པར་མི་བྱསིད་ད། །ནམ།འའི་ཁམས་འདུ་བར་མི་བྱགིད་ཡངས་པར་མེ་བྱསིད་ད།། རྣམ་པར་ཤེས 

རམི་བགྱིད་ད། །མརིག་པ་འདུ་བར་མི་བྱ་ཏད་ཡངས་པར་མི་བགྱིད་དོ།། འ་བེུད་འདུ་བརམི་བྱིད་ཡངས་པར་མེ་བསྱིད་དོ།། རྣམ་པ 
གྱིད་ཡངས་པར་མི་བརྱེད་དོ། ༨ །མིང་དང་གཟུགས་འདུ་བར་མི་བབྱིད་ཡངས་པར་མི་བརྱིད་དེ། ' །སྤྱི་མཆེད་དྲུག་འདུ་བར་མི་བགྱིད་ཡངས' 


རྭ 'འདུ་བར་མི་བྱསིད་ཡངས་པར་མི་བྱཀིད་དོ། །ཚོར་བ་འདུ་བར་མི་བྱྱགྲིང་ཡངས་པར་མི་བྱཀིད་དོ། །སྲེད་པ་འདུ་བར་མྲི་བགྱིད་ཡངས་པ བྱའི 
ཁུ བརྡ་མི་བྱིད་ཡངས་པར་མི་བྱགིཏ་ད། །སཾད་པ་འདུ་བར་མི་བྱསིད་ཡངས་པར་མི་བྱགིད་ད། །སྐྱ་བ་འདུ་བར་མི་བྱསིད་ཡངས་བརསི་ རའ 
འདམ ད་ལ་བ བའི་བ །ིནཔ་པརམ་བྱ་པས་པ བགོ ན་པའི་མི 
། འདུ་བར་མི་བྱིད་ཡངས་པརམ་བྱིད་དོ། བཟདོ་པའེཕ་རིལྭཏུ་ཕིན་བའད་བར་མི་བྱཧྱིད་ཡངས་པརམི་བྱིད་ད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ། 


།། 


དོ། བསམ་གཏནྱཧི་པ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་འདུབར་མིབྱསིན་ཡ་ས་པར་མི་བྱིད་དོ། །ཤེས་རཊ་ཀྱི་བརོལ། 
ཟླ དང་པ་ཉིད་ཁྐད་བརམི་བྱསིད་ཡུངས་པར་མི་བགྱིང་དོ། །ཧིཾསེང་པཉིད་འ བར་སི་བྱ་ིད་ཡངས་པར་ 


།པ་སྙང་པཉིད་འདུ་བར་མི་བྱ་གེད་ཡངས་པར་མི་བགྱིད་དེ། །འདུས་དྲུས་སྟེངཔ་ཉིད་འདུ་བར་སི་བྱཀིད་ཡངས་པར་མི་བྱ་སིད 


མི་བྱསིད་ཡངས་པར་མི་བྱསིར་དེ། །མབལ་ལས་འདས་པ་སྟབང་ཉིད་འདུ་བརམི་བྱསིད་ཡངས་བརམི་བྱསིད་དོ། 
བྱ་སིད་ཡངས་པརམི་བྱིན་དོ། །དར་བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་འདུ་བརམི་བབྱིད་ཡངས་པར་མི་བརྱིད་དོ། །རང་བཞིནརོང་པ་ཉིད་འདུ་ 
ཆས ལམས་ཅད་སྟབ་པ་ཉིད་འདུབར་མི་བྱགིན་ལངས་པར་མི་བྱ་ིད་དོ། །རངགི་མཚན་ིད་སྟང་པོ་ཉིད་འདུ་བར་མི་བྱྱིན་ཡངས་པརསི་ཛ 


སས 
ཆི ཁོ =: ་་ངྲ་ཆྲི 
ཀམ དམིགས་ བ་སྙང་པ་ཉིད་ ནྒངུད་ བགྱིད་ཡངས་པརརེ་བཟྱེད་དོ། 


རཾ 


།དཔསོ་པ་མེད་པ་ ་པ་ཉིདཞྐད་བར་མི་ གྱིད་ཡངག་། 


དདོ། ཟླ ་ཧ་རམིདགངས་བརསབྱིད་ད དོ་བཞིད་བཅ་བབདའརཡིའའིས མ་ཤ  དྭན་པ་ཉིཐ 
ངབྭ་རམས་འདུ་བར་མ་བྱིད་ཡངས་པརམི་བྱགིད་ད། །རྫུ་ ལྱ་གྷི་ཀངཔ༔ མས་འ 


ྣམས་འདུབརམི་བྱིད་ཡངས་པར་མི་བྱསིད་དོ། །ཡང་དག་པར་ 
གྱིད་ཡཇྫག་པར་མི་བ དོ། །དབངཔ་རྣམས་འདུ་བརམཾ་བགྱིད་ཡངས་པར་མི་བཀྱིན་ད། །སྟེབས་རྣམས་འདུ་བརམ་བགྱིད་འངེས་པནཡི་བྱའི 
ཆུབྱཀི་ཨན་ལགྲུ་དཱ་ས་འདུ་བརསི་བྱིད་ཡངས་པརམི་བྱིདད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡཊ་ལག་བྱདདཔ་འདུ་བརམི་བྱགིར་ཡངས་པརམི་བྱཉིད་དོ།། འཕགས་པའི་བ 
_ རྣམས་འདུབར་མི་བྱ་ིད་ཡངས་པར་མི་བྱྱིན་དོ།། བསམ་གཏནརམས་འདུ་བར་མི་བྱིན་ཕངས་པརཝི་བྱསི་དདོ། མདསེབནམསལ། ཡ་ མི་འ 
ས ད། །མཐར། 


ཨམོས་པརའཇུག་པྭ་ནམས་འདུ་བརམེ་བྱཀིད་ཡངས་པརམ་བྱཀིན་དོ། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བརྒྱད་འདུ་བར་མི་བགྱེད་ཡངས་པརཡི་བགྱི: 


ཤོ 


རཿ 


བིས ཀཀ ཁོགས་སདཔདང་མཞོ་འདའྲི་ 


་པ་དགུ་འདུབར: 
བེནི་པར་ཤེས་བ །བར་མི་བྱ་སིད་ཡངས་པར་མི་བྱགིད་ད། །ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་འདུ་བརསི་བྱསིད་ཡངས་བརམིཿ དེ། །གཟུངས་་ 
པར་མི  དེབཞིགསལགསབི་ས་བ་ལརམིབཅན་ གས ཅི ་ 
འུན 

། 


གྭ་ཡང་དག་པར་རི་ ་པ་བཞི་འདུ་བརམི། 


རུ འདུ་བ  ,ˆ ¬ ' [ཉརརེནཔའྩོགདརཔི་བཅིདུ། ༼ཛ་ ཐུ 
ྦ ཙབྱ་ཧྐར་འདུབརམུ་བྱསིན་ཡངས་པརམི་བྱསིདད། །རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུ་འདུ་བརྡ་མི་བྱིད་ཡབསྲ་པར་མི་ །ལན་ཅྲིག་ཤཾ 

'འདུ་བར་མི་ ཡ་པའསིབྱབིདདོ། རས་འབུད གཅམ ་བརམི་བྱསིད་ལྔངས་ 
པརམི་བྱཀྱིད་དོ། །ར་བངནབ་འདུརམིབྱིན་་པརམི་བྱ་ིདོ།།ལ་ཉིསྣ་ནམ་པ་ཤེསཔཞིའཛུབར་ས་བྱ་ིས་ས་བཟི་བྱ་ད། །ཏུང་ཆླུབ་དང་ ་ད 


(༽ 


ཚད་མ 


(མཆིས་པ 


ངོ 


དཱ ཡ་ཨེས་བརསིྱི་དེ། །རྣ་བའ་ དུས་ཏེ་འགཔ་ལས་ ང་བའིེ་ཚོར་བཚད་མཆིས་པར་སི་བྱཀི ཆད་མྟ་མཅིས་འྭསྱིཉི། ཟའ 
འཁ [རེ བཟོད། ཨི བིཏ་ཆོ་མམིང ར་སི བཙམ ཁུ སྣ་བར་ 


མ་མཆིག་པར་མི་བྱིད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའག་པལས་བངབའི་ཆོར་བ་ཚད་མཆིས་པརམི་བྱསིད་ཚད་མ་མཆེས་པར་མི་བ ཡིད་ཏེ་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་ ` 
ང་བའི་ཧོ་ བཅད་མཅིས་པརིཁཿདངབས་མཆས་པརསི་ཁྱ། དག ནཱ ཌཱ མ་འ ངི 
[ཆིས་བར་ཡི་བྱསིདཚད་ས་ེུས་པར་མི་བྱ་ིད་དོ། །མེའི་ཁམས་ཚད་སཆིས་པར་མི་བྱསིདཚད་མ་མཆིས་པར་མི་བྱསིདད། མས་ཚད ས་ཁར ཱ 
ཚད་མ་མ་ཆིས་པརམི་བྱ་སིདདོ། །ནམ་མཁའེ།ཁམས་ཆད་མཆིས་སར་སི་བྱསིད་ཆད་མ་མཆིས་པར་མེ་བྱགིདད། །ྣམ་པར་ཤེས་པའིཁུམས་ཚད་མཆིག་བ རཾ 
. བྱསིད་ཚད་མ་མཆིས་པརམེ་བྱསིདདོ། །མ་འིག་པ་ཚད་མཆིས་བར་མི་བབྱིད་ཚད་མ་མཆེས་པར་མི་བྱསེད་དོ། །འདུ་པུད་ཚད་མཆིས་པར་མི་བྱསིད་ཚོད་མ་མཆིས་ 
༩ ,  ་ ༢༣༧ཁབ 


༩ རོ 


(5 


2 ཟབ ཤཱ 


པརམ་ 


/ 


2 ®4 


དཾ ༣ 
རམ ེ 
དོད །འ 
ཡབ 
མཇ་འབ་ིབ་ 


: 


འོར སེམས་པ 


་འམ་ །ཆེན་པརྦ་མི་བརྱིདར་ནུ་ངུར་མི་བྱགིདདོ། །རྣམ་པའ་ཤུས་པ་རྒྱཆེན་པའ་མེ་བཅེདེརྒྱརྨུད་མི་ྱན་ད། །མིགརྒྱཆེན་པར་མིབཟྱིན་ ཕྲ 
། ༨ ་་གཔར་ིབཅིདུང་མབིདདེ། སུར་ཆེན་པ་མ་བཤདདངང་མ་བཅད།ལུ་རུ་ུནཔརམི་བཅདྱྨ་གྲདནསི་ 
།ཞུསྱུཆུ་ནང་མི་བྱའིརང་མི་བྱདདོ།།ཡདྱརནནཔརརིབྱི་ུ་ུརས་བྱ་སིདདོ། །གཟགསྦརཆན་པརམིབྱིདརྣ་དདའ་ཕིབྱསྐྡ། 
སུ དུ་བ་མི་འཛད །ད་རྒྱ་ེན་པ་རི་བརྱིདརྒྱ་རྡུ་ངུར་མི་བགྱིརད། །རྒྱར་ཆེན་པའ་མི་བཅེད་རྒུ་རུ་དུརམི་བྱ་སིདདོ། །འེགྱར་ཆེན་པའོསི་ ཧཾ 

ུ་ུ་མི་བྱིནད། །ཅསྦྱ་ཆནཔར་མིབཅིརདམམིབྱསདད །མིག་གྲན་ས་པར་ཤེས་པྱ་རཆེན་པའོ་མབྱིད་སམདརསིབྱསིདདོ །རབཟྲིན། .ླ 
བརྡ་ཤུས་པྱ་ཆཆེན་བརམི་བྱ་ཧིདྱ་རར་དར་མི་ བྱེད་དོ། །སྣའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ར་ཆེན་པར་མེ་བཅེདྱ་ར་མུདུང་མི་བྱསིདདོ། །རྩེའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྒྱ་ཆེན་ ། < - ༣ 
བའེམི་བྱིདྱཧ་རུ་ུང་མིབྱིད་ད །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་རྒྱ་ཆེན་པར་མེ་བཀྱིད་རྒྱ་མུ་ངུ་མི་བགྱིད་དེ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་བརཤས་པརྒྱཆྨན། རོ་མི་བྱིདྱ་ཧཱ 7 


6 ཅེ ཆ་ལ་༡་ གྲྭ" 


བས ཁ༽ལས] ” ཀོཀྱོ་ོས་། ཐབ ཀུ་ཏ་ 
པ་ཁོ - ༢ 7 ཤཔ 
ཨི 

ྦ 


ནའང འི་འདས་ཏེ་རེག་པ ན་པེརམི་བརྱིན་རྒྱ་ཆུདུར་ 
ཞུ་ཡ་ཧས་ དཔོ ལུ བདུས་ཏེེ་པྲ་ནཔ་ སར 5 


རྒ་ནུ་ངུར་མི་བགྱིཿ གྱིད་ད་ །ཡིྱ་ཨི་འདུས་ཏ་རེག་པྱ་ཆེན་པར་མིབྱི་རུནུུ་མི་བྱིད་ད༽ གི་འ ཧྲ 


༡ཆེན་པརམཾ་བརྱང་རྒྱ་ནུ་ངུང་མི་བཀྱིད་དེ། །རྣུ་བའེ་འ སཏརག་པ་ལགྱ་ངང་ བརབ ཆེ པར་མི་བགྒྱིད་ཀྒྱ རྒམིཿ བྱེ 
ས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུ༔ སབ་མི བུབ་ྱ་ཧར དུར་བྱང ལྕའྲི་འདུས་ཏེཿ ཉག་པ་ལུསྟ ང་བའི ཡི 
ང་པ ཁྱིད་ད། ༡ །མུས།ས་ཁརམ་གལས་བུངབའརོར་བའའརས ཅ་བ ིད་ཀེ་འཛིས། ༢ 
ཆིན་ མིབྱས་ང་ཡི་བྱིད་ད་ །སཁིཁམས་རྒྱཆེན་པར་མི་བརྱིད་ཆུ་ངུཿ་མི་བྱསིདད། ། །རུའི་ཁམསྤྱ་རཆེན་པན་ མི་བྱགིདྱ་རརུ་དུརམི་བྱསིད་དེ། ། 


པས་ས: 58 ¿4 ' - 2 ་ 


ངཿ འབ ཨཿ ལྔ་རིག 


-, ི་འམགྱ་མཆན་པའོསི་བའ ནིབ འསདབ ཤླུངསའསླའ་མ་ །ནམཁའི་ 
ཱ ˆ; ༨ ༧ །རྒུམཔརཤུསཔའི་ཁམསྱམན་པིའ་་བྱ། 1 མི་བ 
ཁྭ 


།འདྲུདྱ་རུཆནཔརི་མ་བྱིནྱ་ྨཱཆུངཱརལི་བྱིདད། །རྣམ་བར་ཤེས་པྱ་ཆུཆིན་པདོལིབྱིད་ར་མུ་དརམི་བྱརད་དོ། །མིངདང་གཟུགས་ 

ྭ པབ སྐྱིམཆེད་རྲུགརྒྱ ནན་པ་མི་བྱིད་རནདུར་མི་བྱགིད་དོ། ཀ་ གགསགཅིན་ 

འུ ངུཿམི་བྱགིད་ད། དབུ་མ རམི་བརྱིད་རྒྱཆུ་དུངྲི་བཟྱུད་དེ། །ལནུ་བརྒུཆེན་པར་མི་བྱིད་ཧུནཱ་དུང་སི་བྱསིད་ད། །སཱིད་པ་རྒྱ་ཆེན་པའ » 

ནེ གྱིདདོ། ,སྩེབརྒྱུ ཁནཔརམི་བྱའི་་ླ་་པ་བཅདད། །རྒཿ ཤྱི་རཆན་པརམི་བྱཧི་ར་མུང་མི་བྱགིན་ད། ག་པའི་བ : 
བ་ཡིན །ཆུལ་ཁྲིསས་ཀྱིཕ ཀིཾ །བཟེད་པའི་ འི་བའེལ་ཏུ་ཕཱིན་བྷརྱ་ཆེན་པར་ ་པརྒྱ་ཆེན་པར༼ 


༨ 


་ 
ུ་ི་ ས་ག ཁ་ལ 
མཿ རཿ པརམི་བྱི ི་འགིད བསའ 


དོ། | མམཅད་ལའ ་ ། 
% ཤེས་འབཀྱི་བའོལ་ཏ ུལིནཱར་ཆནཔར་མི་བཅདྱར་ུ་དན་ཨི་བབྱད་ད། 


* 


` ༄༅ 


གག ཙཿ 


མཿ མཾ རེབ རཿ ༡555 ས་འཛ རའ ངོ ` འྲ ོ ནཾ ,5. /: 
༄༅། - །དམཾགས་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་རྒྱཆིན་པེརམི་བརྱིད་རྒྱ་ྡུ་དུང་མི་བརྱིད་དོ། །དངོས་པ་མད་པ་སྙཾང་བཉིད་རྒྱ་ཆེན་པར་མཾ་བགྱིད་རྒྱ་རུ་ངུར་སི་ ; 
བྱ་བ་དེ །ཇོབ་ཉད་སྟང་པཉིདྱ་ཧུཆན་པར་མིབྱིད་རནུངར་མིབྱཉིད་དེ། །དངས་པ་མད་པའི་ངབ་ཉིདལུང་པ་ིདྱ་མཆན་པར་མི་བྱོདྱ་རརུ་དུརསི་བྱིད་དེ། ། 
ཁར་གཞགཔ་ནམས་རྐཆེན་པརསཾ་བྱསིད་རུ་ུདུར་མི་བྱཛིདདཾ། །ཡང་དག་པར་སྲུང་བྲ་དམས་་རཆན་པར་མ་བྱཉིདྱཾར་ནུངདུརམི་བྱྱིད་ད། །རྫུ་འཕུལ་གྱིང་པ་རྣམས་རྒྱ་ནོ་ 


པར་མི་བྱཧིདྱ་རུརྦུ་དུར་མེ་བྱིད་དེ། །དབང་པརྣམུསྤ་རཆན་པར་སཾ་བྱརིདྱ་རརུདུར་མི་བྱྱིད་དེ། །སྙབས་རྣམས་རྒྱཆེན་པར་སཾ་བརྐྱིདྒྱ་རུ་ངུར་མེ་བརྱིད་དོ། །བུང་རུབྱཀི་ཡན་ 
ལག་རྣམས་རྒྱ་ཆྲེན་བཾར་མི་བཀྱིད་རྒྱཆུ་ངུར་མི་བགྱིད་དེ། །འཕགས་པའ་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པྱ་རཆེན་པར་མེ་བརྱིད་རྒྱ་རུ་དུར་སེ་བགྱེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནསས། 
རྒྱཆནཔའ་ས་བཀིད་རཱ་མུུར་མི་བྱསི་དདེ། །བསྐས་གཏནནམསྤུརཆན་པརྨམི་བྱིད་རྐུདདུར་མི་བཅིད་དེ། །ནད་མད་པྲ་ནམསྦ་སཆེན་པརསི་བཅིདྡ་རྒནུ་དུ་པཊཾ་ཅིད་ 
དོ གཟུགས་མད་པའི་སྟཾམཾས་པར་འཇུག་པ་རྣ་མས་རྒྱ་ཆན་པེརམི་བརྱིད་རྒྱ་རུདུར་མེ་བགྱིད་དེ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདརྒྱ་ཆེན་པར་མེ་བབྱེདདརྒྱ་རུང་ཌ་མེ་བཀྱིདད། 


° ༢༠ སེབ = ༦ 
ངུརམ་བྱསིད་དཾ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྱིས་སྭང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། 
` `ི ཁ་མཾཿ ་ ་ ད། མུགམམནཔབོ། 
གཟུངས་སུ ནསྦྱ་རྒ་ཆེནཔའ་མེ་བྱིདྱ་རནཱ་ངུཊ་མི་བྱསིད་ད། །དེ་བཞིནག་ གུས་པའི་སེབསབཅྱཅུ པར་མི་བྱ 
ས་པ་པ བར་བཅད དདུརསི་བྱཀིད་ད། ། དཡངདག་པར་རིག་པ་བྱྱརཆེན་པར་ དུས དདོ། །སྙིང་ཛེ 
དེ གསས ས་ཏི་ཆསོ་མ་འདེས་པབཙབྱརདྱ་རཆེནཔོ་རི་བྱིདཱ་ཆུདརམི་བྱཉིདད། ྱན་ཏཞུགས་པའི་འ 
༡ །རརའི་ལྕབས། ཆས་བ རམི་བརྱིད་རྒྱནུ་ངུར་མི་བཙྱིད་དེ། །ིའམི་འོངཔའའབས་བྱུ་མཆེན་པ 


ཏཱ ཟལ 
བ་ས །ངདང་དུ་ཆནཔརམིབ་་ནུདམབྱིན། །ལམ་གྱི་རྣམ་ 


༠ །རྐྱའརེ་གཔའ་མི་བྱགིད་ར་དུ་མི་བྱསི་དད། །ཟུང་ནབ་དང་གངག་རྒྱས་དང་། སངསྭ་རྒག་ཀིཚོས་ནམགླ་གཆེན། 
།གཤུན་ཡང: ག་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི། །གཟུགས་མཐུ་དང་ལྡནཔར་མི་བགྱིད་མཐུ་མ་མཆེས་པར་མེ་བགྱིན་དེ། །ཆོད་བ་མགྲུ་དང་ལཱཿ ླ 
ངེ །པར་མི་བགྱིད་ད། །འདུ་ཤས་མྲུ་དོང་ལྡན་པརམི་བཅིད་མཐུ་མ་མཆིས་པརམི་བྱསིད་དོ། །འདུ་བེད་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱགིད་མཐཐུ་མ་ནཱ། ད་ང 


།རྣུམ་པར་ཤས་བ་སྲབུ་དངལན་ངར་མི་བྱ་ཉིད་མཐུམ་མཆིས་པར་སི་བགྩིད་ད། །མིག་མྲུ་དང་ཝན་པརམི་བྱགིང་མཐཐཱ་མ་མཆིས་པར་མཾ་བ  །རྣ་བ་མཐྲུ། 
ར་མི་བྱསིད་མཐུམ་མཆིས་པརམི་བྱགིད་ད། །སྣ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མེ་བཅིད་མཐུ་མ་མཆིས་པར་རི་བགྱིད་དོ། །ལྕེ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མི་བགྱིད་མཐུ་མ་མཆིས་ 
བཟི་བྱསིདད། །ལུས་མྱབ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱིད་མྲབ་ས་མཆིས་པར་མཾ་བྱགེད་དེ། །ཡོད་མྦབ་དངྡ་ཝཱ་པར་མི་བྱསིད་མཐུས་མཆིས་པར་མི་བྱསིད་ད། །གཟུབ 
= ༨ ` ༢༨༨ 5, ས་ལ པ་་་་མ་ས2ཀྣིོིོི་ རེང་་ར་ 
མྱཐུ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱགིད་སྲང་མ་མཆིས་པར་མེ་བཟྱིད་དོ། །སྒྲ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མེ་བགྱིན་མཐུ་མ་མཆིས་པར་མེ་བགྱིད་ད། །དྲི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མི་བགྱིད་མཐྲུ་མ་ | 


རཱ །རག་མྲ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱིད་མྲབམ་མཆིས་པར་མི་བྱིད། 


གྱིད་དེ། །མིག་གྱིནམ་པརཤས་པ་མྲབུ་དང་ལཱན་པར་སི་བྱཉིད་མྲབམ་མཆིས་པར་མི་བྱསིད་དེ། ། 
།བཅིད་སྱབུ་ས་མཆིས་པར་མི་བྱིད་དོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སབྦུ་དང་ལྡན་པར་སི་བརྐྱེད་མཐུ་མ་མ་ཆིག་པརསི་བགྱིད་དེ། །ལྱུའ 
ཝཱནཔར་མི་བགྱེད་མཐྲུམ་མཆིས་པར་མི་བགྱིད་དེ། །ཡུགྱ་ཀི་རམ་པ༣་ཤེས་བ་མཐུ་དང་ལྡན་པའམི་བགྩི: ་མཐུ་མ་མཆིས་པའ་མི་བ འེ 
ཤིས་པ་མྲའུ་དཔྲཝན་པར་མི་བྱིན་མྭཐུ་མ་མཆིས་པརམི་བྱསིད་ད། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་མྲབུ་དདྲ་ལྡནཔར་ བྱིད་མྲབུ་མམཆིས་པརམེ་བ དེ 


པ་མཐུ་དང་ པརམེ་བགྱིད་མཐུ་མ་མཆེས་པར་མི་བརྱིན་ད། །སྣའི་འདུས་ཏེའེག་པ་མཐུ་དད། ་པརམི་བྱཟིད་མཐུ་མ་མཆིས་བརམི་བྱསིད་ 
ཏེ ་ྤྱགབ་ལནཔར་མབྱརི མཐུམ་མཆིས་པར་བ ཅལ །ཡུསཀ་འགས་ཏརག་སདང་ལན་པའནྲི སས་བ 


་ 


ལྤབ; 


སཿ 


# མ་ཁ 


ཧ །པར་སིབྱ་སིདདོ། །ཡིདྱ་ི་འདག་ཏེར་པ་མཐཐ་ད་ལུནཔར་སྤི་ིདམཐབས་མཆེས་པའུམི་བདདོ། །སིགགི་འས་ཏེརགཔ་ 


། 

་ུ་བྲའི་འོ་བ་ད་ན་པརིབཅད་མམམ་་པརངྱེད། །རྣ་བི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་ལསུ་བུང་བ ཆོའ་བམབུ་དངྲ་ལན་པར་མི་བྱགིད་མྲབུམ་ ` 
མཆིས་པར་མི་གྱིད་དོ། །སྣི་འ ས་ཏེ་རེགཔ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚོར་བ་མྫབུ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱགིད་མཐུ་ས་མཆེས་པརམི་བྱཉིན་དེ། །ལྕེའ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་ 
ངབའི་ཚོརབ་མྲབུ་དང་ལཱན་པར་མི་བྱིད་མབ་མ་མཆིས་པར་མི་བྱིད་དོ། །ལུསཀ་འདུས་ཏེ་རྭག་པ་ལས་བུང་བའི་རོ་ར་བ་མཐབུ་དང་ལྡནཔར་སི་བཀྱིད་མཐྱུ་མྲ་མརྡེ་ 

¡ ལཱ ཅེ སྒ `` སིལ ¥ ༤ འུ ཐུང ` དལ ཨ་ཨ 

'བྱསིད་ད། །ཡེདཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བ་མྲབུ་དངྲ་ལྡན་པརམི་བྱཀིད་མཐུམ་མཆིས་པརམི་བྱེསིད་དོ། །སའེཁམས་སྲཐུ་དང་ལྡན་པར་མི་བགྱིད་ 
མྲབུམ་མཆིས་པརམི་བྱསིད་དེ། །ཆུའི་ཁམས་མབུ་དང་ཝཱན་པརམི་བགྱིད་མཐུམ་མཆིས་པརཡེ་བརྱིད་དོ། །མེའི་ཁམས་མྲུབུ་དངལན་པར་མི་བྱིད་མྲབུ་མ་མཆིས་ 
བརམི་བྱཀིད་དོ། །རླུང་གིཁམས་མཐུ་དང་ཝན་པརསི་བྱགིད་མཐུ་མ་སཆིས་པར་མི་བྱིད་དོ། །ནམ་ཁའི་ཁམས་སྲབ་དང་ལན་པརམི་བྱགིན་མཐུ་མ་མཆིས་པ་ཨི་ ༩ 


༽ 


ུ རྫརཾ 
།ཁམས་མྲབདང་ཝན་པར་མི་ དམུམ་མཆིས་བརམི་བྱགིད་དོ། །མ་རིག་པ་སྲབ་དང་ལྡན་པརསི་བབྱིནམཐྲུ 


པརམི་ཟྱིད་མཐུམ་མཆིས་པརམི་བྱིད་དོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་མཐཱ་དང་ཝཱན་པར་མི་བྱིད་མྲྱ་བྲ་ས་མཆིས་པ 

གས བྲང་དན་འབིབྱ་ེསྱབཡ་ཚག་པས ེདདང་ ར་ཚ ྲུ 
བྱིད་མཐུམ་གཆིས་པར་མི་བགྱིད་དོ། །ཚོརབ་མཐུ་དང་ཝྡན་བཱར་མེ་བགྱིད་མཐུ་ས་མཆེས་པརཡི་བརྱིད་དེ། །སྲད་པ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་མི་བརྱིད་མཐུ་མ་ 
ཁིནད་། །ལེན་བུབདང་ལྡན་པར་མི་བྱགིན་སྲག་མམ་ཆིས་པར་མི་བྱགིད་ད། །སཱིད་པ་མབདང་ལྡན་པར་མི་བརིན་མཐུ་མ་མཆིས་བརྔམི་བགྱིན་དོ། །སྱེབ 
༩ ^ ད། །རྒ་ཤི་མྲཐཱདདྲ་ཝུན་པརམི་བྱསིད་མྲབུ་མ་མཆིས་པརམི་བྱིད་དོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་འལོ་ཏུ་ཧིན་པ་མགྲུ་དང་ལྔ་ 

.ཀ ཐུ བས་ཡད ཞུ་ཅིམས བ་རོ་རྱ་སོབ་སྲདཔྡམ་ མི་བྱས་བུམ་མཇེས་པ བྱིནད །བཟེད་པའི་ཕ་འེལ་ཏུ་ 


༦ 
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ྭཱ །དང་ལྡན་པར་མི་བགྱིད་མཐུམ་མཆིག་པར་མི་བརྱིན་དེ། །བརོ་འགུས་ཀྱི་ཕཁོ་ཏིུན་པམཐུ་དད་ལྡན་པར་ཀིབཙྱི 


ཡ་བགྱིད་ད། །བསམ་གཏུནྱི་ཕ་རོ་ཏུ་ིན་པ་མཐུ་དང་ཝན་པརམི་བགིདམྤུབ་མ་མཆི་པར་མི་བྱསིན་ད། །ཤེས་འབྱའི་བ་ལོས་ཏུ་ཧིན་ 
ན་པ ཡི་བྱསིདམྲབུ་ཡ་མཆིས་པར་མི་བྱསིད་དོ། །ནང་སྟེང་པཉོད་མཐུ་དང་ལྡན་པརམི་བརྱིད་མཁྲུ་མ་མཆིག་པར་མེ་བརྱིད་དོ། །ཧིསྙང་པ་ཉེད་མཁུ་ནང་ 
མཐུམ་མཆིས་པརརི་བྱིད་དོ། །ཕི་ནང་སྙེང་པཉེད་མཐུ་དང་ལྡན་པརམ་བརྱིད་མཁྲུམ་མཆེས་པར་མེ་བགྱི། ཏཾ །སྙེང་པོཏིད་སྟེང་ཕ' ད་མཐུ་དང་ 
པར་མི་བྱབིད་མྲབུ་མ་མཆིས་པར་མེ་བྱོད་དོ། །ཆན་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པརམི་བརྱིད་མྲུ་མ་མཆིས་པརམི་བབྱེད་དོ། །དོན་དམ་པ་ ` 


དང་ེ པརམི་བྱསིདམཐུ་མ་མཆེས་པརམི་བྱཧེད་ད། །འདུས་བུས་སང་པ་ཉིད་མཛཐ་དང་ལྡན་པརརི་བྱེིད་མཐུམ་མཆིས་པར་མེ་བྱཅིད་ད། ས་མྲ་བུས 
བཉིད་མཐུ་དང་ཝཱནཔརམི་བྱགིད་མུ་མ་མཆིས་པརམ་བྱཀྱིད་ད། སྟ ཉིམ་འགུས་མ་སྟ་པ་ཉིད་མྦདདཔྡཝནཔརསི་བྱསིཀ། །བགོ་མདཔའ ད་པ་ 
ངེ ྲུ མཐུམ་མཆིས་པད་མི་བྱ་བིད་ འཾ 


བརསིབྱད་སྲ་མ་མཆིས་པརཔ་བྱིད། ་དོ་མེདཔྭོཔ་ཉདམཐུ་དཔྣལནཔར་ས་བྱིདསག་མ་མཆིས་པརམིབྱིདད།། 
བྭ་ལཱཊ་པརམི་བྱསིད་མཐཐུ་མ་མཆིས་པརམི་བྱསིད་ད། ༡༨ ༦ 
ཉིད་མཐུ་དད་ཝུན་པར་མི་ དམྱགམམཆིས་པརཊ བྱིདགེ །སེདམིགས བདག གས་ལ པའ བཱུ 
༢༢ + ན་པར་མི་བྱཟིད་མཐུམ་མཆིས་པརམི་བྱགིད་ད། །ངོབི་ཉོད་སྟངོ་པ་ཉིད་མྲབ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱསིདམྲབུམ་མཆིས་པར་ 
དངས མདཔའི་ངོབོ་ཏད་ ང་པཉིད་མཐུ་དང་ལྡནཔར་མི་བགྱིད་མཐུམ་མཆིས་བར་ཡི་བརྱེན་གོ། །དནཔ་ཉཾ་བར་གཞུག་པ་རམས་མཐུ་དང་ལྡན་བར་ 

མྤཐུས་མཆིས་པརམི་བྱིད་དོ། མདདག་འརྦགས་ལྷནམག་་བདའ ་ར་བཡི་ྱདམངས་མཆིས་ མ་ག །རྫ་འཕྲུལ་ཀྱི་རྐང་པྲ། མས་ 
ཟན་པར་མི་བྱིད་མཐུ་མ་མཆིས་པརམི་བྱཉིད་ད། །དབང་བླརམས་མྲབདང་ལན་པར་མི་བྱིད་མྲཐུ་མ་མཆིས་པར་སི་བྱསིདད།ི །སྟབས་རམས་ཟྲབ་ ་ 


` 


ད 
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ཅི 5 །ཿ ཐུ་དང་ལྡན་པརམི་བརྱིན་ 
| བྲཐུམ་མཆིས་པརམི་བྱསིདདོ། །འཕུགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱརད་པ་མྲདང་ལྡན་པར་མི་བྱཉིདམཐུ་མ་མཆིས་པརམི་བྱསིདད། །འཕགས་ 
པའི་བདེ་ པྲ་ནམས་མྲབ་དང་ཝན་པར་མི་བྱིད་མཐུམམཆིས་པར་མི་བགྱིད་དོ། །བུསམ་གཏན་རྣམས་མཐུ་དངཝན་པར་མི་བྱགིད་མཐུ་མ་མཆིས་པར་ ཤྭ 
བྱིནོ ཚོད་མེད་པྲརམས་མཐཐུ་དང་ལཱན་པར་མ་བཀྱིན་མབུ་མ་མཆིས་པར་མི་བྱགིདདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་གཱསོས་པརའཇུག་པནམས་མྲབ་ 
¦ འམ བྱཏིད་མཐུ་མ་མཆིས་པར་མི་བྱསསིད་དོ། །རྣམ་པར་ཐུར་པ་བྱད་མཐུདང་ལྡན་པརམ་བྱཧིད་མཐུ་མ་མཆིས་པརལི་བྱིད་ ཐར 
ཧཾ ཀྱིས: ཞས་པའི་སྟེམས་པརའཇུག་པ་དགུ་མྲབུ་དང་ལྡན་པརམི་བྱིན་མཐུ་མ་སཆིས་པར་སི་བརྱིད་དེ། + 'དང་ 
མཚོན་མ་མད་པ་དང་སྨཾཀ་པ་མད་པ་མགུ་དང་ལྡན་པར་མི་བགྱིད་མཁུ་མ་མཆིས་པར་མི་བགྱེན་དེ། །མངོན་པར་ཤེས་པརྣམས་མ དང་ལྡནཔང་མི་ 


།དང་ཝན་པར་མི་བྱསིད་མྲབུ་མ་མཆིས་པར་མི་བྱསིདདོ། །བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡ་ལགྷ་རམས་མ 


བུ་དང་ 


སོ 


དྲ 


+ 


རྟ ། ཧང་རུབ་སྲབ་དབྣལྣན་པམསི་བྱསིདམྲཐམ་མ་ཆིས་བར་མིབྱསིད། །ལསྤགིནམཔཤེསཔིད་སྤུབདང་ལྡནཔརཝི་བཅིད ཌི 
༨ ' ` ་ ། 


གི་ག གང སུང་ས་ྱིལོ་ནམས་བབ་བ་ཤུང་ འགོ 
བཅོམ་ཝན་ཁདས་རྣསྲ་གངས་དེས་ན་། ཤུག་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པཱན་པ་འདིའི་བུདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཆེན་མོཁོ། རཾ 
པོ བཅྩོས་ལཱ་ནའདས་གལ་ཏེ་ཡང་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དོཔའཆེན་པོག་པ་ལ་གསརདུ་ཞུགས་བའེས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཌུལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བརྟན། བསམ་ 
ག་ཞ ལོན་ུངཤཔཔབཏོ། རངོ་ྲུ་་ོ་ཏན་པལ་ཏན། བཟད ས་ཅན་ལ ཐ་ས བསྟུང བལྟ 
སྦྱིན་ཕའི་ཕརོལ་ 'ཧཱཾནྟ་པ་ལ་བ་ཏྟན་ནས། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཧཾན་པནི་། གཟུགས་ཆེ་བར་མི་བེདྲ་རུང་བར་སི་བད་ད།། ཚོན་བཆེ་བ་མི་བུད་རུང་བར་མི། དོ། 
ྤྦ ུཤིས་ཆེ་བརཡི་ ཏད་ནུང་བར་མི་ཧདདོ། །འདུ་བེདཆེབར་མི་ཧད་ཆུངབརམི་བྲེད་དོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་ཆེབར་མི་བན་རུང་བར་མི་བྱེད་དོ། །ཤིས༢བ 


ཤཱ @ 


| ` རུའི སས་ །སྣུཆེ་བར་མི་ བེད རུར་བརམེ་ཐད་དོ། མ་ ལ་བ 
།ལུསན་བཟྡ་མི་ང ད་དོ། །ཡིད་ ང་པའ དད། །ཤས་འབྲ་ཊི་བཟོལ་ཏུ་ :། -་ ཊེ 

དརྐུང་བཿ ཀེ དེ་ཆེབར་མི་བེད་རུང་ ངཿ ཨཱ ཏད །རུར་ར་མི་བད་རུང་བར་མི་བད་ད། བརས ཟེ 

དཾ །  ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ ལ་པ ལྦི ༣ 


སུ ་ ངབརཔིཤིན་ད། རྣ་བའི་རྣམ་པརཱ་ཤེས་པ་ཆེ་ 
རཱ ལྣིརྣམ་པརཔེ ཤེས་བ་ཆ་བནནི ནུངབར་མིགེ་། ྦོུ་ ་ མ་ 
ི་ོ ས་པར དད་པར བུམ་པ །ཤིསུ་རབ་ཀྱི་ཕུལོཡཏུ་ཕཱཱི་པཾའི གི་ག ཿ ་ 
མི་བྲད་ནོ། དོ། །རྣབའི་འདུས་ཏ་རག་པཆ་བརམི་བེད་ཆུང་བརམི་བད་དེ། ། །སྣའི་འདུས་ རེག་བ དུང 


ཟླ བལ །ིུ་་ཏ་ེ་འཆེ་བམི་ད་ངརནིཤེདད།།འ །ཡིད་ཀྱི་ཌ 
། མི་གགི་ལ ཐུ ངབའི་ཆོར་བཆེ་བར་ དྲནུ་པབར་མི་བ ཧཾ ། བའའཿ: བའ 
ཞི ཞོ འི ་་ 


པ་ལས་ བབ ་བེ་བར་མིཧྡང་བ་མིཤུད། ད་དེ། ཡཾ དཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བརེ་བར་མི་དྲ་རུང་ 


ཆས བར་ ལི གའ བྱི བས་ག །མེའི། ས་ཆེ་བུའ་ི་ཤད་ ངབར་མི་བད་ཤ 
ད་མིཏྲད་དེ།་ <÷ མི་ཤེན་ད། ། སབར་ེས་པའི་འཐས་འམ་བདྲདའ་པ། དཀྱི 
བར་མི་པུད་རུང་བར་མི་ཧད་དེ། ་ཨེསྱི་ཀ། འིན ྲ་འཀས་བཅི་ནའ ཿ 


རལ 


རམི་དདདོ། ` རུང་བ 


ྷོ རམི་ཟྭདྡ་རུངབར་སི་ཤེད་དེ། ུངབ་རམིབ 
དྲད ས་ལ ཏྭི 
ཤྱ བིད་དོ། དྲ གོ་ས བའ །ཊཱཱན་པ་ཆབར་མི་བུད་ཞུང་བར་མིང་ ་ 


ཡིན་པ ནང་སྙངོཔ་ཉིདཿ ཉིད་ལེ་བུའ་མཾ ད་རུང་བུར་ཉ 
0 ་ - སྭང་བཏིད་ཆེ་བར་མཱ ཊི ས་་ 
བ་ཁ །འདུས་མ་བྲས་༈ 


ལོ ་ )དྲ་ཆོང་བད་མྱེ་བེད་ 


` 


ཆུཿབར་མི་བྲད་དྲོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་ཆབར་མེ་བྱད་ཆུང་བར་མཾཿ བེདདེ། །ཟེཿ གམ་ད་ གྱགས 
 ་ སུ བ་ཉིད་རེ་བརམི་ བས་ག ་ ་ ། 


།རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཆེ་བར་མེ་པྲེད་རུང་བར་མི་བྱད་དེ། །མ་དམེགས་པཿ ལེ་བྲ་མི། :འ ང་བར་མི 
སྲ ་ ཏིང ཟིད ི་ག་ 4 ཏིད ཅེ 
ཤིས་བ བཟེས ་བཞུ། ཅས ར་འ ད་རུངབུར་མི་ཤེན་ད། །ཡངཿ ངཤག་པརྨ་སང་་དམཆེ་བར་སིླནཱ་ 
ྱད་དཾ། །] ལྱསིྐང་ྲ་རམས་ཆེབརྡམིབེནནུངབར་མིབེ་དོ པད རབ་ཆེན ཏོ ས་ནམ་འ་བཅ་ས་བདན་པ 
| ཡྱ་ ཀི ངམས ག་མ་ལ མས བད ཤཿ 


ངེ ི་ དུང ་ ད་དོ །ཧམུ ཱ 


57 བརམི་ཏད་དོ། །རྒྱུན་ཏ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུཿ ར་མི་བད་རུང་བར་མི་ཤཱཿ ཞེ ལན་ ་ཧིན་འོད་བའི་འབྲས་བུཆེ 
རོད ད ྲགིཾཾཾླླློྲོ་ི་ །རང་བྱ༔ བཆེབར་མི་ཤེཏ 


།ལམྱ་ཙྭཾ ་ཡད་བརཞྱི་། བབའ་ོའ། །གྲུ དུབ་དང་སངསྦྱུ་ཧས་དང་། སངས་རས ནས་ས 

ཞེས་བྱསི་བརའདུ་ཤེས་སུ་གུར་པ་དང་། བ མ་ལཱན་འདུས་གལ་ཏེ་ཡངྦ་ཤུང་ནུབ་སྲམས་དཔའ་སསུས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐག་པ་ལ་གསར་དྲུགས། 
ུ རམས བསམ་གཏནྱ་སི་རོས་ཏུ་སིན་པ་ལ་བཏཊ། བརོན་འྲུས་ཀྱ་པའབཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཊ་ཏན། བཟད་པའི་བརེལཏུཾ “- | 
_ ཚུ་ཡཁིསསྱ་ཀེ་པ་རཏུ་ཕིན་པ་ལུ་བཏན། སཱཱཾ་པའི་པེལོ་ཏུཧིཾན་པ་ལ་བཏེན་ནས། ཤཾས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྲིཀ་པ་ནི། གཟུགས་འདུ་བརམི་བུད་ཡངས་པར་མི་བདད། ཚོ 


ཡངས་པན་མེ་ཤུད་དོ། །འདུ་ཤས་འདུ་བརསྲི་བུད་ཡངས་པར་མི་བེདྡད། །འདུ་བུད་འདུ་བར་མི་བད་ཡང།་པར་མི་ཤེད་དོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུབརཚཾིྱཏ་ ྲུ 


ཅཅ 37 རབ 


བར་མི་ཤུད་ཡངས་པར་མི་པད་དོ། །རྣ་བ་འདུ་བར་མི་བཾད་ཡངཊ་པར་མི ད་དོ།། 

ད་དོ་། ། བཏས ས་པརསི་བེད། | །ཡུས་ འའ ཨི ངང ་ པཔ ¡ 
(༢ གཟུགས འ་ བཟུསི་བིཏ་ཡངས་པརམཏཏད། ་ི་འལསི་་ 1" 
དབར་མངོད་ཡངས་བརི་བེདད། །རེཿ ག་འདུབར་མི་དུ་ཡངས་ པར་མི་ཤེད་དོ། །ཆོས་འ། དབརམིདན་གབས་པརྡ་ིན་ ཤན་བྱཀི་ནས་ཞུ་བོན 

མིག 'པར་ ག་ག དད །རྣ་བའི་རྒམ་ བརཤེསབ་འ། སེ །མངུས་བརས་ནད། ། ་ ༡༥ 
ཚ ཧེན་ཡངས་པར་ ད། ཆུའྱི་ནས་ པར་ཤེས་པ་འདུ་བརུཡ་ཐེད་དབས་བརམི་ ད་དེ ད།།ད་ཀིནམ་པདཤེསཔ་འདུབརས དས དཾ ། ཅཱ 
-ཤ ྫ ོིཀ་ །ཤས་འབ་ཀྱི་པ་འོལཊ ལྭ་ཏྭ་ཕཾན་པན། མིག་གི་འདུས་ བས་སས 


བོག ཞིག 


༩ 


༽༄ £ ། 


འདུ་བར་མི་བེད་ཡངས་བར་ ་མི་བྱེད་ད། །མའི་ཁམས 


རའ གུསཏའ ཕཱ ཏཱ 
རེག་པ་འད་བར་མི་ངདུ་ཡངས་པརསི་བད་དོ། །ཡུསཀ་འདུག་ཏའེག་པ་འདུ་བར་མི་བུད་ཡངས་པརས་བུད་དོ། །ཡིདྱ་ཀྲི་འདུག་ཏ་རེག་པ་འྐུ་བར་མི་ 
།ཤག་འབཀྱི་ཕུ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞི། །མིག་གི་འདུས་ཏ་འག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བ་འདུ་བར་མི། དཱ་ཡངས་པརམ་བད་དོ། །ར་བའེ་འདུས་ ༤ 
འཿ 
༣ 


དུས་ཏརེག་པ་འདུ་བར་མི་ཤིད་ཡངས་པར་མི་བེདདོ། །སྣའི་འདུས་ ཅགཔའདབར་མིབདཡངས་བརཟིབེོ 


བ་འདུ་བར་མི་ེད་ཡངས་པར་མེ་ཧད་དོ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསཿ ང་བའི་ཚོར་བ་འདུ་བར་མི་བེད་ཡངས་བརམི་3ཿ ་དེ། །ལྕེའི་འདུས་ ེག་པ། ཌ 
བཟིཆོནགཟུངབརི་མངས་པརར་བཏད ཡུས འེག ྱ་བདའིཚོ འདུ ཉི་ནབསདར་ས་དང་ རི །ཏེ་ལག་པ་ 
ལས་བྱུང་བའི རབ་འདུ་བར་མི་བུད་ཡུངས་པརམྲི་བད་དེ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོཏཱ་ཕིན་པི། གའ་ཁམས་དཔའ་མི་ཧེད་མོལས བཟས 

'འདུ་བའ་མ་བུད་ཡངས་པརམི་བད་དོ། །རླུངག་ཁམས་འདུ་བར་མི་ཧེད་ཡངས་པརསི་བེད་ 


དོ། །ནས་མཁའི་ཁག 


༦༥ 
ཟའ ལོ 


གེས སསམ 


སྲ ་ 


བོ་པ 
ད་ཡངབ་ 


31 
ཅའ 
སངོ་བ་ཉིད་ ས་ ཡངས་བརུམི་ 
། །ཡུངདག་པརསང་བ་ནམས་འདུ་ 
དདུངའགྱིདག་རས་ བྲུད་དེ། འབེ 
་ི སའཕགས་པའི་ལན་ཡལག་བཅད་པ་འདབརོ་དད་པ་ དད 


སཱཔ། འདུ་བརསི། ད་ཡ བཱཊ་པར་མི་བྲེདད། །བསམ་གཏན་ མས་འདུ་བར་མིི 
ཤེདུད། །ག གཟུགས་ རང  ཚ་  ་ 
༩ རས ཇས ཿ་རརཡོ་་ 


®= ཆེ 


༨༤༨ --- 


ལོ་ལ ཡི དཱུ འ་ ༽\ པོ སླར ངུ 
སིམས མེན་པའི ཤེས་ག 
སབ ཡལ་ །ཏེང་ང་འཛྲན་རྣམས་འདུ་བརམུ་ཤེད་ཡངས་བརི་ཤད་ད། ` ་ 
༨།ཤས་རབཀྱིཝ་རེལ་ཏུ་ཐི བུ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟབས་བུཊུ་འདུ་བར་མི་ངོད་ཡངས་པར་མི་བུད་ད། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་འད་བརྐའི 


‹ :(ཡངས་བར་མིཿ དེ་། །སེ་བཡུང་དག་པ་རརིག་པ་བཞི་འདུ་བརའི་ཕུད་ཡདག་པར་མི་ཧེདདོ། །སྙང་རྔཆེཉ་པའདུབ་ཡི་དད་ཡགས་པརཡི་ཤེད་དོ། །ཤསྭ་རབྱ་ཀི་ 


བཞི། སངས་རསྱཀྱ་ཆོས་མ་འདག་པ་བཅབྱྱ་ཧད་འདུབར་མི་པཾད་ཡངས་པར་མི་པེད་ད། །རྱན་ཏུ་ཞགས་པའི་འབས་བ་འདབར་མི་གེད་ཡངས་པརྨ་སི་ཀད་ དྲ 
རྨ རྒྱསཀྱི་ཚེས་སྭ་འདེག་པ་ གྲ ཀྲ ཨཿ ཞུ །རྒྱན་ཏུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་བུ་འདུབརམི་ཐེད་ཡབས་པརམི་ཧདད། ཏ དི 


ཱུ སྭ་བུ་འདུ་བར་མི་ུད་ཡངས་པར་མེ་ཤད་དྭ། །ཕིར་ འད་བའི་འྭབས་བུ་འདུབརསི་ངེད་ཡངས་བརསི་ཤེད་ ། །དྭག་བཅོམ་པ་ཉིད་འདུ་བར་མི འཛ ལྡ 
མི་ཐྭད་ ༼ །།རྭ་ཧུང་ཏུབ་ཁྭད་བརམྲི་ཤུ་ཡངས་པརསིཤེད་དོ། + ་ བྲུབ ༡ སྦྱས | ཏ 


གུབདགིདནཡངསབར དདུ། །ཞག་བྱའི་བར་འདུ་ཤེས་སྲུ་གུར་བ 
དྭ :ླ འི ་ ་ 

ཆེང བ་ལ་བ ཚུམཁིསསྱི་ཕ་ཡོ། ཏཱ་ཤི་ཕ་ལན། 

ཞི །་ ད་པརམིཧདད། ། །ཚོའོ་བཟ་འྔ་ ང་སི 


མ ད་པར ལོ རྐམ་པརཤེས་པ་ཚད་འདོ་ པརི་ཤིཚད 
༥ ་ དདེ། རྣ་བ་རད་ཞདོ་བརྐི ་ེདཟད་མད་པརི་དད། 
། །ཡུས་ཆོད་ཡདོ་ ནིད ཀ་བརསི་ཤད་ནེ། ། །གདོ་བན་ཞིད་རམ 


༨ 


།ཆོད་ མིབེད་ཚད་མེད་བརྡ་ས་པེད་དོ། ཤྦྲ པདཔརསི་ཚདམེད་པརམིཤདདེ། །དྲི་ུད་ཡེདང ཐི་ 


པཿ བྲ ངུ ཧན 
དྲ་ཏེ། །རོ་ཚོད་ཡདོ་པར་མི་དདཚད་མེད་པར་མི་བེདདེ། །རེགཚད་ཡེདཔར་མི་ཧད་ཚུད་མེད་པརནི་ཤུད་དོ། །ཆོས་ཚོད་ཡད་པར་མི་བདྲ་ཅདཿ 


བྱཀྱ་ཕ་རུལོ།ཏཱ་ཧིན་པན། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆོད་ཡད་པར་མི་ཤེད་ཚད་མད་པར་སི་པེད་དོ། །རྣ་བཟྡཾརམ་པར་ཤེས་བད་ཡདོ་བརྡས་དེད་སན་མད་ ' 
` ˆ སྣུའེ ༥ དད ་ ྔརེེེཾཨཉྣྲྲ 
 ཡད་པ་ྲིདད། །ཡདྡ་ཊིརམ་པར་ཤེས་པཚདཡད་བརར་བུནཚད་མེདཔརམི་བད་ད། །ཤས་རབཉི་རམ་ུཤིན་པདི། །སིག་གིའདས་ཏ་རགུ་བུ་ན་ཡན་པ 
ོད་མད་པར་མི་བེད་ད། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཚད་ཡད་པར་མེ ད་ཆུད་མེད་པརམི་ཤདད། །སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པཆོད་ཡད་པར་སིཧེདད་མད་བརསི་བདད། 
¡ ཤ་བཟན་འཞངརའི་ ཏཆད་མིད་པར་མི་པད་དེ། །ལུག་ཀི་འདུས་ཏའེག་པ་ཚད་ཡདོ་པར་མི་ཧེད་ཚད་མད་པར་མི་ཧདད། །ཞིད་ཀོ་འདུས་ཏ་རག་པ་ཚོད་ཞདོང 


བྱི 


7 ་ 
དེ། །རྣུམ་བའཤེ ༦༦ རྨ པར 
| ལི 


ས་བ ༠ ཏེ 


ི་ོ 


པོ 


པརམི་ཤེད་དོ། །ཧུ་མཆེད་དྲུག་ཚ ཤེད་པར། ་ 


བཚད་ལད་པར་མི་ཤད་ཚད་མེད་པར་མི་ཤུད་ད། །མིང་དང་གཟུགས ད་ཡེད་པར་མི་བུད་ཚད་ 
དུཔ་རཿི དན །ཟེག་པ་ཚད་ཡདོ་བར་སི་བདུཚད་མད་པར་སི་པད་དེ། །ཆོར་བཟད་ཡེད་པར་མི་ང་ཚད་མད་པརི་ཤེད་དོ 
ཧུད་ད། །ལེན་པ་ཆད་ཡ་པར་མི་བད་ཚད་མེད་པརམི་བུདད། །སད་པ་ཚུད་ཡད་པར་མི་བད་ཚོད་མད་པར་སྲི་བདད། །ཧྐྱ་བ་ཚད་ཡདོ་པ་མི་བ། 
་ཨདོ་པརསྲི་བིད་ཚད་མན་པརམི་ངུད་དེ། [ཀས་རི་ལད། ཀན བའི་བ བས།པང་བན་ པའི 
།ཚུལ་ཁྲིསས་ཀིཕ་རཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་ཡད་པརམི་བིད་ཚུད་མེད་པར་མི་བེད་དེ། །བཟད་པའི་ཕ་འལྟུ་ཧིན་པ་ཆོད་ཡདོ་པར་མི་ཧཱད་ཚདོ་མེད་བར་ 


།བཅུན་འགུག་ཀྱ་ཕ་རཏུ་ཤིན་པ་ཚད་ཡད་པརམི་ཐེད་ཆད་མད་པའ་མི་ཐུད་དོ། །བསམ་གཏྱའི་པ་ཆོལ་ཏུ་ 


སོ་སོ་བ བེམ་ཏོལ ཆས 
ཉིད་ཚད་ཡད་པརམི་ཤེད་ཚད་པའ་མེ བེདདོ། 


།ཕྱི་སྙང་པ་ཉིད་ཚད་ཡད་པར་མི་བྱཏ་ ཱ 


་ 0 7 ་ 


! །འཛུསྐ་ཆྐ་ཾ་ ཀའ དབ 
ལས་འ 
- ད་དཾ། ཁུ ད་ཚད ལི 


ཧཾ ཡད ད་ཚནསེད་པར་ལ ད་དོ། གོ་དཅིགསཞྐང་ སུངཔ་ཉིད་ཚད་ཡད་པར་ 
ཤོང ཉང ངར ༢༧༠ ཡཡ་ 


ོད་ དཚད་ 


ཨོ. འབྱ ཉི་ོཏ་ཤིདབནི། དགཔ།པའ་གཤག་བགྐུསམ་ ་ 
ཨི་ངདད། །ཡུང་དག་པར་མངོབ་ནུམས་ནོད་ཡད་པར་མི་ཤེད་ཚད་མད་བརམི་ཐེདདོ། །རྫ་འཕུལྱགི་རྐང་བ་རསས་ཚུད་ཡད་པརམི་བད་ཚད་མདཔྱ་རཱིད་དེ།། 
ཚོད་ཡད་པརསི་ཏུད་ཚད་མེད་པརསི་བེད་དོ། །སེབསྣམས་ཚད་ཡད་པར་མི་བེད་ཚད་མེད་པར་ལེ་ཏེད་དོ། །དུད་རུབཀི་ཡན་ལག་རམ་ས་ཚད་ཡད་པརམི་ངདཚད་ 


ཁྲ མད་བར་ཡ་ེད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རྱད་པ་ཚད་ཡད་པརམི་བེད་ཚད་མེདཔརསོ་པད་དོ། །ཤས་རབཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་བནི། འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་མསཆོད་ཡདོ་བརམི་ 
བད་ཚད་མེད་པར་མབེད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམསཆད་ཡད་པར་མི་བེད་ཚད་མད་བར་མི་ཤུདདོ། །ནོནམིད་པྲ་ནམས་ཚོད་ཡོདཔར་མི་ཧྭད་ཅད་མད་བརམི་བདདུ། གཟུགས་སིད་པ། 


པར་འཇྲུག་པྲ་ནམས་ཚད་ཡདོཔར་མིེད་ཚདམདཔར་མི་དེདདོ། །ཤེས་རབྱཀི་་རོལཏུ་ཧིནཔ་ནི། རྣམ་པར་ཐརཔརྒྱད་ཚདེ་ཡདཔར་མི་བད་ཚོད་མེད་པར་ཡི་ཐེད་དོ། མཐརཉིས་ 
_གནས་པའི་སཱམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་ཚད་ཡད་པར་མི་བོད་ཚད་མད་པརམི་ཕུད༔ རཟརཔ་སཔ་ཤིནམཆནམ་མེདཔ་དང། ནཔཡདཔད་བདཔཔས 
ུན་ཚད་སྣསཉས་མེད་པར་མི་བདད། །ཤས་ར་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པནི། མངོནཔ་ན་ཤེས་བླ་ནམས་ཚད་ཕྱོབརམི་བད་ཚད་མེད་པར་མིཤེད་དོ། །ཏིངང་འཛིན་ནམ་སཚོད་ཕཞོཔར་ 


འན དྲ་མ ོ 


°, ། - 
།ཧིནིལ་བཟ་ལུབས་བུན་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཡུང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐིག་པལ་གསན་དུགུགས་བས་ཤེས་འབྱ་འིཿ | 

་ཕྱིན་བ་ལ་བརྟན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བཏེན། བཟོད་པའི་པརོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་བ་ ཊེ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
་ལ་བཏིན།ནས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརལ་ཏུ་ཕིན་བནི། གཟུགསྤ་ཧཆན་པརམི་བེངྱ་ཧཱ་རུང་དུརསིབདངོ། །ཆོའབྱ་རཆེན་པར་མིི་བ ཅྒྱ་ཆུང་ངུནམི་བྷེ 
བེད །འདུ་བེདྱ་ར་ཆནཔར་མི་བེདྱ་ཱ་ཆུང་དུརསི་ཐེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོརམི་བེདརྒྱ་ནུང་ངུར་ི་བྱདདོ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་བྲིན། 
བིུདུམིབུདད། །ླར་བྱ་གཆནཔརརི་བྱ་རུཆུངདུངམི་བུདདོ། །སྣ་རཆེན་པམི་བདྱརུདུར་མེཔེདདོ། །ལྕེ་ཆེན་པརམི་བེད་རརུང་དུང་ 
མི་བེྱ་ནུཏ་དུརམི་བདདོ། །ཡིདྱ་ཆནཔརམིབདྱ་རུངདུརྱབདད། །ཤེས་རབྱཀི་པརོལ་ཏུབིན་པ་ནི། གཟུགས་རྒྱཆནཔེདནིབུད། །ླ་རྒྱ་ཆེནཔརཡི་ 
ད  ོ རྩོར་ཆེན་པརམི་བྭདྱཾརནུངངརམིབེདོ། །རེག་རྒྱཆེན་པརི་བྱེད་ྱ་རྐུངབུར་མིྱདང། རྩ་མང དཱུ 


༢ 
) ཊཾ 


་¬:_སང་པམ--<7" 


ཞུ རཤསབྱ་ཆེནདོ་མི་བེད་ནུངདུ་མ་བེདད། །ར་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པྱ་ཧྷཆེན་པོརམི་བེདྱ་ཧཱ ངྲངུ་མི་བདདོ། འི་ཆ མུ * རུ 
ཨིད ཀའི་རྣམ་པརཤས་པ་རྒྱནཔརལི་བདརྱནུངདུང་མི་བྱད་དོ། ± ུ 
ེདི་ིདྱ་ྣནུངདམི་བེདདོ། །ཤེས་རབྱཀིཔའ་ལ་ཏ་ནེ་པནི། མིགགི་འདུསཏརེག་ྱརཆནཔའསིགཞུང འབད འི ༡ 


རྒྱ་ཆིན་བརམི་བྲུྱ་ནུར་དུན་མྱི་པད་དོ། །སྣའི་འདུས་ཏ་རེགཔ་རྒྱ་ཆེན་པོར་མི་ད་རྒྱཆུང་དུང་མི་བྱེད་དོ། ༽ལྕེའི་འདུས་ཏརྐག་བྱ་ཅ ཆེན་པོརསྲིབདྱ་ཧཱ 
།ཨུས་ཀ་ཛས་ཏེརག་བྱ་ཆེནབརི་བདྨནང་ུནམ་བདད། །ཡིདོ འདུས་ཏ་ཟགྱ་ཆཆནརམི་བྱ་སནངན་མི་བདདོ། །ཤས་ཟབཀཔརོུ ན་པ 
པ་ཏི་རེག་པ་ལ ་བའི་མོརབྱ་རཆེན་པར་མི་བྱདྱ་ཧཱ ུ 
བྱུ་བའི་ཆར་བྱ་ར་ཆེན་པདམི་བདྱ་ར་ནུང་དུཊ་ 


།་ 


འདུནམི་བདུད། །རབའི་འདུས་ཉེ་ཟེག་པའ་ཁས་བུང་བའི་ཚོའ་བྱ་རཆེན་པརྡ་མིི་བཿ རྒྱཆུ་དུན་ཡྱི་ཕེད་དོ།པ་ 
ཧད་ད།།སྒེའིའདུས་ཏ་རེགཔ་ལས་བྱུངབའི་ཆརརྒྱཆེནཔར་མིབད་ྱ་ཆུངབསི་ྱངད།།ཡུས་ཨིཊ་ 


པིན་བྱ་ཆཆེན་བེརྲིདྱ་རནང་ངུརམི་ཕེ་དོ། ༽བཟེད་པ། ལོས་ཏུ་པིན་བྱ་མཅེན་པརོམི་བྲདྲ་ཧྲརཱངདུང་མི་ཧྱད་དེ། །བཅོན་བགྲུས་ཀྱིཐཟོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་རྒྱ་® ལཾ 
།བསམ་གཏན་ཤི་བཟེལ་ཏུ་ན་པྱརཆནབའམིབདྱ་ནབུར་མ་བེདད།།ཤེསའབྲ་ཉིཔའོལ་ཏུ་ཟིནཔནི། ནང་སྟོངཔཏིདྱཆེནཔར་མ་འ་རནངདུནི 
ི་བྱ་་ནུང་དུ་མི་བདདོ །བིནབསྟངབ་ཉིདར་ཉནཔར་མ་བ་ར་ནང་ང་ིབེ་ད། སྟོིདཆེན་པའོམིབེདྱར་ནུང་དུངམི་བདད། » 
བ་མབདྱ་ཱ་ནུད་ངད་མིབེདད། །དྲདམབ་སྟང་བཤིདྱ་རཆེནཔརི་བདྱ་མརུང་དུང་ཡིབུད་ད། །འདུས་བུས་སྟང་པཉིདརྒྱཆནཔའེམ་ེདརྒུང་དས་ཨ་བེཿ 
ན་བ་མི་བདནུདུརཡ་བདདུ། །ཐེག་མ་དང་ཐམམདཔ་སོངཔ་ཉིདྱརཆེན་པརམི་བད་ུནུདུཊ་མ་བདདོ། །དཔ་བམེདཔ་སྟང་པ་ཉདརྙན 


།རད་བཞིནསྟང་པད་བཆེན་པར་མི་བངྱ་ཆ་ནུརངུནམི་བཱདདོ། །ཆས་ཐམས་ཅང་སྟེང་པནིདརར་པརམིབེདརནུང་དུས་མི་བེདདོ། ངིམ 
བྱ་ནུངདུཊཡི་བུད་ད། །མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཉདརྱ་ཆེན་བརམི་འདརྱརུད་དུན་མ་ྲདདོ། །དངོས་པེམདབ་སྟང་བཤིདེ་ྒྱཆནངའ་ིདརྱ་རུངུམིབེད་ད། །རང་ོན་ 


༩ 


༡ 


༡ །པ་ཉིདྱ་སུཆེནབར་མ་བདྱ་ུངདུརསི་བདད །དཔོས 
དནབ་ཉེ་བད་གཞག་བྷ་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པེ་མི་བྱད་རྒྱ་ནུང་དུར་མི་བྱེད་དེ། ། 


= ལང 


༡ ཀ་ཀ རཿ ༩༩༽ 


རྒྱེན་པརམ་ ནད་མེད ཏིངཔེའནནམསྱཆཆེནཔའ་ས་བ་ནུང་ཡིབད།།བཟངསཀི་ོྣམས་རྱ་ནཔརིབད་་བདུཨིཕྱེྐཿ 
བིན་པན། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བཅུ་ཆན་པར་མིབུདྱ་དནུངངུམི་བུདདོ དྷ ་ ླ ད་ ངུ 


ནཔོཿ » ༢༠ པྲག ཟ་ །ཤེས་བབྱ་ཀི་བཕོལ་ཏུ་བཱིན་པནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས 
` ། །རྒྱན་ཏུུགས་པའི་བྲབས་བྱུ་ུཆེན་པོརམི དྒ་ཆུང་དས་མི་བུད་དོ །ལནཅིག་ཕྱིན་འེང་བའི་འབྲས་བུ་རྒྱཆན་པརཡི་བྱད་ྒྱ་རུངདུཊཨིྱདདོ། ཀོ 
ཆེན་པོར་མི་བྱདྱ་ཧཱ ྲ་ངུ་མི་པདད།།དྲགཅམཔ་ཉདྱར་ཆེན་པི་བྱ ཆུངདུམིཔདདོ། །རངྲ་བངནུབ་རྒྱནེན་བོད་མི་བྱང་རྒྱ་རྤུང་དུར་མི་བྱེད་དོ། །མམ་གྱི་རྣམ་བཤས་ 
བ་ དྱ་ཆནརྱ་བདྱ་རནུངདུངམི་བདདོ། །བངནུབ་དང་། །སངས་རྒས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་རྣམསྐཆེན་པོརི་བདྱ་རནུངདུན་ཡབིད་དོ། །ཞས་བྱསབན་འདུ་ཤེས་བུ་ 
གོ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟནའདུ་ཤེསསུ་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཞ། ཤེས་ཟབྱ་ཀྱིཕ་ཐལཏྱུ་ཕཱིན་པ་ལྭ་སོད་པ་མ་ལགས་སོ། །བཟ་འ་སྒྱ་ོཁ། ཿ 


རཿ 
་ 


7 


ྭ ཏཱ ༥༦ 


 ཀཀདཨནྣྣྣས | །གྣསྣ བསམ་གཏཞྱ་པདོལ་ཏྱུ་ཤིནཔ་ལ་བྷཏ།བ 


འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན། བཟེད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན ཚུམ་ཁྲིསས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་བཏྟེཊ་། སྱིན་པའི་ཕ་ལོཕ་ཏུཧིན་པ་ལ་བརྟན་ནས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ 

། གཟུགས་མྱུབ་དང་ལན་པརམ་བེདསྦུབ་མད་པརམི་བདདེ། །ཆོརབ་མྲ་དད་ཝནཔར་ི་བེད་མྲཐ་མདཔ་མི་བདདེ། །འདུ་ཤེས་མཐཐུ་དངྡལནཔརམི་བུད་ 

འ་མི་བདད། །འདུ་ཟད་མཐུ་དཔྡ་ཕན་པརི་བུདམཐུམད་པར་མི་བད་། །རྣམ་པར་ཤུས་པ་མཐ་དང་ལན་པརམི་བུད་མཐུམད་པརས་བེདད། །ཤེས་འབྱིཝ་རོལ།ུང 
ག་མཐུ་དང་ ན་པར་མི་བེད་མཐུ་མེད་པར་མེ་བད་དོ། རྣ་བ་མུ་དང་ལྡན་པར་མི་པུད་མཐུ་མད་པར་མི་ཏྱད་དོ། །སྣ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མིཧྱད་མཐྲུ་མེད་པར་མི་ཏྲ 

བུ འབུམ ར་ཅ །ཡུས་མྲཐད་ཝན་བར་མི་ཤད་མྲུབ་མེད་པར་མི་པེད་ད། །ཡིད་སྲབ་དང་ལནཔརམི་བུད་མྲུབ་མུད་པརམི་བད་དེ 

རབྱ་ཀ་རོལཏུ་ཧིན་པནི། །གཟུགས་སྲ་བུདང་ལྡནཔར་ནི་ཤེད་མཐུ་མད་པར་མི་བེད་དོ། །སྨྲ་མཐུ་དང་ལྡན་པརམི་ཏེདམཐུ་མད་པར་མི་ཧུད་ད། །དྲི་མཐུ་དང་ལྡན 


༥ 


འའའ དདོ། །རེག་མཐུ་དང་ཝཱན་པར་ དམམདབའ་ིཧ 
ཏུཾྲིནཔནི། མིག མི ་་ ས་ཡི ཁུད་མྲབ་མེདཔ༣་ འི ད། ༡ ` 


པར་རི རྨ ར་ ཨིཧྐདདོ། ཤིས་བ ས་ས དད་མཐུ་མེདུ་པར་མི་བད་དོ། 'བད་ད། །ལྕེའི་ ུམ་་ཤས་པ་མ་ཁྲདབལྡན རཾ 


` [ ཏར ས་པ་སྱ དང་ཕུ ད་པར་བ དད །ཡོདྱཀྲི་རས་པན་ཤེས་པ་མྲུབུ་དང་ཝཱན་བརམི 
ཟའུ བཅས་ཏུ་ཧཱི་ནི། མབ གས་སུ ཏ་` དདོ། །རྣ་བའི་འ 
རི་བད་ད།།ཟཱའི ཁ་འདུས་ཏ་ ལགཔ་ནླུམ་དཔྡ་ཞུ ན་པར་མི་ཤིད་མབུ་ མད་པརམི་ཤ ཤུད་དོ། ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་མཐཐུ་ད 
- མ་འགགས དའ ། །ཡིདེ་ལིའདུས་འཟགརམུནང་ལན་པ༣ཿ 


ཿ རི བྱད ± ་ ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལགུ་ཤ་བཀྲི་ཚོན་བ་མྱག་དངཝན། ས་ཤདཿ 


ཱུ སླབཡས བླའ འི་ཚོར་བ་མཐཐུ་དང པའམ་བདམབུམེད་པར་མིབ་ ། ཁི་ོདུས་ཏེ་རག་པལས༔ འི 

ཟ བྲེ ་ གས ཡལ བའི་ཚ ཅུད ཁུ ་ 
` སའོ ར་མདའ ི་ོ ` 
ད་བར 


བཱ  ་་ མེད་པ 
ལ་ཨ ལསསཏོས་འསོགསན་ོསས། ་ རི ལ་ སྟ 


༢ ཁ"»ཇ' ་. 


1 ན་པར 


'བར་མི་བདྲ་ པས 
 ་ 


བཾ གཱ དྭ ཱ དུ ནུ འོ བ་འ 
ྲུ་པརམིདསྤྱསེ་ དི དདོ། གུྱདབཞུ་པསེདེད ཡཱ 

རཅརཾེིཾིཾིཾེིེི་ སེི་ 
ཡ་ 5 ་ སད་དག 
།བ་པའིབསབིན་བསའ ལག་པར བུ་མདཔར ` ` ྲ 


་བ་མྤབ་ ངོ རོད ི བེ $ | 
དྲ 
དྦ ་ཱ ཅར་ཀྱཱིང་སྱཱ 


#/-::&-5 རླལ 
(18 རེ 


ཧོ །སཐུ་མེད་པརི་པེད་དོ། (ྒྲ་ཁལས་ ཏུ་ིན་པསྦྲགདང་ལན་པར་མིབད་མྲབུམིད་བཟམིཧེ ཱ 
ན་པ་ནི། ང་པ བ་ཚ པགས་ནད །ཕི་སྙེངཔ་ སད་མི གས ༥པརསི 
ཏིཿ ན་ར མེད་བརམི་ད་ད། །སྟངོ་བ་ཉིད་སྟེངབ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡ ་ ུྲུ་མདབརྱི་ཧ ་ སཱི 


་ཉ་ྲས་དཔརི དད །དནདམ་པདང་ིདསྲབ་ང་ནཔརསིང སྲང དཔ་མ་བད །གནས་པས་གང་བཏེད 
ཅེ ་ཤད་དོ། བ་ས བིང པག །མངསས་འགས་ལ་ གཱང་པ་ཉིད་མཐུ། 
པརསྤི་དུད་དཾ། ། ¡ ད་ཡས་དཔ་གོང་། བསྟུ ད་ལྲའུད་བརུའི་ཆ ད་དོ། དགོད ཀག 
།དཔར་མི་ཤདདོ། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་མྲག་དང་ལྡན་པམིད་མཐཐུ་མེད་པརམི་བེད་དོ། །ཆསོ གཉ 


#:: 


⁄ 


ང་ནི ི་་ དཔ་ད དི 


༽ ཇལ ཤུ 
ལབང་་་ ལ་ཏུཧིན་བནོ། ]ཞུ་གཞས་བན་ག དྡ 
མེད་པར་མི་བྲད་དོ། [ བསྐྲ་འ་ མས་མཐུ་དང་ལྡན་ 


། བས་ནམས་སྤགདང་ལན་པརསགདབྱད་པདཔ་ར། ཆེ དདོ། ཧ། ཉྱི་ཡན་ བཾ 
ལའ ྡནཔརསིཧདྲབམདའ་ཨི དད ། གྲ 
་ 


¿ །ལྡན་པརཱམི་ཤད་མྲབ་མད་པར་སི་བདད་། །གཟུགས་མད་པའི་སྭམས་པརའཛུག་བྱ་ཟ 
ླྲ་་་ ་ ༣ 
འབྣལུ་བརིཀཔ་ ད་མི ཉད ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་ད ང་པཉིད་དང་མཆན་མདུ་པ་དང་། 1 


དདེ། །ཤེས་འབྱ་ཀོལ་རེལེཏུ་ལིནཔནི། མཛགཔ་ཡས་བ་ནམས་ ད་རས ཏིད 
ངི ་ ལི གྲ 
་ ཐུམེན་པརསི་ཧེདདེ། དྲ གད་ ས་ཡི འག་གི། སས ས་པསྭ་རས 


༢ཿ9% 


ནགཤེགས་བུབ་སྲ་ 


ས་སུ བུ ྤབུར་རྨ་ུན་བར་ ཟོ 


ཕིར གྱུས 


༼ 


བསྭ་དུང་བར་བྱའིཿ ་བ་དེན། རཱ ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལཏུ ངག ་ །གང་འདུ་བྱད་ཆབ 
ཟླ བད སཱ ུས་བགང་ུང་ 


ཤིས་ཌབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པི ཱཾཤིན་པ་དངའབུན་པའི་འབུས་བུམ་ལ ས་ས 
འཐྲག་པཟའབུས་བྱུས་ལགསས། །གང་སྲིག་ཆ བྱིབ ཞུད་བར། བགྱིན་པ་དི། །ཤས་འབྱ་ཉི་ཕ་འེཝ་ ལེ 


འམྔ་དུང་བའ བཟེར ་བ་དེནི། 
„༤ ཚི 
ཁཿ པའི་འ ཞི་གས་བུ་གསའ། བགང བླ་ིབ་ིནཔ་བསྲདང་བརྱིདབནའ། ཤེས་ནྱཅ་པ་རིན་པའབའཔའིབདསུས་ 
་༢ལྟཏུ་བ པུན་པ་དང་འཐུན་པའ་འབས་བུ་ བསལགུསས། །གང་ལེཆ་བར་བཅྱིད་བ་ལུས † 
ཤིས་ 


བ་བསམ ཞི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ 
ཅུ པ་ད དའི ཤེས་རབ་ཀུལ་རོས་ཏུ་ཧིན་པ་དངའབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགསུ་སེ། །གང་ལུས་ཆེ་བར་བྱིད་པ་འམ་ནུང་བརུབགྱིད་པ་དེན། 
རཿ ”༈ ་བགས་དོལ་ཨསྱ་ །གང་ཡིདལེ་བཟ་བརྱིད་པ་འམ་ཆུང་པར་བཀྱིན་པ་དེན། ཟེས་བཅིལ་གྲེ། ཡ་ 


== 


། བྱསཆེ་བྱི་ུ་འན་དུད་་བཅི་པདའི། ཤསའུ་ིབ་རལི་པ་དྲ་འི་འས་སུན་ 


་ྭ ་བུམ་ལུགས་སཾ། །གངདྲི་ཆྟེད { 
བིའི ཤིས་རབྱ་ཀི་་རོལཏྭ་ཧིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབབས་བུམ་ལགས་ས། །གངར ཿབར་བྱྱིད་པཱའམ་རུང་བའབབྱིད་ 5 


ཤུ །གང་དཱ ངུ བྱིད་པ་འཕྲ་དུང་བའ་བྱབིད་པ་དེན། སྐ་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་ལ 

ཤས་འབྱཀུ་ཕ་རིལ་ཏུྷིན་པ་དང་འཐུ༔ ་པའི་འབས་བུ་མ་ལུགསཿ ། །གངདྤུཆེ་བརབགྱིད་པ་འམུ་རུང་བརྔ་བགྱིད་པདེ་ཉི་། ཤེས་རབཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ 
དབའབུན་པའི་འྲབས་ུབ་ གས  གངཆདོ་ཅད་བབྱའམའསྲུ བི་བ་ སུང འི ཤིག 
གས་ས །གང་སིག་གྲི་ནམ་པརཤེས་པ་ཆེབར་བྱིད་པ་འམྭ་ནུང་བརབྱཉིན་པ་དནི་། ཤུས་རབྱ་ཏི་ཕ་རལ་ཏུཕྲིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུམ་ 


! 


།གངྒརྣ་བའིརྣམ་བལཤེས་པཆེབརབབྱེད་པ་འམ་རུང་བརངབྱེད་པད་ནི། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཛོན་པ་དང་འཛུན་པའི་ཁྲབས་བུམ་ དྲི 


"¬ ”ˆˆ་ལུྐཿཧཿཿ 


. ༠ ཆའཆང་ཆ༅ས་ | ༩" ༼ཀ"་-ིི་་'ཁའ༅ཕ" 


ཟོ །ལགས་སོ།, །གང་སྣཱའཱ་རྣམ་པཱར་ཤས་པ་ཆ་བར་བྱིད་པ་འཕུ་ཆུང་བར་བབྱིན་པ་དེནེ། ཤིས་རབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པ་བང་ 
ཁི་འབབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་ལྕེཁི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆཱ་བརངགྱིན་པ་འམ་ཆུངབར་བགྱེད་པ་དེནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབུན་པའེ་ 
བུམ་ལགས་སྭ། །གང་ལུག་ཀྱརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེབར་བཀྱད་པ་འམ་ཆུང་བར་བབྱིད་པ་དེནི། ཤེས་འབྱི་ཕ་རེམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཿ ན་པོའི་འབབསྤ་བུ་ཿ 
སཾ །གང་ཡིད་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་བམ་བར་བགྱིད་པ་འམུ་ཆུང་བར་བགྱིད་པ་དའི། ཤེས་རབཀི་ཕ་རལཏུ་ཕཱིན་པ་དད་འབུན་པའི་བྲབས་ 
ཀི་འདུས།ཏེ་རེག་པ་ཆ་བར་བྱསིད་པ་འསྭ་རུངའརབབྱིད་པ་དུཞི། ཤེས་འདྱཀི་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབསབུམ་ལགས་སེ། །གངྣ་ར 


བརབྱ་གིཏཔ་འསྭ་དུང་བར་བགྱིད་པ་དེ་ནི། ཤིས་རབ་ཉྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབུན་པའི་འྲངས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་ ཁི་འདུས་ཏེ་རེག་ ཆེབར་བྱིད་པ་ཁམ་ནུང་བར་བྱགིད་ 
ནི ཤེསར་ཆིལརྲུ་ིནཔ་དནཔའ་འབསུ་འག་མ། ང་ཉལགཔརེའཅི་མ་ལང་ིང་་ ཞེརང་མོ་ 


༢ 


བབ་ ཤྱིས་ཚོའ་བཆེ་བར་བགྱིད་པ་འསྲ་ཆུང་བར་བགྱིད་པ་དེནི། ཤེསའབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ ང་འཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགསག། བཾ 
ལྭ ་ འོ བའ ག་བཀག་ཅུང་ །གང་ནུའི་ཁམསྭ་ཆབར་བྱིད་པ་ 
་པ་དང་འབུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གངྷུ་ནུང་གི་ཁམས་ཆེབར་བྱིད་པ་འམུ་ཆུང་བར་བྱྱིད་པ་དནི། ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན། 
ས་བུམ་ལགསས། །གང་ནཾམཁའི།ཁམས་ཆ་བརབྱིད་པ་འམྭ་དུང་བར་བྱསིད་པ་དེ་ནེ། ཤིས་རབཀ་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་དྦང་འཐུན་པའེ་འབྲེས་བུ་ £ 
།གངྒ་ནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམསཆེ་བརུ་བྱབིད་པ་འམ་ནུད་བརུབྱགིད་པ་དེའི། ཤིས་བབའ་པ་ར་ོཏ་གིནཔ་དཔའབའི་ཞུབ་་ 
ཿབརབྱྱིད་པ་འམ་ཆུང་བར་བརྱིད་པ་དེཞི། ཤེས་རབ་ཀྱིཐ ཏུཧིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུ་མེ་ལགས་ ༢ །གང་འདུ་བུདྲ་རེབ 


'བརྤྱིན་པ་དནི། ཤཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་དང་འབུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སྲ། །གང་མའི་ཁསསས་ཆ་བར་བགྱིན་པ་ཁུམ་ནུང་བར་བྱསིད་པ་དནི། | 


5༨༨ 


ཤཊཁང་ཀློག་གཏགཀ་ ༡ ༡༢ 
ཤག ༡༡ ཁ་མ 


པའི་ས དྭ 
ཡོ རྣམ་པར“ ལྕུ 'བགྱིདྲབ་འམ་ཆུང་བུན། 


དཔ ར་ག་ ཁ་ད ྲཾ 


ང་། 


ཇི ཀའ །གང་ཕྐེབ་ཆྲེབབགྱིན་པ་འམྲ་རྡངབརདྱིད་པདེ་ི ཤེས་རབྱཡི་ལ་མོསུ་ཧིཉབདང་འཐུནབའི་འཐུས་བུམ་འགུསྟས།་ ཧཾ ༣ 
བརོབིད་པ སིི ཌཱ དེ ལཱབ་ ཅི 


འསྭ་རུངབརངྱགྱིད་པ་དེན། ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་པཱིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབས་བུམ་ལུགས་ས། །གངུ་སྨིན་པའི་ཕ་ལེལཏུ་བེན་བཅི་ 
གྲག རར །གངནུལ ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ངི བཆེ། 
ཧི པ་འམ་ཆུད་བརུ་ྱཀིན་པ་དེའི་། ཤེས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རལཏུ་ཕཾན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་བཟད་པའི་ཕ་རེལ་ ཡིན་བ་ེ་བ་ 
་འསྭ་ནུང་བར་བཙྱིད་པ་ད་ནི། ས་རབྱ་འི་པ་རཱལ།ཏཱཧིན་པ་དད་འབུན་པིའ་འབབས་བུ་མཁགས་ས། །གད་བརྩོནའགྲུག་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ བྲ་ཆེ་ 
པ་ཁམ་ཆུང་བར་བྱིད་པ་དེག། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལྟུ་ཕིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སེ། སས་གུཅར་ལོལ།་་ཡ་ོ | 


རུང་བར་བརྱིན་པདཿ ། ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ ན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སཾ། །གངནང་སྙེད་པ་ཉིད་མེ་བར་བ ཏཱ ་འམ་ཆུང་བར་ 


‰ སེ ཆང ` 2 


རྟ 


གདྱལི་ོ་པཞིད་ པར་དག་པ ལ 


ས་སོ 
། །གད་ཕཾ་ནད་སྟང་པ་ གས་པ ང་བར་བྱསིདཱ་ ་པ་ 
བགས བོ ང་བས་བ ཁམ ཤུའཔར་ིདཔ། ༣ ཀ་ལ ་ 
བྲས་བུ་མ་ལ །གང་ 


ཞས་ ངོ ངོ་པ་ཉིད་མཾ་བརབྱཧིད་པ་ འམ་ ཆུང་ཐར་བྱཉིདཔ་ དེནི། པས 

དཱུ རའ །གང་དེ་དམ་པ་སང་པ་ ཉིད་རུ་བར་བྱུསིད་པ་ཁུམ་ཆུང་བརབྱ་སིད་པ། པ་དེནི་། ཤུས་འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏུ། 
གང་འདུས་དྲས་སྟང་པ ༤ ྱི་པདདི། ཤེག་འབྱི་པ་རེཁོ ཏ་ཟིན་པ་དདཁྱདནའིཁྲགས་བུམ། ཟི གཱ 

༡༤ ཀ་བུང་ ཁའི མཿ ་ཨིཌསིུབདཔ་ཡྱན་པའི་ཁ་བཅུམ་སགསསི་ ཀ །གང་མཐའ 


| 


འོ །བྭ་སིངཔ་ཉིདཆེ་བར་བྱརིད་པའམ་ནུང ངབར་བྱཤིད་པ་དའི། ཤེ ཕརལ་ ཏུ་ཕིན་པ་དང་མཐུན་པའི་འབས་བུ་ ་མ་ལགས་སེ། དར ་ 
བསྙེང་པཿ ཉིད་ཆེ་བརབྱྱིད་བ་འམུ་ཆུང་བུརྲ་བགྱེད་པ ་དེནཾ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕེན་པ་ དང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མུ་ལགས་ས། གདབ ཤོ ཏཱ 


ཉིད་ཆེ་བརབ ད་པ་འམ་རུང་བརབྱིདེ་པ་དེ་ནི། །ཤུག་རབྱཀི་ཕ་རེམ་ཏུཧིན་དང་མཛུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །ཐ གངའང་བ 

ལ་ ། དིད དས་བབྱས་ྟ།ིནཔདབ་འུབའའ སྲས སས། གང་དོ་ལམསཅད་དཕམ་་ ་' 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་པི ཧིན་ པ་དང་འྲབུན་བའི་ འབྲས་བུ་མ་ལགས་སཾ། །གང་འང་གི རད0་ [ུ 

ཕྱིདཔ་དོན། གིས་བ ཁ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འྲབན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ག། །གསི་དཟི་གྲསལ་ཧུང་བའག བརབ བའ ང་བར 

ཞི། ཤསཝབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་པ ཡཏུ་ཤཾན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲེས་བུ་མ་ལགས་སོ། །གངདངོས་པ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཆེ་བར་པ་འམ་ནུད་བར་བགྱིད་པ་དེ་ནི། པི 


དཾ 


, རྲི 2 རྡ འ ། ༩ - 
_ 9 ° །བརྐ་བྱཀིད་པ་དེ་ནི་། ཤེས་འབ་ཀྱཕ་རོལ་ཏུཔིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་ཐུམ་ལགས་ས། །གང་འ 
བ་འ་ནུང་བུརབྱ་ིདབ་དི་། ཤེས་༢བྱཀི་བ་ལོལ་ཏྱཉིན་པ་དང་འཛུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ག། །གངའཕག་ 


ཞོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་བསྲམ་གཏན་རྣ་མས་ཆེ་ 


སརབྱ་ཀི་ཕ་ལིཁ་ཏུ་ཕིན་པ་དངའྱབུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ། །གང་ཚད་མད་རྣམས་ཆེ་བར་བྱསིདཔ་འམཿ ང་བར་བགྱིད་པ་དེ་ ཤེང 

ངའྲཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ། །གང་གྲགགས་མེད་བའི་གཱམས་པའཇུག་བླམཔ་ཆས་ཅེདཔའན བཟའ་ འི 
=£ ་ཁཐུཊ་པའི་ཁྲབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་རྣམ་བར་ཐརཔ་རྣམས་ཚེ་བརབགྱིད་པ་འམ་རུང་བར་བབྱེད་པ་ངེནི། ཤེས་རབྱའི་ཕརལོཏཱ་ཤཾཿ 
ས་པ །གང་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱམས་པརའཇུག་པ་རྣམས་ཆབར་བགྱིད་པ་འམ་ཆུང་བརབགྱིད་པདེ་ནེ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རལ་ཏུ་ཧིན་བ་དང་འ ་ྡོ 


་ེ རན  ་ ; 
ྱ་ཡི་ྲསབུམ་ལནས་ས། །གར་ནིངམ་པ་་བར་བཅནཔ་འསཆུདམྱཔན། གས 


ལཿ ./༨རམ་ལགསུསཾ། །གང་སངསྦ་ཆསྭ་ཀི་ཚེས་མ་འདྲེས་པབཅ་ོརད་ཆ་བར་བྱསིདཔ་འམ་ནུང་བར་བརྱིད་པདེནི། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ།་ 


འུན་པའི་འབུས་བུ་མ་ལགས་ས། །གུརྒ་རན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ཆེ་བར་བྱིད་པ་འམཆུང་བར་བྱིན་པ་དིནི། ཤས་འབཀ་པཛེཏུ་ཟིན་བ་དངའྱུན་ 
བོའའྲབས་བུམ་ལགས་ས། །གད་ལན་ཅིག་པིར་ལང་བའི་འབྲས་བུཆེ་བརབྱའིདཔ་འམུ་ཆུདབར་བྱའིད་པ་དནི། ཤེས་༢བྱཀི་ཕ་ལལ་ཏུ་པཱིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུམ་ 
ལགས་སོ། །གང་ཕྱིརཾསི་འོངབའི་འདས་བུ་མབར་བགྱེད་པ་འམུ་རུད་བརབྱགིད་པ་དན། ཤིས་རབ་ཀིཔུ་རལོཏུ་ཕིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་ག། གྲང་ 
དྲག་བཅུམ་པཉི་དཆེ་བར་བྱིད་པ་འམ་ཆུང་བརབྱཀིད་པདནི། ཤིས་འབ་ཀྱི་བ་ལོམཏུ་ཕིན་པ་དང་འབུན་པའི་འདྲག་བུ་མ་ལགས་བ། །གང་འད་བུང་ཆུབ་ཆ་བའ་བགྱིཿ : 
པ་འསྭ་ཆུངབ་བྱིད་པ་དེནི་། ཤུས་རའྱ་ཀི་པ་འེལ་ཏུ་ཕཱིན་པདང་འབུན་པའི་འབབས་བུམ་ལགས་སོ །གངལམྦྱ་གྱིརམ་པར་ཤེས་པ་ཉེདཆབར་བྱསིད་པ་འསྲ་རུངབར་བྱིད་ 
པ་དེནི། ཤེས་རབཀི་ཕ་རེཡ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ། གངང་རུབ་དང་། སངསྦརས་དང་སངྭསྤྱ་ཧྭས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཆེ་བར་བྱསིད་པ་འཐ། ནུད་བར་ ༡ 


| 


༦33 ངང "¬ ± 


་མསྱའ་ལ་ལཏ་ིན་བདངབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། གངགབུགས་འདུ་བར་བྱ་ིད་པའས་ ཡངག་པརབྱིན་བནེནི། ཤིས་རབྱི་ཝ། 
ཐུན་པའི་འྲབས་བུམ་ལགས་ས་། གད་ཆཚོརབ་འདུ་བརབ}སིཿ པ་འམུ་ཡངས་བར་བྱགིདུ་པ་དནི། །ཤེས་འབཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འབུན་བའི་ 
གས་ས། །གང་འདུ་ཤེས་འདུབར་བྱིདུཔ་འསུ། ཡངས་པར་བྱགིད་པདེནི། ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུཝིན་པ་དང་འབུན་བཞི་འབྲས་བུམ་ལགས་གི་ 


དུ་བརབྱགིད་པ་འམ། ཡངས་པར་བྱིད་པ་དེན། ཤེས་རབཀི་ཕ་ལེམ་ཏུ་ཕུན་པ་དང་འབུན་པའིའྲབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་རྣམ་ཕར་ཤེག་བ། 


འུམ། ཡངས་བརབྱིདཔདེཤི། ཤེས་འབཀིབུ་མསཏུ་ཡིན་པ་དདའབུན་པའི་འབས་ཐུམ་ལགས་ས། །གང་མིག་འདུབར་བྱིནཔ་འུུམ། ཡུབས། 
པརབབྱིད་བ་དེནི། ཤིས་རབྱ་ཏི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་རྣ་བ་འདུ་བའ་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་པར་བྱགིད་པ་དྷའི་། ཤེ 
ལཁ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས༽ི །གང་སྣ་འདུ་བར་བརྱིད་པ་འམ་། ཡངས་པར་བརྱིད་པ་དནི། ཤས་རབ་ྱི་ཕ་མེས་ཏུབྱིན་བདང་འཐུན་ 


།གང་ལྕཾ་འ "བར་བ 


ཏྲ 


པས་པརུ་བྱཉིད་བ་དེའ 
༢ཡཏ 


རི ༧༦ 


ྲོ ྱིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སཾ། །གང་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བརྱིད་པ་འམ་ཡདས་པར་བཀྱིད་པ་དེནི། ། ཤིག་འབ་ཀྱི་ཕ། 
'བུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སེ། །གངྒྣབའི་རྣམ་པརཱ་ཤེས་པ་འདུབའ་བསྱིད་པ་འཕེ་ཡུངས་པའབབྱིད་པ་དཞི། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལེསཏུཕིན་ 


ས་བུམ་ལགསུས། །གང་སྣའེ་རྣམ་པརཤསུ་པ་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ་ཡངས་པརབགྱིད་པ་དེནྲི། ཤེས་རབ་ཀིཕ་ལོལ་ཏུ་སྱིན་པ་དང་འབྲུན་ ཞེ་འ 
ལགསས། །གུང་ལུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུབརབགྱིདཔ་འམ་ཡངུས་ཕར་བབྱིད་པདེནི། ཤེས་རབ་ཕ བི་བ་ད་བ་་་ 


༨ 


གང་ལུས་ཀྱིཿ མ་པར་ཤེསཔ་འདུ་བར་བྱསིད་པ་འམ་ཡངས་པའ་བྱིད་པ་དེའི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོཏུ་ཧིན་པ་དང་འབྲུན་པའོ་འབས་བུམ་ལ ས་སཾ། །གང་ཡིདྱཀ་ 
་གབའ ་བརབྱ་གིད་པ་འམ་ཡངས་པའ་བགྱིད་པ་དེནི། ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕ་ལོཕོ་ཉུཧིན་པ་དང་འྱབུན་པའི་འབས་བྲུ་མ་ལགས། | །གབཱིཞིཐ 
ཏརག་པ་འདུ་བརབྱ་ཧིད་པ་འམ་ཡངས་པརབྱགིད་པ་དེ་ནི། ཤིག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འདྲས་བུམ་ལགས་སེ། །གང་རྣ་བའི་འདུས་ཏའེག་པའ 


ˆ ༩ ` 


པབ 


༄༅། ཏྱ །བར་བགྱིདཔ་འུམྨ་ཡངས་པར་བགྱིན་པ་དེདེ། ཤིས་བབ་ཀི་ཕ་ཝོལ་ཏུ་ཉིན་པ་དངའཐུན་པའི་འྲབས་བུམ་ལགས། །གང་སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ། 
འདུ་བར་བྱསིད་པ་འམ་ཡངས་པར་བབྱིད་པ་དེན། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པདད་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སཾ། །གང་ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུ་བའ་བགྱིདཔ་ 


འམ་ཡངས་པར་བགྱིད་པ་དེ་ནི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་ས། །གུང་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུབར་བགྱིད་པ་འམ་ཡྭངཊ་པུར ཿ 
པ་དེནི། ཤས་ཁབ་ཀྱི་མ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འབུན་པའེ་འབྲས་བུམ་ལགས་བ། །གདུ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུ་བ༢བགྱིད་པ་འམ་ཡངས་པརབགྱིད་པ་དེནི་། ཤེ ཡེག 
] ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཤཾན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སཾ། །གང་མི་གགི་འདུག་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱད་བའི་ཆོར་བ་འདུ་ཐར་ ཏ་པ་འམ་ཡངས་པརབྱགིད་པ་དནི། ཤེ 2 
འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏ་ཧིན་པ་དངའབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སེཾ། །གང་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རཾག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་འདུབའ་བྱིད་པ་འམ། ཡངས་པརབྱའིདཔ་དདིུ། ཤས གྭ ཊཾ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སེ། །གངསྣའེ་འདུག་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བའདུ་བར་བྱགིད་པ་བམ་ཡངས་པར་བགྱིད་པ་དནི་། ༡ 


7 
༩༨ ' 


སས པེ ; 

ཡགས་སཾ༽ །གང་ལྱུའི་འདུས་ཏེཿ པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོ་རབ་འདུ་བརབྱགྱིད་པའམ་ཡངས་པར་བྱྱིད་པ་དནི། ཤེས་རབྱཉི་ཕ། 

།ཐུན་པིའ་འདྲ ལགས་སོ། །གངལུས་ཀི་འདུས་ཏལེག་པལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་འདུ་བརབགྱིད་པ་འམ་ཡངས་པར་བགྱིདཔ་དེའི་། ཤིས་རབཀྱི་བཟོཝ་ 
འཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ། །གང་ཡིད་ཏྱི་འདུས་ཏ་རེག་པལས་དྲུང་བའེ་ཆོར་བ་འདུབརབབྩེ དཔ་འུམ་ཡངས་པར་བབྱིད་བདེནྲི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྭ 
ལའིའྲབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་སའི་ཁམས་འདུབར་བྱསིདཔ་འས་ཡངས་པར་བགྱིད་པ་དུནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིརཔ་དཔའབྲུན་པེའེ་ 
རོ ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངའྱབུན་པའི་འབས་བྲུམ་ལགས་ས། | 


མ་ལགས་ས། །གངུ་ཆུའི་ཁམས་འདུ་བརབྱགིདཔ་ཁམ་ཡངས་པརབྱཀིདཔ་དེ་ནི། 
| ༢༣ ༣ དེ་དབུས་ཏས་བར་འངད་པདེི། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་དང་འུུན་པའི་འེས་བུམ་ལགས་སོ། གདོག གས་ལ ཡུ 
ཚེལ 


ཇས་པརབྱབིད་པ་དེ་ནི། ཤིག་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ 


་ཧིན་པ་དངའྱུག་པའིའབས་བུམ་ལགས་སེ། །གབས་མཁའི་འམས་འདུབར་བྱིད་པ་ཁམ་ལ་ལག 


ྷ ཛུ ། རལད བ་དབ་ལྱག་པའི་འྲས་ཐུམ་འཞསས། །གང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འདུབར་བགྱིད་པ་འ” 
རབྱསིདཔདེ་ནི། ཤེས་རབྱཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་མ་རིག་པ་འདུ་བར་བགྱིད་པ་ཁམ་ཡངས་པརབྱའིད་བ་དགི། -་ 
བ་ཀ ཕ་རེལ།ཏྱ་ཡཾན་པ་དང་འབུ་ (པའི་འབས་བུམ་ལགསས། །གང་འདུ་5ྱར་འདུ་བར་བརྱིད་པ་འམ་ཡངས་བར་བབྱིད་པ་དེ་ནི། པོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྙིན་པ 
བའི་འབྲས་བུམ་ལགས། ། །གང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུབར་བགྱིད་པ་འས་ཡངས་པར་བགྱད་པ་དནེ། ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་འོས་ཏུ་ཉིན་པ་དང་འཛྱུན་པའི་ : 
བུམ་ལགས་སཾ། །གང་མིང་དང་གཟུགས་འདུ་བར་བགྱིདཔ་འམ་ཡངཊ་པར་བགྱིད་པ་དེ་ཞི་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལཱཏུ་ཧྱིན་པ་དང་འབྲུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགྲ། 
བ་དག ས་པརྱིདཔདི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབུན་པའི་འདྲས་བྲུམ་ལགས་ག །གང་འེགཔ་ 


རོ 


× འདུ་བར་བ པ་འམ་ཡངས་པར་བགྱིད་པ་དེནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ། །གངཆོའ་བ་འདུ་བའ་བགྱིན་པ་འམ་ ¡ × 


་ - ;3& | འི = ཛྲ ཟྭ *#*- . ˆ རེ 


༧ ༠ །བྱིད་པ་འམ་ཡབས་པན་བྱྱིན་པ་ད་ནི། ཤེས་རབ་ཀིཕ་རེལཏུ་ཉིན་པདད་འཐུན་པའི་འབུས་བུམ་ལགས་ག། གསས 
ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞདུ་བར་བརྱིད་པ་འམ་ཡངས་པལ་བགྱིད་པ་དེ་ནི་། ཤེས་འབྱ་ཀིཕའལོ་ཏིུན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབུས་བུ་མ་ལགས་གོ གང་ 


ཱ ཏི་པའོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་འདུ་བར་བྱྱིད་པ་འམ་ཡུངས་པར་བབྱིད་པ་དེ་ནོ། ཤིས་འབྱབ་འའུ་ཧིནབ་དད་ུང་ 
བཅེད་ དབར་བྱགིཏ་པ་འམ་ཡང་པརབྱཧིདུཔ་དེ་ནི། ཤིས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་འོལ་ཏཱིན་པཱ་དང་འཐུན་པོ 'འབས་བུམ་ལགས་སེ། གངུཕྱི་སྟེང་པ་ རཾ 

༢༣བྱཀིད་པ་འམ་ཡངས་བརབཞྱིད་པ་དེནི། །ཤེསུ་འབྱཀིབ་ལེག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་སེ། །གད་པུནངསེངཾཔ་ཉིད་འདུབར་, ༤ | 

པཔ་ཞས་ཡངས་པར་བརིད་པ་དནི། ། ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལཏཱགཱིནཔ་དངའྱུནཔའི་འདས་བུ་མ་ལགས་ག། །གང་སྟེངོ་པ་ཉིད་ ངཔ་ཉིད་འདུ་བར་བྱཡིན། 
ཇས་པར་བྱིདཔ་དེ་ནེ། ཤིས་རབྱཀྱི་ཕ ཁཏུཧཱིན་པ་དད་འཐུན་པའི་འྲབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་ཆེན་པ་སྟང་བཉིད་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ་ཡངས་པར་བ པ་དེ་ 


( ་ ཝེ བེ དབཉིད་བར་བྱི་པ་མ་གངས་དུརབཅདཔདནི། ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲག་བུམ། 


ར་འ ཐ་ 

ཉི སྟང་བཉིད་འདུ་བར་བ' ར་པ་ལུམ་ཡུངས་པར་བྱགིད་པ་དན། སུཿབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྷིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལཿ 
ཁད་བར་བྱིདཔ་འམ་ཡངས་པར་བྱིད་པ་དེའ་། ༥ 
བྱྱིད་པ་ཁམ་ཡངས་པརབབྱིད་པ་དེའེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འགྲུན་པའི་འབྲས་ཐུ་མ་ལགས་སཾ། །གུང་དཾ་བེ་ཉིད་སྙང་པ་ཉིད་འདུ། ¡ 
ཡངུས་པཿབྱིད་པ་དེནི། [ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རཾབ་ཏཱ་ཕོན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མ་ཡགས་ས། །གང་དངོས་པ་མད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྙེངཔ་ཧིད་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ་ཡང་ 


ན། ས་རབྱ་ཀུབ་རལ་ཏུ་པཱནཔ་དང་འཐུན་པའི་འདྲས་བུམ་ལགས་སཾ། །གང་དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་རྣམས་འ རབྱཉིད་བླ ཡ་བ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སེ། །གང་ཡང་དག་པརསྤང་བརྣ་མས་འདུ་བརབྱྱིད་པ་འམ་ཡབས་པའ་བཀྱིད་པ་དེནི། ༧ཤེས་འབ་ཀྱ 


་ལྔུ་འཕྲུལྱི་རྐང་པ ས་འདུ་བར་བྱགད་པ་འམ་ཡངས་པར་བྱྱིད་པ་དནི། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཝ། པའ 
ཱ དུབ ས་ས ང་ཕན གས གིས་བ 
ཡངས་བརུ་བྱ་བིད་པད་ནི། ཤིས་༢ྱི་རསཏཱ་ཧིནཔ་དངའབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགསུས། །གད་བརྡརྦཀི་ཡན་ལ 


ཁས་བུརུ་བྱར་པདནི། ཤེས་ཟབ་ཀིརོ་ཤཏ་ཤིན་པ་དབའབནཔའི་འབས་བུམ་ལགས། །གང་འཕགས་པའིལ་མ་ཡན་ཡག་བྱ་ཀད་ཁཊབའབྱིན 
།དེནཾ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་ཏུ ་པ་དང་འབུན་པའ་འབསྣ་ས་ལགས་སེ། །གང་འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནྣམས་འདུ་བར་བྱིད་པ་འ ® 


ཤིས་རབ་ ༢ཏ་ཕྱིན་པ་དང་འགུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་བསམ་གཏན་རྣམས་འད་བརབརྱྱད་པ་འམྲ་ཡབ། 
ྦ ཤིག་རབ་ཀྱི་ཐ་ཟམཏུཧཾན་པདང་འཐུན་བའི་འབྲས་ཐུམ་ལགས་སེ། །གངཚད་མད་པ་ནམས་འདུབར བིནམ་མཛས་པརབྱན་བནེན། ; 


༧ ¿ 


ཅ །རབྱིཔ་མ་ོནཔདངའུནཔའི་འབས་འུམ་ལགས་སོ། །གུང་གཟགས་མེད་བའི་གོས་པར་འཇུགཔྲནམས་འདུ་བཟབཅིན་ 


ཨ་པརབྱིད་པ་དའི་། ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཕ་འལ།ཏཔན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་རམ་པར་ཐར་བ་བྱ་ཧྐད་འདུ་བརབྱསིདཔ་འས་ཡངས་པར་ 
གྱིད་པ་དེནཾ། ཤེས་འབཊི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱན་པ་དུང་འབྱུན་པའི་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ། གང་རྣས་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟང་པ་ཉིད་དང་མཆུན་མ་མེད་བ་དང་། 
་པ་འདུ་བར་བྱཧོད་པའམ་ཡངས་པར་བབྱིད་པ་དན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་ས། །གངམངོན་པར་ཤིས་བྲ་དམས་ 
འདུ་བར་བྱགེད་པ་འམ་ཡབས་པར་བྱཀིད་པ་དནི། ཤ་པ ཡྱུ་ལ་ཡུས་ས། །གང་ཏིང་དཱའ་ཇོན་རྣམས་འདུ་བརབཁྱིརྲཔ་འམ་ཡངས་ 
བྱྱིད་པ་དེན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་དང་འབུནཔའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣོམས་འདུ་བར་བཀྱིད་པ་འམ་ཡངས་པར་བབྱིད་པ་དེའི་། 
- £ 


ཀགགི་ིིོིོཾིིིྣིྣིིསིྣས|ེི]།ཾ ཾི གྲག ་ྔཕཡསིཾ་] ‹. "རལ 

བས་ཐུམ་ལགས་ག། །གང་དེ་བཞིནག་ཤིགས་པའི་སྟབས་བཅུ་འདུ་བརབགྱིད་པ་འམ་ཡབས་པརབབྱིད་པ་དནྲི། ཤེས་འབཀྱིཝ་ 
ཐཡ་ ཁས ༡༩ ༨ སྩ ་ 
།གངས་སཾ་ཡངདག་པར་རིགཔ་བཞི་འདུ་བར་བྱསིད་པ་འམ་ཡུངས ་ཕར་བྱིད་པ་དེནི། ཤེས་རབྱ་ཀུཔ་རེལཏཱ་ཕིན་བ་དང་འཟུན་པའིའབས་བ་ ! ཕྲ 


ས མ་ལགས་ཀ། 
ཨ་སཾ། །གང་སྙིངྡརརིན་པ་འདུབརབྱསིདཔ་འམ་ཡངས་པརངྱ་ཧིནཔ་དེནི། ཤེས་རབྱཀི་པ་འོལ་ཏཱ་ཤན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གངསཝ། 


རཱ བཅབ ཏའ བརབྱགི པའམས་ཡངས་པར་བྱྱིད་པདེ་ནི། ཤེས་འབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངའབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། རྒྱནཏ ་ 

བཞི་འདསཡུབར་བདཔ་རམཡང་པརབྱི་དཔ་ནི ཤེས་རབཀིཔ་ཟལ་ཏིུནཔ་དངའབུནཔའེ་འབས་དུས་ལགས་སེ། ་ ྫ 

བའདུབར་བྱགི་དཔ་འམ་ཡངས་པར་བྱཟིདཔ་དེ་ནི།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འཁྲུན་པའེ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སེ། །གངཏྱིནམིའངབའི་འཐས་བུ་ཞགུཏ ལུ 
ུ འུ ༔ ། 


༼ ˆ ± 


༡ །བྱསིདཔ་འམུ་ཡུངས་པརབྱཀིད་པ་དཞི་། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོཔཏཱ་ཕིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལཾགསཨ། །གདདག་བཅོས་བཉིད་ 
བྱགི་དཔ་འམ་ཡབས་བརབྱསིདཔ་དེནི། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ། །གང་རདཤྭངྦརུབ་འདུབར་བྱསིད་བ་ལམ་ཡངས་ 
༣བྱྱིད་པདནི། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མེ་ལགས་གེ། །གང་ཡམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བཉིད་འདུ་བུར་བཀྱིད་པ་འམ་ཡབས་པར་བགྱིད་པ་དེ་ 
རཱ ནིཿ ཤེས་བཀྱཀྱི་པ་རེལ་ཏུཛིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབསབུམ་ལགས་ས། །གང་ཤད་ནུབ་དང་། སངསྦྱ་རས་དང་། སངས་་རྱསྱ་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་འདུ་བར་བགྱིད་པའམ་ ་ 
ཡངས་པརབགྱིད་པ་དའི། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོ་ུཧིནཔ་དང་འབུནཔའི་འབུས་བུས་ལགསས། །གང་གཟུགས་ཆད་མཆིས་པའ་བྱ་སིནཔ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་བརབྱབིན་པ་ 
དི; ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་ས། །གང་ཚོར་བ་ཚད་མཆིས་པར་བྱསིདཔ་འསུ་ཚད་མ་མཆིས་པ་འབྱགྲིད་པདག་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕརོམ་ཧུ་ཕིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་ས། །གང་འདུ་ཤིས་ཆད་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པ་ར་བགྱིད་པ་དནེ། ཤིས་རབྱ་ཀི་་ལོས་ཏུ་ 


གྲ སཔྱཡིནཔལ་འདམམཆསཔིཔནི། རྩབ ིན་པ་ 
ཀན ་་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ སི 
 དེ་ ་པརབྱྱིད་པ་དྲེའི། ཨ༨རྱཔ་བྲ ྲིཔདཔ་འུན་ གག ¡ 
འར ཡྲི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་ལོལ་ཏཱཧིན་པ་དང་འཐུ་ ཁམ་པ འབས་བུ | 
7 །གང་ལྕ་ཚད་མཆིས་པ 
ཆིས་པར་བགྱིད་པ་དེནི་ ས་འབྱ་ཊིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབབས་ ་ས་ལགས། །གང་ལུས་ཚད་མཆིས་པར་བྱྱིད་པ་འམ་ 
"" ཤེས་རབ། ཟིཝ་མསུཧིན་བདང་འཛུན བཛིའས་མ་ལགས་ས། ླྲཀྷྦྦ་་ 


÷ ་ སྲ་རབ་ཀྱི་པ་རེལཏ་ང ལོཏཐཾན་པ་ དད་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་ 


ོ་་་ 
ཀླ 


རྱིད་བའའི ' ཤེགས ཤིས་པདངལླའུབའི་བྲས་བུམོ་འོགསོ། 
ཨཚད་མ་ གྲིའི ལི གྱ་ ུའི་ཉི་་བུ་ི་ྲབསྲབས་ ག་ལ གྱ ། །གང་ལེའི ༤ 
༧ ཀྐ་བརྱཆི་བརར། ལཏཱཧིདད་འཐུན་བའི་འྭབས་དུས་ལགསོ། པས ་ 


འི ཤག་འགྱུ་ཀི་བ་ལོལ ཤཱན་པ་དང་འབུན་པའེ་འབུས་བུ་མ་ལགས་ས། ། གང་ཡད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤག་བ་རྲང 
མ་ཨུཆིས་པའབྱིདཔ་དའི། ཤཱས་ལས ་ ་པ་གའནིའས་དམ་ཕས་པ། རོ | 
ད་ཧ ཤིས་རབཀྱིལ་ལོལ་ཏུ་ི་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས: །གང་རྣབཾ པལའདུས་ཏེ་རེག་བ་ཚད་མཆིས་བར་ >: 
¡ ཐདམ་མཆིས་པརབྱདཔ་དེའ། ལམ་ལ ིན་པ་ུན་ི་ཕསབུསའགསལ། ཇས 


ྲུ པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པརབྱ་ཧིད་པ་དེནི། ཤིས་ལབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགུས། །གང་ 
དབྲ་ག་འདེལ། ཐསཔ་བྱའིདཔ་གོའ། པ་ ཤྲིན་པ་དང་འབཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གདྭལུ 
་པན་བྱསིད་པ་འམ་ཚངམ་མཆིས་པྭ་བྱསིད་པ་དནི། ཤཾསརབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པཾ ལདཔའཐུདཔའི་འསད་པའ་ ཀླ དྱ 
པཿབྱཉིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱད་པ་དེའི། །ཤེས་ཁབྱ་ཏི་པ་རོལ་ཱ་བཱནཱ་པ་དང་འབུན་པེའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ ] །གང་མགཐི 
བ་ཡཔའའཚ་མརངས་པདབྱའིདཔའ་། ཤེས་རུབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཤིུན་པ་དང་འཐྱུན་པའི་འདྲས་བུམ་ལགས་ ། གང་ན 


0 


འེབ 


ཚད་ ད་ 
ལས་བྱུང་བའི བཚད་མཆིས་པར་བྱ་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་དེའི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབུན་བའི་འབཱས་བུམ་ལགས་ 


༣ ལགྱ་བུངབའི་ཚོར་བཅད་མིས་པར་བཅི་ྐཏྦཱན་མ་མཆིས་པརབྱ་པེ་ི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕཾ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབྲུན་པའེ 


བ་ཚདམཆིས་པར་བྱསིར་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པརབྱཀྱིད་པ་ལ 


སབུམ་ལོགས་ས། །གང་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བད་མཆས་པར་བྱསིད་པ་འམ་ཚད་ 
རོལ་ཏུ་ཧྲཾན་པ་དང མསྟ་ཙཱསའཱཐཱ་གགགས་ ས༡༥༡༥ཀ༥ཀ འཾ 
། ཤེས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་། 'པ་དང་འབྲུན་པའི་འྲབས་བུམ་ལགས་ས། །གཱའི་ཁམས་ཚད་མཆིས་པརབགགིད་བ་ཏམ་ཚད་མ་མཆིས་པརབ ༥ 
།ཡྱིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་དྭ། །གང་མུའི་ཁམས་ཚད་མཆིས་བརབྱགྱིདཔ་འམ་ཚད་མ་མཆིག་པར་བྱའིད་པ་དནི། ཤེས་རུབཀྱི་ 
།དང་འབུན་པིའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་མེའ་ཁམས་ཆད་མཆིས་པརངགྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་བརབྱའིད་པ་དོན་། ཤུས་འབྱའི་བཟོས། 


ཊན་པའི་འྲབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་རླུང་གྱི་ཁམས་ཚད་མཆིས་པརབྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པརབྱཀིན་པ་དེནི། ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་ བའ 


(ཏི 


ཀཱུ ལེ :."ཆ ༦! ་ 


༤༦ 


ྦ རཱ ་ དབྲབ ་པའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་ག། །གངནམ་མཁའི་ཁམས་ཚདམཆིས་པརབྱཀིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་ 
དནི། ཇ་བྐྱི ༨ བབས་་སྦཔ་མཡགས་པོ་ །གང་རྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་ཚད་མཆིས་པར་བྱཏེན་པ་འམ་ཚདས་མཆིས་ 
པ ནི། ཤིསྭ་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཙུཾན་པ་དད་འཐུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས། །གང་མ་རཱིག་པ་ཚད་མཆིས་པརབྱཧིད་པ་འམུ་ཚད་མམཆེས་པར་བྱུགིད་པདདི། 


ཤཿ ལ་ཏུཧིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སེ། །གང་འདུདྱད་ཚུད་མཆེས་པར་བབྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆེས་པར་བགྱིང་པ་དུ་ཞི་། གས་ཁ 
པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གངུ་རྣམ་པཿ ཤེས་བཅད་མརེས་པར་བཅིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པརབྱིདཔདེ་ནི། སུ་ར་ཀྱིལ་ . 


བ་དང་འཐུན་པའའབུས་བུམ་ལགས་ག། | ངསང་དང་གཟུགས་ཚུད་མཆིས་པར་བྱསིད་པ་འམ་ཚང་མ་མཆིས་པར་བ ་བ་དནི། 


དང་འགྱུན་པའི་འབབས་བུམ་ལགསོ། །གངསྐྱེ་མཆེན་དྲུག་ཚོད་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པ་བགྱིད་པ་དེནེ། ཤེས་རྟ། 


ཕེན་པ་དང་འབུ 
༣ཐུན་པའི་འབས་ 


གས་ག །ག 


ཟོ ྱོུ །བྱགིདཔ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱིདཔ་དེའི། ཤིས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུཧིན་པ་དང་འཐུན་པའི་ཁྭབས་བུམ་ལགསོ། གཿ 
པ་ཆད་མཆིས་པ་རབྱིདཔ་འམཆཚདམ་མཆིས་པར་བབྱིད་པ་དྲནི། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས ཀ དབ 
པ་ཚད་མཆིས་པར་བཙྱུད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱའིདཔ་དན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཟོལ་ཏུ་པྱིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སེ། ། 


།ལཁ་ཏུ་བིན་པ་ཚ མཆིས་པར་བྱཉིད་པ་འམཚད་མ་མཆིས་པ༣བྱགིདཔ་དུ་ནི། ཤེས་བྱཀི་བ་ལོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་དཔའཐུན་པའི་འྭབས་བུ་མ་ལགས་སེ། །གང་བ 
ཡཾ ་ཚད་མཆིས་པལ་བྱཟིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིག་པར་བྱྱིད་པ་དན། ཤིས་འཊྱཀི་ཕ་ཚེལ་ཏུ་པཱིན་པ་དང་འབུན་པའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་ནང་ཧྭ 
ཅིག་པར་བྱིད་པ་འམུ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱྱིད་པ་དེ་ནི། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གངྱི་ཧཱཱངཔ་ཉིད་ཚད་སྐ་ཆིས: ཊྲ 
ར་བྱ་ཡིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱསིད་པ་དན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འཐུན་པའེ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་ས། །གངཕི་ནང་སངོ་པ་ཉད་ཚོད་མཆིས་པཿ 


ཿ'ིན་ ང་འཐུཿ ཤབས་ཐུ་མ་ལགས་ས། །གང་ ཤིད ཅིར 
བླ དྭ ཤིག་ཟབྱ་ཀི་ཕལ་ཏུཧིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གངདེན་དམ་པ་སྙེང་པཉེད་ ཚད་མཆིས་ འའ 
བྱགིན་པ་དཞི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཁ་ཏུ་ཧྲིནཔ་དང་འགྱུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སེ། །གཔའདུས་བས་སྙན་པཉི དཆོམཆིས་པརྡ་ཨྱི་ལ་འིས་ 


ཤིས་འབུཀ་ཕ་ཕོཏཱ་ིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་འདུས་མ་བས་སཱང་བཉིན་ཚད་མཆིས་པརབབྱིད་པ་ཁམ་ ཚདས 
ཁབྱ་ཀྱི་པ་འིལ་ཏུ་ཤིན་བ་དང་འཐཱན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་སེ། །གང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙངཔ་ཉིད་ཚད་མཆིས་པར་བྱའི ལུ་འལ་ཆ། 
པ་ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོ་སྭཧྭཀིན་པ་དད་འབུུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་ས། །གང་ཧེགམ་དང་ཛམ་མེད་པ་སྭེངོ་བ་ཉིད་ ཟར ༤༠༥༦ 
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ཁྱི་ལོ ཡོའ་ འི 
རེ ལེ ཤེས་རབ་ལ ཏིནཔདང་ྱུན། 
ད་མཡཿ རེས་པར་བྱིད་པ་དནེ། །ཤས་ཡ་ཙཕའེསདཱ་ིན་པ་ བྱུ་བའའབསྲ་ 


དམ་འས་རོ་ དམ་མཆིས་ཁརབྱདཔདྲེད། ཤཱའྱི་འ་ 
` ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཱལོ སྤ་སེ 
ངོ #* དཱ སཿ རཾ །ལགས་སཾ། 

ཤེས་རབྱཀི་ཝ་རོབ་ཏུ་ མབ གེ 


- 


༄༅།་ ༩ཾ །ཚད་མཆིས་པར་བྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱྱིང་ ༨ །-ཤེསཝབཀྱི་ཕ་རེཐ་ཏུ་ཧྲིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུམ་མགས་ག། 
, བ་ནུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཚད་མཆིས་པར་བྱྱིད་པའམུ་ཚདམ་མཆིག་པར་བབྱད་པདེ་ནཾ། སྣསྣཀྲཀག༽ྣ ༤ ་ 


་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཚད་སཅིས་པར་བྱཟིདཔཁམ་ཚདམ་མཆིས་པར་བགགིད་པ་དེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་འབྲུན་པའེ་འབྲས་བུ་མ་ལག་ 


༈གད་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་ཚད་མཆིས་པར་བགགྱིད་པ་འམ་ཚུད་མ་མཆིས་པརབབུད་པ་དེན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུ་མ'། 
; 7གང་བསམ་གཏན་རྣམས་ཚད་མཆིས་པའ་བྱིད་པ་འམཚད་མ་མཆིས་པར་བྱསིདཔ་དེའི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དངའབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགསཿ 
གང་ཚད་མེད་པ་རམས་ཚད་མཆིས་པར་བྱིད་པ་འམ་ཚོད་མ་མཆིས་པར་བྱཀིདཔ་དེནི། ཤིས་རབྱ་ཀེ་པརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་གོ། །གང་གཟུགས་ 
མད་བའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཆོད་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་བམ་ཚོད་མ་མཆིས་པར་བྱབིདཔ་དེནི། ཤིས་བབ་ཀྱི་ཕ་འེལོ་ཏུ་ཧིནཔ་དང་འཐྫུན་པའི་འབབས་བུམ་ལྷནས་ས། ། 
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།ཚད་མརི པ་པར་བྱཉིད་པ་འམ་ཆོད་མ་མཆིས་པ པ་དནི། །ཤིས་རབྱ་ཀྱིབ་ལོཕཏཱ་ཤིན་པ་དང་འབྱུན་པའིའབྲས་བུམ་ལགག ཀག 
དེ + རེ ང་བོའིར་༡༩༢།ར༢བཊ་མའི་པ། (ཞི རར༣ ¬ བྲ་ཀྐི "༢ - 
ནཿ སྭེམོས་ཕར་འདུག་པ་དགུ་ཚད་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པརབགྱིད་པ་དིནི། ཤིས་༢བྱ་ྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས ཡ 
གང་རྣམ་པར་བར་པའི་ ང་པ་ཉིད་དད་མཚན་མ་མེདཔ་དངྭ་སེན་པ་མེངཔ་ཚོད་མཆིས་པརབབཤིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པརབབྱིདཔ་དནི། ¡4 
འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སེ༽ །གང་མངོན་པར་ཤེས་པརྣམས་ཚད་མཆིས་པར་བྱིང་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་བརབྱགིདབ་དནེ། ཤེ ༢ 
ང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སཾ། །གང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམག་ཚད་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པརཿ པ་དེའི ཤེས་རབ་ཀྱིཕཿ 


། 
པ་དང་འབུན་བའི་འབྲས་བུམ་ལགས་ས། །གང་གཟུདག་ཀྱི) རྣམས་ཚད་མཆིས་པརབྱཤིད་པ་འམ་ཚདམ་མཆིས་བར་བྱཡིན་པད་ནི། ཤ 
+ བད་ཤུམ་འགས་ལ།་ གུ གགས་་ས་ཛད་མཇིས་བརངཤདཔཁམ་ཚདཔ་ལརིས་ུ་ གྱིད་ྲ 


: 


རོ ཤས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་ཁུ་མ་ལགས། །གང་མི་འཇིགས་པ་ནམས་ཆོད་མཆིས 
བྱིན་པའི ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱན་པ་དད་འུན་པའི་འབུས་བུམ་ལགས། །གང་སེ་སེ་འྲདདྲག་བར་རིག་བཅུ་།ཅད་ 
གྱད་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་འབྱིད་པ་དེ་ནི། ལུ ཧན་པེ་ཚོད་ ་ 


ཤིས་རྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ུཡཱིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ ] །གང་ 
ཏི ༨ `\ ༨ ་- ༨༦ ་ ཧྲུ 
།བརབྱསིད་པ་ཁམ་ཚད་མམ་ཆེས་པརབྱདབ་དྲན། ཤས་རུབ་ཏུ་ཁཱ་རཱཡ་ཏཱཾན་པ་དྲང་འབུན་པའ་འབས་བུམ་ལགསུས། །གངས་བྲ་ཆུས་ [ཀྱ་ཚོས་མ་ 
།པ་ནམས་ཚུད་མཆིས་པར་བྱིད་པ་འས་ཚད་མ་མཆིས་པར་བཅྱིད་པ་དེནེ། ཤེས་རུབ་ཀྱིཕྭ་རོལ་ཞུཧིནཔ་དང་འབྱུན་པའི་འབས་བྱུ་མ་ལགས་ས། 


།ཅད་སེངིས་བཅུཊྱིན་པ་འམ་ཚདམ་མཆིས་བརུྱིད་བདུའི། ཤེས་༢ཊཔ་མོཀཉཔ་དཔ་ཡོ་ ་ལ་ 
ག་ཕིར་འང་བའི་འྲབས་བུ་ཚད་མཆིས་པརབྱིདབ་འམཚ་མ་མཆིས་པར་བྱོསད་པདེནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དཔའཐན་པའི་འབུས་ཏུ 


ཉུ རས ་ ཁམ་པ ཊེ ྩ་= ྲུ ྲ རོ དཾ དྷྲུ : 
ཚད་མཆིས་པརབྱསིང་པ་འམ་ཚདམ་མཆིས་པརབྱིད་པ་དན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཤིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ 
༨ བོ་ཚ ` ༢ རི་ ` ནཇ ས་བུ་མ་ལགསོ། 
ཚད་མཆིས་པ་མབྱ་གིད་བ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱཀིད་པ་དི་། ཤེས་རབྱ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཧཱཾའ་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་ས། །གང་ལས་ 
་བ་ཉིད་ཚད་མཆིས་པར་བྱཧིདྲ་པ་འམ་ཚད་མ་མཆིས་བརབགྱིདཔ་དནི། ཤེས་བབྱུ་ཀྱ་ཕ་རོས་ཏུསིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་ 
དད་། སཛཾསྟ་རྦས་དང་། ་ག  ་འ་དུབ་ཆུད་ུདས་མུའིས་བརང དཔ ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འབྱུན་བའི་ ་ 
ཙྷ་ས་འ ཤེ །གང་གཟུགས་རྒྱ་ཆེན་ ༢་བགྱིད་པ་འམ་རྒྱ་རྐུ་ངུར་བགྱིན་པ་དེནི་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དྭང་འབྲུན་པ ་འབུས་བུམ་ལགས་སྲཾ།། རྐ ཅའ 
ཆེན་པེར་བགྱིང་པ་འམརྒྱ་རུ་དུར་བགྱིད་ཁ་ཊ ི། ཤིས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཧིན་པ་དང་འགྱུན་པའི་འབྲས བུམ་ལགས་སེ། །གང་འདུ་ཤེས་རྒྱཆེན་བ༢བགྱིད་པ་ 


2 ཇི ° 2 རཿ 


༢ 


-- 


་ེ 


།འསྦ་རནུ་དུར བའྱིད་པད་ནི། ཤིས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རེལོ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབས་བུ བུ་མལགས་ག། །གང་རྣམ' པར་ཤེས་ པྱ་ཧེན་པའུ་བྱོར་པ་ལ 
། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལ། ལོཏུ་ཕིནཔ་དང་འབྲུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སེ། །གང་ཡིགཚཆེན་འ་ ་ ་ ཡིད་པ ཧི ེ 
ལཏྭ 


ཌོ ཁིནལདང་འབུན་པའ་ཁྲབས་པམལགས་ས། །གངབྱརརཱ་འ་བཟད་པ་འབྱ་རུར་དུང་ྱིད་ད ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

སཾ འབྲས་བུཾམ་ལགས་སེ། །གང་གཱ་རྒྱཆཱེན་པེརུ་ཝྤ `- ° ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་བལ་ཏུཤིན་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལ ྭ 
ཕྱི་ཧ་ཆིན་པའ་ འཁང་ར ཤེག་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་དང་འཐུན་པའི་འབབས་བུམ་ལགས་ས། ༈ །གང་ལུས་ར་ཆེན་པར་བྱི། 

བྱདགྱིད་བ། ཤས་བབྱིལརྟཏིནབཞགྱཛ། བླད ༡ འགས དགས 


།བསྱ་རུ་ྱིདཔདནི། ཤག་རགྱཀྱ་ལོལཏུ་ཡིན་པ་དངའབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགུས་སོ། ང་འ རའ རཱ 


རྐུ 
#ཾ 


* , 


དྲ 
/ 


` །བརྱིད་པའམ་རྒྱཆུདུར་བརྱིད་པདནི། ཤིས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིཊ་པ་དང་འབུན་པའི་འབུས་བུམ་ལགས་ག། །གང 
དཔ་ཁམྱ་རྒརྡུ་ངཱཿབྱ་ཧིད་པ་དེ་ནི། ཤིས་རབྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ིན་པ་དང་འབྲུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སྭ། །གང་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཿ 
མྱ་རརུ་ུདབྱསིད་པ་ད་ནི།  ཤིས་རབ་ཀྱཾཔ་རོལ་ཏུ་ཕུཾན་པ་དུང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སྲཾ། „ །གང་ཤེད་ཀྱི་རྣམ་པ ཤེས་པྱ་རྐ་ཆེན་པའ་བྱགིད་པ་འམ་ 
ནི།། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འཁྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ། །གང་རྣ་བའིའདུས་ཏ་རག་པ་རྒྱཆན་ ཁབ་དང ཇུང ་ ཤེ 
ཏུ ་པ་ལསཏུ་ཧིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་སུ། ཏཱ གག་པ བིདའྱ་བཛྲ་བ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལོཏུ་ཧྱི། 
འབུན་པའི་འབྲེས་བུ་མ་ལགས་སཾ། །གང་ལྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་རྒྱ་ཆྒན་པའ་བགྱིད་པ་འཁ་རྒྱ་རྐུ་ུའ་བགྱིད་པ་དའེ། ྲཾ ས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏཱཕྱིན་པ་དང་འབུན་པའེ་ཞ 


པ་དེ་ནི  ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྲཾཞུ་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲུས་བུ་མ་ལགས་གེ། །གརུམིགགི་འགུག་ ༢བགྱིད་པ་འཕུ་རྒྱ་རུ་དུཊ་བཅ 


ཁྱིད 


> 


ག་ིད་ིུུཏ་ེལ་ག་་བའི་འོབྱསིབའ་ྱིདཔ་འྱར་་བརབགནི། - ` 


བ་མ་ལགས་ས། །གང་སའེ་ཁམསྤ་རཆེན་པེར་བྱཉིད་པ་འཕྱ་བཆུངཌ་བྱསིདཔ་དྲའི། ས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏཔིན་པ་དང་འཐན་པའི་འབྲས་བུཿ 
ངོ  ཀ བརྲརིད་པབྱར་གུང་བྱནབདེན། ` དགེས ཐས་ 
ནཐེརབྱསིདཔ་འགྱ་རརུ་དུཿབྱིདཔ་དེ་ནི། ཤེས་མབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངའཐུན་པའི་འདྲས་བུ་མ་ལགས་ས། །གངྷ་རཱངགིཁམསྦྱ་ུཆེནཔར་བྱབིདཔ་འྲམ་ 
ཆངྱ་གིད་པ་དེ་ནི། ཤེས་རབ་ལི་ཕ་རོལ་ཏུཧིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སྭ། །གངནམ་མཁའི་ཁམས་རྒྱ་ཆཾན་པའ་བགྱིད་པ་འམངྒྱརྒུ་ཱཌ་བརྱིན་པའེ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་དང་འཕྲན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སྲོ། །གངྦ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྒྱ་ཆེནཔའབྱྱིད་པའམ་རྒྱརུ་ུ་བགྱིད་པ་དའི། ཤེས་ཁབ་ཏྱི་ཕ་ ` 


པ་དང་འཐུན་པའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་མ་རིག་པརྱ་ཆེན་པར་བགྱིད་པ་འམ་རྒྱ་རྤུདུཿ་བགྱིད་པ་དེ་ནཾ། ཤིསབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧྲིན་པ་དང་འབུ། 
༥ འུ ཁེ མོ :® རཾ 3 དྲུ 35 #‡ 


ཟོ 
ཨབ 


རྒོརོཁ་ཁ / ཟླ = 1: ཨྱཏྒོ 


ེ ༦ སྒྲ ༡རྲུངར་བྱཉིད་པ་དེ་ནི། ཤེས་ཟབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་བ་དང་འབུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས། དྲས 
ར་བྱིད་པ་འཕྒྱ་རྒ་པུདུར་བྱྱིད་པ་དེ བ་་པ་དའ་ཞུག་པའི་བ་བ་བས་ ག་ཀས་ལ 
ངུར་བྱསིད་པ་དནི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིནཔ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སཾ། །གང་སྐྱ་མཆེད་རྲུག་རྒྱ་ཆིན་པའ་བགྱིད་པ་འམརྒྱ་ནུངུ་ར 
ས་རབ་ྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ག། །གང་རེག་བྱ་ཆཆན་པར་བྱད་པ་འཕྱྱ་ར་རུངུར་བྱགིད་པ་དའི། 

ཱ ཉིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབཾས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་ཆེརབྱ་རྒྱཆེནུ་པེར་བགྱིད་བ་འམ་རྨ་དུངུཊ་བྱིང་པ་དེནི་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་སྷི 
ཐབ -; །གང་སྲེད་པརྒྱུ་ཆེན་པའ་བྒྱད་པ་འམ་རྒྱརུ་དུརབབྱིད་པ་དེ་ཞི། ཤིས་འབ་ཏྱིཔ་ལོས་ཏུ་ཕིནཔ་དང་འབྱུནཔ་ ག་ 


ར་པ་འམྱ་ར་ཆུ་ངུཿ་བྱིད་བ་དནེ་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧྲིན་པ་དང་འགྲུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་གེ།ོ །གང་གྲཾ 


4 


ཚོ ༢ ར་ག ཤིག་འབ་ ི་བལོ་བོཏུ་ཧིན་བདར་འཛུན་པའི་འབས་ཡུལ་ས་སེ། ། ྷ་ ་ 
ཁམྱ་ྱདུབིད་པད་ནི། ཤེས་རབཀྱིབ་ེལ་ཏིུན་པ་དངའབུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གངསཀྱིགཅནཔའ་བྱསིདབ་འས་ 
། ཤེས་ཁབ་ཀྱི། ཀིཕ་རེལ་ཏུཕིན་པ་དང་འབུན་བའི་འྲགས་བུ་མ་ལགས་ས། ` ་ 


དའི། ཤིས་ཟབྱ་ཏི་པ་ལེས་ཏུ་གིན་ པ་དང་འབུན་པའི་འྲབས་བུ་ བམ་ལགས་བ གི ས། གང་དུ 'ཁྲིམགཾ་ཀྱི་ཕ་ ་རེམ་ཏུ་ཕྱི ་ཕེན་པ༔ རྒྱཆེན་པར་བགྱིད་པ་འགྲ་ཟ 
ཾ དེའི་། ˆ ལོ འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་དང་ འབུན་ པའི་འབྲསཿ བུ་མ་ལག: ས་སཾ། །གང་ གང་བཟེད་པའི་ ་ཕ་ལེལ་ ཏུ་ི་པརྒྱནེནཔབཅྱི རབྱསིད་པ་ཁམ། 
ཤིས་ ་རབ་ ལ་བན དང་འཐུན་ པའི འཐསང་ གྱམ་ལགས་ སོ ཟ་ལ འགླུས་ ཉྱི་ཕ ལེལ་ཏྭ་ ཏུ་ཕིན་པྱ་རཆེན་པར་བྱིད་བ་འམྱ་རྨརུ 
` ལར ཏུ་པིན་ ་པ་དང་འགྲུན་ པའི་འཁྲས་བུ་མ་ ལགས། འབར་གླ༔ཿ ཛ་ལ ཏུ་ཧིན་ པ་རྒྱ་ཆེན་པེར་ ཡ་པ 


རབ 


'ལ་གར་ཿ 


འིྲབསགམ་ལག ཟི པདི། གསྱའི་གུསཏ བ 
ཁྲས་བུམ་ལགས་ག། དུསྲ་བས་སྣང་པ་ཉིད་རྒྱ་ཆེན་པར་བགྱིད་པ་འམ་རྒྱནུ་དྲམབགྱིད་པ་དེ་ནི། ཤས་རའབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་པེ། 'དང་ 


+ 22:44 ཿ ༨ 
ག་ག 


རིའོ. སཔཾཾཾིིཾིཚཾིིིཾིིསྨསཾ ཀཾ ` ཨཿ ༢ 
ཙཿ བླན་བའི་འབུས་བུ་མལུགས་ས། །གང་འདུས་མ་གུསྐ་ད་པ་ཏིདྱ་རཆན་པའ་བྱསིདཔ་ཞམྱ་བཛོ་ཏུག དབ 


ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལུགས་སེ། །གང་མཐའལས་འདས་པ་སངཔ་ཏིད་་རྒྱ་ཆན་པར་བྱསིདཔ་འསྱ་རྒརུ་དུརབྱིད་པདེནི། ཤཾས་རབྱའྱི་ 
སིས །གང་བྲཾག དངྲ་ཐ་མུ་མད་པ་སྣང་པ་ཉེདྱ་་ཚན་པར་བྱིད་པ་འམ་རུརུ་དུར་བྱགིད་པ་དུ་ནི་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ༼ 


! ཤྱུན་པཾའི་འབྲས་བུ་མཁགས་ས༽་ །གུང་དརང་མེད་པ་སུང་པ་ཉིདྱ་ཧཆེན་པར་བྱིད་པ་འསྒྱརནུ་ངརབྱསིད་བ་དེནི། ཤསརབ་ཀྱི་བ་ལེབ་ཏུ་ཧིན་པ 
བྲས་ཕུ་མ་ལགས་སཾ། །གང་འང་བཞིན་སྟང་པཉིད་རྒྱ་ཆྲེན་པོར་བགྱེད་པ་འམ་རྒྱ་རུ་དུཿ་བགྱིད་པ་དའཾ། ། ིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འཛུན་པའི་འབྲ་ 
།།།གང་ཅོག་ཐམ་སཅུད་སྙང་བཤིདྱ་དཆན་པའྱསིདཔ་འཚྟ་རུ་ུདཿབྱིད་པ་དགི་། ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རོསཏུ་ཉིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འྲབས་བུའི་ཁ། ། 
གང་བང་གི་མཚན་ཉིད་སྟང་པཏིད་རྒྱཆན་པའ་བཀྱིདཔ་འས་རྒྱ་རུདུའ་བགྱིརཔདའེ། ཤིས་རབ་ཀྱེ་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གངམི་ 


རེ མུངར་བྱ་སིད་པ་དེནི། གལ་ཟ ཡ་གིན་པ་དད་འུན་པའིའས་བུམ་ལགས་སེ། །གང འའ 
པའ་བྱིད་པ་འསྤྱ་ས་དུངྱ་བྱཉིད་པ་དའི་། སྲ ༧ པེ ཁ་ཏུ་པྲིྨཔ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་ས། །གངོ་བཿ ཏུད ང་པ་ཉིད་རྒྱིན 
མྱ་རརུངར་བྱིད་བ་དནི། འའ སམ ཊིུན་པདབའབུནཔའི་འབས་བུམ་ལགས་སེ། །གངདངོས་པ། ད་པའི་ངབེཏིད་སྟང་པ་ཏི ཉིད་རྒ་ཆེན་བར་ 
པ་འོ ་ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་། ཏཱ་ཐིནབ་དང་འཐུན་པའི་ ་པའི་འབས་བུ་མ། ལགསས། ། གརདན་བ་ཉེབཟགཞག་པ་ནམགརཌནཔོ་བྱསཔ་འསྱ་ཧུ་ 
ཏཾ ་ ས་ཟབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་པི དཀ ཀི ། །གང་ཡུང་དག་པརྡ་སངབྷནམསྦྱ་སཚུན་པརབྱིད་པའགྒ་རྡུསཁྱཡིད་ 
ཿ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ 'བ་དང་འཐུན་པའ་འབྲས་བུམ་ལགསཿ ང་ཛྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས པེར་བྱསིད་པ་འམ བྱ་སྐིད་པ་ཿ =¥ 
རྩ །གང་དབང་པེརྣ་ ཀྲ ་་ ད་ ཤཱ 


༣ ; ༡ སབ ླ་ 


༨-- 


$ །དད་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། །གང་སབསྣ་རམསྦ་རཆན་པའབྱིདཔ་འཕྱ་རུངུཿབྱིདཔ་དཱནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ། 


།ཏུ་ཧྲིན་བ་དང་འཐུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ། །གང་ཤང་རླུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་རྒྱཆན་པའབྱིད་པ་འམ་རྒྱ་རུདུཿབགྱིད་པདེ་ནེ། ཤེས་རཊྱཀི་ཕ་རྡོལ་ཏུ་ཧིན་ ` 
འཐྱུན་པོའེ་འབས་བུམ་ལགས་སོ། །གངའཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བརྒྱད་པ་རྒྱཆཱན་པའོ་བགྱིད་པ་འས་རྒྱ་ཆུ་ངུརབགྱིད་པ་དེ་ནི་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧཱིན་ཕེ་ 
ཁན་པའི་འྲབས་བུམ་ལགས་སེ། །གང་འཕགས་པའ་བདེན་པ་རུམས་རྒྱཆེན་པརབགྱིད་པ་འམྱ་རྒྱརྡདུར་བགྱིད་པ་དནི། །ཤས་ར་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་ ` 

¦ འཐུན་པའི་འབྲས་བུ་མཁགས་སཾ། །གད་བསུམ་གཏན་ནམས་རཆེན་པེར་བགྱིད་པ་འཕྱུ་ར་རུངུཊ་བྱིིད་པ་དེནྟཾ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་ཐོབ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་འབུ་པའེ་འབྲས་ ཟླ 
བུམ་ལགས་ས། །གང་ཚུད་མེད་པ་རྣམས་རྒྱཆེན་པར་བཀྱིད་པ་འསེ་རྒྱརུ་རུརབགྱིད་པདེ་ནེ། ཤས་རབཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་གོ། ། 

_ གདགཟུགས་མེད་པའི་སྤམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་རྒྱ་ཆེན་པེའ་བགྱིད་པ་འམ་རྒྱརུ་ངུཊ་བགྱེད་པ་ད་ནི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕཾ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་ ། 


བུ་མ་༡ 


སྒརྣམ 
བྱགིད་པ་འ་ 


༡: 


འབྱགིད་པ་འམྭ་ར༔ དུར་བྱྱིད་པ་ སས ་ 
0 ་་ ག་པ་བ གང་ན ན། ཤེས་རབ ཀཏ་ཤིན་པ་དང་། 
།སཾ། གྭ་བ གཡོ དཔའི ༤ ད་རིན བྲ 


ཌ་ཁ་ཁུང་ ཀཀ ཀགྟསྟཿྟཾཏ 


རོ 
༈། །གང་ལཅ ཅྱ་ནྣམ 
ངྲ་དུབ་དང་སངསྦྱ་རྒས་དང་། ་ས 
།གང་གཟུགས་མཐུཿ 
 ཟླའོ་བསྲ་བལུནཔརབྱའིད། 
སྭ་མྲཐ་དང་ལྡན་པའ་བྱ་གིད་པ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་པ 


རུ་ར་ལི ོདཿ ཁ་མོ རོ 
ད་ག 


ར་སི དང་འབུན་པའི་འྲབ 


བེ 
ངོ 


(སཾ །གངདིསྱབ་དད་ནན་པརབྱིད་པ་མ་མཐབས་མཆིས་ཕུརབ 


པཱ་ིན་པདངའབྱུན་པའི་འཐབས་བུམ་ལགས་ག །གད་ནོ་མྱ་དངལན་པརབྱིད་པ་འཕླཤུ་ལ་རས་པར་བྱིད་པ་དནི། ཤས་རབྱྱབ 
།ཐུམ་ལགས་ས། །གང་རེག་མཐཐུ་དང་ལཱན་པའ་བགགྱིད་པ་འས་མཐུ་མ་མཆིས་པརབྱགིད་པད་དི། དྔ ངཱ 
།གད་ཆོས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ་མབུ་མ་མཆིས་པརབབྱིད་པ་དནི། ཤིས་རབཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འབྲུན་བའི་ཁབྲས། 


ཀག ་བ་མཐུ་དང་ཝྡན་པརབྱྱིད་པ་འས་མཐབུམ་མཆིས་པར་བབྱིད་པ་དུ་ནེ། ཤིས་༢བྱི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུ་ 
པར་ཤེས་པ་མཐབུ་དང་ལྡན་པར་བྱགིད་པ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་བར་བྱིད་པདེ་ནེ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་དང་འབྲུན་བའི་འབྲསཁུ། ལ་ག 
བ ༢ཤིས་པ་མཐུ་དང་ལྡན་པརབགགྱིད་བ་ཁམ་མྲཐུ་མ་མཆིས་པརབགྱིད་པ་དེི། །ས་རབ་ཀྱི་བ་ལེས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུསྲ་ལཿ ཟི 


། : ཟེ 
།གད་ལུས་ཊྱི 
།གང་ཡེད་ 


` 


སྤ ཀཿ 


མམཆིས་པརངྱིདཔད། ཤེ ྱོ 
ས་ས་ཆ ཏེ 


"ལཾ (ཨོ ར་ག ལྷན་པའ་བགྱིད་པ་འམཱ་ཨུཐྲུ་མ་མཆིས་པར' 
ས་ནས ལས་བང་ བོ བ་མཐུ་དང་ ལྡན་པར་བིགྱིད་པའམ་མུ་ 
བཱ བུམ་ལགས་སེ། བྱ་སྦཉི་རོསཏལག་ལྦན་མསོམརོལ་་་ 


གཡ་མྲབ་དཔལན་པར་བྱསིདཔ་འམ་ མཐུ་མ་མཆི་ས་པར་བྱི་ 
ད་མབདདྲ་ལུན་པར་བྱིདཔ་འམ་མྱབུ་མ་མཆས་ ་ གཡསུ 


འར ི་ ླ ཿ 


ྦེ ཏུ ྱས་ཅུ་འགསཔ། ཀཀ ཅར དན བཁས་གླགས་མི། 
ཱེ ་ིན་པདང་འབུན་བཤི་འབས་བུམ་ལགས་ས། ¡, ཀའབམྱབ་དད་དནའ་རའྱིན་བའམླལ་འཛོད་འབོར་ ཤེས དྲ 


7 རྤ །ྱལ་ྱའའུསགཕས་ེ། །གངསེད་པམྱབ་དཔལན་པར་བྱསིད་པ་འམསྲ་མ་མ་ནིས་པརྐྱུསིདབ 


ཕིན་པ་དངའབུན་པིའ་འབབས་བུམ་ལགས་སེ། །གང་ལན་པ་མཐྲུ་དང་ པར་བྱེ པ་འམ་མཐུམ་མཆིས་པརབྱཀིད་པ་ད 
མེ དསྡ་ཕུན་པར་བྱབད་ ། 
ཨཔ་དབབནའིའཐ མ་ལགས ། །གང་སྲིད་པ་མཐུ་ ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་ཁཿབགྱེད་པ་དའི] ཤེས་རབྱ་ཀི་པ། ཡིན་༩ 
ཅུ འབྱུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སཾ། །གང་སྐྱེ་བ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱེ་ པ་འམ་མཐཐུམ་མཆིས་པའ་བགྱིད་དད་ནི། ད་བ རར བཱ 
ཾ ༤ ཐ༅་འ །གངྒ་དཤི་མྲ་དང་ལཱནོ་པ་བྱཾསེད་པ་འམ་མཐུམ་མཆེས་པར་བྱྱིད་པདེནི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཏུ་ཧྲིན་པ་དང་འབྱུན་པའི་འབྲས་བུམ་ གས།། 
གང་སྐྱིན་པའི་ཕ ཱོ་ཧིཔ་ྱག་ད་ལནཔར་བྱསདཔ་འམ་སཐནམམཆིས་པར་ྱིནཔདའེ། ཤིསུ་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཧོན་པ་དང་འཐུ་ འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལག 
ཐཐ ༣ བླང ཕུ་དཔ་ཞནཐར་བྱི་ནུང་འདུ ༩ པར་འ གྱིད་པ་དཞི། ཤསརབྱབའསོཀི་བདཔའ་ཞའ 


ཀུ་ 


པིན ངལན་པརབྱསིད་པ་འམ་མཐུ་མ་མ་ཅིས་པར་བྱིད་པདེ་ནི། ཤིསརབྱིབ་རལ་ཏུཧིན་པ 
། །གང་བ: གྲས 
། 


ཏུ ན་པ་མཐུ་དང་ལྡན་པརབྱཧིད་པ་འམ་མཐཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱིད་པ་དི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ 

བུ་མ་ལགས་སཾ། །གང་བསམ་གཏོན་ཕལལོ་ཏུ་ཱིན་པཱ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བརྱིན་པ་འམ་མཁུ་མ་མཆིས་བར་བགྱིད་པ་དེྡི་ 
ཏུཧིན་བ་དང་འབུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས། གང་ནང་སེང་པཉིནམ་ྲ་དང་ལྡན་པའ་ཀྱད་པ་འམ་མབུ་མ་མཆིས་པར འབྱེནཔ་དཞི། 

ཀྱི་ཕ་འོསཏུ་ཕྱིན་བདང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་ག།_ །གང་པྲིཿ ད་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ་མཐུམ་མཆིས་པར་བཀྱིད་པ་དེྲི། ཤས་རབ་ 

༤ ཀཔ་དང་འབྱུན་པའི་འབས་བུམ་ལུགས་ས། །གང་བིནང་སྟངོ་བ་ཉདམཐདང་ཕན་པར་བྱིན་པ་འམ་མཐུ་མུ་ཆིས་བརབྱབིད་པདེནི། ཤེས་ལབྱཀི་བལོས་ཞུ 

དང་འབྱུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སེ། ' །གང་སྟང་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་ བྱིད་པ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་པཿབགགྱིདཔ་ད་ནི། ཤེསརའབཀྱི་ཕ་རོལ 


།དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགསསོ། །གང་ཆེན་པོ་སྟང་བཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པརབགྱིད་པ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་བར་བརྱིན་ པ་དནི། ། 
འབ་ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏུཕྱིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སཾ། །གང་དོནདམ་པ་སཱད་པ་ཉིད་མགུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ་མགྲུམ་མཆིས་པའ་བཀྱིད་བཞིཞ། ༢ 
འབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏིུན་པ་དང་འབྱུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སཾ། །གང་འདུས་ཤས་སྣེང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་པཿབབྱིད་པ་དནི། །ཡབ། 
ཀྱི་ཕ་ལོཏུཧྲིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སེ། །གང་འདུས་མ་བས་སཱང་པིད་མཐུ་དང་ལྡནཔར་བཀྱིད་པ་འམ་མཐུམ་མཆིག་པའ་བགྱིན་པ་དནི སྲ་བ་ 
 །ྭ་ཤ་པའ་འྲབསམལགས་སོ། །གའ་སྲབའ་ལུས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་མྲབདངལན་པར་བརྱིད་པ་འམ་མུཐུམ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་དོན། 
འྭ་ཀྱི་ཕ་རཁོཏུ་ཛིན་པ་དང་འབྱུན་པའི་འབས་བུམ་ལུགས་ས། །གང་ ག་མ་དངྲ་ཐམ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འས་མཐུམ་མཆེས་བར་ 


པད་ ! ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུཾན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་དེཿབ་མདཔ་སྟེང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པརབབྱད་པ་འམ་གབུམ་མཆིས་པར་ 


། ༩ འ 


; 


5 


ྫ་ ༧ ཟབ ཿ མཿ ཉཀཏྟབ་ཀཧཿཧཿཛྟཾ གཿ ུ ཇེ ཧཾ ཆེ ཐུ 
` འབུན་པའེ་འབས་བུམ་ལགས་སཾ། །གང་རངབཞིན་སྟེངོཕཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པཾརབགྱིད་པ་འམ་མྲུ་མ་མཆིག་པར། 
་ུ འབཀིཕ་ལོལཏུ་ོན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ། ག་སངས ་ཝནཔར་བཔ་ མམས ཧཾ 
ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སྲེ། །གངལང་གི་རཚན་ཏི་ སདོཔ་ཉི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་ཁམ་མཐུ་མ་མཆིག་པཱ་ ± 
ཀབ འདྲ་ལ་འབྱིལཡང་བལགས་སྟེ། །གང་མི་དམེགས་པ་ ང་བཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པརབགྱིད་པ་འམ་མཁྲུམ་སཆིས་བར་ ུ 
ག་རབཀྱི་ཕལ་ཏུ་ཧཱན་པ་དང་འབུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སེ། །གང་དངོས་པ་མུད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པུར་བགྱིད་པ་འམ་མཐུས་མཆིས་ཕར་ ¡ 
ཤེས་རབ ཝ་འབརོན་པདདབ་གའི་ཡབས་དས་གགྒ། །གང་ཇོབ་ཉིདེ་སྙེང་པ་ཉེད་མཐུ་དང་ལྡན་པརབྱིད་པ་འམ་མཐྲུམ་མཆིས་ཕར། གྱི: 
ས་ཁབ་ ཀྱི་ཐ་ཚེལ་ཏུ་ཧྱིན་པདང་འབྱུན་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སེ། །གང་དངེས་པ་མད་པའི་ངོ་བེ་ཉིད་སྟང་བཉིད་མགྲུ་དང་ལྡནཔརབགྱིད་པ་འམ་མཐུ་མ་་ 


÷ 
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༩ 


པོ 


༄ོ༅། ཧཾ །མཆིས་པའབགྱིད་བརྡནི། ཤེས་ཟབཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་གཱན་པ་དང་ འབྲུན་པའི། འབྲས་བུམ་ ལགས་སོ། །གང་པད་ཡང་གཞག་ལྱ་ན། 
) མྲབཱ་དང་ཝཱན་པར་ 'བགྱིད་པ་འཱམ་ སྲ བུ་མ་མཆིས། པའུ་བྱི ད་བདེུ་ནི། ། ཤིསའབ་ཀྱི ཀྱི་ རོ ཏུ་ཕཾན་པ' དུང་འཐུན་པའེ་ ་འབྲས་བུ་མ་ ཡཿ ཾ ] །གང་ཡང་དགཔར་སྤོང་བ་' 
ཌྩོཾཡཾས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱ ད་པ་འ འམ་ མཐུ་མ་ མཆིས་བརྡ་བྱཉིད་པ་ད དོན། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕཾ་རོལ་ ་ཏུ་པི ན་པ་ དང་འབྲུན་པའི་འདྲས་བུམ 'ལགས་ག།་ །གང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ ྲ 
! རྐང་པ་རྣམས་མཐུ་དང་ལྡན་པརབགྱིད་པ་འམ ་མཐུམ་མཆིས་པའ་ ༨་བྱགིད་པ་དན། ། ཤེས རབྱ་ཀྱི་པ་ལེལ་ གཏུ་ཕཾན་པ་ དང་འབུན་པའི་འབས་བུ་མ གུམ ཀ །གཔདབང་ ¿ ཟ་ 


པར 


མས་མྲཐ་དཔ་ལན་པརབྱབིད་པ་ཁམ་མཐུ་མ་མཆིས་པརབྱིད་པ་དེའི།་ ཤིས་རབྱཀྱ་ཕ་ཟལ་ཏུཔི་ནཔ་དངའཐུན་པའི་འབས་བྱུམ་ལགས་སེ། ཀ །གང་ཧྙིབ་ 'ཉོབས་ ཏཱ ་ 


༢ རྣམས་མཐུདང་ལྡན་པར་བགྱིདཔ་འམ་མཐུམ་ མཆིས་ ་པའབྱཤིད་པ་དེ དྲའི། ཤྲ 'རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་རེ ུ་པིན་པ་དང་འབུན་ པའི་འབྲས་བུ བུ་མ་ལགས་ས། གང་དུ ཅུ 
པ་ན རྣམས་མཐུ་ ཨུན་པག་པརཏྱསིད ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་པྲཿ་བྱབ བྱགད་པདེ་ནི། ཤིག་འབཀྱྱི་ང པཿ ༡༢ལྭཏུ་ཧཾན་པ་ དང་འབྱུན་པའི་ འབས གས ལ་ 
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ཡི་འཐདམ་ལགས་པ། གས་བབ་མངགགིགོང་འངགམསིད་དག་ བེད་པ 
ཁམ་ཌས་རསཅིནཔད་ ] ཤེས་རབ་ཀྱི ཕྲ པརོལ།ཏུ་ིན་པ་དངའཐུན་པའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་མངོན་བར་ཤས་བླརམས་མཐུ་ 


མ་མཆིས་ “4 ཤིག་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཊུ ཏིུན་པ་ དང་འབུན་ ་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས། །གང་ཏིང་ང་འཛོན་རྣམས་ ་མཐུ་དང་ དཔར དག་ཆ པེ 
པའ་བྱསིད་པ་དའི་། ཤེ ས་འབ་ ཀྱ་ཕ་ལོསཏུ་བི ུན་པ་དང་འབྲུན་ པའི་འབས་བྲུམ -# ས་སེ། །གངགླུངས་ ཀླ ་རམསས་བལན་པརབྱདཔ་འམ་ '་མཐུ་མ་ས བེ 
་བདེནི། ཤེག་བབྱཉིཔ་ལ་སོཐན་ དང་ཁྭ་བུན་པའི་འབུས་བུ༔ མ་ལགས་སོ། གང་དེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པའི་སྟེབས བཅུ་མཐ་ད་ལན་པའ་བྱ་ིད་པ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་བུམ་ ' 
བགྱིད་བདེདི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་འཐྲུན་པའི་འབྲས་བུམ་ལ ཐམ །གང་མི་ འཇིགས པ་རཱམས་མཐུ་དེང་ལྡན་པར་ བརྱིད་པ' འམ་མཐུ་མ་མཆིས་བརབྱཧིད་ 
བ་དནི། བཆར་ཉིརོསཏ ་ཤིནཔ་དང་འབུན་བའི་འབས་བྱུ་མ། ་ལགས་སཾ། ། །གངབའོ། ཡ།ངདག་པ་རརག་ གཱརྣཾཡས་ཨུ་དང་ཕྡན་ རབགྱིད་པ་ ་འམ་མཧ་མ 


པཾ པོ་ཏཧཱིན་པ་དད་ པའི་འབྲས་བུམ་ལགསས། །གམལྙིངརྫེཆེན་པ་མཁུ་དང་ལྡན་བར་བགྱིད་པ་འམ་མཁུམ ཅ། 
ཏཾཐིན་པ་དང་འབུན་པ འབས་བུ་མ་ལགས་གེ། །གང་ས་པག་རྒྱསཀྱི་ཚཾས་མ་འདྲེས་པབཅ་བརྒྱང་མཐུ་ཞང་ལྡ | 
པ་དནྲི། ཤས་རུབྱཀི་ལ་རེལོཏུ་ཧིན་པ་དང་འབུན་པའི་འབུས་བུམ་ལགས་ས། །གང་སུ་ཱཤུས་བའི་འས་བུ 
མ་མཆིས་པར་བ ་བ་བྷནི།་ ཤེས་རུ་ཀྱི་ཕ་ལེལོ་ཏུ་ཕྷཱིན་པ་དངའབྲུན་པའེའབྲས་བུམ་ལགས་སེ། །གེང་ཡན་ཅི་གཤེར་འདུ་བའི་འབྲས་བུ་མཐུཿ 
མ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་དེ་ནི་། ཤེས་འབྱཀྱ་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བང་འབྲུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་སེ། ་།གང་ཕའ་མི་འོང་བ ཁྲ 


བྱགིད་པ་འམ་མྲཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་དེ་ནི། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རཱལ་ཏུ་ཤཱན་པ་དང་འཐུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སྭ། ། 
གི པ་ཁས་མཐབུམ་མཆིས་པར་བྱིན་པ་དེའི། ཤིས་༢བ་ཀྱི་ཕའེལ་ཌ་ ༥༨ 


£ 
ཚོ 


± ་ 


= 


ཧོཿ །བྱྱིད་པ་འམ་མྲཐུ་མ་མཆིས་པའབྱཧིད་པདནི། ཤིས་འབྱ་ཀི་པ་ལལཏུ་པཱཾན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ། བྲ 


ཀྱི་རཱམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པརབཀྱི་ པ་ཁམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱྱིན་པ་དོན། ཤིས་འབི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་འབྲུན་པའི་འྲབས་བུམ 
`: བྱ་རྒྱས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་རྣམས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིདཔ་འམ་མཐུ་མ་མཆིས་པརདགྱེད་པ་དེ་ནེ་། ཤས་ཏབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་། 
° ད་འབྲུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སཾ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་གང་ད་ལྟར། ཤས་འབཀྱི་ཕ་རེལཏུ་པྭཱཾན་པ་་སྤྱད་པའི་ཚ། གཟུགས་ཆེབར་བྱྱིད་པ་འམ།། 
ཌཾ› ཌུ བར་བྱ་ཧིད་པ་འམ། ཚོན་བཆབར་བགྱིད་པ་འམ། ཆུདྲ་བར་བཀྱིད་པའམ། འདུ་ཤེས་ཆབ༣བྱཧིད་པའམ། ཆུང་བར་བགྱིད་པ་འམ་ འདུ་ རེ 
༥ ཟླ ། ཆཱང་བར་བགྱིད་པ་འམ་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆ་བར་བགྱིད་པ་འམ་། ཆུངབ༣བགྱིད་པ་དེནི། དའི་དམིགས་བཆན་པརའྱགུ་ ། །བཅོམ་ལྡ 
¡ _ འདས་ད་ལྟ་ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཛེགཏཕཾན་པ་ལ་སྤྱད་པའེཆོ ། མིག་ཆབར་བྱགྱིད་པའམ། ཆུང་བརབྱིད་པ་འམ། རྣབ་ཆེབ༢བགྱིད་པ་འམ། རུང་བ༧བཊ 


གམ 9; །པལའམ། ཆུང་བརབྱསིད་པདནི། དའི་དམིགས་པ་ཆན་པོར་འགུར་རོ། །བཅོས་ལྡནའདས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཏི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ པོ 

; ་ བའི་ཆོ།་ མེག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཆེ་བརབྱགིདཔ་འམ། རར རྣབའི་འདུས་ཏ་རཀྲ་པ་ཆེ་བར་བགྱི ་པ་འམ། ཆུང་བར་བགྱིད་པོའམ། འེ་འདུས་ 

དཱ [ ཏེའཀཐ་འེ་བརབྱཉིད་པ་འམ། ཆུང་བར་བྱིད་པ་འམ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པཆ་བར་བགིད་པ་འམ། ཆུང་བརབ་གྱིད་པ་འམ་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལེགཔ་ཆེ་བར་བགྱིད་བའཁ། 

རུ རུངབརབརྱིད་པ་འམ།་ ཡིདྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆ་བར་བྱགིན་པཱ་འུམ། ནུངབའ་བགྱིད་པ་དེ་ནི།། དེའི་དམེགས་པ་ཆེན་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འུདས་དེ་ལྟར་ཤེས་ 

ཏཾ བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཕྤད་པའི་ཆོ། མིག་ག་འདུས་ཏ་རགཔ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བཚ་བར་བྱགིད་པ་འམ། ནུང་བར་བྱགིད་པ་ལམ། རྣ་བའི་འདུས་ 

_ ཡཱས་བུང་བའི་ཆོན་བ་ཆབར་བྱིད་པ་འུམ། རྩུང་བར་བབྱིད་པ་འམ། སྣོའ་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བཆ་བརབྱཉིད་པ་འུམ། རུང་བར་བརྱིད་པ་འས། 
གྩསྩསྩ་་བརེ་བའིའོ་བ་རབྱིརིད་པ་འྲ-ོ། ༢ ཅོ ད་་ེརིས་པ་ལས་ཤང་པོའི་ཡོར་བོ རང་ཚ 
ལྕ ་འདུས་ཏེ་ ཤ་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོརབ་ཆེབར་བྱགིད་པ་འམ། ཆུང་བར་བྱིད་པ་ཁམ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེརེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ བར་བྱགིད་པ་ 


-ྭ་, ¬ 3༢༢1 ༼:" 


ཱ ཀ་བ་ལས་བུང་བའི་ཚོའ་བ་ཆབར་བྱའིཿ བའམ „ ཆུང་བར་བགྱིད་པ་དེ་ནེ། དིའི་དམིགས་པ་ཆེན་པར། རརོ།། བཅོམ་། ཐྲ 
བས་སས དེ་འ ཆུང་བར་བཀྱིད་པ་འམ། ཞུམཁམས་ཆེབའཔ།།སག་ས། ` 
མེའི་ཁམས་ཆབབ། ང་ རུང་བར་བརྱིད་བ་འམྲ། རླུང་གི་ཁམས་ཆ་བར་བྱགེད་པ་འམ། ཆུང་བར་བགྱིད་པ་འམ། ནམ་མཁའེཁམས་ཆེ་བར་བགྱིད་ ` མལ 
ཅིདཔ་ལམ།ནམ་པར་ཤེ་ཁམགས པབྱ་གི་ས།ནུངབརབཅི་བདི།།མི་དམ་གས་ཆེའོ་ཅུཔ། ཅོས གདམ 
ཀི་པ་ཟེབུ་མིནཔལ་ྐན་པཞི་ཚ།མརགཔཟེབའ་བྱིདཔཁུས། རུད་བརབྱསིད་པའས། འདྲ་དདལའབྱ་གིད་པ་འམ། ཆུ་བར ཉཏ་ཀུ། ་ 
འམ་ཏ ནྣམ་པར་ཤུས་པ་་བར་བྱགིད་པ་འས། ཅཿཱརབྱཿད་བ་ཁམ། མིང་དང་གཟུགས་ཆེབརབགྱིད་པ་འམ། ནུང་བརབགྱིད་པ་འམ། ི་མཆགདག་མ་ ¬ 
བར་བྱགིད་བ་འམ། ཆུང་བརབྱ་གིད་པ་འམ། རེག་པཆ་བར་བྱགིད་བཞོས། རུང་བརབགྱེད་པ་འམ། ཚོར་བ་ཆེབརབྱིརབ་འམ། ཆུངབར་བགྱིད་བ་འཕེལ། 


ཤི རློ །སྲེད་པ་ཆེ་བ་བགྱིད་པ་འམ། རུང་བརབགྱིད་པ་འམ། ལེན་པ་ཆེ་བར་བྱགིད་པ་འམ། རྡུང་བརབགྱིན་པ་འམ། སྲིད་ སེ 

བགྱིད་པ་འམ། ཆུང་བརབགྱིད་པ་འམ། གྱེ་བ་ཆ་བར་བཀྱིད་པ་འམ། ཆུང་བརབྱགེད་པ་འམ། རྒ་ཤི་ཆེ་བར་བགྱིད་པའམ་། རུང་བར་བགིད་པ་ད་ནི། དེའི་དསྲིག་ 

ཤཱུ བ་ཆེན་པར་འགྱུལ་རེ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཛཱན་པ་ལ་སྐྲད་པའི་ཚ་ སྤྱན་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕཱིན་པ་ཆུ་བར་བགྱིད་པ་འམ། 

3 ད་པ་ཁམ། ཆུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ། ་ཕིན་པ་ཆབར་བགྱིད་པ་འམ། ནུང་བར་བགྱོད་པ་འམ། བྷཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པཆེ་བར་བྱགིད་བའམ་། རྒུང 

_ ¿¶ བར་བགྱིད་པ་འམ། པཔ བཡིབ་པོ་ བབཅེབར་ཨྱིད་ཚ་ རུང་བརབགྱེད་པ་འམ་། བསས་གཏཧྱཾ་ཧཔ་ལོ་ཡུ་ཟིཊ་པ་ཆབར་བྱསིད་པ་ཡ། ཌཱུ 
ནུང་བརབགྱིད་པ་དེ་ནི། དེའི་དམིགས་པ་ཆན་པའའགྱུར་རོ། ཡུ ཡུ་གསརཿ་ཤིལ་སོས། སོངས་ ་་ ནང་སྙང་པ་ཉིད་ཆེ་བར་ཡིད་ 

་པ་ཁམ། ཆུང་བར་བྱགདཔ་འས། ཕི་སྟང་པ་ཉིད་ཆ་བར་བཀྱིད་པ་འམ། ནུངབ་མབྱྱིད་པ་འས། གི་ནང་སྙང་པ་ཉིད་ཆ་བར་བ ད་པ་འམ། ཆུང་བའ་བརྱིད་པ་འམ། 


< 
7, + 


ཁ་བཉིད་ཆ་བར་བྱིད་པ་འམ། ནུང་བརབྱིད་པ་འམ། རང་བཞིནྭ་སིཛམ 
ཅུ རངགི་མཚནསྟེང་ལ། ¡ྔ 


ཡིཉང་་་་ ཆུང་བའ་བགྱིད་པ་འམ། དངོས་བ 


རཾ ༄༅། ཟབ །ཉིདུ་ཆེབར་བགྱིད་པ་འམ ། ཆུང་བརབྱིད་པ་དེ་ནི། དེའི་དགིགས་པཆེན་པརའྱརུ་རརོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལུར་ཤེས་ 


| ༡ ཤོར ༢༢ ི་ོ ཀ་བ ¬ = ༢༡ ཀྲེ 
འོམ རྫུ་འཕུལ་གི་རང་པ་ནས་ཆེ་བར་བྱསིད་པ་འམ། ཆུང་པར་བགྱིད་པ་འམ། དབང་པྲ་ནམས་ཆ་བརབྱགིད་པའམ། ནུང་བརབགྱིད་པ་འམ། སེབས་རྣ 
༩ ་པ་འམ། ཆུང་བར་བྱསིད་པའམ། བང་རུབྱཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཆེ་བར་བྱིད་པ་འས། རྐུང་བརབགྱིད་པ་འམ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལགཁཌརྒྱཿ 
ྱ ་བ་འམ། ཆུང་བར་བྱྱིདུ་པ་འམ་། འཕགས་པའི་བདན་པམས་ཆ་བར་བྱགྱིད་པ་འམ། ནུང་བར་བྱིད་པ་འམ། བསམ་གཏན་རྣམས་ཆུ་བར་བཀྱེ བ་འ 
ཟར ག།སསཔསསསྣ།སྣཾྣཾཾྣྣཾྣ དས་བ ་ | 
. ཆུད་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཚད་མེད་པཅྣམས་ཆྲ་བ༢་བརྱིད་པ་འམ། ཆུང་བར་བགྱིད་པ་འམ། གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པལའཇུགཔ་རྣམས་ བར་བྱྱིད་པ་ལམ། 
བར་བྱགིད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཐའ་པ་རྣམས་ཆེ་བརབགྱིད་པ་འམ། ་ཆུང་བར་བྱསིད་པ་འམ། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའཾ་སྐེམས་བརའ་ཇུག་པ་དགུ: བར་བྱཧིད་པ་འ 


ར་འ | གཱད་པའི་ཚོ་། དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཆ་བར་བགྱིད་པ་འམ། རྡུང་བར་བགྱད་པ་འམ། ཡང་དག་པར་སྡེང་བྷ་ནམས་ཆེ་བར་བྱསིད་བ་འམ། ནུ་ 


རྟོ ཉཾ ༦ ཱ་པཿ ཆས ཆུང་བརབགྱིད་པ་ 
ླ གཾ །གཅོས། ) ་ ཉནབ་ཡཱ་སྤྱད་ པའ་ཤེ ས་པ་རྣམ སར འར་ྱིད་བའུམ། ཞི (གྱེ 
ཏཾ བྱསིཔ་ཞ། ནུ་བརབྱིདཔ་ལམ། ཀུ ར་དི ཅུབ དེ་བཞིན་གཤེཿ བེ 
གི ད་བུ་འམ། མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་ཆབརབྱཉིད་པ་ཁས་། ། ནུང་བར་བྱ་བིད་པ་འེམ། སཾས་ཡངདག་པ་རིག་པྨ་ མག 


ཉདྲ་རརེན་པཆ་བར་བྱིད་པ་འམ། ཆུང་བར་བགྱིད་པ་འམ། གངསྦྱ་རསྭ་ཀིཆོས་མུ་འདེས་པརཆོབྱརརཆབའ་བྱ་ིནཔ་འམ། 
ེམིགས་པཉེ། བའ བ་བ །བཉམ ྷུན་འདས་ད་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འེལ་ཏཔྱིན་པྭ་ལ་ དཔའི་ཚ ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུཌ 


འབྲས་བུ་ཆེ ན་མ། ། ཆུང་བརབགྱིད་བའམ། ཤིར འབའ་བ རྐང་བ 


ཚ། 


།ང་ཀྱུ་ོར་བང་ཤཿསཱྩཿང་ཱོ་པ།དང་ཀ་ ་ཏྲ་ཀྟགས།འཁུལ་ཀྲུག་གྲོང་།༼ རྔ 


ཡུས་འདུ་བར་བྱབིད་བཞམ། ཡདས་པརབྱུབིདཔ་འམ། ཡིད་འདུ་བའབྱ་གིད་པ་འམ ཡངས་པརབྱྱིད་པ་དནི་། དིའི་ རརོ། །། 
སུརི་སབབ་ཅིལ་ལོཕའབིནཔལསྱད་བའི་ཚ། གྲུགས་འདབ བྱིད ཤན། མངྐཏང་འང་ ¬ ཕྲ་ཨབར་ 
ཡོ། ཡས་པརབྱྱཧིར་པ་འམ། རོ་འདུ་བར་བྱསིད་པ་འམ་། ཡངས་པརབབྱིད་པ་འམ། རེག་འདུ་བར་བྱགིད་པ་འས་ ཨངས་བར་ 
_བརྱིནཿ ཆོས་འདུ་བའ་བྱིད་པ་འམ། ཡངས་པར་བྱགིད་པ་དའི་། དེའི་དསེ་གས་པ་རེན་པའོའགྱུརལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་འོམ་ཏུ་བིན་ | 
ལ་ཐུདཔའིཆ། སིག་གི་དས་བརཤས་པ་འད་བརབྱགིདཔ་ཁས། ཡངས་པའུབྱིདཔ་འས། ཟབ་མ་པར་ཤིས་པ་འདབར་བྱགིད་པཁམ། ཡདས་བརབྱ་དཿ 
ཌ ཛྷོ རཤེས་པ་འདྲུ་བྱ་གིད་བའམ་། ཡངས་པར་བགྱིད་པའམཾ། ལྕེའིརྣམ་པརཤེས་བ་འདུ་བར་བགྱིད་པའམ། ཡངས་བར་བྱགིད་པ། འམ། ལུས 8 
བཞདབང་བ་ིག་བའམ་ ཡང བར་བྱ་ིདཔལམ།ཡིདིནས་པརཤསཔ་འུརབྱ་ིཔ་འམ། ཡངཝ་པཟབྱིདཔད། དགས་པ 


དུ་བེད་འདུ་བར་བྱགིད་པ་འམ་ དེ ཀཱ 
ཡངས་བའ་བྱསིད་པ་འམ། ་མཆད་དྲུག་འདུ་བརབགྱིད་པ་འམ། ཡངས་བརབྱཧིད་པ་འམ། རེག་པ་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་པའ་ 
བྱསད་པ་ལམ། ཡངས་པརབྱཀིད་པ་འམ། སྲེད་པ་འདུ་ཐར་བགྱིད་པའམ་། ཡངས་པའབྱཀིད་པ་འམ་། ལེན་པ་འདུབརབྱསིད་པ་འམ། ཡང ཿ 


ཁཾ །སྲིད་པ་འདུ་བར་བྱཧིད་པ་འམ། ཡངས་པར་བཟྱིད་པའམ། སྤི་བ་འདུ་བར་བཀྱིད་པ་འམ། ཡངས་པའབྱགིད་པ་འམ། རཾ གྱ 
ཉེད་པ་དེ་ནི་། དའི་དམིགས་བཆེན་པརའཐུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོབ་ཏུ་ཀན་པ་ལསད་པའི་ཚ སྱིན་པའི་ཕ་ལོཊ་ཏུ་ཕེན་བ་འདུ་ 
ཀ ཡངས་པའ་བགྱིད་པ་འམ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདུ་བརབགྱིད་པའམ། ཡངས་པརབབྱིད་པ་འམ། བཟེད་བའི་ཕ་འོམ་ཏུ་ཧྷིན་པ་ 


པ། ཡངས་པའ་བགྱིད་པ་འམ། བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕའལ་། ཕིན་པ་འདུ་བརབྱགིད་པ་འམ། ཡངས་པར་བགྱིད་པའམ། བསམ་གཏ གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ 

! ཡབས་པར་བཀྱིད་པ་དེནི་། ་གཡོ་ ལོ། །བ མ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་ ཀྲ ནྣ 
པ་ཁམ་། ་ཡངས་པར་བྱྱིད་པའམ། ཡི་སྙེང་པ་ཉིད་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་པརབགྱིད་པ་འས། ཕིནངསྟཾང་པཉིད་འདུབར་བགྱི པཔ་འམ། ཡངས་པར་ 
_ |] བ་ཉིན་ནདུ་བརབྱིད་པ་འམ། ཡངས་པརབྱབིད་པ་ལམ། ཆེནཔ་སྟང་པཉིད་འདུ་བར་བཀྱིད་པ་འམ། ཡངས་པའ་བགྱིན་པ་འམ། དོན་ཊ 


འོ །རྣམས་འདུབར་བགྱིད་པ་འམ། ༥ངས་པར་བྱགིད་པ་འམ། རྡུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པརྣ་མས་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་བར་བྱགིད་ ངེ 
ས་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་པརབགྱིདཔ་འམ། སྟེབས་རྣམས་འདུ་བརབགྱིད་པའམ། ཡངས་པར་བགྱིད་པའམ། ཤང་རུབ་ཀྱི་ཕན་ལག་རྣམས་འདུབ 
ངས་པའ་བྱསིད་པ་འམ། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་པར་བྱགིད་པ་འམ། འཕྲགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་ཞ 
ྱཾད་པ་འུམ། ཡངས་པར་བྱགྱིད་པ་ལམ། བསམ་གཏནམས་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ།  ཡངས་པར་བགྱིད་པ་འམ། ཆོད་མད་པྲ་ནམས་འདུ་བརབྱ་གིད་པ་ཁས། བ་ 
བར་བྱགིད་པ་ཁམ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པརྣམས་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་པརའ་བྱིད་པ་འམ། རྣམ་ཕརཐྲརཔ་བརྐྱད་འདུ་བར་བགྱིད་པ་ཁམ་། ཀྲི 
བངས་བར་བྱསིད་པ་འམ། མཐར་ཊིས་གནས་པའི་གཱམོས་པའ་འཇུག་པ་དགུ་འདུ་བར་བྱསད་པའམ། ཡུངས་པར་བྱཧིད་པ་འམ། རྣམ་པའཐྲརཔའི་སྒེ་སྟང་པ་ཉིད། 
མཆན་མ་མེད་པདད་། སྨནོ་པ་མེད་པ་འདུ་བརབགྱིད་པ་འམ། ཡངས་བརབགྱིད་པ་རེནི། དོའེ་དམིགས་པ་ཆེན་པར་འགྱུརའོ། '. 
' ་ ཡ ་ ཤི ¬ ་ 


༥ ཀྦ་ བླུར ༡ སི བཾ 3 

། མཛཾན་པར་ ས་བརྣམས་འདུ་བ༣བྱསིདཔ་འམ། ཡངས་པར་བྱགྱིད་ཕ་འམ། ཏིངང་འཛིན་རྣམས་འདུ་བར་བགྱིད་བ་ཁམ་། ཡངས་ 

། གཟུངས་ཏྱིཿ ནུམས་འདུ་བརབྱསིད་པ་ལམ། ་ཡངས་པརབྱྱིད་པ་དནི། དེའི་དམིགས་པཆེན་ཕེའ་འགྱུར་འོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཐ་ ཤ 

སྤྱད་པའི་ཚོ་ དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྟབས་བཅུ་འདུ་བར་བྱཟིད་པའམ། ཡངས་བལབཅུདུ་བླ་ཐུམ། མི་འཇིག་ཐུར་བཤི་འབུ་ ༨༦ 

ཉེད་པ་འམ། སཾ་སཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་འདུབར་བྱགིད་པ་ལམ། ཡངས་པར་བགྱིད་པ་འམ། སིང་ཝཱཆིནཔ་འདུ་བར་བྱིད་པ་ཞམ། ཡངས་པའ་བ། 

_ འམ། སཿསྦྱ་རཱསྱ་ཀི་ཚོས་མ་འདུས་པ་བཅེབྱརད་འདུ་བརབྱིད་པ་འམ། ཡངས་པའ་བྱིད་པ་དནི་། དེའི་དམིགས་པ་ཆེན་པརའྱགུམསོ། །བཅོས་ལྡ༔ 
་ཤིས་འབ་ཀིབ་འལ་ཏུ་ཤིན་བ་ལ་སྐྱདོ་བའི་ཆེ། རྒྱུནཏུ་ཞུགསུ་པའྲི་འབྲས་བུ་འདུ་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་པར་བགྱིད་པ་འམ། ལན་ཅིག་ཕཱིརའོང་བའི 
འདུབར་བྱཉིད་པ་འམ། ཡངས་བརབྱསིད་པ་འས། ཕིར་མི་འེང་བའི་འདྲེས་བུ་འདུ་བའ་བགྱིད་པ་འམ། ཡངས་པར་བགྱིད་པ་འམ།་ དྲག་བཅོས་པ་ཏིཿ 


|. 


ྦ ཊཱ ཁར་ཁསསཇ་ ང་ཁ 

9༠ །པ་འམ༈ ཡསས་པརབྱསིད་པ་འམ། རང་གངརུབ་འདུ་བརབྱསིད་པ་འམ། འབའ་བ ལས་གྱིནུས་པར་ཤིས་པཉད་འདུ་བར་བཅིད་ 

] ༈ ཡངས་པཿབྱིདཔ་དེནི། དིའི་དམིགས་པ་ཆེན་པར་འགུར་རོ། ། །བཅོམ་ ལ་ལས་བ ད་པའེ་ཚེ་། ། ཧང་རུབ་དངསཇས་ 

༣ རྒྱས་དང་། སབས་རྒྱས་ ཀྱི་ཚོས་རྣམས་འདུ་བརབགྱིད་པ་འམ། སབརབྱིདདནི། དེའི་དམིགས་པ་ཆེན་པེརའགུར་ དེ ཀཿ 

རཱ པཾ བན་པ་བཅོ་ཝ་པའ།། །བཅཝནའདས་ད་ལཤསཁབྱཀི་བལོས་ 
ཊིན་ 


་ང་ ད་པའི་ཚ གཟཟུགས་ཚད་མཆིས་པརབྱྱིད་པ་ཁམ། ] ཚོད་མ་མཆིས་པར་བབྱིད་པ་འམ། ཆོརབ་ཚད་མཆིས་བརབ་ྱིད་པ་འམ། ཆོད་མ་མཆིས་པར་བྱིད་བུ་ བཱུ 
ས་ཚད་མཆིས་པར་བྱིད་པའམ། ཚད་མ་མཆིས་པརབྱིདཔ་འམ། འདྲ་ཤིད་ཚོད་མཆིས་པརངྱ་གྱིད་པ་འམ། ཚོད་མ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཤེས ྷ་ 
ཆས་པ ཚད་མ་མཆིས་པར་བགྱིད་པདེ་དཾ། དྲོ འུས བཅས་ལན་འདསདེ་ལརགེས་བིལརོར འིཁལས ཀོ | ཐཐ 


= 


མོ ངཱ ཿི རྭ ༤ ཌཱ 


༨༤༧ ཀར 
༡:77 2225 པཿ ཏི ར་ལ་ཤ་ས 


$ ˆ །བའ་† རྣངའིརྣས་པང་ཤེས་པཚད་མཆིས་པར་བརྱིདཔ་འམ།།ཆད་མསཉིས་པརབྱྱིདཔ་འམ། སྒཱའི་རམ་པའཤེག་བཚདམཆིས་བར་ 
བརྱཾད་པའམ། ཆད་མ་མཆིས་པརབྱགིད་པ་འམ་། ལྕའི་རམ་བར་ཤེས་པ་ཚད་མཆིས་བར་བྱྱིད་བ་ལམ། ཚད་མ་མཆིས་པརབྱྱིད་པ་འམ། ཡུས་ཀྱི་ནཱམ་པར་ཤེས་བནད་ 
ཕེ མཆིས་པའ་བྱྱིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ། ཡིད་ཏྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བཚད་མཆིས་བཟ་བགྱིད་པ་འམ། ཆད་མ་མཆིས་བརབགྱིད་བ་ད་ནི། དེའི་དམིགས་བ་ 
„, ཧན་བར་འགྱུརརོ། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཆོ། མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཚད་མཆིས་བར་བགྱིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་ 
པར་བྱགིད་པ་འས། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་པ་ཚད་མཆིས་པ༣་བྱིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱཉིད་པ་འམ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ།ཚད་ 
མ་མཆིས་པརྡ་བྱིད་པ་འམ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རགཔ་ཆད་མཆིས་བརབྱ་གིདཔ་འམ། ཚད་མུ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་ཁམ། ལུག་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་བ་ཚུད་མཆིས་པར་ 
བརྱིད་པ་འམ། ཆད་མ་མཆེས་པར་བགྱིད་པ་འམ། ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཚད་ ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ། ཚོད་མ་མཆིས་པརབྱྱིད་པ་དནི། དེའི་དམིགས་ 


ཤ/±ཚ 


ཐྲུ །བཅོསོ་ལན་འདས་དེ་ལྟརཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་ 


ང་བའི་ཆོར་བ་ཚད་མཆིས་པའ་བྱསིད་པ་འམ། ནྭདམ་མཆིས་པར་བྱསིདྭ་བ་ རཾ བྲ 
ནོ ་ 


༼ 


ེའ 


-- 


རར པབ < ཏཱ ཾ 
༦9 །མཆོས་པར་བྱཧིདཔ་ཁམ། ཆོད་མ་མཆིས་པར་བྱགིད་བ་འམ། ནམ་མཁའི རི ུ 
ངའི ེ ངེ རུ འ་ཁམས་ཆཚད་མཆས་པྲའ་བྱསད་པའམ་། ཆད 
1 བུུཐར་ཀཏུ་རུན་པ་ལ་སྱད་པའ་ཆ། མ་ར ་པ་ཚད་མཆིས་པརབྱཀྱིད་པ་འམ། ཚད་མ་ལ་རིས།་པར་ དང 

ཆོ རིད་བརབྱསིརབ་འན། སྣ ཚོད་མ་མ་ཆིས་པར་བྱྱིད་པ་འུམ། འདུ་བད་ཚད་ས་ཆིས་པརབྱསིདཔ་ཁཿ 
ི པུ ་པརབགྱིད་པ་འནཾ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མཱ་ཆེས་པར་བྱྱིད་བ་འམ། ཚད་པ་མཆིས་པར་བྱཧིད་པ་འམ བ་ ོ་ ཅཐ ཀའ ་ པར་བྱགི་དཔ་འམ། ེ 
མ་མཆིས་པར་བྱསིད་པ་འམ། སྐམཆད་དྲུག་ཚད་མཆིས་པར་བགྱིད་པ' | ་ དྲ་མཆིས་པའ་བྱསིནཔ་འམ།༣ 
དེའ་ཏྟས། རོ་བཛད་མཆོས། དྲ་དུག་ཚད་མཆས་པརངྱ་བིད་པ་འམ་། ཚོད་མ་མཆིས་པར་བྱྱིད་པ་འམ། རེག་པ་ཆད་མཆིས་པརབྱགིད་བ་འམ། ཆོད་མ 
༨ མཆས་པའ་བྱསད་པ་ཁམ་། ཚད་ས་མཆིས་པརྡ་བྱསི ངོ ནམ 25 ར་ ༤" 
ཊྲ ཚད་མཆིས་པར་བྱཧི༔ ༥པ་འན། ཚད་ར་རཆིས།་པར་བགྲིད་པ། £` གྱད ཞབ། སྲད་པ་ཆད་མཆས་པན་བརྱདྡཔ་འམ་ བཿ ་མ་མཆིས་ བྱིང་བ ྲུ 
སྐ ' ༩ བྱ་སདཔ་འམ། མ་མཆིས་པ སྲཾད་པ་ཚད་མཆིས་པར་བརྱེད་པ་འམ། ཚོདམ་འོས་ོ་ བ་ཚོའ་ཟེ་འ 


` = ལོ ་ ས་ཁབྱ་ཀུ་ཕ་རེལ་ཏྭ་ཧིན་པ་ལ་༔ 
། ཕི་སྟེང་པ་ཉ  ལ་འབྱོངད་པ།ས ླ ཧེ 
 སངངིནམཐསཔར་ཤཁས། ཆོད་མ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་ཁམ་ ! 


ཟླ 
།འམ; ཆད་མ་མཆིས་པར་བྱཡིདཔ་འམ། དཾན་ སླེང་བཉིད་ཚད་མཆིས་པའ་བགྱེད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བགྱིན་པ་ཁམ། འདུས་བྲས་ནང་ 
་པའ་བྱཀྱིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱྱིད་པའམ་། འདུས་མཧས་སང་པ་ཉིད་ཚད་མཆིས་པརབྱགིད་པའམ། ཚདམ་མཆིས་པར་བྱཉིད་པ་འམ། མཐའལས་ {' 
! ཆད་མཆིས་པར་བྱསིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱྱིན་པ་འམ། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙང་བཏིད་ཚད་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ། ' ཚད་མ་མཆིས་པར་བརྱིན་ 
ནཾ 'སཱང་པཉིད་ཚད་མཆིས་པརབགྱིད་པའམ། ཚདམ་མཆིས་པ་བྱགིད་པ་འམ། འང་བཤིན་སྟེངོཔ་ཉིད་ཚད་མཆིས་པའ་བྱསིདཔ་འམ། ཆོད་མ་མཆིས་བར་ 
ཁམ་། བམས་ཅད་སྟང་པཉིད་ཚད་མཆིས་པར་བྱིང་པ་འམ། ཚད་མ་མཆེས་པ་བགྱིད་པའམ། རང་གི་མཆཿ ཉིད་སྟེད་བ་ཉིད་ཚད་མཆིས་བར་བགྱིད་པ་ཁམ། &. 
ཕ་བྱསིད་པ་འམ། མི་དམིགས་པ་སཱེང་པཉིད་ཚད་མཆིས་པར་བྱིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱིད་པ་འམ། དཔོ་འཡོད་བགོ། 
པ་འ་མ། ། ཚོན་མ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ་། ངེ་བཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཚད་སརྙིས་པར་བགྱིད་པ་འམ། -ཚད་ས་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་འམ། ད་པའེ་ངོ་ 


= 3 


རད་་མོགས་བྲ་གྱིསིདབ་དའི། དེའི་དམི་ག ཡོས ༈ །བཅེོ་ལུནའམནི་ཝཤསརབཅིཕཟཏུ་ 
ཚད་མཆིས་བར་བགྱིད་པ་ ་འམ།  འ པར་བྱཉིད་པ། ་འམ། ཡངདག་པརྭསང་བ་ (རམས་ཚད་མཆིས་པརབྱགིད་པ་ཁམ། 


ྣ ང་བ་རྣམས་ཚད་མཆིས་བརབྱ་གིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པ་རབྱིད་པ་ཝམ་། དབང་པེརྣམས་ཚད་མཆིས་བམ 

` མ་མཆིས་བར་ ` སྙེབོས་རྣམས་ཚད་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ་། ཚད་མ་མཆེས་པར་བྱགིད་པ་འམ། ཤངརུབ་ཀྱི་ཡཱན་ལག་རྣམས་ཚད་མཆིས་པའབུབྱིད་པ་ཁམ། 
༢ མ་མཆིས་པར་བྱ་ཡིད་པ་འམ་། འབགས་པའི་ལམ་ཡྡན་ཡུག་བྱུ་དད་བ་ཚད་མཆིས་པརབྱགིདཔ་འམ། * འཕགས་ རོ 
'ཨིནཔ་ལམ། ཚོད་མུ་མཆིས་བར་བརྱིནཔ་དི། དའེ་དམིགས་པ་ཆེན་པེར་འ འགྱུརརོ། །བཅེམ ་འ་དེ་ཉཤསཔཅའཕོར་འུ། ¡ 
རྣམས་ཚད་ བྱིད་པ་ཁམ། གཟུགས་མེད ་ 


པའམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱསིད་པའམ། ཆད་མེད་པ་རྣམས་ཚད་མཆིས་པརབྱཀྱེད་པ་འམ། ཚོད་མ་མཆིས་པར། 


7 ་ | ་བགཔངས་བྱིནཔའ། ཚོད་མ་མཆིས་པར་བརྱིད་པ་འམ། རྣམ་པར་ར་བབརྒྱན་ཚད་མཆིས་པ་བགྱིད་བ 
ཚོད་མ་མཆིས་པར་བ ངཔ་འམ། མཐརཀྱིས་གནས་པའི་སྟཾམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཚད་མཆིས་པའ་བགྱིདཔ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པརབྱཧིདཔ་ཁམ། རྣམ་པརཐར་ 
པཉིད་དང་མཚན་མ་མད་པདང་སྨན་པ་མེད་པ་ཚང་མཆེས་པརབབྱིད་པ་འམ། ཆད་མ་མཆིས་པརབགྱིད་པ་དེནི། དེའི་དམིགས་པ་ཆེན་པརའགུར་རོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ 


ཤེ རབ་ཀྱིཕ་རོབ་ཏུ་ཕྱིར་པ་ལ་སྐྱེད་པའེཚེ། མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་ཚད་མཆིས་པརངཀྱིད་པ་འམ། ཆོད་མ་མཆིས་པར་བྱྱིད་པ་འམ། ཏིད རྣམས་ ཊཱུ 
གྱིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པ༣བྱྱིད་པ་འམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣམས་ཆད་མཆི་ས་ཕར་བགྱིད་པ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བབྱིད་པ་འམ། ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ 
བོ །་བཅུ་ཚད་མཆིས་པར་བྱཧིདཔ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱྱིད་པ་འཕ། མི་ཁཇིགས་པ་བཞི་ཚུད་སཆིས་པར་བྱསིད་པའམ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བགྱྱིང་པ་ རའ 
་ཡདདག་པར་རིག་པ་བཞི་ཚད་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་འམ། ཆད་མ་མཆིས་པར་བྱགྱིད་པ་འམ། སྭིང་རྣཉནཔ་ཚད་མཆིས་བའ་བགྱིདཔ་འམ། ཚད་མ་མཆིས་པཿ 


་གང་ཆུབ་ཚད་མཆིས་ 


= 


པ་ཞཱམ། ལམ་གྱི་རྣམ་བཿ ༨ དམིགས་པ་ཆེན་པརྡོའ 


ཉི་ཕ་རེལ་ཏུ་པིན་པ 
༤ དའ 


ཧ __ , ,།ཏུཿབྱིད་པ་འུམ། རྣུམ་པར་ཤེས་པརྒྱཆྨན་ཕརངགྱིད་པ་འམ། རྒྱ་མུ་ུཿབརྱིད་པ་དནི། དེའི་དམིགས་པཆེན་པའོའགྱུརའོ་། །བཅེ 
; དེ་ལྟ རབྱ་ཀི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚ། སིག་རཆིན་པེར་བྱྱིད་པ་འམ། རྒྱརུ་ངུང་བགྱིད་པའམ། རྣབ་རྒྱཆན་པར་བགྱིད་པ་འམ། རྒྱ་ྐུདཿ་བགྱིད་པ་འཕ། 
ཚེན་པེར་བྱསིདཔ་འམ་། རྒྱརྡུ་དུཿ་བཀྱིད་པ་འམ། ལྕརྒྱཆེན་པར་བགྱིདཔ་འམ། རྒྱནུདུ་བགྱིད་པ་འམ། ལུས་་རྒྱནིན་པེར་བརྱིད་པ་འམ། རྒྱ་ནུདུར་བཀྱིད་བ་ཁམ། ཡིད 
ྲུ ཆེན་པོ བྱཀྱིད་པ་འམ། རྒྱ་ུདུཿ་བགྱིད་པད་ནི། དའེ་དམིགས་པ་ཆནཔའ་འགྱུ་རེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཚར་ཤུས་འབྱའི་ཕ་ལོསཏུ་ཧིནཔ་ལྭསདཔའི་ཚ། གཟུགས་རྒྱ་ 
ཉན་པེར་བྱྱིན་བ་འམ། རྒྱ་ཆུ་ཇུར་བགྱིད་པ་འམ། སྦྲ་རྒྱཆེན་པེའ་བགྱིད་པ་འམ། རྒྱ་ཆུདུར་བགྱིད་པ་འམ། དྲི་ར་ཆན་པའ་བྱཉིད་པ་འམ། རྒྱ་ླུདུར་བགྱིད་པ་འམ། ཱ 
པ་ཁམ། རྒྱཆྟུ་དུཿབགྱིད་པ་འམ། ལེག་རྒྱ་ཆེན་པེར་བགྱིད་བ་འམ། རྒྱནུདུཿ་བགྱིད་པ་འམ། ཆོསྱ་མཆན་པའ་བྱིད་པ་རམ། རྒྱུ་དུར་བགྱིད་པ་དནི། དེ་དམིག་ 


ཁཚུན་ངོ། །བཅསོ་ལྡན་འདབདེལྟརཤེས་བ་ཀྱ་ཕའལོཊུཧཾནཁ་ལསྟའི་ེ། མིག་གི་རྣམ་བརཤེས་པརྒྱཉེནཔའོབཁྱིདཔ་འས། རུམ 


དད ཛ་ 


ད་པའམ། རྒྱནུ་ུར་བཀྱིདཔ་ཁམ། སྣའི་རྣམ་པཤེས་པ་རྒྱ་ཌེན་པར་བགྱིད་པའམ། རྒྱརུ་བུབགྱིད་པ་འམ། 
་བ 


པ དཔབ ཟུས་ིནུམ་བ ཤེ བྱཆིནཔའ་བིའཔ་མ། ར་པ་མ 
ངེ པ་འམ། རྒྱརྡུ་དུཊ་བརྱིད་པ་དེ་ནི། ་བཞ་པ་བཅནགབའོ་ལུརསོ། །བཅེན་རདའགས་དེ བས་བཅོ སོ་་་ 
།པ་ཊཱའེནཔལདཔ་ལས། རུནུ་ངུ་བཅིད་བ་འམ། རྣབའི་འདུས་ཏརེགཔྱས་ཆནཔའོབྱསིདབམ། རྒྱནུངཿབགིནབ་འམ། ཧཱུཾ 
པྒྱ བྱིད་པ་འམ། རྒྱུཆུ་དུཌབགྱིད་པ་བམ། ཀག རལའ་གདས། རྒྱ་རུ་དུར་བགྱིད་པ་འམ། ཡུསཀྱི་འདུས་ཏེ་ པརྒྱཆེན་པེའ འ 
པ་འ ཡིད་ཀྱིའདུས་ཏེ་རག་བྱ་མཆེན་ ཁབྱྱིད་པ་འམ། རྒྱ་རུདུཌ་བགྱིད་པ་དེན། གག ། ལྡན་འདས་དེ་ལྟརབྲེ་ 
པ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚ། མིག་གི་དུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བརྒྱ་ཆེན་པེརབགྱིད་པ་འམ པལས་བུང་བའི་ ¬ 


། རྒྱ་ཆུདུཌབགྱིད་ཕ་འམ། རྣབའི་འདུས་ཏ་འག 


' 


ཐུ ཟབ་ད ༣༩ ཀག” རར དྲུ 
དྲུ བགྱིད་པ་ཁུམ། རྣམ པར་ཤིས་པྱ་རོཆིན་ པརབགྱིད་པ་འམ། རྒྱ (ངྡུར་བྱྱིད་པ་འམ། »» / 
མ། སྱ་མཆད་དྲུག་རྒྱཉེནཔརོ་བགྱིད་པ་འམ། རུ བྱིནཔའམ། རེག བྱིན་པ རྒྱ་རུ་ངུར་བཀྱིད་པ་འམ། ཆོར་བརྒྱ་ཆེན་པོར་ 
ཨ། རྒྱརུ་དུཊ་བགྱིད་པ་འམ། སྲེད་བརྒྱཆེན་པར་བྱསིད་པ་འམ། རྒྱ་མུཇུར་བརྱིད་པ་འམ། ལེན་པྱ་མཆན་པེར་བྱསིད་པ་འམ། རྒྱ་རུ་དུར་བགྱིད་པ་འ ོ 
གྱིད་བ་འམ། རྒྱ་ཆུ་དུང་བགྱིད་བ་འམ། ས་བ་རྒྱཆེན་པེའ་བགྱིད་པ་འཕ། རྒྱ་ཆུ་ངུར་བརྱིད་པ་འམ། རྒི་རྒྱ་ཆེན་པར་བགྱིད་པ་འམ། རྒྱཆུ། 


52 


བྱསིད་བ་ལམ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུབྱིན་བརྒྱ་ཆཔའོ་བགྱིད་པ་འམ། རྒྱ་ཆུ་དར་བརྱིན་པོ་འམ། བཟེད་པའི་ཐ་ལེབ་ཏུ་ 
པ་འམ། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཧྱིན་པྱ་རྱེན་པར་བྱཉིད་པ་ལམ། རྒྱ་རུདུར་བཀྱིད་པ་ཁམ། བསམ་གཏན་གྱི་ཛ 


བི ་ཆེན་པརའུགུརརོ། །བཅོམ་ལཱན་ུདས་ ུར་ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ། ཕྱིན་བའི་ཕ་ལོག་ཏུ་རྱིན་པརྒྱ། ་ཱ 


= 


རྒྱ་ཞིན་པར་བགྱིད་པ་འམ། རྒྱ་ཆུངུར་བགྱིད་བའམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པཉིད་རྒྱ་ཆེན་པེར་བགྱིད་བའམ། རྒྱ་རླུངུརབགྱིད་བའམ། རང་གི 


ཀལ - 


ཅི 


རྒྱཆུ་དུར་བརྱིད་པའམ། མེ་དམེགས་པ་ བ་ཉིདྱ་རཆན་པར་བྱིད་པ་འམ། རྒྱ་ླུདང་བགྱིད་པ་འམ།, དངོས་པྲམེད ཕཱི 
ུ་ངུན་བྱིད་པ་འམ། བ་ས དེ ང་ན རྒྱ་རུ་དུར་བརྱིད་པ་འས།། དངོས་པོ༧“སེད་པའི་དོབཾཏ 
དེནི། དའི་དམིགས་བཆན་པའོའགུར་རོ། 


། །བཅམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོསཏུ་ཧྱིན་པ' ཟེ 


ཧུ རྒྱ་ཞུདུར་བགྱིད་པ་ཁམ། ཡང་དག་པར་སངབྷ་ནམས་རཆེན་པར་བྱིད་པ་འམ། རྒྱཆུ་ངུར་བགྱིད་པ་འམ། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམ 


པ་འམ། དབང་པརམསྭ་ཆེན་པརབྱཧིད་པ་འམ། རྒྱཆུ་དུར་བགྱིད་པ་འམ། སྙེབས་རྣམས་རྒྱཆན་པེའ་བགྱིད་པ་ཁམ། ཟུ བར་བ 
རྒྱ་ཆེ པར་བྱསིད་པ་འམ། རྒྱ་ཆུ་དུར་བགྱིད་པ་འམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པྱ་ར་ཆེན་པར་བྱསིད་པ་འམ། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟརཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྟྱེད་པའི་ཚ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་རྣམས་རྒྱཆ ེ 


པ 9 བ་ཆ་ཁྲང་ཤོར་ཏ ཆང་ཚ 
$ །གབྱ་ཡིདཔ་འམ། བས་མ་གཏན་ནཱམསྭ་རཆན་པར་བྱསིད་པ་ཁམ། རྒྱནུ་ངུང་བྱཅིད་བའམ། ཚོད་མེད་པ་ནྣམས་རྒུཉན་པའབྱསིདཔའ 
། གཟུགས་མེདྤཔའི་ཧཱམོས་ཕརའཇུག་པ་རྣམས་རྒྱརེ་ནཔའ་བགྱིད་པ་འམ། རྒྱནུདུཿབགྱིད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཐར་པརརྒདརྒྱ་ཆེནཔ་འབའྗེ 

སེ །གནསཿ པའི ཁས་པར། ་པ་དགྱུ་རཆེན་པེརབྱིད་བ་འམ། རྒྱ་རུ་དུར་བགྱིད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སཱངཔ་ཉི 


ས། རྒྱཆུ་ བགྱིད་པ་དན་། དའི་དམིགས་པ་ཆེན་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ཝརཤེས་འབྱི་ཕ་ལོཝ་ཏུ་ཕིན་པ་ལཿ ད་པའི་ཆོ། 
' པ་འམ། རྒྱ་ཆུ་དུར་བགྱིད་པ་འམ། ཏད་ང་འཛིན་ནྣམས་རྒྱ་ཆེན་པར་བགྱིང་པ་འམ། རྒྱ་ཆུ་དུར་བགྱིད་པ་འམ། གཟུངས། སྐནྣམ 
ྱིདཔ་འམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བཅླུ་ཆ་ཆན་པའ་བྱསིདཔ་འམ། རྒྱ་ཆུ་ངུརབྱྱིད་པ་ཁམ། མི་འཇིགས་པྭ་རུམསྤྱ་དཆན་བའོ་བྱཡིད་པ་འམ། 
མ། སསོ་ཡང་དག་པརཆིག་པ་རྣམས་་རྒཆེན་པར་བགྱིད་པ་འམ། རྱ་རུ་དུར་བགྱིན་པ་འམ། ཧཱིང་རྫཆེན་པ་རྒྱ་ཆེན་པེར་བགྱིད་པ་འམ། རྒྱུདུཿབགྱིནཿ 
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¬¬ །ཡ་མ་ཆིས་པར་བྱཀིད་པ་ཁམ། འདུ་བུད་མཐུདང་ལན་པར་བྱསིད་པའམ། མཐུམ་མཆེས་པར་བཀྱིད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ 
མ། མཐུམ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་དེནི། དའི་དམེགས་པཆན་པེརའགགུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབཀྱི་བ་ེལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱད་པའི་ཚ་། མིག 

པ་འམ། བྲབུ་མ་མཆིས་པའ་བྱགྱིད་པ་འམ་། རྣ་བ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་ཁམ། སྣ་མཐུ་དང་ལྡན་པའ་བགྱིད་བ་འམ 
་ཁམ། ལྕེ་མཐུ་དང་ལྔནཔར་བྱསིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས་པརབྱསིད་པ་འམ། ལུས་མཐུ་དང་ལྡན་པའ་བབྱིད་པ་འམ། མཐུམ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་འམ། 


བརབྱསིད་པ་འམ། མབུམ་མཆིས་པར་བྱསིད་པ་དེའི། དེའི་དམིགས་པ་ཆེན་པར་འགུརརོ། །བཅོམ་ལྡནའདག་དེ་ལུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོབ་ཏུ་ཱིཾན་བ 
གས་མྲདང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ་། མཐུ་མམཆིས་པའ་བྱསིད་པ་འམ། སྦྲ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ་། མཐུ་མ་མ ཊ་པར་བགྱིད་པ་འམ། 
པ་འམ། མཐུམ་མཆིས་པརབྱགྱིད་པ་འམ་། རོ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་ གྱི མ། མཐུམ་མཆིས་པར་བྱསིད་པའམ་། རེག་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བཅི 


ག་གས ་བཁཁས་་ ༡ ལཐ༅༅་ 
གྱིད་པ་ཁམ། ཆོསོ་མྲབ་ ང་ལན་པར་བྱསིད་པ་འམ། མཐུམ་མཆིས་པར་བབྱིད་རྡནི། དེའི་དམིགས་པ་ཆེན་པར་འྱགྱར་འོ། ་།བཅོམ་ལྡན་འདས ཆི 
/ རེ ་ ཅུད 
ཐ་ལ ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཿ བའི་ཚོ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཁུ་དང་ལྡན་པའ་བརྱིད་པ་འམ། མཐུམ་མཆིས་པར་བྱྒྱ: ༦ ཉེ གསབ ཐོ 
ན་ང། བགྱིད་པ་འམ་། མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་འམ། སྣའི་རྣམ་པརཿ སྔ མྱབུ་དང་ལྡན་པའ་བགྱིད་པ་འམ། མཐུམ་མཆིས་བར་བགྱེ། 


བར་ཤེས་བ་མ་ཐུ་དང་། 'པའ་བྱཀྱིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱིད་པའམ་། རུ ཁུ་མབང ས་པས་ད མཐུ་མ་མཆི ུ 


༈་ཀ། 


_ པ་ཁས ཡེདྱ་ཀྱི་རུམ་པར་ཤེས་པ་མྲབུ་དང་ལྡན་པའ་བྱགིད་པ་ལམ། མཐུ་མ་མཆིས་བརབྱ་ཧེད་པ་དནེ། དེའི་དིགས་པ་ཆེན་ རེ ་ 
རཱ , ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱགིད་པ་འམ། གྱིད་པ་དེནི། དེའི་དམིགས་པ་ཆྲེན་པརའགྱུར་རོ། 


ལྟརཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱད་བའི་ཆོ། མིག་གི་འདུས་ཏ་རིག་པ་མཐུ་དང་ལྡན་པའ་བགྱིད་པ་འམ། མྲབུ་མ་མཆིས་བར་བྱ་ཀིད་པ་ལས་། རྣ་བ 
བ་མཐུ་དང་ལྡན་པའ་བགྱིད་པ་འམ། མྭབམ་མཆེས་པར་བྱསིད་པ་འམ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པམཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ་། མཐུ་མ་མཆིས་བར་བྱ་གིད 


རའ གབལསར་འོར་ ཡེད། དུས་ཏལག་པ་ལསྱ་ 
ྲ ་པར་བཀྱིད་པ་འམ་། མཐུམ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་དེ་ནེ། དེའི་དམིགས་པཆན་པའེ་འགུརའོ། །བཅོས་ལྡནབདས་དེ་ལྟར་ཤེས བ་ཏྱི་ཕ་ལོ 


ཤཱ་ཡསྦཱ་ོ་ཁྲཱཏྦཏ་ཏྐཿཧཧཏ་གང་ཁ་ ྫ ° 


 བཡི་ཁམས་མྱབ་དང་ལྡན་པ༣བགྤྱིད་བཁམ། སྲང་མ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་ལས། ཚུའི་ཁམས་མྲ་དངྡ་ལན་པར་བྱིད་པའམ། མྲབམ་མཆིས་པུར་་ 
མེའི་ཁམས་མ དཿ ཁབབ་ནབ་ལས། ༣༥༡༢ ༤ མཐུ་མ་མཆིས་པར་བགྱིད་པ་ 
འེ ཁས་མཐབུ་དད་ལྡན་པར་བྱསིད་པའམ། སྲབ་མ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ། མཐུ་ས་མཆིས་་ ¡ 3 
།། ཤིི་དམིགས་བ་ཆེན་པར་འྱགུར་རོ། །བཅོསོ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་ཤེས་ཆབ་ཉྱིལ་རལ་ཏིུན་པ་ལ་སྤྱད་པའིཆེ་། མ་རིགཔ་མཐུ་དཔལྡུནུ་བརབབྱིད་པཞམ། 

ཉེས་པར་བྱིད་པ་འམ། འདུ་ཧེད་མྲབུ་དངྭ་ལན་པ་བྱཀིད་པ་འམ། མཐུམ་མཆིས་པརབརྱིད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་ བ་ཞམ། མཐུམ་ ྲ 
པར་བགྱིད་པ་འམ། མིངདང་གྲྭཉས་མྱང་དདཤན་བར་བྱིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས་པརབྱསིད་པ་འམ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་མཐུ་དུང་ལྡན་པར་བརྱིད་པ་འཕུ། མ་མ ` 
ས་བ ངན་པ མཐུམ་མཆིས་པར་བིདཔ་ལམ།ཆོརོ་སད་ནཔར་བྱཉདཔ་ལམ། མྱགམཅས་པར་ིན། 


ཧ །པའཝ་༈ ཟད་པམྱའ་དང་ལྡ་རབྱསིདཔ་ཁམ། མཐུམ་མཆིས་པར་བྱིད་པའས། ལེན་པ་མྦདངཝལནཔར་བྱིད་པའམ། མྲམ་མཆི 


། གྲིད་པ་མཐུ་དང་ལྡན་པའ་གྱིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས་པའ་བྱཀིད་པ་ཞམ། སྐྱ་བ་མཐུ་དང་ལྡན་པརབབྱིད་པ་འམ། མཐུམ་མཆིས་པརབྱགིད་པ་འམ། 
སྨ་ར ༣ མིས ཤམས བ་འདི་བ 
' བའིཕ་ བཞལས མཐུ་མ་མཆིས་པརབགྱེད་པ་འམ། རུལ་ཁྲམསཀྱི་རོལཏུ་ྲིན་པ་མཐུདང་ལཱན་པཿབབྱིད་པ་འམ། མཐུམ་མཆེས་པྲར ༤ 
བརྱིད་པ་ཁམ། བཟད་པའི་ཕ་འོལཏཱ་པིན་པ་མྲཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆེས་པར་བགྱིད་པ་ཁམ། བོནའགསཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་མྱགཱ་དང་ལྡུན་བརབ་གྱིད་བ་ ུ 
ཁསཿ་ མྲཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱགིད་པ་འམ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལེཡཏུ་ཏྱིན་པ་མུཐུ་དང་ལྡན་པར་བརྱིད་པ་འས། མྲབཱ་མ་མཆིས་པའ་བགགིད་པ་དོན་། ལཾ &ཿ 
་ གྱ །བཅོམ་ལྡནའད་དེ་ལྟའ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལསྤྱད་པའི་ཚེ། །ནང་སྟེངོཔ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བརྱེད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས་བརབྱིད་པ་ཁམ རར 


ཤྲགསཁ༡7་ཿ་ི98 
 མྲབུམ་མཆིས་པར་བྱིད་པ་འམ། ་ བཏིད་མཐུ་དང་ 'ལྡན་པར་བགྱིད་པ ་ མཐུ་མ་ ལ་རས བར 
ལྡན་པརབགྱིད་པྲ་འམ། མྲབ་མ་མཆིས་བར་བྱསིད་པ་བམ། ཆེད་པསྟངོཔ་ཉི ང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བརྱིད་པ་འམ། མུཿ 
'པ་སཾཾང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་' པར་བྱགིད་པ་འམ ་མ་མཆིས་པརབྱཀིད་པ་འམ། འདུས་དས་སྙང་པ་ཉིད་མྲབ་དང་ཝཱན་པརབྱཧིད་པ་འམ་ 
ཅོ ལྡན ཀ མུ ཨཱ ་ དང་ལྡན་པརང་གྱིད་ 


བག ལོ འདུས་མུ་བས་སང་པ་ཉིད་མྱའ་དང་ཝནཔར་བྱཅིད་པ་འམ། ༢ མཐུ་མ་མཆིས་པར་བགྱིན་པ་འམ། དག ༦“ 
དང་ལ འཁ མ་བ མྤབ་ཨ་མཆིས་པར་བྱིད་པ་ཁས། ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙང་པཉིད་མྲཐུ་དང་ཝུན་པར་བྱིད་པ་འམ། སག 
འམ་༈ དར་བ་མེད་པ་སྟང་བཉིད་མཐུ་ང་ལྡན་པར་བྱིད་པ་འམ། ། མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱགིར་པའམ། ཆང་བཞིན་སྙེད་བཉིད་མཐུཿ ངྲ་ལུན་བར་བྱའིདབ་འུབུ། ཚཾ་ མཐུ་མ་ 
ླ །མཆིས་པརབགྱིད་པ་ངམ། ཚསཐམསཅད་ེང་་ཏདསྱགདཔན་པརབྱིད་པའམ། རཏ ཚམ། རཿ ་མཚན་ཉིད་སྟངོ: 


ད 
ཏཱ 


ཤ རྨོ :: ` ླ ཏྟ 


ངོ །ཕར་བགྱིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱིད་པ་འམ། མི་དམིགསྭ་ཝ་སྟ་པཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བགྱིད་བ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས། 


བྱསིད་པ་ཁམ། དངོས་པཾ་མོད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བགྱིད་པའམ། མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱིད་པ་འམ། དེབོཉིད་སྙང་པ་ཉིད་མཐུདང་ལྡནཔར་བགྱིད་པ་ 


ཀུ ྦ་ མཐུ་མ་མཆེས་པར་བྱགིད་པའམ། དངོས་པ་མད་པའེ་ངབ ཏཏད་སྟང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱིད་པ་ཞམ། མཐུམ་མཆིས་པར་བབྱིད་པ་དོན།་ དེའི་དམིགས་ - ་ 
ལེའོ འོ | 
±. ༽ ༨ = - 
་མུ་མ་མཆིས་བར་བྱསིད་པ་ཁམ་། ཡུང་དག་པར་སྦང་བརྣམས་མཐུ་དང་ལྡན་པརབྱྱིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱ་ཧིད་པའུམ། རྫུ་འཕུལ་གིརྐངཔརྣམས་མཐུ་ ¦, 
ད དངྡ་ལྡན་པརབྱིད་པ་འམ། མཁུ་མ་མཆེས་པའ་བརྱིད་པ་འམ། དབངཔ་རྣ་མས་མུུ་དང་ལྡན་པརབགྱིད་པའམ། མྲབཱ་མ་མཆིས་པར་བྱ་གིད་པ་འམ་། ` ... 
པི ཾ ། ༣༤ ༤ ༨ ཟོ ་ 
ཟྲ་དཔྒཝན་པར་བྱིད་པ་འམ། མྲབུམ་མཆིས་པའ་བྱགིད་པ་འམ། གད་ནུབ་ཉྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མཐཐུདང་ལྡན་པར་བྱཟིད་བ་འམ། མྲལུ་མམ་ཆེས་བརབྱིད་ 


ཱ འགྱུ་ལོ། །བཅོས་ལྡནའདས་དེལཱརགས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྱེད་པའི་ཚ། དྲན་པ་ཉེབརགཞག་པ་རྣམ་ས་མཐུ་དང་ལྡན་པརངགྱིད་པ་འམ། 
ཟི» 
ཨཱ་ 


ཟ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་མཐུ་ ་ྲ་ ༢༣༠༨ འའ འཕ ས་པའི་བདིན་པ སྭ་ར 
(༢༦ ལ་ཨ སྐད པར་བགྱིད་པ་འམ། པ་ ༨པ་ 


བལ ཟྲབ་མས་རས་པར་བྱསིདཔ་འས། ག ས་མེད་པའི་ སབསའཇུ་པརམསསྱབདང་ལུཔརབྱ༔ 


] འི པར་འགྱུར་རོ] །བཅོམ་ ལྡནའངས་ རཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱདཔའི་ཚེ། ཀ རྣམ་པརཐ 


བྱསིད་པ་འམ། ༡.་བྱསྐགམ་བའེ། པས་པརའ་ཁག་པ་དགུ་མྲབུ་དང་ལྡན་པརྱིཏ་པ་འཐུ། མྲུ 
ངོ་བཉིད་དང་། མཿནམ་མུདཔ་དབནདཔ་མདཔམྲདདཔ་ལན་པརྱ་སིནཔ་ལམ། ། མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱྱིད་བ་དན། ངེ 
ཟླབ འདས་དེ་ལར་ ས་རབྱཀི་ཟོལྟཏུབིན་པལ་སྤྱད་པའི་ཚ། མདན་པའཤེས་བྲ་ནམས་མཐུ་དང་ལན་བརབྱི། བཿ 


; 


་ གས་ག སྲ་བ འའརྱུརརོ། རིར ཞུབ་།༽ དེ་ལཱར༨ རོ ས༢བཀྱི་ཕའལ པོཔ ` དད ་ མྲ 

༡ བརབྱཉིད་པ་འམ། སངསྭ་རས་ཀྱིཆེསོ་མ་འདུས་པ་བཅོ་བ བད་སྱབ་དབ་ན་པར་བཅིད་པའས། མཐུ་མ་མཆིས་ རྒྱུན་ཏུཞགས་པའི་འད ངཱ 

# ་བར་བྱིད་བ་འམ། , །,མཐུམ་ མཆིས ་པར་བྱྱིད་པའམ། ༈ ལན་ཅིག་ ཕིརའ་བི ཅུ རདུང་ ཟླ བརྱིད་པ ཞཱ། རུ མཐུམ སོརས། པར་བྱཧིད་པ་ འའུ 
ས་བུ་མཐུད་ ུ་དང་ལྡན་པའ་བཀྱིད་པ་འམ། མཐུ་མ་མཆེས་ 'པར་བྱིད་པ་འམ། ] དཛ་བཅོས་དཏིད། ཏཛནརྱིཏབ་ལེན། མཐྲུ་མ་མཆིས་ བརྡཡིདའྱི། 


ལྒ 


དུ ཤེས་བཉིད་མཐུ་དངྡ་ཝན་པར་བྱསིད་པའམ། མབུམ་མཆིས 


༥ ༥ རྣ་མ་ང བཾ གྱིཿ 
ལནདས་དེསར་ཤེསརབ་ཀྱ་བཟལ་ུལིནཔ་སྡེང་པའ བུང་ཆུབ་དངསཁས་རས་དང་། སུབྱསྱ་ཧྱས 


ཀཱ འཐབ 
མཐུ་མ་མཆིས་པརབྱིད་བ་དནི། དེའི་དམིགས་པ་རཱན་པར་འྱུར་རོ། །ད་ཅིའི་ཟིརཞན། དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་བྲ། 
འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་སྐྱབམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཀནར་ ལས གྲིན འབྱལ གསེབ 

བྱཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྱ་ཀྱ་བ་མ་མཆིས་པར་བལུའོ། །ཚོར་བསྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་ ། ཤིསརབ་ཀྱིཕ་ཝལ་ཏུ་ཧིན་པ་སྐྱ་བམ་མཆིས་བ་ བལྟབ 

ཁྲིསད་དུ།། ཤེས་༢བྱཀིལ་རོལ་ཏུགིན་པ་སྐེབ་མ་མཆིས་པརབལུའོ། །འདུབད་སྐེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སདདུ་། ཤིག་རབ་ཉྱི་ཕལོ 


ལའ །རྣམ་པརཤེས་པ་སྐྱ་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ ཤེས་༢བཀྱི་བལོལ་ཏུཔིན་པ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །མིག་སྐྱེ་བ་མ་མཆིཿ 


¬ @@ 
££ 


* 


„  །ཟྱཀིལརོསཏུ་ིན་་སེབམ་མཆིས་པརབྟསའ། །ནཱརྷསེབམ་མཆིས་པའི་སུདདུ། ཤེས་རབཀི་ཕ་རོཏུ་པནཔ་སྐེ་བསམཆིས་བརབ 


- བཟ་འེ་བགྲིས་དྲད། ཤས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏཟིན་པ་སྐྱབ་མ་མཆིས་པར་བྭཝ རྭ ལྕ་ྱིབ་མ་མཆྲིས་པའི་སྙད་དུ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏིུན་པ་སྐྱེ་བ་ཿ མཆ བྭྭ 
ལུས་སྙེ་བམ་མཆིས་པ་ ས་རབཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུཔཾ སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་པརབལཱའ ཡིད་སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དྭ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕིན་པ་སྐྱ་བ་མ 
མ་འབད དེས་མ རྫ ་ སྲུདད ཅུ 

བར་བའོ །གཟུགས་ཆུ་ཐ་མ་མུཆཱིས་པའེ་མུདདུ། ཤས་རབྱཀི་བ་རོལ་ཏུགིན་པ་སྐྱ་བམ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །སྒྲ་སྐེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ།༈ ཤེས་རབ་བ 

ས་ས དེས་མ ས་ད ཤེས་རབ་བ ན་བབས པརཔ རོ་བས་མའེད 
ྐྱ་བ་མ་མཆྲིག་བརབལྟའོ། །རག་སྩྱེབ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ། ཤིས་འབ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏུ་ཧིནཔ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིག་པའ་བལྟའོ། །ཆོས ་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་།ཤིས་ 

ཡ་ལ གིན་པ་སྐྱ་བ་མ་མཆིས་པརབལྟའ། མིག་གྱི་ནས་པར་ཤེས་པསྐྱེབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ།, ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལེམ་ཏུཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་བཟབལྐའོ། བའྨ་རོམ་ 


སུཁིནས་པར། ཤེས་པ་སྐྱ་བ་མ་ མཆི 


ྭ བལྟའོ མི 
ཿྭ ་ ༧ རས ་རནི་ི་ཟི་འབསི 


ཨཾ ར་དུ་། སྔ་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་། །ཏུ་ཐིཊ་བ་ བམ་མཆིས་བར་བལའ། །ཡིདཀྱི་རམ་པརཤེས་བསྟེ་བམ་མཆིས་པའིི་སྐ ཤིས་༢ 
མཆེ ་པའ་བལྟའ། མཱཿ སད ་ (78 ་ ཙོ 
མ་མཆིས་པའི་སདདུ། ཤེས་རབྱི་ཕ་ལེལ་ཏཱཡིནཔསྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། ། །སྣའི་འདུ་ འདུས་ ་པྱ་སེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཛོ ཀྱི་བ་འོལ་ 
མ འཇིསསརབཏའ་ །ལའི་འདུས་ཏེ་རུགཔ་སྐྱབ་མ་མཆིས་བའི་སླད་དུ། ཤེག་ཟཧི་བའཝཏཱ་ཧི མ་ཏུ་ཧིན་པསྐྱ། ཧུ་བ་མསཆིས་པར་བྟལྟ ཟོ སྭ་ཀི་འྭ 

ཁི་སླད་དུ་ སམ ཅམ སསག ཤས་མབྱི་བསོ རཾ 


་མ་མཆིས་པར་བྟལའོ། ནས་མཁའི་ཁམས་སྐྱ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་སྐྱེ 
སཱ་བ་མ་ཊ ཆིས་པའི་སླདདུ། ཤེས་༢༠ཀྱི་ཐཿ ལཏོཾན་པསྐྱ་བ་མ་མཆེས་པའ་བལུའོ། །མཆིག་པ་སྐྱ་བམ་མཆིས་བའི་སླ་དདུ་། 
ེ 'པརབལྟའ། འདུ་བུད་སྐྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པར་བ འ། ༤ ' རེ 
༢བཀྱི་བལོཡ་ཏུ་ཧིན་པ་སྐྱེ་བམ་མཆིས་པར་བལྟའོ།, མིང་དྭང་གཟུགས་སྐྱ་བ་མ་མཆིས་པའིསླ ། ཤེས་ཁབཀྱི) ཡོཏ་ཧིན་པ་སྐྱ་བ' ༩ ` 
གྭ་སེ་བམ་མཆིས་པའི་སླདདུ། ཤིསཁ་བ་ཀྱི་ཕཿ ལ་ཏུཧིན་པ་སྐེབ་མ་མཆིས་བརབལྟའོ། །རེག་པ། བམ་མཆིས་པའི་སད་དུ ། ཤི ུ 
མཆིས་པརབལལྟའོ། །ཚེརབ་སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་པའིསླདཏུ་། ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཁ་མོབ་ཏུཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་བརབསྟའོ། །སྲེད་བ་སྐྱེ་བ་མ་མ་ཆིཿ 
ཏུཧིན་པ་སྐྱོ་བ་མ་མཆིས་བརབལྟའོ། །ལེན་པ་སྐྱེ་བས་མཆེས་པའི་སྐད་དུ། ཤས་མྱི་བ་ཕོལ་ཏུཧིན་པ་སྒྱ་བ་མ་མཆིས་བརབལྟའ། 


།མམཆིས་པའི་སྨུད་དུ ཤེས་ལ ོིཔྭ་བམམཆིགབརྷཱསེབྱ་བམ་མཟག་ཁའིགད།  ་ བཾ 


ཧེ པ་པ་མབལུའོ། ཤིལ མཆིས་པའྗསདད། པཔ ཟཔ་ ཏཧཱིན་པ་མྐུ་བ་མ བམ་མཆིས་པརབ ] 

པ་ ་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ ཐིན་པ་སྐྱ་བ་མ མ་མཆས་པར་ བལྟའོ། ] །རྤུལ ལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ལ་ཏུཧིན་པ་སྐྱབམ་མཆིས་པའི་ བའྙ་སུདདུ 1༣ 

།བ་མ་མཆིས་ ་བརུབྷཝཱཁོ། རོད་པ ཕ་རལ་ ལོ་ཏུ་ཕིན་བ་སྱ་བ་མ་མཆེ མཆིས་བའྱ་སྤདདུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པ་སྐྱེབ་མ་མཆིས་པའབལྟའོ། ནའུ 

བ་རོ་་ཤྲིན་པ་སྟ་ མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤུས་རབ་ཀྱི་བ་རེལཏུ་པིན་པ་སེ སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པརབལྟ ། །བསུམ་གཏནཿྱཧ་ཕ་ མ་ཏུ་ཕིནཔ་སྐྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྐ ྔུ 
ཁབ་ཀུ་ཕ མ་མཆིས ་བར་བཝུའ། །ནང་སྟང་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མ་ མཆིས་པའི་སུད་དུ། ༨ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ནས་བ མཆེས་བར་བལའོ། ་ ཧིཿ 
རར་ ཤེས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ : ཧིནང་སྟངོ་བཏིད་སྐྱེ་བ་མམཆིས་པའིཀླད་དུ། ཤིས་ཝབ་ཀྱི་ཕ་རེཁ་ཏུཛ 


རཾ 


།ཆེནཔེཿ ངོ་བཉིད་སྐྱ་བ་མསཅེས། ; 
ལོ། ཧིན་བྭ་སེ་བ་མ་མཆིས་པརབྷ་ལའོ། །དེན་དམ་པ་སྟད་པཉིད་སྐྱེ་བམ་མ་ཆིས་པའི་སྐད་དུ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཾལོ།ཏབྱིན་པ་སྐྱ་བ་མ་མཆིས་བར་ 
་བཏིད་སྱེ་བ་མ་མཆེས་པླད་དུ) ཤིས་རབྱཀི་ཕ་ལེལ་ཏུཧིན་བ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པརབལྟའོ། །འདུས་མ་བུས་སྟང་བ་ཉིད་སྐྱེ་བམ་མཆིས་བཞི་ 
པ་རོ་ །ཡིན་བ་སྐ་བུམ་མཆིས་བ་འབའོ། མཐུའ་ལས་ཁདས་པ་སྟད་པཉིད་སྐྱེ་བ་མ་མཆཾས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལལ། ིན་བྱ་སེབ་མ་ 
དཱི ༢ སའུ་ཏེང་བཏིན། བ་ཡམཆིས་པའི་ཞདཇུ། ཤིས་འབ་ཀྱུ་ཕའེལ་ཏུསིན་པ་སྐྱེབ་མ་མཆིས་པརབལྟའོ། །དོར་བ་མད་བ་སྙེང་ 
ཆིས་པའི་སླདདུ། ཤས་བྱ་ཀྱིཕ་ལོལ་ཏིུན་པ་སབུ་མ་མཆིས་པརབལཱའོ།། རང་བཞི སང་པཉིད་སྐྱབ་མ་མཆིས་བའི་སྐད་དུ། ཤས་༢བ་ཉྱི་ཕ་ལེལ་། 
ཆིས་བླམཁསའོ། །ཚསོ་ཐམས་ཅད་སྟངབ་ཉིད་སྐྱ་བ་མ་མཆིས་བའི་སླད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱིཕལེལ་ཏ་ཕྱིན་པསྐྱ་བ་མ་མཆིས་་བཟབལྐའོ། །རང་གི་ 


རྩར £ ¡£ 
པབཉིད་སྤྱ་བ་མ་མཆིས་པའི་ 


སྐད་དུ ། ཤིས་རབྱཀི་པ་ཚུལ་ཏུ་ིན་པེ་བ་མ་མཆིས་པའབལྟའོ། 


། 
། 
¦: 


དཿ ཅོ པྲི ༩ 


ཆོཾ མཆོན སྟང་བཉིད་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པ: སད་དུ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡཏཱ་ཧཾཿ ་པ་སྐྱེ་བམ་མཆིས་པརབལྐུའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟང་པཉིད་སྐྱེ་བཆ ཀྱ 
ཁི་གྲད་དུ།་ “ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །དངེས་པཾ་མད་སྙེང་པཞིད་སྐྱ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧྱིན་པ་སྐྱེ་བམ་ 
འ། །ངོ་བཏ 'སྟངོ་བཉིད་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་། ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཧིཊ་པསྐྱ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། པ་མེད་པའི ོ 
བཱ །དྲནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་སྐྱ་བམ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ། ཤིས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏ་ིན་ 
བ་སྭ་བ་མམཆིས་པརབྷཝའོ། །ཡངདག་པར་སྤོང་བརྣཾམས་སྐྱ་བ་མ་མཆིས་པའེ་སྲུད་དུ། ཤསྲ་ཿབཀྱི་བ་ལོཕཏུ་ཕྱིན་པ་སྐྱབ་མ་མཆེས་པར་བལྟའ། ཛ་ལ ལ་ཀྐིརཀ་ ༢ 
མས་སྐེ་བམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིནཔ་སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ། །དབང་བཱམཾས་སྐྱེཔ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤཾ ་རེབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ` ་ 
༡ བོགིས་པར་ བབ །སྟབོས་རྣམས་སྐྱང་མ་མཆྲིས་པའི་སྤད་དུ། ཤིས་༢བཀྱི་ཕ་ལོཊཏུ་ཕྱིནཔ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའ་བཝའཾ། །བུད་ཆུབཀྱི་ཕན། 


རེ 
འ་ 


འི་སླད་དུ། ཤིས་ཌབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་ཏུ་ཧྱིན་པ་སྐྱ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། 


| { 


དེ །འཕགས་པའི་བདན་པ་ཚྣམས་སྐྱ་བ་མསཆིས་ པའི་སླད་དུ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་ཏ་ཕཾན་པ་སྐབ་མ་མཆིས་བར་ 
བསམ གཏམས་ནམས ལུ ན་ འ་འ སྐྱེ་བ ུ 
ཁུ རླ ༢ ༥༧ །གཟུགས་ས་པའི་སྭམཾས་པརའཇུག་པརྣམས་སྐྱ་བ་ས་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབཀྱིཐ་རོལ་ ཁོ། 
| །རྣོམ་པར་ཐར་པརྣ་མས། སྐ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྤུད་དུ ། ཤས་བྲིཀླཏཔིན་པ་སྐྱ་བ་མ་ས་ཆིས་བརབ ཁེ ། །མཐརྱ་ཏི༔ 


ས་ ཉི ་ིབ་ཁི་ པར་བལྟའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ བཟ ་མ་མ་ཆི་ས་ སིི 


ལཾ་སས་སྟ་བ་ཿ མཆིས་བའྲི་སད་དུ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ ཕིཀ་པ་སྐེ་བ་མ་མཆཾས་པའ་བ ཁོ། །རྣམ་པརཐ ྲ 
བ་མ་མཆིས་པའྲི་སད་དུ་ ། ཤཾས་འབྱཀྱི་ཕ་ཚོལ་ མ་བར ལ་ས 1 ⁄⁄ 


༧ ༩: ˆ 


ུ ༽ ༥: བའ 
ཏིང་ང་འཛོན་རྣམས་སྐྱ་བམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་། ཤིསཿ ཛཱ 


ཤིསརབ་ཀྱིཕརོལ་ཏིུཔེབ་མ་མཆིས་པར་བསྟའེ། ། 


༨ འེ ༨ 
7 ལོ: སཿ [ཀ་ད་ཿ ' (༡༥༡) +! ཿ ;; ཏི '; ༡༢༨༩ ༥ ('/ 
བརྐམས ལ་བ བསུ་བ བ་ ཡོས་ལའ་་ ལ་ 
ˆ ས་པའི 3 - = ིི རལ རག ལོ་ལ 
པྣྣཀྣྣྲྣྲྱཾྣ ་ ཤུསབ་ཀིཔ་ལུ་ཕིའ་པྱགེ་བཡམཆིས་བཅུ་ 
ར་ ངིས་པའྱ་སྐདདཱ། ཤས་འབྱ་ཀྱིཔ་ ལ་ཏུཕིན་པྱསྐྱ་བ་ས་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ཕིརམི་འོང་བའི་འབས་བུ་སེབ་མ་མཆིས་པའི་སྐདྭདུ། 


3 ཤློ 


འོ ཀཱ ཤྲ ཟིབ 


མཆིག་པརཔཀླ་འོད £ ིད་ྐེ་བམ་མཆིས་པའི་སླདད་ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྐྱེ་བམ་མཆིས་པརབལྟའོ་། 
འ་སད་དུ་། བ་ཅེས བམས་འབྟལའོ། བི ལུ ཊཱ 


རབལྟའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཞིད་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལེབ་ཏུཔྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་པར་བ ། །སེམས་ 
ལམ་ཆིས་པླ་ད། ཤསབ འཞིནསམ་ཉིསཔརབས། །གྱནགསའདབཞི མམཆིསཔའྕེདདུ། ཤེས་མི 


མ་མཆིས་པར་བྭལའ། །ཚོརབརང་བཞིན་མ་མཆིས་པའ་སླད་དུ། ཤིས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཤིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བལའོ། ེོ 
| ངཱ དུ་ བཕརཿཏུ་ཧནཔ་རུ་བཞོན་དྲུ་སཾ ཏུ | ༥ 
ཤིས་ཁབ་ཀྱ་ཕ་ལོཏུཧིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བལྟཆོ། །འདུ་བེད་རང་བཞིན་མ་མཆིས་བའི་སླདདུ། ཤིས་༢བྱཏི་ཕ་འེལ་ཏུཧི༔ ངའ 
། །རྣམ་པར་ཤཾས་པརང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སྙད་དུ། སཁབྱ་ཀི་པ་ལོགཏུ་ཕིན་པ་ལང་བཞིན་མ་མཆིས་བར་བཝའོ། །མིག་རང་བཞིན་མ' 


-ླ ཱུ ` 
- དར ཟེ །རབ་ཀྱིཔ་ལེམ་ཏུ་ཧྱིན་པརང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ྣུབ་རང་བཞིན་མ་མཆྲིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེགཏཧྲི 
° ་ུ །ཆེས་པརབ་ཝའོ། །སྣ་རང་བཞིནམ་མཆིས་བའི་སླད་དུ། ཤིསབི་ཕ་རལོཏུ་པཱནཔརང་བཞིནམ་མཆིས་པརབྟལུའོ། །མྩི་ཟང་བཞིན་མམཆི་ འི 
ཐའ ཤུ ཤུཾས་རབྱྱིལ་ལོལཏུཤིན་པ་རང་བཞིན་མ་མུཆིས་པརབཝུའོ། །ཡུས་རང་བཞིནམ་མཆིས་པའིསྤད་དུ། ཤེས་༢བྱཀྱི་ཕ་ལོགཏཱ་ཧིནཔ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་ 
 བི་དརྲ་བཞིན་མམཆོས་པའི་མུདདུ། ཤས་རབ་ཀིཔ་ལབ་ཏུ་པིནཔ་ཟ་བཞནམ་སཆིས་པར་བྭགའེ། །གྲཟུགས་རང་བཞིཀམ་མཆིས་བའྲེ་མདུད། ཤིས 

༡ ལཝ་ ཧིན་པ་ངབཞིནམ་མཆིས་བལབལའོ། །སྒྲ་རང་བཞེན་མ་མཆེས་པའི་སྲང་དུ། ཤས་འབཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་རང་བཞིན་མ་མུཆིས་བརུབ ] །དི་ 
ཁཿ འི་ད ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རལཱ་ཏུ་པིན་བ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པརབལུའ། །རཱ༢ང་བཞིནམམཆནིས་པའི་སདདུ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ ༡ ང་ 
བཞིན་མ་མཆིས་པརཔབལའ་། །རེག་རང་བཞིན་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོག་ཏུ་ཕིན་པ་འང་བཞིན་མ་སཆིས་པའ་བལྟའོ། །ཆོས་ལ། ཡའ 


- 


་བའེ་ མ་པརཤེས་པ་རང་བཤེན་ ་མ་མཆིས་པའྱིགད་དུ། ཤེས་ཌྲབ་ཀྱི་ཕ་ལེལཏུ་ྱི ཱཧིན་པ་རང་བཞི་ 


ཡར་འ ། སི་སི 


༢ བས 
བའང་བཞིན་མ་མཆེས་བའེ་སྐདྲད། ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཧིན་པ་འང་བ མ་མཆིས་པར་བལྟའེ། 
#2 1 ནན 
ྨ་ ༣ མས་ ིི་སུམཔརཤེས་པརའ་བཞནས་མཆས་བཟྩི་སུདདུ ཤེས་རབ་ྱི་པ་ལེཝ། ཧི 
ས་ཏེའེག་པརངབཞིན་མསསཔའྲིསདད། ། ཤེས༢བཀྱི་ཕའེལོ་ ཏུ་ཕཱིནཔ་ལངབཞིནས་མཱཆིས་བརབྟསའོ། །ཟ 
པ'༧༤ྩ༨ྨ་མ པ་མ ལྣར༦༧ལ༩གིཉཿསསསས། ། ཐབ 


་ ,- ་ - 3. ་ 
རཾ ༥ རུ ༩ ;; ི ༈འ 
- པེ ར་ལ 7 ༣༢༧༧ 


ཏ#༧༧༦༢:༤༡༨༦ཇ༨༧༨༤-༡- ¬; ༤༧༢༡༣༦༩:4322༢༡༦༣༢༦༡༡༡༧༣༠༥༣༦༣ཿ 
༢༡ 2 རོ ༣༠༢ 


ཟླ ཏ །པརོསྭཏུ་ཧིན་པའབབཞིནམ་མཆིས་བརེབྷལོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེའེག་བ་རངབཞིན་མམཆི་ས་བའི་སུད་དུ། ˆ 


ཞིན་མ་མཆིས་པརབལའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏལག་པརང་བཞནས་མཆིས་བའེསདདུ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ འང་བཞིན་ན 
ད | ་་་ྱ་་གཔ་ ཨ་མཇིས་སིཏད། ཤེས་པ པ་་་ །མི་གཾ 
གྱིས་ཚོའ་བ་འང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སུད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེ་ཏུ་ཕིད་པ་འང་བཞིནམོ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །རྣབའི་འདུས་ 
ཿཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤིས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧོན་བ་འང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ། ། བ་ནས་འ ས་མ་ཡ 
་ འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པརབལྟའོ། །ལྕའི་འདུས་ཏརེག་པའི་རྐྱན་གྱིས། བརའ་བགིག་མཆོས་འའི་དུ། 
དྲུ རང་བཞིན་མ་མཆིས་པ་བལྟའཾ། །ཡུས་ཀྱི་བདུས་ཏའེག་པའྱི་རྱན་ཡྱིས་ཆོར་བརང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ།, ཤིས་ཌབ་ཀྱི་ཕ་ལོཿ 


༤༧ 


(ཞིནས་མཆས་བའྲི་སདདུ། 
ར་་་་ 


་༣༥ ཁབ 
རང 


བའ ' ˆ" ]--ཨ་ `] 


།ཕལོསཏཱཧཱཊ་པ་རང་བཞིན་མ་མཆེས་པར་བྷལ་འོ། །མིང་དང་གཟུགས་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ། ཤེས་འབྱཀྱི་པའོཡོཏུ། ་ 


པརང་བཞིན་མ་སཆིས་པརབྷལཱའོ། །སྐྱེ་མཆད་དྲག་ང་བཞིན་མ་སཆིས་པའེ་སླད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏ་གིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བཝཁོ 
བ་ིམི་བརུ ཀཀ ་ ཆོ་བབ་གདམའ་བ་། ལའོ། ཿ 
 རོམཏྭ་ འང་བཞིནམ་མཆིས་པར་བལྟའེ། །སེད་པ་རང་བོཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རྲོམ།ཏུ་ཕྱིན་པ་འྲང་བཞི མ་མཆིས་པརབ ཇེ་ །ལན་པ་ 
རང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཧིན་པ་རང་བཞིན་མ་མ་ཆིས་པའ་བལཱའོ། །སྲེད་པའང་བཞིན་མ་མཆིས་པའེ་སླད་ ། ཤཾས་རབཀྱི་ 
པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བྭཝའོ། །ཧྐེ་བ་རང་བཞིན་མ་མུཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤས་རུབ་ཏི་བ་རོལ་ཏུ་པྲིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་ ཀཱ 
,རང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་སད་དུ། ཤིས་རབྱིཔ་རོཔ་ཏཱ་ཧིནཔ་རང་བཞིན་མ་སུ་ནིས་ཁརངྟྟ སྐེན་པའེ 


རབལུའོ། 
འ།།བྱིན་པའེཕལེབ་ཏུ་ཡན་པརངབཞིནམ་མཆིས་པའྲི་གད། 


༧ ལྷར 222 རོ 

འངབཞིན་མ་མཆིས་པར་བ ། །ཧུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོཡ་ཏ་ཧྲིན་པ་འང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
པཔ" ཀག ་ ས་མང་པོ 

ཟུས་ཀི་བ་འུཏཱ་ཤཱུ་བརང་བཞིནུམ་མཆིས་བའིསད་དུ། ཤེས་རབྱཉི་ལ ཀི་བ་བཞི་མམ་ིགཔརབྷ། 


༨ 


ཞིནམཱ་མཆིས་བའི་སདྭད། ཤས་རབྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་པན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བྷ་ུའོ། །ནང་སྟེངབ་ཏིད་རང་བའ 
ལྭ ༤༨ ༤ 


ཤེས་རང བ་འེལ་ཏུ་ པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བ འ། ། 'སིང་པཉིད་རང་བཞེན་མ་མཆིས་པའི་སླ ། < ཏཱ 
ཏཾ ། ལྟའོ། ་སན་བཞིནམ་འཆིས་ཡའ་བསའི། ཧཱ ¢ླྣ6 པུ ངྲ 
.ླ . རང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ ། ཤིས་རབ་ཀི་པ་འལ་ཏུ་ཧིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བལྟའེ། ཀོངོའ་༡དའང་བཞིནས་མངལ་ཐོབ ོད 


$ །པ་ལོ་ཱ་ིན་པརངབཞིནམ་མཆིས་པར་བྟསའོ། །དེནདམཔ་སྟང་པ་ཉད་ར་བཞིག་མམཆིས་པའི་གད་ཏུ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཝ་ 
ཤིན་པ་ལང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བཝུའ། །འདུས་བྱས་སྟང་བ་ཉིན་རང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་སད་དུ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ལཱིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་ 
*སྙངོགཉིད་རང་བཞི ་མ་མཆས་པའེ་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་༢ངབཞིན་མ་མཆེས་པར་བལྟའ། །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ། ད་པ་སྙེང་བ་ཉི 
མཆིསུ་བའི་སླད་དུ་། ཤིས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པུར་བལྐའོ། །དྒརབ་མེད་པ་ ངཔཉདའདྲི་པ་ཟྱ་ཅིས། འིལ ཤེས་༢ང 
གྱི་མོསཏིུན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པརུབལའ། །རང་བཞིན་སྟད་པཉིད་འང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤིས་༢བཀྱི་ཕ ལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་རང་བཞིན་མཿ ངི 
ར་བལྟའཾ། །ཆོས་ཐམས་ནྭད་སྟེད་པ་ཉིད་རང་བཞིན་མཆིས་པའི་སྐད་དུ། ཤིས་ཆབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུཤིན་པ་རད་བཞིན་མ་མཆིས་པརབ་ལྟའོ། །རངགི་མ་ 
» :;® ཟླ ༢༤༧ རྤ ཏུ : 


ིཾ 
.&== ` 


རང་ཿ ཞི ི་ོ སྭ་རབ་ སྲ ན་སི པར་བལཝའོ། །མི་དམིགས་པ་ རཾ ་ ! 

| ཤིས་རབཉྱི་ཕ་ཚོག་ཏུཔི ྱིན་པ་རང་བ ནཅ་ིསཔར་བོ ། གག ས་ཞི ཤེས་རབ་ ཏུ 
བཞིནས་མཆིས་པར བའོ ། ཛབ་ཏིདྷ་སེངོཔ་ཉིད་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ། ། ཤིས་རབ་ཀྱིཕ་རེས་ཏུ་ཕིན་པའང་བིན་མ་མཆིས་པ་རབྟི 
ད་བ་ས བཿ ད བདོནས་བཅག་པའྲི་དདད། ཤིས་༢བཀྱི་ཕ་ལེལ་ ལ་ཏཱིུན་པ་ཟང་བཞིན་མ་མ་ཆིས་པར་བལྟཁ།ོ། ་ེ 
ཉེ་བར 


བམ་ པེ་བཅུདུག་ པའཾ། །།དྲན་པ 
པྨ་ནམས་རང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་སུད་དུ། ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པུལང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། ] །ཡངདག་པརྨ་གིྷནམས་ར པ།༽་ 
གུ ཤམ པབའི ཡ་ལ །ཛྫུ་འཕྲུལགྱི་ ཤཿ ངས་ལ ལ་་ ` 


རྦ 


ཤིན་མ་ མཆིས་པརབལལའ་། མཐར་ིསགས་འི་ོ་རའཇག་པམས་ར་ཞིནམིས་ིདད ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འོཝ་ཏུ 
ཆི ༈་པར་བལུའོ། །རྣུམ་པར་ཐྲར་པའི་ ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨན་པ ཝིད སུ་མཆི ] ཤེས་འ 
ཿ ིན་མཆིམཁཔབཝ་། །མཛོན་པར་ བུམས་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི འི་སླད་དུ། ི མཏུཧཱིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པ པཱ 
ན་ནམ ་ ཡ་བའི་སླད་དུ་། ཤིས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འང་བཞིན་མ་མ་ཆིས་པའབལྟའོ། བོ ཤགཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣ་མས་འང་བཞིནུམ་ 
༦ ་ཕ ལུལ་ཏྭ་ཧིན་པ་རུང་བཞིན་མ་མཆིས་པརབལའོ། གིགགགསཔའ་ཞེབསདམས་འུངབ དམ ་ཀ། ཤེས་རབ 
ཤཿ ག་ས ་་ །མི་འཇིགས་བརླུམས་རང་བཊེ 


་མ་མཆས་པའི་སླ། ། ཤེས་རབཀྱི་ཕྭ་ལེཡ། ླ ཉྱིན་པ༢ངབཞི ་མམཆིས་བར་ 
སཾས་ཡང་དག་པར་རི་ ི་བམ་ས་རངཞནས་ལཆིསཔམདདུ། དོ ་ ཆིས་པབྟམ་འོ། ༥ 


རཿ ཇིལ ¬ །མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་། . ཤིས་བབཀྱི་ཕ་མོགཏུ་ཕིན་པ་ཟང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །སངསརྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱན་ 
× ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པརབལྟའེ། །རྒུནཏཞུགས་པའི་འབས་བུརང་བཞིན་མ་མཆིས་པའེ་སདད་། ས་རབྱ་ཉྱི་ཐ་ 
རེལ་ཏྭ་ཧིན་པ་རང་བཞིནམ་མཆིས་པར་བཝའ། །ལ་་ཅིག་ཕུར་ལེབབའི་འབས་བུརང་བཞིན་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལཏུ་ཕིན་པ་འང་བཞི 
ཌཱ བར་བལྟའོ་། །ཐཱར་མི་འང་བའི་འྲབས་བུ་རང་བཞིན་མ་མཆེས་པའི་སྣདདུ། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཕཱིན་བརང་བཞིན་མ་མཆིས་བརུ་བསྟུའོ། །དགྲ་བཅོམ་པཉིད་འང་ 
བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རེབ་ཏུ་ཕཱུན་པ་རངུ་བཞིན་པུ་མཆིས་པར་བཏྟུའ། །རང་བང་རུབ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པའ་སད་དུ། ཤེས་༢༣ 
ཏུཉིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པརབལའ། །ལམ་གྱི་རྣས་པ་ཤེས་པ་ཏིིད་འངུ་བཞེན་མ་མཆིས་པའི་སུད་དུ། ཤིས་བབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འང་བཞིན་མ་མཆིས་བལ་ རོ 
ཟདྲ་རཱབ་དངས་པྭྱ་ཆས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་རང་བཞིན་མ་མཆེས་པའེ་སྲད་དུ། ཤིས་རབ་ཀྱིལ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པརང་ལྟའཾ། །སེམས་ཅན་ 


# × ༔ 


1 ་ 


¿6 ཧེ 
. 7: ` ` 
+ ˆ$ 


ྲུ ་ 


།པའི་སླད་དུ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ།ཏུ་ཧིན་པ་དངོས་པ་མ་མཆིས་པར་བལཱའོ། །གཟུགས་ ོ་་ིས་ལ། ས་རབ ༩ 
། ༣ 


,‡ 
ྨ 
2 


ལེ ¡ལོསྱཏཱ་གིནཔ་དངེས་བེམོ་མཆིས་པར་བྷལའོ། སྨྲ་དངོས་ཐེམ་འངས་བའི་མུདད། ཤིས་ཁབཀྱི་ཕ་ེལོ་ཏཱཕིནཔ་ ས་བམ་མཆིས་པརབ་ 
ཱལོ། ] 


ཟླ མཆིས་པའེ་སླད་དུ། ཤིས་འུབྱཀི་ཕ་རོ་ཏཱ་ཧིནཔ་དངོས་བམ་མཆེས་པར་བྷ། རོདངོས་ཕྲལ་མཆིས་པིའ་སྐད་དུ། ཤིས་འབྱ་ཏྱི་ཕ་ལོལ་ཏུག པ་དངོས་པེ་མུ་མཆིས་ ཤྲ 
- ¿ཌྷ པར་ཿ །རེག་དངོས་པ་མ་མཆིས་པིའ་སཱད་དུ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ུཕན་པ་དངོས་པ་མ་མཆེས་པར་བལྟའ། །ཆེས་ད་བཞེམསི་ ཛཾ 
' ཀྱི་པ་ཌེགོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དངོས་པེ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ] །མིག་གྲིནམ་པའ་ཤས་པ་དངོས་པས་མཆིས་པའིསླད་དུ། ཤིས་འབཀྱི་ཕ་ལོསཏྭ་ཤྲིན་པ་དཔོས་པར་མ པར་ 
བལྟའོ བའྲེ་རས་བརྡ་ཤེས་པ་དངོས་པོམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་༢བྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཧིན་པ་དངོས་པོམ་མཆིག་པར་བལའ། །སྣའི་རྣམ་པར་གེས་པ་དངུཔ་པོ་ 
མ་མཆིས་ཁའྱིམདདུ། ཀི 


ྲུ མ་སཾརིས་ སྙད་དུ་ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངས་པམ་མཆིས་བརབལྟའོ། །ལཱའིཾརྣམ་པར་ཤེས་པ་དངེས་པོ་མ་མཆིས་པའེ་སདདུ་། ཤེས རཱ 


ཚི 


ཨཿ ༢༢ ༠༢༩ ཐོག ཏོགས ༢མ་འ་༥ 


@ 
ཡབ 


'པམ་ ༢ ལུཊཀྱིཿ སྐིནས་པརུ་ཤེས་པ་དངོས དངོས་པེ་ ཀབ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ །་དངོས་ པམ་མཆིས་བརབ ། 
༈པ་ ལབ ་ བྲིདན། ་ སམ མིནཱ་བ། 3 ཨངམ་མཆི ་མཆིས་ རེས་བཟབྷརའོ། ། འར 'འདུས་ ཏའེ ་པ པ་དངས་པ་མོ 


རཿ 7 ིག་ ལོ་མ ༡ ་ 
འབྟལའོ། ཤིག་གི་ས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེབས་ འ་བ  ་ 
༤ 


མར འགེས ར་ས་༦བ་"® ༢༡༡༤ ༡ ༡༡༩ ༡༥༡༡ཉཿ༦༠༡༩༡༦༣༣༣༣ཉའ 


རི རྩོ །རྣ་བའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོརབ་དངོས་པམ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལོ་ཕརེལོཏཱ་ཕིན་པ་དངོས་པེམ་མྔརི་ པཿ 

དུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་རོར་བདངོས་པམོ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེསྐག། ཧིན་པདདོག མོ་མ ་ ལྕའི ལ་ག 

གྱེ ཚཁབ་དངེས་བོན་མུཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དངོས་པ་མ་མ་རེསོ་པརབལའོ། ཅུས ཁབ་ཏུ 
རོ 


ཀླ པམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕྭ་རེལོ་ཏུཕིནཔ་དངོས་པམ་མ་ཆིས་པ༢བལྟའོ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏའག་པའི་རྐན་གྱིས་ཚོརབ་དངས ཞི་སྐད་ ° 
ནྟ ཤིས་ཁབ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏུཕིན་པ་དངོས་ཕོ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །སྭའི་ཁམས་དངས་པེམ་མཆིས་པའི་སླདདུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ིན་པ་དངོས་པེ་ལ་ ༩ 


་ { སས་དཇས་བས་མཆིས་པའི་མདུད། ཤེས་འབིུལབོོ། ིནཔདངས་པ་སོམཆིས་བརབཏའོ། ། 
ཌྷ འྭ་སླད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལེཡཏུཕྲན་པ་དངས་པས་སཆིས་བར་བལྟཁ་། །ཆུང་ག་ཁམས་དངས་ མཆུནས་པའྨ་མདདུ་ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་༢ རྨ 


སས་མ ཤརི་ ཤཛྲོ་བལ་རླགིསཔ 


'༢བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིིན་པ་དངོས་པམ་མ་ 
བ་དཔོས།་པམ་མཆིས་པར་བ་ ེད་དངོས་པེ་མོཿ ཆིས་པའི་སླད་དུ། སའབ་ཀྱི་ཕ་རཡ་ཏུ་ཕཾན་པ་དངས་པེམ་མཆིསཿ 
ཐ་བ ་ཨོ་མིས་པའི་དཔ། ལ་བ པས་འ ཡིངས བམ་མཆེ 
།པམ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །སྐྱ རད།ཇས་པས་ངསལ་ད་ ] ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕ། 
སོམས ༤ ཕཱིན་པ་དངོས་པེ་མ་མཆིཿ མ་མཆིས་པརབ རླ བ །ཆོའ་བ། པའི 
ྱིོྱི་ོ་པ་ལ བ་གྲསསཧྟང་ ྐེ་འཔོ་བྲལ། སྐསསྱེགག ཤེས་འབུ་ཀྱི༔ ལེལ་ཏུ་ཧིནཔ་དངོས་པམ་ ། 


་པའ་བལྟའོ། ཤཱམ་རིག་བདངོས་པེཡཱུཿ མ་མཆིས་པའི 


ཙོ །ལེན་པ་དངོས་པོམ་མཆིས་པའི་སྲད་དུ། ཤེས༣བྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དངོས་པེ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །སྤིདཔ་དངོས་པེམ་མཆིས་ ལཱ ཝོ 


> པའི་གཱདདུ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཉིན་པ་དངོས་པེམ་མཆིས་པར་བལྟའ།, །སྐྱེ་བ་དཔོས་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤདདུ། ཤེསཌབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧཱི 
རབལུའི། ྒགི་དངས་བྐགམིས་བའྲི་སད་དུ། ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏཱན་པ་དངོས་ཕཱམ་མཆཱིས་པར་བཀའོ། །སྨིན་པའི་ཕ་རོཊ་ཏུ་ཕྱིནཔད་ཨ་ཐཾ་ 
བའི་སླད་དུ། ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ ལཏུཧཾན་པ་དངོས་པ་མ་མཆིས་པར་བཝལོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཛཾཞ་པ་དངོས་ཕེམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། 
ཕའལ་ཏུ་པེན་པ་དངོས་པམ་མཆིས་པ་བྟལའོ། །བཟེད་པའེ་ཕ་ལོཕ་ཏུཔྭན་པ་དངོས་པས་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་༢ཊཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པཿ 
བར་བ ༈ བུག་ཉེ་པ བ་ཀ དཔ་དརེསོལ་ལ་  ] ཤུ་ཆ་ཏིབ་ལོལ་ཏུསི་བུང་པཔོོ་ །བས་མ་གཏར་གྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་པེན་པ་དངས་པལ་མཆིས་པའི་སླད་ངུ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དངོས་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའེ། །ནང་སྙེང་པ་ཞིད་དངེས་པེ་མ་མཆིས་བའི་སླད་དུ། 


རེ ༡༡ 


༦ 


དངད 


་ལས་ཏ་ི་པ་དངས་པལོམཆིས་པར་བལཁི་ ཐིགོམ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཉེད་དངོས་པ་མ་མཆིས་པའེ་སད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱི་བཟེལ་ 


ཡི 


མདུདག་པརྨསེང་བཾ ; དུ། 


ཏྲ ་་ ཧཿ '་པཾ 


» 


3 


=£ །པའབཝཱའོ། །མཐརགྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པརའཇུག་པ་རྣམས་དངེས་པཾམ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་། ཤེསའབྱི་ཕལོལ་ཏུ་ིནཔ་དཔོས་པ 
བྷཝཱའོ། །རྣམ་པར་ཐརབའི་སྒེ་སྙངཔ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེད་པདང་། སྨེན་བ་མེད་པ་དངོས་པེམ་མཆེས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱན་བདངས་པོལ་ 
ལྷུ །མངོནཔརཤེས་བརྣམས་དངེས་བེམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤིས་རབྱཀི་ཕ་ལོག་ཏུཧིན་པ་དངས་པམ་མཆིས་པར་བཝའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིནནམས་དངོས་ 


་བའི་སྐད་དུ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏཱཔིན་པ་དངོས་པམ་མཆིས་པར་བྷཝའོ། །གཟུངས་ཏྱི་སྣནམས་དངས་པེམ་མཆིས་པའྲི་སདདུ། ཤེས་འབྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ 
° པ་དངེས་པམ་མཆིས་པའ་བལའོ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་རྣམས་དངོས་པམ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངོས་པམ་ ཆིས་བཿ 
 གཔྷནམས་་བས་ཆི་གལིཤདག སི ིན་དཔེས་པེར མས་པར །སེལ་པཀག་ཏ། 
ཤ མེ་ཁོའ་རིས་བརྲིསད་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་བ་དངོས་པེམ་མཆིས་པར་བལྟ་འེི །ཧཱིང་རྫཆེན་པ་དཔོཨཨམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ། ལེལཏུཔྱིན་ 


ཛོ ༣ 


མྲ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཞཱདས་ཕྷ་རམས་དངོས་པོམ་མཆིས་པའྱིསདདུ། ་ 


ཊྲ མ་མ་ཆེ པ་པའི་སླདདུ་། ཤེས་རབྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དངོས་པམ་མཆིས་པརབྟཝལོ། །ལརཏིག་ཧཾར་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་དངེ ར་ 
བའྲི་སླད་དུ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ ཏུཧཾཊཱ་པ་དཔསཔ་མ་མཆིས་པར་བལལའོ། ་རི་བའི་འབས་ཐ་པས་པར མཆིས་བའེབད། ± ་ 
དངེས་བམ་མཆོ། ལྟའོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དངེསོ་བམ་མཆིས་པའི་སད་དུ། ཤེས་རབཀྱི་ཕལོལ་ཏྭ་ཧིན་པ་དཔོས་པམ་མཆིས་པའ་བཝའོ། །རང་བང་ནུབ་ ། 

༈ འཆཆ་བཟྩི་བུང་དོ། ས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་ཏཱཐིན་པ་དངེས་པམ་མཆིས་པར་བྭཝའོ། །ལམ་གྱི་རྣམཔཤེས་པཏིད་དངོས་ཕེམ་མཆེས་པའི་སྤདད་། ཤིས ྭ 
7 རྱི མ་མཆིས་པར་བལཌོ། །ཧུང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་དང་། སཛསྦྱ་ཆས་་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དངོས་པམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་ཌབྱཀྱི་ཕ་ ! 
ོ ཀེ ལ་གཕིན་པ ་མཆིས་པར་བྟཝའོ། །སེམས་ཅནསྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་སྟང་བཉིདདུ་བལྟའ། །གཟུགས་སྟང་པཉིདྱིད རུ ངཱ 


± ༥༨༤ ༦ / ༧ ༦ ཨཿ ་་ 


ུ དྲེ / 
÷# ༽\ ཆི རིར ི་ོ 9 ༽ ལའང ཆེ ཤི 
ཐོས །དུཿ ཤས་རགཀྱི་ཕ་ལེ་ཏུ་ཐེན་པ་སྟེང་བཉིད་དུ་བཀུའ། །ཆོར་བ་སྙེང་པཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧིན་བ་སྟེང° ད་ུ་ 
་ སཾ ྣཾ་གཾཾྣཾཾཾཾཾཾཾཾཾླླཾླིླཾོཾོཾོཾོིླི 
| རླ ེ ༣ ད་དུ 6 ༨༦ > ` ༦ >× 
` པར་ཤེས་བ་སྟེང་བཉིད་ཏྱི་སྲདདུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོཔ་ཏཱིན་པ་སྟང་པ་ཉདདུ་བལྟའ།ཟ །མིག་སྟང་པཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལམ་ཏུཕྱིན་པ་སྟེངབཉིད་དུ་བཞུའོ། 


3 


ཤི བཞིད་ཀྱིསུད་ ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོཕ་ཏུཕིན་པ་སྟེང་བཉིད་དུ་བལྟའོ། །སྣ་སྙེངཔཉིད་ཀྱི་ླད་དུ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ལེས་ཏུཕྱིན་པསྟེང་པཉིད་དུ་བལྟའོ། །ལྕེ་སྟངཔཉདཀྱི་སླད་དུ 
ཅི ར་ཏ་པ་རམ།ིནཔ་སེངཔཞིདུལམའ།། །ལུས་སྟེངཔཉདཀི་སླད་དུ་ཤཾས་འབཀྱི་ཕ་རེབ་ཏུ་ིནཔ་སྟེང་པིད་དབལྟའེ། ཡིད་སྙངཔ་ཉིད་ཀི་སྐད་དུ་གས་རབ་ཀི་ཕ་ལོབཀ་ 


:,རིཔ་སྦུངབིདཏུབལྟའོ། །གཟུགས་སྐེངབཤིད་ིམདདུཤསར༠ྱིལ་ལོཏ་ིནཔསེང་པཉིདདབལྟའེ །སྒུསངཔིདཀིསད་དུ་གེས་འབི་བའོལ། 
ཏཾ ང་པོཉིན་དུ་བལྟའོ་། .།ད་སྟང་པཉིདཀྱི་སླད་དུཤེས་འབཀྱིཕ་ལོསཏུ་ཕྱིནཔ་སྟེད་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ། །འསྟང་པཉིད་ཀྱི་སླད་དུཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ལས་ཏུཕྱིན་པ་སྟེངབཉིད། 


རོ 


ྒ ཤོབ་སུངཁ་ཉིད་དུ་བྭུའོ། །ཆོས་སྙེངཔ་ཉིདྱཀི་མདདུ་ཤེསརབ་ཀྱི་ལོལུཧིནཔ་སྟང་པཉེད་དུ་བལྟའོ། 

ཏདྱ་ཀྱི་སདདུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ ལཱ བབ ཏ་གཏུའ། །རྣ་བའེ ལ་ད 

། །སཱའྱི་ནཱམ་པ་རཤས་བ་སེངཔ་ཏིནྱཱ་ཀྲ་མདདུ་ཤེས་བྲ་ཀིབ་ལོཊཏྲཱ བས་ད །ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙང་པཞེདུྱིསླདདུ་ཊ 
བ་གང ས་ མཔའཤསལ བི ད་རབ ཟིན འོ ཕག མ་པར 
བཉིདཀྱི་སླ ཏུ་ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕ་ལོཊ་ཏཱུ་ཕིན་པ་སྟངཔ་ཉེད་དུ་བལྟའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏརེག་པ་སྟད་པཉིདྱ་ི་སྲུད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ལེགཏུ་ཕྱིན་པ་སྟད་པཞིད་དུ་བ 
བི་འདུས་ཏུ་༢ བཏིད་བདྲཤས་མྱི་པའོརུ་ཡིནཔ་སྟངཔ་ིདདབསུའོ། །སྣའེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་སྟང་པ་ཉིདཀྱི་སླདདུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ༔ 
. བ་ཉིདདུ་བལྟའེ། །ལྕེའིའདུས་ཏེརེག་པ་སྟེངཔ་ཉིདཀྱི་སླདདུ་ཤེས་ར་ཀྱ་ཕ་འཕཏུཕཾན་པ་སྟུང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའ། །ལུས་ཀྱིའདུས་ཏ་ེག་པ་སྙངཔ་ཉིདཀྱི་མུད་དུ་ཤེས་ཁ 
ཏུཕྱིན་པ་སྙངབཉིད་ད་བསྟའོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལེགཔ་སྟེངཞདཀྱི་སླདདུ་ཤས་རབ་ཀྱིཕལོཕ་ཏུཕྱིན་པ་སྟེངཔ་ཉིད་དུ་བལྟར། །མིགགི་འནུས་ཏརེག་བའིརྐེ 


ད 


རར 
༡༨ འརི 


ྱིནཤས་ལ་ིལ ི་ོ ། བའི་འདུས་ཏུརག་པའྱ་ཏིནྱ་ཉིས་ཚོར་བ་སྟེངཔ 
ཀུ ཤེའི བ་ཉིད་དུ་བལྟའེ། །སྣའི་འདུས་ཏེའེག་པའི་རྱན་གྱས་ཆོརབ་སང པ་པ ་ ས་སག 
ཏཱཾ ཟླ ༠ གབ་པ ཉི སན སང་ས ཏུཕིནཔ་སྟེདུཔ་ཉིད་དུ་བལུའོ་། ལི ད་གས་ཏགནྱགས་ཆོའ་བ། ་པ ། = 
, ༢ཾ སྲུ གསར ཀྱི་ལ་ལེབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙེང་པ་ཉེད་དུ་བལྟའོ། | བདྱ་ཡིགསའའག་འི་ཉེཚོར་བགང་པའི པ་ཉིདཀྱི་སླད་དུ། རྨུས བའི 

` ཤཿ ཌེ ཉི ས་ཁམས པའི་ས ་བྱི་པར ཡིནཔ་སྟེོ་ང ང་པ་ཉིད་དུབ་ལྟའོ། ཝཱའོ། །རུའི་ཁམས་སྟེང་པ་ཉིད་གྱིསྐད་དུ་ཤེསའབ་ཀྱི་ཝའོལ་ཏུང 
ངཿ རྟལ | [ །མེཁི་ཁསས་ཧཱང་པ་ཉདྱ་ཀི་སུད་དྲ་གསརབ་ཞྲིཔ་ ལོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་སྙེང་བཱ་ཉིད་དུ་བལྟའ། [རླ ཆུ་གིཁསསཆུ་། ་ 


བལའོ། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་སཱང་པ་ཉིདཀྱི་སླད་དུ་ཤཾས་རབ་ཀྱིཕ་ལེབཏུ་ཕྱིན་པ་སྟངཔཉིད་དུབྟའོ། །རྣམཔརཤཾ ས་བ །ངེམས་སྙངཔ་ཞིད་ཀྱི་སླད་ 


ངོབ་ཉིད་དུ་བ་ལྟ་ོ། །མ་རིག་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིསླད་དུ་ སབ་ཏྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཧཱིན་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ། །འདུ་ཕྱེད་སྙེང་པ ར་ 
བ་སྙེང་པ་ཉིད་དུ་བལྟབ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་སྟང་པ་ཉིདཏྱི་སླད་ དེ ་ང་པི་་བཟའོ། འང 
་ཀ་སདདུ ས་རབ དྲག ་རཏ 
¦+ ༥ དདད་ས་བཅིབ་སོགཏུན་བ་སང་པ་ཉིདདུ་བྟལའེ། ཚོརབ་སྟང་པ་ཉིདཀི་སད་དུ་ཤེས་༢བཉི་ཕལགཏུ་བིནབ་སྟུངཔིདུ་བུཔྟཁོ།, སྲེད ` 
ཏར བཁཏིནྱཀིདུདུཤེས་རབྱ་ཁིབ་ལོལ་ཏིུནཔ་སྟད་པ་ཉིད་དབལྟའོ། །ལནཔ་སངཔ ད་ས ཤས་རྱ་ཀི་ཕསཏིུཔ་སོ་ དུ་བ །གིད་པང་ 
_ཀི་དདཱ་ས་འབྱི་རེལ་ཏུ་ིནཔ་སྟང་པ་ཉདདུབྟུལོ། །སེ་བ་སངཔཉདྱཀི་མུདདུཤེས་འབ་ཉིཕ་རོལཱིན་པ་སྟང་བཉིདུ་བལྟའེ། །རིསྟེངཁ་ 
_ ཉཉྱཾསྤཏུ་ཾཡརབ་ཀྱབལེལཏྱིནབསྟ་བཉདདུ་བསྟའ། |མ 


་པའི་ཕ་ ལོསཏྭཕྱིན་པ་སྟང་པ ཉིད་ཀྱི་སླ་ ད་དུ་ཤེས ༢བཀྱི་ཕ་ལེཝ་ ཏུཕྱིན་པ སྟངཾཕ་ཉིད་དུ་བསྟཁོ།། 


ལེ # ཀཱ ཱུ ནུ ་ྲ 
ར་བ ླུ ཤཱ ངྒེ ˆ ༨༦ 


༩ ་ 
༨ 


ཟཱ་ 
`» ཕིཾནབ་སྟ དདུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧུཾན་པ་སྟེང་པ་ཤིད་དུ་བལྟའ། །བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་སྟད་པ་ཞིད་ཀྱི་སླད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཧྱིཾན་ 
# ཀིདདུ་བྟཐཌེ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྟང་པ་ཞིད་ཀྱི་སུད་དུ། ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏཱ་བིན་པ་སངཔ་ཞིད་དུ་བལྟུའེ། །ནང་སྟེང་པཞིད་སྣུཔ་ེད 
_འདྭུ་ཤག་རབ་ཏིཕ་རོགཏཱ་ིན་པ་སུད་པ་ཉིད་དུབྟལའོ། །པྷི་སང་པཅིད་སྟང་བཉིད་ཀི་སུདདུ་ཤེས་རབི་ཕའལ་ཏཱ་ནཔ་སུང་པིཀད་བྭ་ཏ། 
_ ® བཉིད་སྟང་བཉིད་ཀྱི་མུད་དུ་ཤེས་རབ་ཀཱི་ཕ་རོས་ཏུ་ྱིན་པ་སྟང་པ་ཉད་དུ་བསྟའོ། །སྟེབ་པཉིད་སྟང་པ་ཏིད་སྟེང་པཏིད་ཀྱི་སྐུད་དུ་ཤེས་བཀྱི་ཕ་ ུཧཾཿཔ་ཧཱད་བཏཾད་ 
ཐའ ། ་པཾ་ཧྭང་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐད་དུ་། ཤེས་རབྱཀྱི་ ཤྭ་ཡུ་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་སྙང་པ་ཉེད་དུ་བལྟུའོ། །དེན་དམ་བ ངཔ་ིད་སངཔ་ཉདྱི་མདུད 
རབ་ཀྱི་ཕ་འེལཏུབྱིནཔ་སྙེང་བཉིད་དུ་བལྟའོ། །འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིད་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུཕྱིན་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་བལྟ དེ་ཐང 


འོ ཾ ལེ རུ ༣ ° 


གོ? །རུལ་ཁྲིསསཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུྱིན་པ་སྟེང་ཀིད་ཀི་སླད་དུ ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལོགཏྱིནཔ་སྟེངཔ་ཉིད་དུ་ལྟའ།, ྲ་ ་ ཤྭ 


ˆ 


༦ །ཉིནདདུ་བལའོ། །དན་པཏབར་གཞག་པྲ་རམས་སྟེངཔ་ཉིདྱཀི་སདདེུས་རབ་ི་ཕལོསྭཱ་ིནཔ་སྙེང་པ་ཉིདདུ་བསྟའོ། །ཡང་དག་ 
སྤང་བརྣམས་སྙེང་པཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕྱིན་བ་སྟང་་ཉིད་དུ་བལྟའོ། [རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སྟང་པ་ཉིདཀྱི་སླདདུ། ས་ཇབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན 
ཟབ བར །དབང་པེརྣམས་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེསརབཀྱི་ཕ་རའ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སཱང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ། །སྟེབས་རྣམས་ཧངོཔ་ིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེས་འབྱི 
་ལེལ།། ༨ = <¬ ༤༨ འ ༨ ༨ 


[ེོ བ་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ། །ཧང་ཆུབྱཀི་ཡ་ན་ལགྷནམས་སྣེང་པ་ཤིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཕ་ཏུ་ཧཱིན་པ་སྙེངོཔ་ཉིད་དུ་བལྟའེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ 
རོ ཡུན་ལགབརྱད་པ་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱིསུད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྟང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ། །འཕགསུ་པའི་བདན་པ་རྣམས་སཱངཔ་ཉིད་ཀྱི་སླུད་དུ་ཤེས་༢བ 
རོཡཏིུཊུ་པ་སྙེདཔ་ཉིད་དུ་བསྡུའེ། །བསམ་གཏན་ནམས་སྟེང་པཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའ། །ཚད་མད་པ་ མས་སང་ 
 ཀྱིསླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཾ་ེལོ་ཏིུན་པ་སྟང་བིད་དུ་བལྐའོ།  གཟུགས་ལད་པའི་ེམོསཁརའཇུག་པསསསེང་པཉིདྱཀླསདདུགས་རབཀྱིཔ་རལ། ན་པོ 


' ཐབ; 
7 ལཿ ངཾཾ་ 


(་(- 


ཟླ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་སྟངཔ 
ང་བའི་འབྲསབུ་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱི་ ཨད 
བྟལྟའོ། །རང་བུང་རུ་ བ་སྙེང་པཿ 


ལའ ་ ཕྲ : རི ༢༨) 6 : :( 


2 8622 


༣་ཤུས་བ་དབེན་བའྲི་མུདརུ་ཤེས་འབྱཀིཕའོལཏུ་པིན་པ་དཔེན་པརཔལའོ། །མིག་དཔེན་པའི་ དུཤིས་ 
_རྣུབ་ད ཏུམ ན་པ སག ོསའགཁིལ་ 
ཕྱདཔན་པའྭ་མཱད་དུ་ཤས་རབྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་པིན་པ་དཔེན་པར་བྟལ་ཚོ། །ཆས་དཔནཔའྲ་སད་དུ་ཤེས་འབཀིཔརའ་ཁིན་བདངནཔར་ ཉལ | 
 ས་འབྱཉིཕརོཏནཔ་དབན་པར་བྷའོ། །གྱཟགས་དབེན་པའི་སྲདདུཤེས་༢བྱི་ཕལོསཏཱགིན་པདབེ 

ཧིན་པ་དཔེན་པར་བྟལའོ། པེ 


དྲུ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོའོ་ །དྲིད་བའ་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ད ནཔའ་བལའ་ རཡཐ་ ེོ 
¦ > «< ༽ ¬ ངཿ ཉམས ༤༦༦: = ཡ་ ཨས 
སནབ་ད་བེན་པར་བྷཝུའོ། ཞག བི་འ་ུ་དྲསརབ་ིལ་གངོཏ་གིཔ་དཔེན་པར་བྟུའ ཆེས་དབེ༽པའི་མདུཤསརབྱིངབའོུཧིབ 
པར་བལྟའོ། །མིགགི་རམ་པར་ཤེས་པ་དཔན་ ་སླད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལལོཏཱཧཱིན་པ་དཔེན་པརབ 


དཔནཔའི་སླད་ 
བྱཀྱིཕལོ། 
དུ 'དཔེན་ 


ཾཾ དུ 


ལྟའོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་པའི་སླད་དུ་ ཀྭ 


༣ 


༤ £: ÷‡ རཿ ༡: 


ཀྱི་འདུས་ཏའེག་པ་དཔན་པའི་གླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེམ་ཏུ་ །པ་དཔེན་བའ་བལའོ 'ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ན་པའི 
རང འོ སའུ ༢ འགད ༨ ཁུཔ་དངོན་པའི། 
བརབྷལུཀོ། །མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དབན་པའི་སྐད་དུ། | 


2 
རྨ 
ཿ 


ཚོར་བ བེ་པིའྷ་སདདུ་ཤེས་ལ༠ཏྱཕ་ལོམ་ཏུ་ཧིན་པ་དཔེན་པར་བལྟའ། །ཡིདཏི་འདུས་ཏའག་པའི་ཏྱནྱ་གིས་ཚོར་བ་དབེན་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེཁོ་ཏ་ ཐུ 
ལཾ རཾ [སཾའིཁམས་དབན་པའི་སད་དུ་ཤཾས་༢བ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངེན་པར་བལྟའོ། །ཆུའི་ཁ མས་དཔེན་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ། རཔ་ 
-དཔེན་པར་བ ། །མཁི་ཁམས་དཔན་པའི་སདདུ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཔིན་པ་དབེན་པའ་བྱཝའོ། །རོང་གི་ཁམས་དའ ཤེས་༢བཀྱི་ ༩ ་ 
1 འགྟཅུའ། ། ༣ རུ ༤ འདང །རླུང་གིཁམས་དཔུན་པའི་སྨད་དུ་ཤྲེས་རབཀྱི་ཕ་ལོསཏུ་ བ་འ 
རོ་རབོལའོ། །མོན་འའིཁཌསས་ད་ ན་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕྭ ལེ།ཏིུན་པ་དཔེན་པར་བལྟའོ། །རྣོམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་དབན་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ ; 
སེ་ཏྭ་ཧཱན་པ་དབན་པའབྷལོ། །མ་ཞིག་པ་དབན་པའི་སྤད་དུ་ཤས་བགྱི་ལོལཏུཧི་པ་དཔེན་བརབསྟའོ། །འདུཧན་དབེནཔའི་སླདདུ་ཤས་འབཀྱ་ཕ་ལཐཏཉིན། ® 


བུཧཾན་བ་དཔེན་པར་བྟལྟའ་། ། ཁི་འདུས་ཏེའག་བའི་རྱེནྱིས་ོའོ་བདའེན་པི་གད་ (ེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏ་ 
གཡི ྱིས་ཚོརབདངཔའྲིསདྲ་ཤསྣབསལ་བོལདུབ།པ་དཔེར་ བའ ་ 


.? ཌྷ ཿ ' ལང 7], 


$ །པ་དབྲེན་པརབྟལའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པའི་སླད་དུ་ཤས་༢བ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དཔེན་པརབལྟའོ། །མིང་དང་གཟུགཿ 

ད སལ ད་ནས གོ དན ་ རྟོ གང ཡཱ 
བའི་སླད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ པ་དབན་པར་བལྟའཾ། རདག་འྱདྡ།ཤིསར བ་འོ དཔ་ །སྲཾད་པ་དེ པའྱི་སྐད་ ་ 
ནུཤས་རབ་ཀི་ལེལྭ་ཏུན་པ་དཔེན་པར་བལའེ། །ལ་པ་དབན་པའྱ་སད་དུ་ཤས་རབ་ཉི་ཟེལ་ཏིུན་པ་དང་ནཔར་བྟའོ། །སྲིད་པ་དབེན་པའི་སུད་དུ་ཤིས་ 
ཟབ་ཀི་ཕ་ལེལ་ཏིུན་པ་དཔེན་པར་བྷཝའོ། །སྐྱ་བ་དཔན་པའི་སླདདུ་ཤེས་ཕུབ་ཀ་ཕ་ལོ་ཏ་ཧིན་པ་དངེན་པུའ་བལྟའ། །རྒཤི་དབེ་བའི་སླད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱིལ་ལོཿ་ 
@:>$ དབེན་པའ་བལྟའཾ། །སྦྱིན་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དབུན་པའི་སད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོལོ་ཏཱ་ཧིན་པ་དཔན་པར་བསྐའོ། །ཚུལཁྲཾསསུ་ཀྱ་ཕ་ལེབ་ཏུ་ཧིན་པ ན་ ་ 
# ཏུ། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལི།ཏྭཕིན་པ་དབེན་པའབལྟའ། །བཟད་པའི་ཕ་རེལཏུ་ཕཱིན་པ་དངེད་པའིསླད་དུ། ཤེས་འབྱའི་པ་ལེལོ་ཏུ་ཧཾན་པ་དཔན་པར་བལྟ ཀོ ། ཛུ 


ཨེ ངོ ་ ཡལ ལལ དུ ཟེ ་ 
བཾ ˆ` ་ 
', ཧྭ ི # 


་་ དབེན་པ : ་ ྲ - 


. ཅར སག ་ སད་དུ 


་ 
གཱ ་ པལ ༦ 


ཏིད གསི # 


ཅུ 


[ལོའ 
༦ 


3 །དེའ་བ་མད་པུ་སྟང་པ་ཉིད་དཔེན་བའི་སླད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱིཕ་རེལཏུ་ཧིནཔ་དཔེན་པའབལའོ།: །འང་བཤིན་།་།སྐ 


པུ ཁི ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལེལ་ཏྲུ་ཤཱིན་པ་དབུན་པར་བྭུལ ཁཾ། ། ཆེ སྭ་ཟཱམས་ཅད་སཱང་པ་ཉིད་དཔྲེ ན་བའ་སླ དངུ་ ཤེ ུ་རབྱུ་ཀི་ཕུ་རེལ་ཏུ་ལཱན་པ་དངུན། 
༢༠གི་མཆུནཉིདསེང་པ་ཉིད་དབན་པིི་སྐད་དུ་ཤ་རབྱཀྱ་པ་ར་ུཏན་པ་དཔེན་པབྷལའེ། །སེ་དམིགས་པ་སྟངཔ་ཉིད་དཔེན་པའི་སླད་དས་འབྲ་ཀིཝ་ 
| པ་དབཱནུ་བའ་བྷ་ཌའཾ། །དངེས་པ་མད་པ་སྙང་བཉིད་དབེན་པའུ་སྤུད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དཔེན་པར་བསྟའེ། །བཾབེ་ཉད་སྙེང་པ་ཉེད་དབན་པའི་སད་དུ་ 
| ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱིན་པ་དཔན་པའ་བཝའོ་། དངོས་པ་མད་པའེ་ངབ་ཏད་སྟང་པ་ཉིད་དབེནཔའི་སླད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧཱུཾན་པདཔན་པར་བསྟའ། ། 
ཛྷ ཞི་བུར་གཞག་པནསས་དཔེན་པིའུ་སྤད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རེས་ཏུ་ཐེན་ དབེན་པ་བལྟའ། །ཡུང་དག་པར་སྤེང་བརྣམས་དམན་བའྲི་སྤད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ ཤོ་ཧཱཧཾ་བ 

5 མནབ་དབྟསྟགོ། ུ་འལིནང་པནམས་དངན་པའྲིསདགསྲའ་ོསཔརོབ ཁོག་པ །དབང་པེནཱ་མས་དབན་པའི་སླདདུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཝ་ཝོཊ 


ཏཏཏྱྟ་ཀྟཌ་ ་ཅར་ཁྔ་འདར་ཿཁའདགྨྲས ཊཱི ཀོ 


ཟསུད་དུགས་རབཀྱི་ཕལོལ་ཏཱན་པ་དབེན་པར་བལཁ། །བང་ནུབ་ཏྱི་ཡན་ལག་ནམས་དཔེནཔའི་སླད་དུ། - 


རཿ ་མ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དབེན་པའིསྭདདུ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབན་པར་བལུའོ། །འཕ 

དུ་ཤི་སརབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏ་ཛིན་ འབབ །བས་བགཏན་མཔད་གའའྱིསདཔ་ས་ྱལའོ མ་ ( 
¡ གུ གཁབབལོན་བསྲ་གབ་ས་ །གཟུགས་མེད་པའེ་སམས་པརའཇུག་པརྣམས་དབེན་པཾའེ་སླདདུ་ཤེ རབ 

།མ་པར་བརུཔྒ་ནསས་དབེན་པའི་བའི་སུདདུ་ཤས་རབ་ཏི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ེན་པ་དབེན་པརལྟལའེ། །མཐརྱཀིས་གནས་པའི་ལེམསུཔཿ 

ཁ་ཕོསཏུ་ཱན་པ་དཔན་པར་བལྟའེ། །རྣམ་པརཐར་པའྲི་ག་སངཔ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མདཔ་དང་སོཔ་མདུཔ་དབེནཔའྲིས 

འཾ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དབན་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ' ཡ་ཏུ་ཧཾིནཔ་དཔེན་པར་བལྟའོ། །ཏེང་ང་འ་ཛིན་རྣམ་ 


 ་ །ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རེལ་ཏགིན་པ་དཔེན་པར་བལྐུའེ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་དངེན་པའི་སྐད་དུ་ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕའེལ། 
ཞིཿ གཤིགས་པའི་སྟེབསྒ་ནམས་དཔེན་པའི་སྐདདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེས་ཏུ་ཕིན་པ་དངེན་པར་བལྟའོ། །མི་ཁཛིགས་པརྣམ 
ངང །བརབལྟའོ། །སེ་ས་ཡང་དག་པརཆཅིག་བནམས་དཔེན་པའི་སླད་དུཤས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལེསཏུ་ཕྲིན་པ་དཔེན་པའ་བལྟའེ། །སྭིང་༔ 
ལོསཏུ་ཧིན་པ་དཔེན་པརབྟལའོ། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མུ་འདེས་པ་ནམས་དབན་པའི་སྨུད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱིཔ་ལོསཏུ་ཧིན་པ་དཔན་པར 


དྲ པའི་འབས་བུ་དབེན་པའྲི་སྐད་དུ་ཤེས་༢བཀྱི་པའེཡ་ ཏུ་ཧིན་པ་དཔེན་པར་བལྟའོ། །ལན་ཅིག་ཡིཿ་ལེང་བའི་འྭབས་བུ་དབེན་པའི་སླདདུ་ཤེས་འབྱྱི་ཕའ 
ྡ ན་པར་བལྟའཾ། །ཕིར་མི་ཁང་བའི་འབབས་བུ་དཔེན་པའི་སླད་དུ་ཤུས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཕེན་པ་དབན་པར་བལྟའ།ོ །དྭག་བཅོས་པ་ཉིད་དབྲན་ འི 
།ཧིན་པ་དཔེན་པརབལྟའོ། །རང་བང་ནུབ་དཔན་བའི་སླད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕེབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པར་བལྟའ། །ལས་གྱི་རྣམ་བཤེས་པཤིད་ 


༣3 ༧ £ ༩ ཅར ༈ ཏུ £ ༧༣༡ ༩ £ 
པར་བའོ བང་བ་དངསངས་རུས་དང། སངས་རས་ཀྱིོས་ནམས་དཔེན་པའི་སུདདུཤེས་རབ 
ཆ་ས བདུབ མཆིན `` 
།ཚོའ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ས་འབྱུ་ཀི་པ་རོལ ཏཱིན་པམ་མ་ཆེས་པར་པ འོ། །འདུ་ཤེས་མ་མནེས་བའེསླད་དུ་ 
།རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ རོ 


བམ་མཆིས་པར་བྟས ] །འདུདུད་མ་མཆིས་པ་ དདུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕོལ་ཏུ་གིནཔ་མ་མཆིས་པར་ 
བའི་མ ༡པ་ལལ་ཏུ་པིན་པ་མ་སཆིས་པར་བླལའ 
༢ ྲད་ མིགས་མཇས་པའྱ་སད་གེསར ཅལ་ལོགབིན་ཡམ་རསཔར། འོ། །རྣབ་མཿ 
འེ ` ༣ 7 ལེ། །སྣ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ཤཾས་འབུཀི་ཕཟེཝ་ཊཧོནཔ་མ་མཆིས་བརུབྷསའོ །ལྕེ་མ་མཉེ 
ཉུཉིན་པམ་མཆི བརབལྟའོ། །ཡུས་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤས་འབཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་གོན་པ་མ་མཆིས་པ་ཾ་བལྟའོ། །ཡིད་མཿ 


ཆིས་པའི་སྲ ད་དུ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཤིན་པ་ས་མཆིས་པར་ པར་བ 

བཞྲ་སདདུ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ལཏ་ིན་པ་མ་ཨཉིས་པརབསའོ།། །དཱས་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ེསའབཀྱིཕ་འོལུཕིན་པ་མ་མཆོས་བའབསྟའོ། །རོམ་ 
མཆིས་བའི་སྙད་ཏུ་ཤེས་རབཀྱིཕ་རེཡ་ཏཔཱིན་པ་མ་མཆེས་པརབལྟའོ། གས་པའམ སས་ལ བས་པ ༅ ཱ 
པས་མྔཟིས་ 

, 


3 


བའ 


མཆིས་ བའྱི་སདདུ་གས་ཁབྱ་ཀི་བརེལོ་ཏུཔིན་པམ་མཆིས་པར་བལའོ། །མེག་གྲིནས་པར་ཤེས་པ་མ་མཆེས་པའི་སླདདུ་ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་ ཤོཏུ 
ཛཾ པར་བའོ ད བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད། ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཊུཕིན་པ་མ་མཆེས་པར་བལའོ། །སྣའི མ་པའ་ཤེས་པ་མ་མཆེས་པའི་སླད་ 
! ¬ ལྟའཾ།  ས་པར་གས་པསེསམའྱ་དད 


སྲ་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིནཔ་མ་མཆཱེས་པའ་བལཱའོ། 
།ཡིད་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤོས་པ་མ་མཆིས 


སྭྱི་རམ་པར་ཤེས་པས་མཆིས་བའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕལཁོཏུ་ཧིཞ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའཾ། 


མ་ཏི བ་ལི ཏེལ རིས། 
ངང ་ བའྲི་སད་དུ་ཤེབརབཉིཟང་ ་མཆིས་པར་ 


བ་ཀྱི་ཕ༢ེལ་ཏ་ཕེན་པ་ 1 བ ཉི 
ཌེ འོ ལོ ལེ ་ བ་མ ་ ་ 
÷་ ཉའ ཕྱ་དཔ་ལྱ་ནི་རབས་མཆདཔ་རཔ་པའསྱོ་བནས། ༡ 


¬ 


` ཅ་ལ ཁཚརར་རར་་ས་ 


སྙད་ ཐར ་པརབ ཨཱ ° 
9 ཀི བསར བུ་ག །ལེན་པ་མ་ ཡུ བྱི མ་མཆིས་པར་བྷསའོ། ་ 
ཤུསརབ་ཀྱིཕ་ལེབ། ་མཆས་བརབ 0 མཆིས་པའྭཾ་ས ±` ] ག་པ་མ་མཆིས། ཧཿ 
བྲིག ཁམ །ཏུཕེན་བ་མམཆིས་ 1] །སྐྱ་བ་མ་མུཆིས་པཿ སདདུ་ཤགའབ་ཀོཔ་མོལ པ་ལབལཱཁེ། །སྲེད་པམ། ་ ་ ངོ 
ད་དུ་ཤེས་༢བ་ཀྱི' ལེལ་ཏུ་ཕི པརབལྟའོ། ་པའཾ་ ཡིན་པ །སྲེད་པ་མ། 
ཕ་ལོཡཏུ་ི །ཕིན་པ་མ་མཆིས་བའི་ ལྟའོ། །ཕྱོན་བའི་ཕཿ འེ་སྤད་དུ་ཤེས་རབཀི ལ་་ མམཆེས་པརབ £ 
ཏཉིན་པ་མ་མཆིས་པ སྐད་དུ་ཤེས ལུ་པིན ཅིཕུ་ལོཏུ་ཧཱཾ ལྟའི།།སིད་ 
འབྟལྟའཾ། བརྩོན། ༢བཀྱིཕ་ལོལ་ཏུཔི རྱ པ་མ་མཆིས་པའི་  སཔ་མིས་བར་བ་ '\ ཆེ 
! ཞ་འགྲུས་ཀྱི་ཐ་ལེལ་ ལཱ ཉོཔ་མྲ་མཆིས་བར་ སྐད་6ུཿ ས་རབ་ཀི་པ་ལེོལ ལྟའོ། ་ 

ཏུ་ཧིན་པ་མ བལྟའོ། ། བར ཀྱ་ཕ་རཡ། 
་མཆེས་པའི་ ། ད་བའི་ཕ་ལེལ་ ཏྱནཔ་མ 
ད་བ ས་རབི ཀྱི་ཕ་རོལ། །ུཧིན་པ་ ་མམ་ 

< ་ 


£: འདའ གསས ་ 
བསུར ལས པ་ཉམས སི རླ ུ 

བར་བྱཝཁོ བཔ་ཉིད་མཱ་མཆིས་བའི་སླད་དུ་ ཿཿ ༢རྭཧ་བས་མྭཆིས་པར་ཧཾ། རི ༡ ང་་ &ི 

ྲ ཀཀ ལོ། །མི་དམིགས་པ་ ༥, ཁ་ཁ. 

(དུ ཤིདམ་མཆིས ་ྲམདདུསརབལ་རམ ཏིནཔས་མཆིནར་སཔ། ཀོ ཏད་སྙེང་ (སྙེང་པ་ཉི' ས་ག 
དུཤེ། བ་ཉར འི ནབ་མ་མ 'པརབྟའྲོ། དང པལོནཔའི་ངཟ་ཤག་ང་པཏིདམ་མཆིས་པྡསདདུ་ 'ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་ཆེལོཏུ་ ༨: ཅེ 
ལྟའོ། །དྤན་པཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མ་མཆྲིས་པའེསླ ཤེས་འབྱ་ཀེཕ་འོ། ན་པམ་མཆཱིས་པར་བལྟའོ།, །ཡངདག་པའ་ སྨྱས། 
ར་ིའ་ བ་ ༤༤༦ བག གོ རྫུ་ལུཨ `  ྟས་དདཤིས་ན་ ཆོང 


"$± 5:35 


ཏུ་ཤས་རབྱཀྱ་ཐ་ཝེཁ། 


སེ - ༽ སུ 
དར་མ ལོ །དབང་པྲརམས་མ་མཆིས་པའི་སུདདུ་ཤསལབི་་ལགཏ་པཱིན་པ་མ་མཆིས་པར་ྟཁ། །སཐོསྨ་གྲསས་ 
ལུ རེམ སརབྱ་འིཕ་རོུ་གིཉཔ་མ་མཆོས་རརབྟའོ། ང་ནུ་ྱསིཡན་ལགནམས་སོ མཆིས་པའི་སུད་དུ་ཤས་འབྱིཔོ་སོ། སེ ཤྲ 
_  པ་མ་མཆིས་པར་བྱལའོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་མམརིས་པའྲི་ད་ད། ༽ག་རབཅི་ཕའེལོ་ཁ་བིན་ར་ | 
„ པ་མ་མཆིས་པའ་བྭལུའོ། །འཕག འཱ་ལམ་ཡཱན་ལག་བརྒུད་པ་མམཆིས་པའི་སད་དུ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་མཆིས་པར་བྷུལའོ།ཁཕྲག་ | 


རོ ཉྭ 
།བས་སྭ་གཏན་ནམསཱམ་མཆས་པའེ་ དཏུ་ཤས་འབ་ཀྱིཝ་ 


༥ ཀཱ 
ཕི ཡམ མཆེས་པའྲི་སདྲད་ཤེས་རབྱའི་ཕཟེལ།ུ་བཞུཔ་མཁཆིས་པརབསའོ། 
3 ཡགཌཱཧིནཔ་མ་མཆི པའ་བལྟའེ། གཆོད་མད་པ་དམས་མ་མིཆས་པའི་སྐད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མམཆིས་པར་བལ ། །གྲུཟུ ས་མད་ 
༣ པའི་བ པོས་པར་ཁྱ་དུག་བྷ་ནམས་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལེགཏུ་པཱི་ནཔ་མ་མཆིས་པར་བའོ། །རྣམ་པར་ཁྲའ་པ་རྣམས་མྲ་མཆེས་པ( 
ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུཕྱིན་པ་ས་མཆིས་པའ་བལྟའེ་། །མཐརགྱིས་གནས་པའེ་སྭམཾས་བརའ་ཇུག་པ་རྣམས་མ་མ་ཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོས་ཏུ་ཧིཿ 


¢ པཿ 


| 


་པ་མ་མཆིས་པར་བལཝའ | 
] །རྐང་ཇྗ་ཆེན་པོམ་མཆེས་པ། 

སྭ་༢བ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མཿ | 

ག་ཕིར་ཁོང་བའེ་འབྲཾས་བུ་མ་མ་ཆིས་ 


\ 


¬ ཀྱི་བ་ལེབ་ཏུ་ཧིན་པ་ མ་མུཆེས་ རིས་པརུ་བྟལྟའོ། །ཕེཌ་མི' འེང་བའེ་འབུས་བུམ་མཆིས་པའི་ དུ་ཤཾས་རྭབྱ་ཀྱི་བ་ལ 
ཟཾ ཧིནབ་མ་མཆིག་པར་བྷསའ། དྲག་བཙོམ་ ་བ་ཉིད་མ་མཆིས་ །་པའེ་སཱད་དུ་ཤེས་རབ ཀྱེ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ལ་ཏུ་ཧིན་པ་ར ་མ་མཆིས་བར་ བཝཱའོ། །འང་བྲུང་ཆུབ་ མ་མཆིས་བའི་སླད་ 
ཁ་ སྐ་བ མ་འོ མ་མཆིས ཅེས་པུར་བལའ། །ལམ་གྱི་ གིརྣམ་ ་པ་ཤས་ཊ ་པ ་ིད་མ་མཆེ མཆིས ས་པའི་སུད་དུ་ཤེས་རབ། ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ཤིན་པ་ ་མ་མཆིས་ ་པའ་བལྟའོ་། 
ཌི ༤ ཧུབ་དང་སངས་རྒྱས་ད་ དང་སངས་རྒྱས། ཀྱི་ཚེས་ ་རྣམས་མ་ མཆི ས་པའི་སྲད་ད ཧུ ཤེས་རབ ཀྱི་ཕེཡ་ །ཏཾིན་པ ་པ་མཿ མཆིས་ ་པའ་བལྟའེ། །སེམས་ཅན་བགམ་གྱིས་ཡིཁང་ 
, ཤོ ཱལི་སད་ཤིག་ལབ་ཏ ཕ་ལོ མ་ཏུ་ཧིན་པ་བ ་བསམ་ གྱིས་ ་མི་ཁུབ་ ་པའ་བལྟའ། །གཟུགས་ ཡ་བས་མྱིས་མི་ མིཁབ ཕའྲས་ སུདདུཤེས་རབ་ཀི བལོལ། ལལཏྭ་ཕིནཔ་བུས་སྱ་གིས་ 
རཾ་བལཝའ་ ། །ཆོར་བ་བཿ བསམ་ཆྱིས་མི ཁྱབ་པ པའི་སླད་དུ་ ས་རབཀྱི་ཕ་ལེལ། ལ་ཏཱིན་པ་བསམ་གྱིས་ མི་ ཁུབ་ པའ་བལྟའོ། འདུཤེས་བསམ་ཆྱི ྱིས་མི'ཀྱཐ' 
བའི་གླད་དུ་གེས་༢བ་ཀྱི ཀྱ་ཕ་རེལ། ་ཏུ་ཕིན་ ་པ་བསམ་གྱས་མ་ ཤྱ ་པའ་བལྟའོ། །དད་བདངསསྨགིས་མི་ཏ །ཐབ་ པོའི་སླད་དུ་ཤེས་ ་རབ་། ཀྱི་པམིཔ་ཏུ་ཧཱིཞ་པ་ ་བསམ་གྱིས་༩་ ཿྫ 


མངི 
^ 


ཨ་བ་བསྲས་ཀྱིཿ ཁུབཔའི་ད་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཤིན་པ་བསམ་གྤིས་མི་ཁུབ་པར་བལྟའ། །མི་ག་བསམ་གྱིས་མི་་། ཿ ཱུ 
ཏ་ེན་པ་བས་མ་ 'ཏབ་པརབལྟའོ། ཟུབབསསྱོསམི་ི་ག་་་་ྲི། ག་བསམ | 
སཱ་བསམ་བྱི མ་ཁུབ་བའྲིསུདུ་ཤེསའབ་ཀིཔ་རེལཏུ་པོན་པབསམ་གིས་མི་ཁཛ་པ་རབྷ ལེ། །ལྕ་བས་མ་ ཀྲ 
༠ལོའ་ཏུ་ཧཾན་པ་བསསྭཱ་གྱས་མི་ཁབ་པར་བལྟའ། །ལུས་བསམ་གྱེས་མི་། བ་པའི་སྲད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་བསམ། 
ཡིད་བསུམ་གྱིས་མི'ཤུབ་པའི་སྐད་ [ཤས་རབ་ཀྱི་པའོལྟཏ་ཧིན་པབསས་གྱིས་སི་ཁུབ་པར་པ་ལྟབོ། །གཟུགས་བསར་གྱིས་ བབ 
། ༨ རི ཧཧ " ངུ ༦ རར. ༢ ། ༄ -. ® 
ཧུ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕཾ་ལེལ་ཏུ་ཐཱན་པ་བསམ་གྱིས་མི བ་པརབྟལའ། །སྒྲ་བསེམ་གྱིས་མི'ཌྱབ་པའི་སྐད་ ཤིས་རབ་ འོལ་ཏ་ཕིན་པ་བས 
བརབལྟརོ། །བབས་་ཀྱིས་མྱི་ཁབ་པའི་སླད་དུ་ཤེསརབ་ཀྱི་པ་ལོ་ཏ་ཝིན་པ་བསམ་གྱེས་མི།ཁྲབ་ཡར་བལྟའེ །རབསས་གྱེ བ་པའི 
- ུ 


ངི 


པ །རྣ་བའི་འདུས་ཏེའག་བ་གསམ་གྱིས་མི་ 


ཌྱབ་པའེ་སླ ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཿ པ་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁྲབ་པར། ལེན 
ཀཀཀྣ་་ ༈ བསིལ གཏོལ ཡི 
ཡིན་པ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པར་བྷལྟ །ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བསམ་ཁྱས་མི་ཁབ་པའི་སླད་དུཤེས་འུབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔཏིུཞཐ་ ཏྭ 
ཁཱཐ་པར་བལའོ། །ཡིད་ཀྱི' ་ཏ་ལེག་པ་བསུམ་གྱིས་མྭེཁབ་པའི་སཱད་དུ་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ཟེལ། ཤིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པར་བྭ ལ་ ༈ འ 
།ལགུ་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བའི་སྐད་དུ། ཤཾས་འབ་ཉྱི་ཕ་ལོནཏ་ཧིན་པ་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་པཱའ་བལྟཁ། །ྣ དོ 
ཱ | ཀྱན་གྱི་ས་ཆོའ་བ་བག་མགྱཾང་མི་ བ་པའྲི་སད་དུ་ཤས་རབྱ་ཀིཔའོལ།ཏུ་ཤིན་པ་བས་སྱ་གིས་ཡི་ཁུབ་པའ་བལྟའོ། །སྣའྲི་འདུས་ཏ་རིག་པ 
ྲེ .ཆོ་རབ་བགམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལཾཏུ་ཤི་པ་བསམ་ཁྱིསཾ་ཡི་ཁུབ་པབལྟཁོ། །ལཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོའ་བ 


ཁབཿ བའྱི་སད་དུ་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཤིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པར་བལྟ་འོ། །ལུསཀིའདགཏེརགཔའི་རྐྱེནཊ 


གྱཿ 

སབས་སབས སི (ལད ཁྱིར དས་བ 

པ་ལེལཏུ་ོན་བ་བསམ་གྱིས་སི་ཁབ་པར་བལྟའོ། །སཁི་ཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲཐ་པའི་སད་དུ་གེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་ལོགཏུ་ཕྱིན་པ་བསམ་ ྲིཀླ་བྲཾ 

་བྷལཝྭ རྐ བམས་བསམ་ཀྱེས་མི་ཁུབ་པའི་སྨད་དུ་ ས་རབ་ཀྱིཕ་རཱ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐསམ་གྱིེས་མྲི།ཁབ་པརབལྟའོ། །མའིཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ 

རའ ནུཤས་རབ་ཀྱིཔ་ལོས་ཏྲཱཧིན་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པར་བལྟའོ། །ཆླུང་གེ་ཁམས་བསམ་རྱིས་མི་ཌེབ་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོས་ཏུ་ཧིན་པ་བ དྲ 

༧» སྐམ ཏུ གཟའི་ཁམས་བསུས་ཙིས་མི།ཏུ་པའྙིམདད་ཤས་ཁ་ཉི་པལལ་ཏུཉིན་པ་བས་མཉིམ་ལི་ཁུབ་བཟ་བྷུའ། །རྣམ་བརཤེ 
རོ །སྣ་བས་མ་རྒྱ༡ ་མིཁཱབ་པའི་སླད་དཱ་ཤེས རབ་ི་ཕ་རོལྭཏུ་པིན་པ་བསས་ཁྱིས་སིཁབ་པར་བལྟའོ། །མ་རིག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བཾའེ་སླད། ' 


༨ རབ 
རར (& ཨ་ར ›ུ 


བ་པའ་བ། ཕའོ །འ བསམ་གྱིས་མི།ཁབ་པའི་སྙ འ་འ 

ལེ འཕྲེས གྱིབ ཊ ཤཔ་པསུམཙུས་མའབ་པརབྷའ། 

ིསི་ འཾ། །ྐྱེ་མཆྭེད་དྲུག་བསམ་གྱིས' རོམ ྲ 
 ་ འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལྭཏྭ་ ཧི ཡམིུབ་ ˆ ལབ་ །” ` 

སྲད་དྲུ་གཾས་རབ་ ཧིན་པ་བསམུ་གྱིས་ ་མེ་ཁུབ་པར་བཱལྟའོ། གཟ པབསྦྱསས་ལི་ བྲིད རྨ 

ད ` ལན་པ་ ཡང་སྨྲས་པ ལོ་ཏ་པ་བསམཾ་གི་ བ 

\ པབསམ་གྱིས་མི།ཁཐཔའི་སདདུ་ཤེས་འབ༔ ཁྱིཟེལ་ུཉིན་པབས་སི པརབལྟཁ། སྟེབསམཁེམཏབཔསྨ། ཤས 


བི 


ཧེ །ྲིཔ་བསམྱགས་སིཁུབཔར་བསལེ། །རཱ་ཤིབས་མྱགསམིཁབ་པའྱི་སནཱསབི་བ་ལཱོཧ 


= ཧི ཁ་གྲོ་་བིད་ ི་ར་འཟི་ང་ར་་་འ་རམ་ ནི མའ ཧཾ ར་ར 
། ཨ བ་གྱིས་ཅི་བཟས་མཅིསམི་འབ་བ་སད་ནུཤསརབ་ཉི་པཟབོ་ཏན་པ་བསས་ཅིསཡ་ཁབ་བཟབསའོ། 
ཤ་པ་བསམ་གྱིསོ་མི། བ་པའཾ་སླད་དུ་ཤས་༢བ ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བརྔ་བལྟའ། །བཟྲད་ པའི་ཕཾ་འལ་ཏུ་ཤིནཿ 
ནཿ རར བྱ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ པ་བས་ས་ཧིཾས་མི་ཁབ་པར་བལལའོ། །བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོཕཏྱཱ་ཧཾན་པ་བསམ་གྱིས་མི།ཁྱཐ་པའི་སྨུད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོཝ 
ཀྱི །མི་ཁྱབ་པར་བལྟའོ། །བསྙ་ུ་གྱིལོལ་ཏུཕིནབ་བསམ་གྲིས་མི།ཁཁཔའི་སླདདུཤས་རབཉི་ཕརེཡོ་ཏཱིནཔ་བསས་རོཾས་ཁིཁྱབ་བརབྟཀའོ། ༢ 
རྩ ༣༥ ཐའ ¬ བམ་པ་བྱཧུ་བདུནཔའ །། 
ུ | བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་པའི་སླད་དུ་ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བགམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ 


བསའ །ི་ངིཁསསྱིསཉི་ཏུབམ ཏས 


;: 


༩ འིང ༡ ༤ 


༄། 7 །སྐུད་དུཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པར་བལྟའོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེང་བཉིད་བསམ་ྱིས་མི'༩ དྲ་གྲས་། 
ལཀི་བཟེབྲ བླ བུབ ཞིད་པསསྦྱ་མས་མི། བ་དེས །ུབབའི་ ལ་མི 
ཁུབ་པར་བལྟའཾ། མི་དམ་གས་པཏངཔིདཁསམ་ཉནམ་ཏབཔའད ཅིས ས་་ི་པ།ཿ །དངོས་པེམད་བ ༩ 4 
བོ ཉིད་བས་མྱ་གིས་ཨིཁཐ་པའི་སྨད་དུ་ཤས་འབྱཉི་བ་ལེལཏ་ཡིན་པ་བསསྤྱེ་ཀེས་སི་ཁྲབ་པར་བ བཾ། །དེ་བོ་ཉོད་སྟངཔ་ཉིད་བས་མྱ་བིས་མི། བ་པའི་མ 
ས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལོ་ཏུ་ཕྱིན་ ཊཿ བག་མ་བྱིས་མེ་ཁབ་པརབྟལའྭཾ། །དངོས་པེ་མད་པའི་དོ་ ཏོད་སྙེང་བ་ཉད་བུསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་སླད་དུ་ཤེས་༢བ: ་ལེ༧ 
།པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲེབ་པརབལྟའེ། །དན་པ་ཉེ་བར་གུཞག་པ་ནུསས་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པའི་སྨད་དུཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེའ་ཏྭ་ཤྲིན་པ་བས་ྱ་གག་ཨྱི་ཁབ་པ དཱ 
བླ་ནམས་བསམྱ་གིས་མྱཁབ་པའི་སཱད་དུཤསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིནཔ་བསམ་གྱིས་མིཁབ་པར་བྷའ། །རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས 


་ ‡ 


ཁམ 
༼པ་པའ་སྐད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱེ) 
དོདུ། དུ་སདབ་ 


བློ དྒོ ཤོ་མོ གམས པ་ལོ ནཔ། ཧ་ཧ ིཁརཔརབྟས། །མཐ་གགྲ 
མོས་པའ་འཇུག་ཕྲུན་མས་ 'བསམ་ཆྱིས་མིཁབ་པའི་སུད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་། ུཐཱིན་ གས ཨི ། ིཁབཔ ཅུ །རྣམ་སར་ཐརཔ 
¬ སྔདོ་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་སེད་པ་དང་] སྨེན་ཕུ་མདཔ་བསམ་གྱིས་ཁི་ མི་ཁབ་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ ུ་ི་བསམ་ཡིས་ནི་ །ཧབ་པའ་བལྟའེ་] ། ཡོ ཤཱ 
པར་ཤས་པྲ་དམ་ས་བསམ་གྱིས།མི་ཁབ་པའྱི་སདད་ཤིས།འབ་ ཀི་ཕ་རོལོ་ཏུ་ཕིན་པ་བསམ་གྱིས་མི/ བ་པར་བལཱའེ །ཏིངཔའཇེཿ མས་བསམས་ྱིས་མི་ ± 
རཿ པན (`` རཿ ་ | ནན ཙཿ 
བོ་མ ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒ་ནམས་བས་མྱབིས་མི་ཁབ་པའི་སླད་དུ། སའི 
¦ བས །གིིག།མི' ཀཿ རེ རེ འེ ' ་ གེ །སི། ཤ་ཧྲ། ཤེ ཟོ ལེལ་། 
° ངོ །འིན་པཱ་ སམྱ་ི །མི་ཁྲབ་བའ་བལྟའོ] ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སེབས་རྣམས་བསམ་བྱི སཱ་མྭཁབ་པའི་སོདདུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ 
. ཤིན་པ་བགེ་སྱ་གིས་མི། ཐའ ང་བལྟའོ། །མི། འ་ཇྔིགས།པ་ རསས་བགམས་གྱས།7 མི །བ་ 'པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ ཀྱ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ དིན་པ་བསམ་གྱི་ གྱིས་མི་ཁབ ཡོ 


རཿ 


ˆ ༡ ཀྐསཀ་ཊཿ ༨ འགང ༢ བློས ་སུཀཧོ་ 


ཨམྱ་གིས་མིཤབ་པའི་སདངུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ལིལ་ཏུ་ིནཔ་བསམ་གྱིས་སྲི་ཞབ་པར་བྟའོ། ། ཤི 'ླེ 
ཿཱ དདུ་ཤས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་ལ་ཏུ་ཧིན་པ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྲབ་པརཾབལྟའོ། བསྱ་རས་ཀི་ཆོས་མུ་ཁབས་བྷནས་ས་ས་། 

།ཁབྱ་ཀྱི་ཕ་ལིལྲ་ཏུ་ཤིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའབལཝའོ། རྒྱན་ཏུ་ གསུ་པའི་འབས་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་པའི་སླད་དུ་ཤཾས་འབ ཀྱ 
པ་འ . ¡ ༤ ལྟའ། ཤཱ མའི ༦༣ >= 

པ་བསམྱ་ཧིས་མི་ཁུབ་པར་བལའོ། པ་ག འག ུལ་ཤོ་་ པ་བསམ་ 
ས་སའ ཤི་ཡ ཤས་༢ བཟིས ནི་ལ 
།བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་སཱད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཤིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པརབལྟཁོ། །རང་བངྔ་རུབ་བསས་གྱིས་སིིཆུབ་པའི་སླད་དུ་ཤུཾས 
་ྷ རུྱིན་པ་བསམ་གྱིས་མི།ཁབ་པརབལྟའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་སླ་ དུ་ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཧིན་པ་བསམ་ྱིཿ སི་ཁཿ 


༄༅། རེ །ཧང་རུབ་དང་སཇས་རྒྱས་དདསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་སྐད་དུཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་ཏུ་ཧིཾན་ ྲ 
་ །ཊབ་པརབཉྟའོ། །སུམས་ཧུནནམ་པརའཇིག་པ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་ཐབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམཔརའ་ཇིག་པམ་མཆིས་བ་བཞྐའེ།: ེ གཟུགས 
¡ ཧྭ འཇྲིགཔ་མམཆིས་པའྱིསདདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུཧིཀ་པཾནམ་པའའུཇིག་པམ་མཆིས་པར་བྭའ། །ཆེར་བྲ་ནམ་པའ་འ་དིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ཤིཿ 
ཁྲ བ་ལེཡ་ཏུཧིན་བྲ་ནམ་པརའ་ཇིགཔ་མ་མཆིས་པར་བའོ། །འདུ་ཤེས་རྣམ་པརའཇིག་པ་མ་མ་ཆེས་པའི་སྤད་དུཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འ 
ཤཿ མ་མུཆིས་པར་བལྟའོ] འདུ་བུད་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤས་རབཏི་ཕ་ལོམ་ཏུལི་པྱཱུ་ླུརིས་པར་བྟའོ། །རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣཿ 
་འ་ཇིག་ པ་མ་མ་ཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤསུརབ་ཀྱི་ཕ་འེམ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའེ། །མིག་རྣམ་པརའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པུའེ་སླད་དུ་ ! 
..[ཚཐ། ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་འཇྲིག་པ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ། །རྣ་བ་རྣཿ ་པཀཚ་ཇིག་པ་ས་མཆིས་པའ་སླད་དུ། ཤག་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་ རེ 


ྤ = < གོ 
༣༡༥ % ངེ 


རབ :& 
་ོ ་མམཆིས་པའི་སླད་ཊུ་༩ ༠ གས་ན སར་མི པར་བ 
ས་པའི འི་སླད་ ུགསཞམ་གིལཟུ་བནཔནས ར་འཇིག འཇིག་པ་མ་མཆིས་པརབསལྟའ། ཧྱ་ུལ་བའའ ཱ 
པས ་པར་བ ལྟའོ། །ཡིད་ ༢༤ ས་ཤེས ཀི 


་མ་མཆིས་པའ་བལྟའ། གཟུགས་རྣམ་པལའྭཇི: ཡས་པས, ས་འབ་ཀྱི་ 


། གོ ཁྲིའི འི་འ ས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོག་ཏུ་ཐིན་པ་ནྣམ་པར་འཇིག་པ་མ་ ཨི ཝ་ས 
བཾ ས་ལབ་ཀྱ་ཕ་ལཁ་ཏཱུུན་པ་ནཱ་ མ་པཿའ་ཇིག ས་བ ་མ་མཆིས་ པར་བྱ ། ས་པས པ་མ་ཨ་ཆིད། ཇཾ 
པ་མ་མཆིས་ ༢ | ; བཟའཛིག པ་མ་མཆིས་ ཁབ ལམ 'ཀྱི་ཕ་ལེལ་ ཡཏ ཧིན་པ་རྣམ་པར་འཛིག་པ་ གསས རབ 


༦: 


ཐཐ ་ ** རཾ ཀཱ ཨེ ་ཱ 
ཀཀ `; །ཆོས་རྣམ་པརའཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་རྣམ་པརའ་ཇིག་བ་མུ་མཆིས་པརབལྟཁོ། ཀམིག་གི་རམ་ 
པརུཤས་བླ་ནས་བརའཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུལཾན་པྲ་ནམ་པརའཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བྷལུ  ། རྒོལོ་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་. 
£ ་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སདདུ་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རམ་པར་འཇིག་པ་མུ་མཆིས་པར་བལའེ། །སྣའིརྣུམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརའརེག་པ་མ་ས་ཆེས་པའི་སླདཏུ་ 
ཀི ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཐིན་པྲ་ནམ་བརའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བཉའ། །ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣས་པརའིངག་པ་མ་སརྲིས་པའི་སླདདུ་ཤས་རབཀྱི་ཕ་འེལ་ ཧིན་པ་ 
ཧཿ རྣོམ་པལ་འཇིག་པ་མ་མནོས་པའ་བལའ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤེག་པ་རྣམ་པར་འཇེག་པ་མ་མཆིག་པའི་སྨུད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེཡཏ་ཕིན་བ་རྣམ་བརའདྲིག་པ་རཱསསིས་ 


རེ རད ་ 
༩ པརབྭལཱའོ། ༥ ༣བླནུམརམའའིག་པ་སྲུརཆིན་ ཟྱུཤུ་འབ་ཉིབརོ་ིནྷ་པ་ཡད་རི་ོ་་ །མིག་གི་ - 
ཏྲ ཁྷ་ཨ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའྲི་སྐར་འུགས་ར༩ ཚི ཏྷཱུཧརིས་པནབཏའེ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ལེག་བརྣམ་པར་འཇི་ ཁྲམ་པ 


༧ 


ཉ་རྨ་ཀྷཏྟ་ ཱཧྲ་ཏ་་༡ོཿ།ག་།ླབཁཁ་ 


པ་མ་མཆིས་པརབྭལལ། འིའདུས་ཏ་འག་པ་ མ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའྲི་སྐད། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཐ་ ༨ 
ཙུ ལུམ ། ེའི་འསནརགཔྟདས་བཟང་ད་། ས་ལ ང་ས་ཡ 'ཿ 
ར་བལྟའ་། །ཡུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏའུག་པ་ཆུམ་པརའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་འ ཊལ་ བ་ལ མས་པ རཾ 
་ཏརག་བྷ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སུད་དུ་ཤེསའབྱྱི་ཕ་རེག་ཏུ་ཧིན་པ་ནམ་པརའཇྲིག་པ་མ་མ་ ་པར་བལྟའོ། འགགི་འུས། ལུ ༩ 
རྣམ་པརའཇིག་པ་མ་མཆིས་བའི་སླདདུ་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕུ་ོསཏུ་ཕིན་པ་ནམ་པ་རའུ་ཇིགཔ་མ་མུ་ཆིས་བར་བལའོ་། །རྣ་བའི་འདུས་ཏའེགུ་པའ 
བྣམ་བཟའ་ཇིག་པ་མུ་མཆིས་པའི་སྐུད་དུ་ཤཾས་རབ་ཀྱིཕ་ལོས་ཏུ་ཤྱིན་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་ས་མཆིས་པའ་བལྟའོ། །སྣའི་འདས་ཏརུག་པ་ - 
རས་པ རིག་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུཤེས་རབ་ྱི་ཕའལཏུཕྱི་བརློམ་བཟའ་ཇིག་བམ་མཆིས་པར་བསྟའོ། །ལྕའ་འདུས་” ¡ 


' 7 - “༩ /ོ ༩ དོ ༦ ་ཅྤཿི་ནཡ 
བ་བམ8877༡༡༩༡༩༡༩༡༡༢༧༧༧༧༡༡༩༧ར༡ག༧ོ༤༤༤༡༡༡༤--༧ལཔིཿུངའ ”-་ཡཡ་ཡཅ་་ཾ & ཿཱ བརང 


, ༣༥ )ྐ པཿ ༧ ༡ „¬ 
ངྒེ ར་གོ །བ་རྣུམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤཾས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལེས་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་པརའ་ཇྲིག་པ་མ་མཆིས་པར་བསྟའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་ \-, 
= བའི་ཉྱགས་ཆོར་བནམ་པ ྱ ཀི་འདུས་ཏེ་༢༢ ་ུ 


༢ཁ་ཇེག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་རྣམ་བརའ་རྲིག་པ་ས་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ཡཾད་ཀྱི་འདུས་ 
བཾ .=; ༤:༢༧ ཐྲ ^ ༢ ༽་ ༨ ཏོ 
_ ཆོར་བྷ་ནམ་པར་ལ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་རྣམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆིས་པར་བསྟའོ། །སའི་ཁམས་རྣམ་བར་འཇིག་པ་མ་མཆི་ 
ལཾ སླད་དུ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་པརའ་རྔིག་པ་ས་མཆིས་བརོབལྟའེ། །རུའི་ཁམསྐ་ནམ་པདྡ་འཇིག་པ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ (ཤི 
ཚི རྣམ་པར་འཇྲིག་བམ་མཆིས་པའ་བལྟའོ། །མེའི་ཁམས་རྣམ་པར་འཇེག་པ་མ་མཆོས་པའི་སད་དུཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་པར་འཇིག་བ་མ་སཱཆ 
བལྟཁཾ། །རླུང་གི་ཁམས་རྣམ་པ༢འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྙད་དུ་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་པའ་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ནམ་མཁའཾ་ཁས 
ར་བར ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པེ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མ་མོཌེས་པའ་བསྟའོ། །རྣམ་པལ་ཤེས་པའིཁམས་རྣམ་པརའཇིག་པ་མ 
/ 


རྣམ་པར་འཇིཿ མ་མཆིས་པར་བལལོ། །མ་ཇིག' པྲུ་ནས་ པརའཇིག གཔ་མམཆིསཔའི་སྐད་ེུས་རགྤྱི་བ་ེའ། རཾ 
ཱོ ་ པར་འཇིག་ སེ དད 'ཕའི་ ་སུད་དུ:ཤེས་འབ་ཀི ཀྱི་ཕ་ལེལ་། ་ཏུཕིན་པྷ་ནས ་པརའཇིག་ ་པ་ ཡ་མ་ས་ཅིས་བར་ རཿ 
རམ་བརས་པར་ མ་ བརའུ་ཇིག་པ་མ་མཆི་ ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རེཊ། །ཏུ་ཕིན་པ་ནམ་པ ཟ་ པ་མ་ ་མཆིས་ ་པར་བལྟའེ། །མིད ། 
རིག་པ་མཿ ༡ ས་བདྨ་སྐདགྲུལས་ ་རབ་ ཀྱི་ཕ་ ལེཊཏུ་ཧིན་པ་ནམ་ང ཟམ ་པ་མ་མཆེས་ ཊ་པརབལྟའོ། །ཧེ་མཆེད་དྲུག་ རྣམ '་པར་འཇཿ 'པ་མ་མཆིཿ 
ཀི ཤ་ལོས་ཏུ་ཧིན་པ་རམ་ པའ་འཇིག་ པ་མ་མཆྲིས་པཱའ་བལྟའོ། རེག་ པ་རཱམ་ ་པརའཇིགཔས་མཆས་ པའི་སླདདུ་ ས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་ ྲསལས་ི་ 
མ་མཆིས་པར་བལའ། །ཚོ་ར་བ་ཿ རྣམ་ 'པར་འཇིག་ ་པ་མ་ མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་༢བ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཡྭ་ཏུགིན་པ་ རྣམ་ པརའཇིག་པ་མཿ ་མཆིས་པལ་བ། འོ།་ སུད ༩ 
བ་རྣམ་པརའཇིག པ་མ་མ་ 8 ཀྱི་ཕ་ལེལ ལ་ཏུ་ཧིན་བྷ་ནམ་ ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས། 3 ། །ལན། བ་ལ པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་ 


 : 
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༄༅། ཌོ །རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧཾན་པ་རྣམ་པརའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པའ་བལྟའེ] །སྲཾད་བ་རྣམ་བརའ་ཇིག་པ་མ་མ་ཅིས་པའི་སླདདུ་ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕལོནེ་ ཡོ 
ཏུ་ཧིན་པ་ནྣམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པརབཝཱའེ། །སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་པར་འཇྲིག་པ་མ་མཆིས་བར་  ་ 
| །རྒ་ཤི་རམ་པརའཇིག་པ་མ་མཆཱིས་པའི་སུད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུཕྲིད་པ་ནམ་པརའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་བརབཀའོ། །རྒན་པའི་ཕ་ལེསཏཱ་ཧིན་པ་་ 
| རྣམ་པརའཇིག་པ་མ་མཚཾས་བའེ་སླད་དུ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པྷ་རམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བྷཝའོ་། །ུལབས་ཀྱིསའཁྲོ། ོང ས་པར་ཇིག་ 
° བ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་2བཀྱི་ཕ་ལེག་ཏུ་ཧྲིན་པ་རྣམ་པརའཇིག་པམ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །བཟེད་པའི་ཕ་ལེ༥ཏུ་ཕིན་པ་ནམ་པར་འཇེག་པ་མ་མ་ཆིས་པའི་ 
ཀི་ཕ་ལོཿ་ཏཱ་ཕྱིན་ཕ་རྣམ་པརའ་རྲིག་པ་མ་མཆེས་བརའ་བསའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཕ་འེལ་ཏིུན་པ་རྣམ་པརའཇིགཔ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཊེ་ རའ 

ཀབ་ཀྱི་ ་པ་ལེས་ཏུ་ིན་པ་ནྣམ་པ་རའཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བཝའོ། །བསས་གཏན་གྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ིན་པ་རྣམ་པརའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེསཿ པསས་ = ། 

པེ ༡༦༨ 


གོར གཿ ##འང་བ་ བཤིད ༡༩ ཀན 


£ 


¬ 


མཆིས་པ་ཆབ ཚོ | ་ཱ ངི 'རྣམ་པརའཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ རབ ར ཿཕིན་པ' བ་བ །པ་མ་ ་ 
“༢ ལེ ༣༦ ངི ཧུ པཔ 


¡ ཡང་པ རའཇིག་པ་མ་མཆི 'པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཚོཡཏ་ཧིན་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པྲུཉྨབ པི་ནང་ཿ ་ེ 
བྲི ། ད་ ་ཁ་ར་འརསིའྱིསནམ་པ རིག་པས ཆས་བ ། མཀིཏཏིང བར ས་ 
_ པའི་ས དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་ཕརའ་ཇྲིག་པ་མ་མཆིས་པའ་བལྟལོ། །ཆེན་པ་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཇིགཔ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤེསའབཀྱི་ཕ་རོབཏ་ / 
གྱིན་བ་རྣམ་པར་འཇྲིག་བ་མ་མཆིས་པརབལྟའོ། །དེན་དམ་པ་དབ་པ་ཉིད་ནས་པ་རའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འྲོཏུ་པུན་པ་རྣམ་བལའཇིག་པ་མ་ ./ 
མཆིས་པར་བལུཌོ། །འདུས་བསྐ་སྟང་པ་ཉིད་ ་པརའུ་ཇིག་པ་ཨུ་མཆེས་པའི་སླད་དྲུ་གེས་ལབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཤིན་པ་ནས་པར་འཇིག་བུ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ། ། ་ོུ 
་ འ་ཁྱ་ས་ཏང་བཉིདསབར་བའི་གཔ་མ་ལའི་ ྱིནུཤིས་བྱ་ིབ་ལ་རཏིན་བྷཊཊ་པཟཿའིཤ་པལ་འངེས་བས།ཨོ་ མཐེབ 


¬ 


་ངང་བྲ་ན།༢ ད་པ་སྟངཔ་ཉིད་རྣམ་ཕམའཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་རུ་ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕ་ལེཕ་ཏུ་པཱིན་པ་རྣམ་པའ་འཛིག་པ་མ་མཆིས་པརབསྟལོ། །དེ 


ཌཱ ཁ་ཇིག་པ་མ་མཆེས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རལྟ་ཏྲུཡོན་པྲ་ནམ་པརའུ་ཇེག་པམ་མཆིས་པར་བལྟའེ། །རུང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་བཤིད་ 
' རར་འདིག་པའ་མཆིས་བཛྲིག ཤས་རམ་ོ་བརོཔ། ་མས་པའཇིང་པ་མ་སྣརིས་པར་སའ་། མི་དམིགས་པ་སྙང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འ 


་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤས་འབཀྱིབ་ལེསོཏུ་ཧིན་པྒམ་པརའོ་ཇྔིག་བམ་མཆིས་པར་བསྟའོ། །དངེས་པེ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པ་འཇིག་པ་མ་མཆིས་' 
2 ་ ྲུ | ` ེ 


སྙེང པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རེབ་ཏུ་ཁྲིནྐ་པ་རྣམ་པའ་ཇྲིག་ཕམ་མཆིས་པའ་བ (འཾ། །རངབཞིན་ ངོ་པ་ཉིད་རྣམ་ * 
ཙཾ བརའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོ་ཏཱ་ཤིན་པ་རྣམ་ཁར་འཇྲིག་པ་མ་མཆྲེ་ས་པརབ འ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉི རྣུམ་པར་ 


- = -ྲ 


༨ ༦ ར་ ཡོ ཀླུ 


ཟག 


འཛི རོ བ་ཉིད མ་པརད་ཇིག་པམ་ས་ཆིས་པའི་སླ 6 
བོ ཁཱ རལ ་པ་མ་མཆི་ ས་འདུས $ 


་མཿ ལཾ། །དྲན་པ་ཉིབརགཞ ཞག་པ་རྣ་མསུརྣམ་ པར་འཇིག་ པ་མ་མ ཆིས་པའི་སྐད་དུ་ ས་རབ་ བུཏི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཧྲིད་བ་ནམ་པར་ 
པར་བའོ །ཡང་ ་ པར་སངས ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆེས་ཿ ་བི་་་ སའབ་ཀྱི་ཕཾ་ ཤཏ་ ་ ་རྣམ་ བང་་ པ་མཿ 
པ་རམ་སྣ་རམ་བརའཛིག་ པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཾན་ ་པ་རྣམ་བལའཇིག་པ་མ་མ་ཆེ 
རཱཿ བར་གཅིག་པ་ ་མ་མཆེས་ སུ་པའི་མུད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ ཧན པྲ་ནམ་ བར་འཇིག་པ་མ་ རོས ངས་པརབྟལའོ། ། །སྟེབས་ ལཿ 
སདའུ་གསརབ་ཀྱི་ཕ་ལསྱ་བ་རྣམ་ ་བར་འཇིག ་པ་མ་མཆིས་ པར་བལྟའོ། །ངོ་རུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས 'རྣམ་པར་འ་ཇིག་ མ་མཆི་ 


ངོ །དུ་ཤིསཟབ་ཀྱིཔམོསོཏཱཉིན་པྷ་ནམ་པརའཇིགཔ་མ་མཆིས་པར་བྷསཁོ། །འཕགས་བའི་ལམ་ལན་ལགབྱ་རད་བ་ 
།ད་དུ་གས་ཁབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ ཧིཞ་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བལའ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམསྣ་ནས་པརའཛིའ 
ཤིན་བྲ་ནམ་བརའ་ཇིག་པ་མ་མཆས་པརབལའ། །བསམ་གཏན་རྣམས་རྣམ་པརའ་ཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ་ སྭ 
བ་མ་མཆིས་པར་བལའོ། །ཆད་མེད་པྷ་ནམས་རྣམ་ཕརཊཇིག་པ་མ་མཆེས་པའྲི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་པརའ་ཇིག་བམ་མ་ཆེག་པར 


ཆོ རོརལོ་ 


ཙཱ ་སཱ་པལ་འཇུག་པྷ་ནསུས་ནམ་པར་འདྲིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོས་ཙུ་ཧོན་པ་རམ་པར་འཇིག་ 
རལ ླུ་རིས་པའི་སདགསུ། འེ བར་མངིས་པུང་ །མཐར་གྱིསུ་གནས་ 
¬ .-༽ ༨ ༣༦ ངི ོུ ུ 
་པ་མ་མ་ཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕཱིན་པ་རྣམ་པརའཇྲིག་པམ་མཆིས་པརབལྟ་ ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙིང་ང 


` 


ལོ ༣ བརམ་བརའ་ཕི ་དགས་ལ་རལ པལོ། ཏིར རན 
ཁཱ མའ །གཟུངས ཉོ ས་ནམ 


༤, 


མཆིས་པརབལའོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླབོས་ནམས་རྣམ་པརའཇི་ ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཤེས་ འུ 
ཁེཾ།་ ཐཾ བག་པ བོས་སོ པ་འཛ ༡ - 


ཿ རིག་པ༔ འཇིག་བུ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱིཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པརའཇྲིག་བ་མ་མཆྲིག་པརབ ཁཾ། །ཧྭ 
ཐད་དྲ་གིས་རབ་ཉྱི་བ་ལོག་ཏུ་ཧིཊ་པྭ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པརབྷཝཱའོ། །མསྱ་རསཆོགའགྲེལ་བག བཅོ 


ལྭ 
ཤླཾ 


¬ 


'མཆིས་པའི་སྨུད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་༢ོལ་ཏུ་ཤིན་པ་རྣམ་བ་མའཇིག་པ་མ་མཅེས་པར་བསྟའཾ། །ཧང་ཏུབ་དང་སངསྱརས་དངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་རྣ སྣ་ནམ་ཿ 
མ་མཆིས་བའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པམ་མཆིས་པར་བསྟའ། །སེམས་ཅན་མངོན་པར་ཛྫོགས་པརའཚང་རྒྱབ་མ་མཆིཿ 


× 


, ལོ གཟུགས་མ་ངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་ཐ་མ་མཆེས་ང ཀྲ་ཀཌ་། 

བ་མ་མཆིས་པར་བལཝའ། ། འ་བ་མ་ཛོན་པར་ཛྫོགས་པ་རའཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་བའི་སླད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཁ་ 

ཆེ པ་པརཐལྟའེ། ཁའ ཐས་མངོན་བཟྡཐོགས་བརའ་ོགསའ ས་པསྡེགདའ ཐའ ཀྱིབ རེལ 
།འདུ་བུད་མདཾནཾ་པར་རྫེགས་པརའཆང་རྒྱབ་མ་མཆེས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ཡ་ཏུ་པཱན་པ 


འོ །རུམ་པར་ཤས་པྲ་མདོན་པར་ཛྫོགས་པརའཚངད་རྐྱབ་མ་མཆིས་བའི་སླད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕྭ་ལོ་ཏུ་ཧི བ་མངོན་བར་ 
སག་མ པ་རཇོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཛོ་ པར་རྫོག 
བཤོག་བསྐར་བོ་འོས་བཅིང འོརྲིག་དདུ་གསར་ཅེའ་་ཞ། བསང ཛའ ༦ 


5 ༣! ཤབ 


རོ 


` །མ་ཆིས་པར་བལའོ། །སྣ་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚོང་་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་འབུཀྱི་ཕ་ཛོལ་ཉུ་ཧྱིན་བ་མ་ངོན་པ་ 
ཧློ་བ་མ་མ་ཆིས་བར་བྭཝུའེ ག་བ མངའ་འབྱོར་བསོ་ ས་ཁི་བདའ པ་རབྱབའོསཏ་་བདོ་་ 

་ཁུས་མཁོ་པརཛོགས་པར་འཚོངྱ་རབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཡྱིན་པ་མངོན་པར་ཛོགས་པ་འཚད་རྒྱབ་མ་མཆིས་པརབལསྟའེ། 

ས་བ་༢ འཚོང་རྱ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ས་ལ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱེན་པ་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚངྱ་རུ་བམ་མཆིས་པར་བལའོ། །གཟུགས་ རོགས་པྭ་ 

ཱ བུ་མ་མཆིས་པའྲེ་སདཱ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚོངྱ་རབ་མ་མཆིས་པརབྷསུའོ། ས་བཞོ་པའ་ ཤེས་བར་ཚ་ 

མ་པའྱ་སླད་དུ་ཤེས་རྭང་ཀྱི་ཕ་༢ེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པརའཆང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །དེ་མངོནཔར་རྫོགོས་པརའཚོང་མྐབ་མ་མཆིས་བའི་ 

ཤིག་རབ བ་ལོབ་ཏུ་ཧིན་བམགོ་པར་ཛྫགས་བར་འཚང་རྱ་ཁམ་མཆིས་བམགྟམྦྷའོ། །༧་མངྲོན་པ་ར་ཛྔོགས་པར་འཚོང་རྐྱབ་མ་ཆ ས་རབ་ 


ཆ་ར ་མ་མཆས་ང །རེག་མངོནབརྔ་རོགས་པརཚང་རྱ་བ་མ་མ་ཆིས་པའི་སད་དུ་ཤེ ཕོ 
ཌྷ ་མཆིས་བར་བྟཿའོ། ཆས་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧིཞ་པ་རཇ 
རབྟལའོ། །མིག་གིརྣམ་པཤས་པ་མངོན་པརརྫོགས་པརའཆོང་རྒྱ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྲུད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡ་ཏ་པིན་ 2 


།རའ་ནམཔར་ཤས་པ་མཛན་པའྒེ་གསཔར་འཆ་མབ་མ་མཆིག་པའི་མདཔུ་ཤསརབ་ཏི་པ་ར 

ཁེ །སྣའི་རྣམ་པརཤས་པ་མངོན་པམཛོགས་བར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ། བའིཁོ་་ 
ཐེ བའ ལྟའཾ། །མྱའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་མོཔར་རོགས་པ་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེསཿ བ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ 
ངྱ་རྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླེད་དུ་ཤེ 


-ལ 


༼ས་ 


དས ,› 


ཀིར ཆོ །པ་མདེན་པར་ཚྫོགས་པར་འཆར་རྒྱབ་མ་མ་ཆིས་པར་བལྟའོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཛོན་པར་རྔོགས་བརའཚུ་ བ་མ་མཆིས་ འེ 
པི པའི་སླད་དུ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལྲོལ་ཏུ་བྱིན་པ་མངན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །མིགགི་འདུས་གརེག་པ་མཛོན་པརྡ་རོགས པར་ད་ 
རསག རྒྱབ་མ་མ་ཆིས་པའི་སྤུད་དུ་ཤེས་ཁུབ་ཀྱི་ཕ་རྔལཾ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཧོང་རྐྱབ་མ་མཆེས་པར་བལྟའེ། །ྣ་བོའེ་འདྲུས་ཏེ་རེག་པུ་མདོན་པར་ཛོགས་བ་ 
༡༢༥ འཆངྱ་ར་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་ཛྲོགས་པར་འཆང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའ་བལྟུའེ་། ། ཁི་འདུས་ཏ་རེག་པ་མངེན་པར་ 
4 རྔོགས་པར་འཚད་རྐྱབ་མ་མཆིས་པའེ་སླད་དུ་ཤེས་ཆང་ཀྱོ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངེན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆིས་པརབ་ལྟའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 

ཿ མངན་པརྡ་ཇོགས་པརའཚང་རྐབ་མ་མ་ཆིག་པའི་སྙད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོ་པར་རྔོགས་པརའཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པར་བསྟུའོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 

རཱ རེག་པ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་པའའཆང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པརངོགས་ཕར་འཚོང་རྒྱབ་མ་མཆིས་བར་བསྟའོ། །ཡེདཀི་འདུས་ཏེ 


བྱ་ཀིཔ་ལོལཏ་ཕིན་པ་མངེན་པར་ཇོགས་པརའཚངྨ་རབ་མ་མརིས་པརབལལྟཁོ། 


སཱུ བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་ 

ཛརབ་སངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚོངྱ་རབ་མ་མཆིས་པའྲི་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོམ་ཏུ་པིན་པ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རབ་མ་མཆི 

་‹ ག་པ བབ ི་ོ འབོ 

༡ མ་མ་ཆིས་པར་བྟཝ་འོ། མི འོ་ག བཔ་རྔ་གོས་པར་བཅ ཉི་མཆིས་བབྲི་ དུ མའ་ ཤིན་པ་མངོན 
ངོའ ཚངྭ་ ་བར་བྭལའོ། །ལྱེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ ཀྱེན་གྱིསཱ་ཚོར་བ་མུངེནོ་པའ་རྫོགས་བའ་ཁཆང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤསཿ ངཱ 

ཧིཾན་པ་མངོན་པར་རྔོགས་པརའཆང་ ཏབ་མ་མཆིས་པར་བལཱའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏའེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བ་མངོན་པར་ྔོགས་པར་འཚང་ཟླུ མཿ 
༩ རར །མཁ་པོ་བའཛིགས་བཟའཿ བྦཁར་མཆིས་དངཔ་འེ་ །ོ །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱོན་གྱིས་ཚོ་ར་བ མངོ 


པ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཆོངྱ་ཧྔ་བ་མ་མཆིས་པར་བྟལ 
35 སས ཿ ལོར >°: ེ ' འོ ཱ ོ 
པརྡ་རོགས་བརའཚང་རྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་ལེལ། ཱ ན་པ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚོང་རུབ་མ་མཆིས་བརུབྷ་ཁའུ། །ཆུཏིཁམས་མ 
པར་འཚོངྱ་རུབ་ས་མཆིས་པའི་སྭད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རེལ་ཏུ་ཧིནཔ་མཛོནཔརྫངོགས་པརའཚང་རུབ་མ་མཆིས་པར་བལུའ། །མེའི་ཁས་མངོནཔ་རྔངོག ཆོོ 
བླ་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོནཔར་ཛོགས་པརའྱཧོང་རྐྱབ་མ་མཆཾས་པརབལྟའཾ། །རླུང་གཁམས་མདན་པར་རྫགས་° 
༣ཅེས་པའི་ ཤིས་རབི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚོང་རྱབ་མ་མཆིས་པརབལལའོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་མངོན་པརྔ་ངོགས་བརའཆྱ 
བ་མ་མཆིས་པའི་སླང་དུ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོཔ་ཏུ་ཤཱན་པ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆངྱ་ཧུབ་མ་མཆིས་པར་བཏའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁུམས་མོ་ཁརྔ་རོགས་བ རོ 
བ་མ་མཆིག་པའི་སད་དུ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པརའཚོང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྐའ། །མ་རི།པ་མང་བརྡོ་གས་བ་་ 


1 །པརའཚོངྱ་རབ་མ་མཆིས་པའིསད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན 
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ནཿ པ་མཛོན་པརྔ་ངོགས་པ་རཁཿངྱ་རབ་མ་མཆིས་པརབཀལའོ། །འདུ་བྭད་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚང་རྐབ 
ངན་བར་ཛོགས་པརའཆངྱ་རབ་མུ་མཆིས་བརབལཱའོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱ་ཐ་མ་ 

པཚྔོགས་པརའཚང་རྐྱབ་མ་མ་ཆིས་པརབ་ལྟཁོ། །མིང་དང་གཟུགས་མངོནཔརངོགས་བརའཚོངྱ་རབ་མ རྭ 
པ་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཙོངྱ་རུབ་མ་མཆིས་པར་བྟཝའོ། ། ིམཚད་ད་མཛནཔ་རྔ་གོས་པརན། 


བ་མང སོ ལཁུརའོ། འགྲམ 

མ་ངོནཔའ་ཛིགས་པར་འཚོང་རབ་མ་མཆིས་པར་བལྟ་རེ། །ཚོར་བམ། རོ་པའ་རྫེགས་པརའཆང་རྒབ་མ་མུཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་འབྲཆ 

ས་བས་ཚངྱ་རབ་མ་མ་ཆིས་པརབལྟའ། །སྲད་པ་མཛོན་པ་ར་རྲོགས་པརའཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏ་ 
ཤར ༣ ་ུ 


པར་ཛྫོགས་པར་འཚོང་རྒྱབ་མ་མ་ཆིས།ཿ 


ཏབ ༣ 

ཅི ཧ །རྡོགས་བརའཆ་སབ་མ་མཆིས་པར་བལའོ། །ལེན་པ་མངོནཔར་ཛོགས་པར་འཁོ་རབ་མ་མཆིས་པའི་སུད་དུ་ཤིས་རབ་ཉིལ་ ་ 

་ རི ི་པས་ོོགསཔརའཛང་བ་ཆསབརབུའོ། །མིད་པ་མངོན་པར་ཚོགས་པརའཚྱརབ་ས་མཆས་པའྱི་སུད་དུཔེས་ར ལམ་ལ 

ས་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཛུངྱ་སབ་མ་མཆིས་པརབལུའོ། །སྐུ་བ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྒབ་ས་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་ལབ་ཀྱི་རཔོཏཱྱིན་པ་སུབཞོ་བོབ 

ཨོ རྫགས་པརརངྱ་མུབམ་སརིས་བརབྟཝཱའོ། །ན མངེན་པ་རྔ་ངོགས་བར། ྱ་དང་མ་མཆིས་པའྲི་མད་ཤེས བ་བབཏ་བན་པོ་པརྡ་རོགསས 
རླུ འཚོང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པར་བ ལོ །སྤྱན་པའི་ཕ་འེལ་ཕུཾན་པ་མངོ།པར་ཛྔོགས་པརཿཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མངོན་པའྫོགས། ་ཱ 
བརའཆོང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ཚུལ་ཁྲིསས་ཀི་ཕ་ེལ་ཏུ་ཧཱན་པ་མུངོནཔར་ཛོགས་པ་རའཚང་རྫྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྨདདུ་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ི་པ་མངོནཔ དུ 

བ་བའཙོངྱ་རབ་མ་མཆིས་པར་བལའེ། །བཟེད་པའི་ཕའེལ་ཏུ་ཛཾན་པ་སངོན་པར་ཛྲིགས་པརའཚང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུྱིན་པ་མཛོན་བརཛྫོགས་ @# 


"¬~ 


བྱང་ 


(བོ (འགྲུས་ སྐུ ཐ་མ ་པར་འཚོང་རྒྱབ་མ་མཆིས ་པའི་སླད་དུཤེཕ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལོ་ ལ་ཏ་ིན་པ་མངེནོ་ ་མངོན་པར་ 
བ་ ྲ་ །བསམ་གཏད་གྱི་ཕ་ལེཔོ། རྲོ་ཏ་ཧིན་པ་ མངོན་པར་ཇོགས་པའའཚང་རྱབ་མ་མཆིས་པའི ་པའི་སྭ སུད་དུ་ཤིས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོབ། ན་ལམ ༢ 
༦ ] ཛཛངྱཾ་རབ ལེབ པ་ ལ་བཀྟསམོ། །ནང་རྙེད་པོ། ཉིད་མངོན་པར་ཇོགས་ ་པརའཆང་རྒྱབ་མ་ མཆིས་པའི འི་སླད་དུ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ ཧུཧིན་པ་མངོན་པར་ ་ 
རྫོགས་པརའཚངྱརབས་མཆིས་པར་བལལྟའོ། ། །ཕི་སྟངོབ་ཉི' པ་ཉེད་མངོན་པར་རྫོགས་ པརའཚང་རྒྱབམ་ མཆིས་ བའི་སླད་དུ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབཏུ་ཧི ཕིུན་པ་ མངེན་པར་ཇོགས་པར་ 
རྦ བྱརཐཊཱ་མཐིས་བརབྟལ འཾ། ཁཔ་ ཉིད་མངོན་པར་ཇྡོགས་པར་འཆང་རྒྱབ་ མ་མཆིས་བའི་ འི་སླད་དུ་ཤུས་དབ་ཀྱི 'ཀྱི་ཕའལ་ ལུལ་ཏུཐཱན་པ ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་ 
` རྐྱབ་མ་མཆིས་ ༤༥ ག་འ ང་པ་ཉིད་མངོན་ང བརགས ་པར་འཚོང་རྐྱ་བ་མ་མཆིས་ པའི་སདདུ་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ ཕ་ལེཀཏུ་ཐཾཿ གསས ཧོ 
„ རྒྱབ་མ་ སིལ པོ། རྲ་ གས་བ པརཛཾགས་པརའཚང་རྒྱབ་མ་ ༤ ར་ཁ་ཨ$་་ པར་ཛོགས་ ཨཿ ་ུ 


༥ འཐ ` ས་ས 


ཤྲུ པེ ཅཆོ་ར་ཚོོགག་་ 
༦ 3 །མཆིས་པརབལྟའོ། །དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མངེན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱབ་མ་མཉིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ པ་མངོནཕར་ 
རྫོགས་པརའཚོང་རྒྱབ་ས་མཆིས་པར་བལཱའོ། །འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིད་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་རྐབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོས ་པ་མོན་པར་ 
རུ རྫོགས་པརའཚང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །གདུས་མ་བས་སྣེང་པ་ཉིད་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཁང་རབ་མ་མཆིས་པའི་སདདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཧིན་པ་མདོ། ་ཿ 
ར བརྡ་ངོགས་པརའཚོང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པར་བླལའོ། །མའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉིད་མདན་པར་ཛོགས་པརའཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོ་ཏུ རེ 
° པ་མངོན་པར་རོགས་པརའཚོང་རྒྱབ་མ་མཆེས་པརབལྟའོ། །ཐེག་མ་དངྲཔ་མ་མེད་པ་སྙང་པ་ཉིད་མངེན་པར་ཇྫོགས་པར་འཚ་རབ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུགསབྱུའི་ 
རླ པ་ལེཁོ་ཏུ་ཕིན་པ་མོན་པར་རྫོགས་ང་འ་འཆང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའེ་ ད དྡོན་མེད་པ་ནཱཏྙཾབ་ཏཱིད་མངོན་ པར་ཛྫོགས་པལ༩ཚང་རྐྱབ་མ་མ་ཆིས་པའི་སྐད་དུཤུས་ 
ཤྲ འབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཧིནཔ་མངོནཔ་རཛོགས་པར་འཚང་རྱབ་མ་མཆིས་པརཔྷམྨའེ། །རང་བཞིན་སཱངོ་པ་ཉིདེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས། ་; 
ཤི ˆ ±. 


ཆོ 
ཤཱ 


ངེ ཟབ = 

ཟ །མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ལོཡ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོནཔར་ཛྔོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་ས་མཆིས་པར་བལྟའ། །ཡངརྐག་པར་སྤེང་བརྙུས', 

ཝོགས་བརའཆང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པེན་པ་མངོན་པར་ཛྔོགས་པར་འཚང་རྒྱབམ་མཆིས་པར་བལྟ། ཀ ། ལག ་ྦ 

¦ ཧེ ་མཇེནོ་པརྫངོགས་ཐར་འཆོང་སབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངེན་པར་རྡོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆིས་པ བལྟའེ། ཀདབང་ 

རི པྲནམས་མཛོན་པར་ཇོགས་པརའཆོང་རྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེཊཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པར་ཛྔོགས་པརའཚོང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པརབལྟའོ།། སྙེ པཾ 
ཟྭ རྣམས་མངོན་པར་རྔོགས་པམའཚང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྙུད་དུ་ཤས་འབ་ཀྱི་ ལོས་ཏུཔའ་པ་མདོན་པར་ཛོགས་པམ་ཅངྱ་རབམ་མཆིས་བརབལའོ། ལྒ 
ཤཿ ཡན་ལག་རྣམས་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པརའཆོངརབ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ལེལ་ཏོུན་པ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་རྐབ་མ་མཆིས་བར་བ ༢། །འཕགས་ 

སཿ རྱ་བ་མདོན་པརྡརོགས་བརའ་ཚང་རབ་མོ་མངས་བཁྱི་གནྱདུ་ཤེས་ཟབྱཀི་བཟོཁོཏཱཉིནཔ་མགོ་བརྡརགས་བརའངོན་རུ་ཐས་འ་ཀོའ་ 


: 
ཉི 


ཡམས 


ས་བརའཚང་རྒྱ་བ་མ་ ཆི དད ནཔ་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའཚོངྱ་རུབ་ས་མཆེས་ ང། 


:གའབ་རྒྱཐས སྙདཧུ་ 
ྲ མངོན་པར་ཚོགས་པརའཚང་རྒྱ་བ་མ་རཆིས་པའི་སླེད་དུ་ཤེས་བ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཾནབ་མངོན་པར་ཚོགས་པརའཅོང་རྒྱབ་མ་མཆིས་ ྲུ 


དམད་ མས་མངོད་བའ་ཛོགས་པར་འཚངྱ་རྐ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པའ་འཁང་རྒྱབ་མ་ 

།གཟུགས་མད་བའི་སྭམཾས་པརའ་ཛུག་པ་རྣམས་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྐྱབ་མ་མཆེས་པའི་སྐུད་དུ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཧྷིན 
ས་པར་འཆངྱ་རབ་མ་མཆིས་པརབྭལཁོ། །རྣམ་པརཐར་པ་རྣམས་མངོན་པར་ཛྫིགས་པར་འཁོང་རྒྱབ་མཆིས་པའི་སྨད་ །ས་༧བ་ཀྱི་ཐཿ དྭ 
རོ ས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའ། །མཐརགྱིས་གནས་པའི་སྙཾམས་ཕརའ་ཛུག་པ་རྣམས་མངོན་པར་རྫོགས་པའའཚང་རྒྱབ་མ་མ 


བེ ད་དུཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྐེངཔ་ཉིད་དང་མཚན་ཿ ¡ 


སེད་པ་མ ན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྱ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྙད་དྲུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལྭ་ཏཱ་ཧིན་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པལའཚང་རྒྱབ་མ་ 


° མཆྲིས་པར་བལྟའོ། །མཛོན་པར་ཤུས་པ་ནམས་མངོནཔར་ཛོགས་པརའཆོདྱ་རྐབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཔོཏུཧཱིནཔ་མངོན་པར་ ས་བའ་འཚོ། 
མ་མཆིས་པཱརབྱལའོ། །ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་མངན་པར་ཛོགས་པརའཚང་རབ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་ཏུ་ཡོན་པ་མངེན་པར་ཛྫོགས་བརའ དཱ 
ཁ་མ་མཆིས་པར་བྲལའ། །གཟུང་ས་ཀྱི་གླེ་རྣམས་མངོན་པ་རཱ་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཧྱིན་པ་མངོན་པར་རྫེགྲུ་ 

® བར་འཆོད་རྐྱབ་མ་མཆིག་པརབལྟའེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སེབས་རྣམས་མངཾནོ་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་༢གཀྱི: ལ་ 

ཏྲུ ཏུཾཱ་པ་མངུན་པརཛྫོགས་པརའཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆེས་པའ་བལྟའོ་། །མི་འཇིགས་པ་རམས་མ་ངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ ་, 

% ཀིབོ་ཏབི་པམ་ག་ར་ོགས་པརྦ་སསཆི་ རབ །སེ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་པ་རྣམས་མངོན་པར་རྫིགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་ 'ླ 


ཉེ 


རང 


ྱེ 3 །རྒྱབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་ ཟ་འ བ་མ་མཆིས་བར་བྭལ་འོ། ཟ་ 
, ཉིད་མངོཿ ཚི འའ ‹ = ( ཡལ་བ 
སྦ སྱརམ་ཉི་ཚེསོ་ནམས་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རུབ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤས་རབ ་འབཀྱི་ཕ་རེལ། ལོ་ཏཱབཱིནཔ མ་པར་བ ཌོ ཆེས་བར་ཐ 
ྲ ནྱ རྟབོས་ཡངསྲེསུ་འགུབ་ཁ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་ཏུ་གེས་རབུཀྱི་ཕ་ལེའོ། ཉུཡིན་པའི་སྟབོས་ཡངོས་སུའགྲུབ་པ་མ་མཆིས། པར་བ ཁྭཾ། རད ཟུགས | 
ཐ་ལ ཁིར །འྭགུབ་པ་མ་མཆིས་བའྱི་སྨདདུ་ཤེས་འབ་ཉྱིཕ་རེགོཏཱ་ཤིན་པའི་སྟེབོས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེས་པར་བསྟའོ། ཁོ། ཊེ ར་བའི་སབ 
གུབཔུ་མ་མརས་འའྲི་མུདདུ་ཤེས་འབཀི་ཕ་པོཡ པའི་སྟེབས་ཡེདོས་སུ་གུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བྟསུའོ། །འདུ་ཤེསྱཀྱི་སྙཾབ ཀྱི་སྙེབས་ཡེངསསུ་འྲུ་ 


༡ > 


པའེ་སཱཿ བུགསམབྱིཔ་ལསཊིན་པའིསེབས་ཡངས་སུ་འགྱུབ་པས་མཆིས་པར་བལའ། །ིུ་སངས་ཕེཿསུ་པསཔ་ས་ྱི་གདུ་པསར ་ ། ཡོ 


༥ བྲ་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་ 
'སུ་འགྲུབ་པ་མམཆིས་པར་བལྟའོ། 
ལོ ། རྣ་བའི་སྟེབས་ཡངོག་ཨུ་འྲུ 


༡༩. 


༤༨ རར ངོ ྲུ ཆ་པ 
ཧ _ །འགྲུབ་པ་མམ་ཆིས་པར་བལྟའོ། [སྤ བས་ཡེབས་སུ་འབུབ་པ་མ་མཆིས་པའྱི་སུད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཧྱིན། དཾ ངཱ 
ལོ །དེའྱི་སླབས་ཡེངས་སུ་འྲགར་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧིན་པའི་སྟེབས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་མེ་མཆིས་པརབ ་ 
ལུ སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་འབྱི་་འེལཏུ་ཧཾན་པའི་སྟེབས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པརབསྟའོ། །འེག་གྲི་སྟེབས་ཡངས་སུ། བ་པ་ 


ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧིན་པའི་སྟེབས་ཡངས་སུ་འགུབ་པ་ས་མཆིས་པརབསྟའོ། །ཆེས་ཀྱི་ ས་ཡདས་སུ་འགྲབ་པ་ས་མ་ཆིས་པའྱསདདུ་ཤེས་རབ་ 

ཡངས་སུ་འྲགབ་པ མཆིས་པར་བྭལཱའོ། །མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་སྟེབས་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་། ཤེས་༢ཏཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུཕྱིན་པའི་སྙཿ 
འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའེ་། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་བའི་ བས་ཡྲེངས་སུ་འགྲུབ་པ་ས་མཆིས་བའི་སླད་དུ། ཤེས་རུབ་ཀྱིལ་ལོལ་ཏུཧིན་པའི་སྭབོས་ 
མ་མཆིས་པརབྟལའོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྟེབཾས་ཡངོས་སུ་འགྲུབ་པ་མམཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེསརབ་ཀྱིཕ་འཡཏྱིན་པའི་སྟེབས་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས 


༦ 


་མཆིས་པའི་སདངུ། ཤིས་འབྱསི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའི་སྟེབས་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ཡུས་ཀྱི་ནྣམ་པ 
ངེས ། ༥ ༥ ས་པའི་སེབས 
ད ཀཀ ཁམས་ལེ་ས་འྭ་འབབ་པ་ཨུརིས་བརྡབྟའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའི་ བས་ཡེངས་སྲུ་འབ་ཿ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེཁ་ཏུ་ཧིན་པའི་སྟེབས་ ངས་སུ་འྭགུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བཝའོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏའག་པའི་སྭབོས་ཡངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པ། 
ཏུཧྙིན་བའི་སྟབས་ཡངོས་སུ་འྭགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པརབྷལོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སྟེབས་ཡངཊ་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་བའྲིསྨད་དུ་ 
༢ །ལུའི་འདུས་ཏེ་འགམའི་སྟེབས་ལངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མ་ཆེས་པའི་སྨད་དུ་། ཤིག་འབུ་ཀྱི་ཕ་ 

མཆི 


ཐས་ 
་སུ་འགྲུབ་པ་མ་ ་པའ་བཏྟོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའི་སྟེབས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་མཆིག་པའེ་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཤིན་པའི་སྟེབ སཿ 


. 


3#: 


༢ རའ 


ན་འ རཔ་བའི་ཨང་ ཐ་ བི་ི་སཏཔའ་ཉེབས་ལ་ས་འབུ་པལམངིས་རླི། 

| མྱུ་གུཁ་པ་མ་མཆིས་པར་བསྟའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་རུག་པའིཉུན་གིས་ཆོརབའི་སྟེབས་ཡས་སུ་འགུབ་བ་མ་མཆེས་པའི་སྐདད་ སབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕཾན་པའི་སྟབ་ 

ངས་སུའགུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ར་བའི་འདུས་ཏུརག་པའྱ་ཉུན་ཡི་མཚོརའིའསེབོས་ཡེངས་སུ་འཐུབ་པམ་མཆིས་བའི་འདའུ། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལལ་ཏུན་ 

་པའི་སྟེངོས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མིཆས་པར་བལྟའོ། །སྣའཾའ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱི རོར་བའི་ ཉེབས་ཡངས་སྐ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

། ་པའི་ ཐས་ཡེངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མ་ཆིས་པར་བལྟའ། རེ་ས བེ ི་ིོའིུའབབཔམམ་ས་ ི་ཐཱདདུ་ཤསའབའི 

པ་ཐོས་ཏུཐིན་པའི་སྟེབས་ཡེངས་ག་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནྱ་གིས་ཚོར་བའི་སེབས་ཡུངས་སུ་འགུབ་བ་མ་མཆིས་བའི་ 
ལོ །ཡིདྱི་འདུས་ཏེལེག་པའྱི་ཏུན་གྱིས་ཆོརབ་སྟེབས་ཡེངས་སུ་ 


| 


རི ག་འབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕི་ པའི་སེབས་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའ་བལ 
_ ཏབ ཤེས་འབྱཀི་ལོ་ཡྱིན་པའི་སྙེབས་ཡེངས་སུ་འུཀུབ་པ་མྲ་མཐེས་པརབལྭ 


= $ 


་ཱ ར་འ ཁེ རི བླབ ཌྷ ཁོ ཆུ རྨ ཡཱ ཅི ་ ༣༧༤༥ 
མཆིས་པའི་སྲདདུཤིསརབཀྱི་ལོ་ཏ་ིནཔའིསྟབས་ལེབོ། 
ཤེས་འབྱ་ཊི་ཕ་རམ་ཱབ་པའི་སབོས་ཡ་སྐསུ། ཁ་ 


ྲཱ ོ །མམཆྲིས་བརབལྟའོ། །འདུབེདྱཀི་སྟབས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་ས 
ཆིས འབྭལའོ། །རྣམ་པར་ཤས་བའི་སྙེབས་ཡངས་སུུ་འབྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ། 

དེ - །མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྙེབས་ཡཁས་སྲུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧིན་པའི་སྙེབས་ཡངས་སུ་ཁགྲུབ་པ་ཡ་མཇིས་པར་བལྟ 
གིཿ ཐོས་ཡངོས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་བ་ལོབ་ཏུཕྱི པའི་སེབས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པརབལྟའོ། །རེག་པའི་སྙེབས། 
འགབ་པ་མ་མཆིས་པའིེ་སདདུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པའི་སྟེབས་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །ཆོན་བའི་སྟེབས་ཡངོས་སུ་འགྱུབ་པ་མ' 
'ྲ ངོ གསུ་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཧིན་པའི་སྟེབས་ཡདྲོས་སུ་འགྲུབ་པམ་མ ཆིས་པར་བལྟའ། །སྲེད་པའི་སྟེབས་ཡེངསསུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའིསླདནུ་ཤཾས་ 
རབྱཉིཝལ་ཤོཧ་ཧིནཔའི་སྟེབས་ཡངཾསསུའགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པརབལྟའོ། །ལེནཔའི་སྟབས་ཡངོས་སུའགགུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་གེས་ཆ་ཀྱ་ཕམོབཏུ བཞ དཱུ 


ལལ 
རི 


འ་ཀ་ར་ཀྐང་ཁ་ཤཀསྦསཏྲཏ་ `ˆ 
` 


བ་པ་མ་མཆིས་པར་བ ཱོ །སྲིད་བའི་ ར་འ ཡས་ཁིས་པའྐིདདུགསརབ་ཉ་ོོི་པའ་ ཡེབས་ཡངོས་སུ་འགབ་པ་མ་མཆིས་པར་ { ཀུ 
བའི་སླེབ ༼༼སསས། ང་སི ིས་ལང་ ལོ ཐིར ཇོ 


་མ་མཆིས་པའི་སདདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཤིན་པའི་སྟེབས་ཡེངས་སུ་འྲགུབ་པ་མ་སཆིས་པརབལའོ། །སྙིན་པའི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕྙིན་པའི་སྟེབས་ 

བསིད ཅམ ལ་བ་དེ  སགཔའིཔལོས་ ༦ 
བ་པ་མ་མཆིས་པའིསླད་དུ། ཤེསུ་རབྱ་ཀི་པ་ལམ་ཏུཐཱིན་པའི་སེབས་ཕབས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ན་པིའ་སྟེབས་ 
བ་པ་མ་མ་ ་པའི་སླད་དུ ། ཤསུ་རབྱའི་ཕལེཕཏུ་པཾན་པའྲི་སུབོས་ཡངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ པཾ 
།བ་པ་མ་མཆིས་བའི་སླད་དུ ། ཤས་རབྱཀི་ཕ་མེས་ཏཱཕིན་པའི་སྟེབས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པམ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ ལྭཏཔིན་པ 


>± རབ་ 
2 པོ ོ་ * 


རཱ 


£ 


”༄༅ 
= 


¦ 


། 
ཅའ་ 


ཤིས་རབཆྱི 


་ཡངོས་སུ་འྭགུབ་པ་མ་མཆིས་པརབལའོ། །འདུས་མ་དས་སྟང་པཉིདཀ་སྟབས་ཡེངོས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་ཐའི་ 
ས་ཡེངས་སུ་འགུབ་པམ་མཆིས་པར་བཝའོ། །མཐའལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི: ཉཱེབས་ཡངོས་སུ་འགྲུབ་པ་མ 


¡ རར །ཝེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ངཔ་ཉེ ཀྱི་སེབས་ཡངོས་གུ། 
དདུ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ལ་འོལ་ །པའི་སྙེབས་ཡངས་སུའྭགུབ་པ་མ་མཆིས་པའབྟལའོ། 7 - བ་པོ 
ཤཾ འ་འ པའི་སྟེབས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་བ་མ་མཆེ ་པར་བལྟའོ། ་ །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་ བས་ཡ་ངས་སུ་འགྲུབ་བ་མ་སརི 

༡ལ་རེཁ་ཏུཔིན་བའེ་སྟེབས་ཡེངས་སུ་འྲགབ་པ་མ་མཆིས་བར་བཝའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པཉིདཀྱི་སྟེབས་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་ 
ན་བའེ་སེབས་ཡང་སུ་འྲགབ་པ་མ་མཆིས་པར་བྲལའོ། པ ཏིཿ ས་ཏ “༨༤ ི་བཀླེག། དཱུ 

| ཿཿཡམ་མུ་མུཁཔ་མེ་མྔཅཉིས་ཕམཛའོ། །རངགི་མ་ཚཤཉིད་སྟེ་བེད་ཉི་སེཐས་པ་བེཿུཆཊགཾཿའེེས་ཝ་ཨསླ། 


ཆེ 
2: 


རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧིནཔའི་སྙེབས་ཡཁེས་སུ་འབྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ།. །མི་དམི་གཿ 
ངཱ ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཧིན་པའི་ ཐབོས་ཡངས་གུ་འགུབྱ་མ་མཆིས་བརབྟཝའོ། །དངོས་ མད་པ་ཉིདྱ་ཏྷིསེབས་ཡངས་སུ་བཟུ་ པ་མཆིས་ 


ཅེ 


དུ། ཤས་རབ་ཀྱིཕ་ལོས་ཏུ་ཤིན་པའི་སྭོངས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པརབལྟའོ། ཉིདཀྱི 


¡ ངོ་བེ་ཉིད་སྟེང་བཉིདཀྱི་སྟེབས་ཡངས་སུ་ཁྲགྲུབ་པ་ས ་ 
ཤེས ཨ མཛོཔཉིནཔའི་སྟངས་ཡངོས་སུ་འླགབཔ་མ་མཆིས་པརབྷ་ལུའོ། །དངོས་པེ་མེད་པའི་ངོབེ་ཉོད་སྟེང་པཉིད་ཀྱི་སེབས་ཡངོས་སུ་འགྲུབཔ་མ་མ་ཆིས་པཱི་ 
་སནུདུ་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ིན་པའི་སྟེབས་ཡངེས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེས་པརབལྟའེ། །དྲན་པ་ཉེ ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེབས་ཡངས་སྲུ་ཁགྲུབ་པ་མ' ངཱ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ་ཕིན་པའི་སབས་ཡངོས་སུ་ཁགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའ་བལའོ། །ཡངདག་པ་རསྤང་བ་རྣམས་ཀྱི: ཊྲས་ཡངས་སུུ་ཿ ' 

རྔ ˆ མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ྱིན་པའི་སྟེབས་ཡངེས་སུུ་འགྲུབ་པམ་མཆིས་པལ་བལྟའ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེབས་ 


$ 


།ཡེངཾས་སུ་འགྲུབ ་པ་ མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ ལོས་ཏུ་ཕིན་པའི་སྟེབས་ཡེབ་གུ་ཁགྲུ བ་བ 
ལུ པ་རྣམས་ཀྱི་ བོས་ཡེངས་སྲུ་འགྲུབ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེབཏུ་ཧཾན་ ཏཾ 
རྣམ་པར་ཐར་བྣམསྭ་ཏིསེབས་ཡངས་སུ་བཟུབ་བ་མ་མཆིས་པའྲི་མདདུ། ཤེས་རབྱ་ཀ་རོཊཏཱཧོན་པ 
འ༽ ་ རཾ "ཀླི ཿ |, ་མ་མཆིས་པའི་སདད ཀྱི 
མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྒམས་ རི ཀྱི་སྙེབས་ཡེངས་སུ་འགྲབ་པམ་མཆིས་བའི་སླ་དདུ། ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་ལོབ 


གབས་མ་མ་ཆིས་པར་བྭལའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣ་སྐང་བཉིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དུང་། སྨན་པ་མེད་པའེ་སྟེབས་ཡེངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆིས་ 
ཀྱི་བ་ལོལ། ཡིན་པའི གབཾས་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆྲིས་པརབསྟའོ། །མདོཊ་པ་་ཤེས་པ་ནམས་ཀྱི་སྟེབས་ཡངས་སུུ་ཁྱགབ་པུམ་མཆིས་བའི་ 
༡ བང གསད་བླ་ཅོབ་མཐའེས་པརས པ། །ཏིདང་འ་ཛིན་རམས་ཀྱི་སྣབས་ཡངས་གུ་འགྲུང་བ་མོ་མཆེས་བའི་སླད་དུ།ཤེ 


༨ 


ཧཱ །གཟུངས་ཀྱི་སྒམས་ཀྱི་སྙེབས་ཡཇོས་གུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆི ཊ་བ དུ 
བཱ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟབས་རྣམས་ཡངོས་སུ་འགྲུབ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ 
བྲག པཱུ ཀ །མི་འཇི་ ས་པ་རམས་ཀྱི་ བས་ཡངས་སུ་འགྲབ་བ་མ་མཆིས་པའི་ 
པ་ཡབས་སུ་ཁྲགུབ་པ་མ་མཆིས་པའ་བྟལའོ། ས་ཡང་དག ཨེ 


རི 
ཿ ་བྷ་ནམསྭ་ཀྱི་སྭབས་ཡོངོས་སུ་འགབ་བ་མ་མཆིས་པའྲི་གདང་། 4 
ཐོོས་ཡའ ། སྲུ་འྲུབ་པ་མ་མཆིས་པརབྟལྟའོ། ། ༨༥༨ ཟེ ་ ཊཱ 
སྭུ་སུ་འགུབ་བ་མ་མཆིས་བརབྭལཝའོ། །སབྱ་ཆས་ ཆེས་མ་འདུས་པ་ནམས་ཀྱི་སྟབོས་ཡངོས་སུུ་འླགབཔ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ། ཤེ 
བཡ་མཆས་བརབཝ་འོ། །རྒྱུནཏཊུགས་པའི་འབྲས་བུའི་སྟེབས་ཡེངོས་སུ་འགྲུབ་པ་་མ་ཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བྲ 


2: །ཡེངོས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ།. །ལན་ཅིག་ཧར་འེང་བའི་འབྲས་ཐུའི་སྟེབས་ཡངས་སུ་འགྲུབཝ་མ་ཿ ཆིསཿ 
།ུ་ཕིན་པའི་སྙེབས་ཡེད།སུ་ཁྱགུབཔ་མ་མཆིས་པརབྭལུའ། ། ཐུཿསི་འོང་བའི་ཁབས་བའི་སེབས་ཡངས་སུ་བགུབ་པ་མ་མཆིས་བའི་སྐད་དུ། 
ཡབས་སུ་ཁྲག་ བ་པ་མ་མཆིས་པར་བྭལའོ་། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟེབས་ཡོབག་སུ་འགྱུབ་པ་མ་མཆིས་པའིསླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ནཿ 
ཁབ 


5 
འེ །རདབུངུ་ཆུབ་ཀྱ་སེབས་ཡེངས་སུུ་བབ་པ་མ་མཆིག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པའི° བས་ཡེངས་སུ་ 


མྱ་སྱི་རྐམ་པ་ཤས་པཏིད་ཀྱི་སྟེབས་ཡེངསྲ་སུ་འགབ་པ་མ་མཆིས་པའྱི་སད་ད ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་སྙེབ 

། །ཡམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤཾ་པ་ཤིད་ཀྱི་སྟབསྭ་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོབ་ཏུ་ཕ་པཊ སུཿ 
ཤྲ ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེབས་ཡངོས་སྲུ་འྲགབྱམ་མཆིས་པའི་སྐུད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འཕོཏུ་ཧྱིན་པའི་སྟེབ ཟ་ 
དྲོ །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་མ་གངས་དས་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྟེ ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཕ་ཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ནེ་བྱཇ་རུབ་སེམས་དབ དཔའ་ཆ 


ཤི་སངཕག་བརབལས། ལྷིགཔ 


བམ་བེ་བ་ བཅོབྱ་རྨད་པའེ་ །དེ་ནས་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤར་ཧཏིའི་བུས་། བ་ ་ཝནའདསལ་འདི ། 


ཌུ |ˆ 
།བཅོན ་དུབ་ས་ས་དཔ་སས་དབའ་ཟེག་་གངཤསམིཔ ་དེ་གང་ནས་ཤི་འཕས་ཏ་ 
ས། རིགས་ཏི་བུའམ་འིགས་ཀྱིབ་མདརི ཐལ ཛི ཟླ་འཡེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཞ གླ ་་འུལ། འི བ 


པ་ཡ། པག ་བསྙེན་བཀུརབ་ལགས། གད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕོ་རོལ། 
'རེ། 


པ་ཐབ་མེའངི་ལ་དོཿ 
བ་དེ་སྙེ་བ ཕ་རེལ་ཏུ་བཱི་ །པ་པ་ལནི་ཡུན་རིང༔ ཐོ ཙན 


དྲ་ཅིག་ནས། སྦྱད་པ་ལགས། ཚུ་ཁིལས་ཀི་ལས་ཏུབ༽ པ་ལས 
ཨ། བཟད་པའི་ཕ་རེལ། ས།བནཔལཞི་ུ་པ་ཇ་པ་ཅིགནས་སྫི།པ་མཐས། ༢ བརོན་འྭགས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལནི་ཡུན་ 


ལྟམ 
བར བསམ་གཏན་གྱིས་ོཁ་ཏུ་ཕིན་པ་ ་ལནི་ཡུན་རིང་པོ་ཇི་སྲེད་ཅི་གནས་སྨད་པ་ལགས། ཤསབ - 
ྒ ཟ་པ ད་བ་ལགས། བཅས་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ པ། ཤ་ར་དཏིའི་བུ་བང་ནུབའ བཟ་མས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའཆེན་པངན འགསབཟའི ྲ 
ཐི གེན་སི་ཁགས་བདབནིན གཤིགས་པདག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག ་པར་རྲོགས་ པའི་སངས ས་ཧས་ཆད་མེདྲ་གངས་ ལོལ བསྟེན་བཀུ་ནས། འདིང ོེ 
༡ ¡སྙེ -ཤ ་དྭ་ཏིའི་བུ བུ  ཅསམས་ད པའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པདནི་ བསྐལ་པ ཁཁ་པ་ཤེ་ ་བ །ཌྲུག །བྲཾག་ ག་བྱས་སེྲགཔ་ ངས སདཚདམེད་དཔགཏའ ་ད་ ཏུམད་པརྭ་སཱིན་པའི་ཕ ཧུ ༢ 
།ཆུལ་ཁྲིམས་ ྱི་རབ་ཏུ་པགཔལསྱདཔའོ། ་ བའི་ཕཾ་རེལོ་ ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤད་པའོ། ། །བ རྩོན་འགྲུས་ཀེ ཀཅི་པ་རོལོ་ ཏུ་ཕཱིན་པ་ ལྭ 
| དད ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤད་པའོ། ། རང ཀྱི་ཕ་རེལ་ ཏུགིན་པ་ལ་སྱད་པའོ། །དནེ་བྐཾསཝ རྨ གི་ བྲ་ཁགྲ་ཁིག བར་སེང་གངས་མེད་ཚུད་མ དཱ ངེ 
མེད་པ་ནས་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག ང་མ་གོག་པའེ པའི་དང་ཆུབཏུ་ ཡང་དཱཊ་ པའ་ཞུགས་པ་སྟེ། ད་སམས། དང་པེབསྐྱེད་ཕཾ ཕིན་ཆད་ སྩིན་པའི་ཕ་ལོལ ཏུན ཧཱ 


ོ་ིས་ལ་ྲ་མཔནྡི་ཛོམབའ། །བཟོད་པའི་ཕ་རེལ ལོ་ིན་པཡ་མེདཅརའད་ངོསཔའོ། 


༥་ཡ་སྙེདཿ ༤ †ཾ །བསམ་གུཏན་གི་ཕ་ལོབ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་ཅིང་འདི་རའོང་ ངས་པའ། །ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོཡ་། 
་བའོ། ་བའོ། རེ དེ་བཞནག་ཤགས་པདྲ་བཅ་པ་ཡང་འུགཔའ་ེགས་པའིགབས་རས་ཟངས་མདཚན་མེད 
མི་ཁཿ ངུས་བ་མེད་པ་བསྟན་བཀུར་ནས། འས་གཡཤིངྦ་སཔ་ད། པ་སྭཾ། ཤ་རདཱ་ཏིའི་བུ༔ བྲངྦ་རུབ་ སེམས་ ཡུ་སེམས་དབ། 
¡ པ་ལོཡ་ཏུ་གིན་པ་འ་ བ་ལ འགགིསཀུའོ་པམཟང་པོནས་གུངཔསེ སས་བསྐྱེ་ སྐྱེད་པ་ལ་འྭ འགྱུར་རོ [བདོ 
ག་བར་སེམས་བྱས བར་འགྱུར་རོ། ། ཤ་རྭད་ཏིའི་ ་བམམས་དཔས་སམས་དཔའ་ཆ་ ཌ་ནི་ཤེསཌབ་ཀྱི་པྲ་འོཡ། ུ་བད་བདལསིགཞིས་པ 


ཡང་ལ འགྱུར་རོ། །དེ་ནིཆེ་དང་ལྡན་པ་འབ་འབེར་གྱི: གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་“་་༡-༡ འདྡེ་སད་ཆེས་གརལ་ཏོ། ]བཅེམ་ལྡནའདས 


གག ་ 


95 རསས ྷ་ཀསཾ་༡༡ 


༄།་ ༨ །ཤེས་རབ་ཉི་བ་ོས་ཊུ་ཤིནཔ་མཉནཔ་ཐས། བྷལ་བར་ནས་སམ། བཅེསྔོ་ཝནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའགྱུན་དདེས་ཡིོ། 
ལྭ ་གཐ་ཇ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཐིན་པ་ལའི་ཞུན་པ་མདདེ། །བལྟ་བ་མེད་དོ། །ཤཾས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འལཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སི་ཞན་མི་བལྟའོ། །ཆོས་ལ་སེམ ་མེད་བའྲ་ཤིར་ཤུ་། ་ ཏཱ 
ག་གི གཞིང མི་མ །ཞེས་པགསག་དཔའེ་གིབས་པགཏན་ེ་ས།་ཡན་པང ག་ས་ས ཆོ 
' ༢ ་བ་སེམས་མེད་པབ་ཕིར་བཙོན་འགགས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་གིན་པནིདེ་དགགིས་མེ་ཐེས་མི་མཐང་ང༽ །ཆོས་ལ་སེམས་མེད་པིའ་པར་བཟེད་པའི་བ་མོཏུ་ཤཱིན་པཱ་ནི་ད་དག་གིས་མི་ 

ཤཿ་ཤེས་མི་མཐྲེང་པོ། །ཆོསལ་གེསས་སེད་པའི་ཐི་ཞུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་་ཕོམ་ཏུཧིན་བནི་དདག་གིས་མི་ཐས་མི་མཐེངདོ། །ཆོས་ལ་སེམས་མ པའི་ཤིའ་སཱིན་པའི་ཕརོལ་ ཡེ 
ཏུ་ཕིན་པ་ནཱིད་ །གིས་མི་ཐས་མི་མཐེང་ངོ་། །ཆས་ལསསས་སད་པའི་གིའ་། ནང་སྙཾང་པ་ཞིད་ནི་དེ་དག་གིསུ་མི་ཐེསུམི་མཛོང་ངོ་། རེལ ༥ 
རྷིངབཏིིདེ་དག་གས་མིཐས་མིམཐེང་ངོ་། །ཆོས་ལ་སེམས་མད་བའི་ཤུཔི་ནངྷསང་པཉིདནད་དག་གས་མི་ཐེས་སི་མཐེངང་། །ཆོས་ལ་གེམས་མད་པའི་ཡིརྟསྐད 


` 


.&ཿ 


ཉོ 


་གིས་མི་ཐེསོ་མི་སྭ་བང་ངོ། ཆེསོ་ལསྐ་མས་མེདཔའྲ་ི་ཆནཔེོང་པཉནཞིད་དག་གིས་སི་ཐས་མི་མཐེངཇའ་ རོ་པས 
ཤིདིདེ་དག་གིས་མི་ཐས་མི་མཐེདང་། །ཆོས་ལ་སེམས་མེདཔའི་ཕིརའདུས་གས་སང་པཞིད་ནིད་དག་གིས་སི་ཐོས་མི་ཨ་ཁོང་ད། །ཅེག་ ་ 


མ་བྷས་སང་པ་ཉིད་ནི་དདག་གེས་མྲི་བེསོ་སི་མ་བེང་ངོ་། །ཆསོ་ལ་སེམས་མར་པྲའི་ ཤིར་མཐའ་ལ་ས་ 
། སིང ཉད གམ མ་དད་བ་མ་སེདཔྷ་སཛ་པཉིངན་དེ་གགཞིས་སེ་རས་བ་བ་ །ཆོས། 

! དབ་ཞིདདདག་གི་ས་མ། ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་ལ་སེམས་མ པུའི་ཕིར་རད་བཞིན་སྟད་བ་ཉིདཞི་དེ་དག་གིས་ལྲི་ཐསོ་ 

གི་བེམས་སེངཔའི་འ༢ རོ་བམས་བད་ས་པཉདཞེད་དགའིསྐརརོས་ས་འདང་ བ་ང ི་ོ 
གགིས་མིཐས་ིམཐངང། །ཆོས་ལ་མམས་གེདཔའེ་གངཔདམིགསཔ་སེང་ཞདའདེ་གགན་སི་སརང་ ས་སི 


༨ 


༢་འཇྲག་པ་རྣ ཿཔའི་ཕིའ་ མ་པར་ཐར་པའྲེ་སླེཾ་སངོཔ་ དདང་། མཚནས་མེད་པདད་། ་ 
ཀཀཀགསགསཀས་་རེིྲིྲ་ 
; ༡༢ རྣམ་སནི་དེ་དག་གེས་མིཿ ] །ཆོས་ལ་སེམས་མེད་པའི་ཕིར་གཟུངས།་ཀྱི་སྒེ་རྣམས ་མི་ཐེས་མི་མཐང་ང་། 
| ཆེས་ལ་སེམས་མ པའི བདེ་བ སཛའི་སབསྨརམས་ཞིད་དགགིས་མི་ཐགོལ་མཆོང་། ཨ་མས དད་ཤིས་ 
. ནིདེ་དག་གིས་མི་ ཡ་མི་མཐེངངོ་། །ཆོས་ལ་སེམས་མདཔའེ་ཕིའ་སེག་ཡང་དགཔར་རིག་པ་ནམས་ནི་དདག་གིས་མི་ཐས་མི་མཐོང་ངོ། །ཆོས་ལ་ ་ 


-----~-~--=- 


(2 


ཅུ ཧཾ །སེེམས་མེད་པའི་ཕིར་གིང་ཇེཆེན་པནོ་དེ་དུག་གིསུ་མི་ཐེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆེས་ལུ་སམས་མད་པའི་གིརསདསྱ་རྒས་ཀྱི་ཐོས་ 
བ་དག ཛེས་མི་མཐོདོང་། །ཆོས་ལསམས་སེད་པའི་ཕིརྩ་རྨནཏུ་ཞུགས་པའིའབས་བུནི་དདག་གིས་སྲི་ཐུས་མི་མབངངོ་། །ཆོས་ 
བསི་ཐུས་ཐེད་བའི་བ་ལནཅི་གཡིརའོད་པའི་འབུས་ཛུའིད་དག་གིས་མི་ཐེས་མི་མཐང་ང། ཆོས་ལ པའི་ས བ་བྐ་འབུབ 
དག་གིསམིཐསལིཕཟདང། །༣སཡ་སེསས་རད་པའེ་རདག་བཅོས་པ་ཞིདནི་དདགགིས་བས་ས་མཁངང །རོས་ལ་ མས་སེད་པའདོར། རད་གུང་ 
ཨཱནིད་དག་གིས་མི་ཛེས་མི་མཐེངངོ། །ཆོས་ལ་སེམས་ལོད་ཕིའ་ཛིར་ལསྱ་ཊཱ་ནམ་པ་ཤས་བཏིད་ནི་དེདག་གིས་མེ་ཐེས་མི་མཐངངོ་། །ཆོས་ལ་སེམསོ་ཡིཊ་ 
བཟིང རུབུང་ནུབ་དང་། སངྦསྦུ་རུས་དང་། ས་བྱཿ་རསུ་ཀི་ཆོས་ནིདེ་དགགིས་མ་ཐོས་མི་མཐེངངོ། །གསུལ་བ། བཅོས་ལྡན་འདུས་བང་ནུབ་སེམས་ 
ཀྲོ _དམའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་བརྩོན་པའ་བགྱིད་པ་དེ་ཡུནར་པེའ་སྲིད་ནས་སྤྱོད་སྤྱད་པ་ལགས།། །བཅོམ ལྡཊ་ 


འབེར་བང་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པེལ་ལ་སེས་ 
བཾ ཤར ༨ གྱིས་བརྩོན་པའཤུདྲ་པ་དང་། ` 

འ བརུནུ་འྲགསཀི་པ་ ཏོ ་པ་ལ་བརཱོནུ་ པར་པ 'བད་བ་དང་། དྲད 
¬ བལ་བ བྭདཱ་པེ་དང་། སིན་པ ཕ་རོལ ཡོུཔག་པ་ལའགསར་འེ། འཕེལ་བདོང་འགིབ་པར་མཐེད་བསི 
' འི པཱ ནམ་ ་ཡང་ཕ་རོལ མཏོ་ཕྲིན་པ ག་དངོ་འབལ་བཟསི་འུགུར་ལ། སབྦྱ་རྭས་བཅོས་ལནའདས་ནམས དདཤམ་ཡང་འགུམ་བུང་ ཁུ 

དགེ་བའི་ཚུ་བགང་གིས་སངསྤྱ་རས་བྱཅྣེས། ་འདས་དེ་དག་ལ་རིས་གྲོ་དང་། བཀུར་སྟེ་དང་། ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པར་ཤཱཿ བར་འ 
ཛྲ ༽ ་ཡལའ་ད་ ལྟེ ནུདདྭད་། མ་ཆད་ 

བ་དེ་དགྭ་ཀུ༔ ཨེམས་བསྐེད་བཅམ་གྱིས་འགུབ་པར་འཛྱུར་ཏེ སིས་ི 


རྣམ་པར་ཤཱ་ཊ གི་ད རབ་ 


: ཨཿ 


།མདེནརཤེས་པནམས་དངསིའབལ་ཞི སངས་པ་གངདཔ་ཡངསི་འགོགས་ལ། ཉནཐས་ཀིསམས་དངཔསབས་རསཀ་སེམས་ ཏུ 


་ ཡོ སཾམས་ཅན་ཡངས་སྭ་སྙིན་པར་བ་བདང་། སྭབྭ་རྔསྭ་ཏི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པར་བུད་ཅིང་། སབས་རྒྱག་ཀྱི་ ཀྱི་ཞིང་ནས་ 
ཏེ ་དུའྲཀ་བ་ད་ལྟ་ཛུའི་རྣམ་གྲངས། ཡདད། རབ་ རབ་འགེར་བདཆརུབསོསས་ དཔའ་སེམས་ སཱ་དཔའ་ནན་པེད་ལ་བུ་ དགནེ་ ཤིས་འབ ཀྱི་ཕ་རོལ་།ུ་ཧི ཡིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་བརྩོན་ 
ཱ བར་པེད་དོ། བ་འབགཞནཔ བང་མ ཐགཔ བུ་སུ་གང་གི གིས་སྤ་སྱ་ཆས་བྷར་ལག་མང་པོདང་། སངས་རྒྱས 
༢༠ སབས་རྒས་དེ་བཁགཁྲིག་བྱྱ་བྲག་མང་པེམཐེང་ཞིང་། དདག་གི་དུང་དུ་དཔིགས་ཤིད་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་སྡཔ་ཧིན་པ་དང་། ! 
ས་བྲསངས་བ་དང་། བཟོནོ་པ་བསསས་པ་དང་། བྲི ༥༤ བསམ་གཏན་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེས་དབ་བླ་གམས་པ་ཡེད། ] 
(ྲ  ་ བསྟན་པའི་ཆོ། | འཁར ་ ་ དདཇུབསསྟར་ཏེ་ཡ་པར ཀྲ ། ། 


ཤ་དགཞི་། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་འོས་ཏུ་ཤིན་པ་ཟབ་མོའདི་བསྟན་བའི་ཚ། རིས་གྲོ་མད་པས་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ ཊདགགི་དུབདུ། 
དྭ འ་བ ག་མ མཐེག་པདྡ ལགས་སོ ཡོས 


ཚེ། བའ་མདགའ་་བེ། དདག་ནིད་ལྟར་བུང་བའི་ཚེ་ཡང་ཤེས་རབྱའྱི་ཕཱ་ལེབ་ཏུ་ཧཱན་པ་ཟབམ་འདེ་བསྟན་པའི་ཚ། ྲཱ 
བར་འགྱུརཏེ། ཡྱུས་དངསམས་ཏྱིས་མཐུན་པརྱསདཔར་མི ལོ 


ཆུརྨའ། །དེ་དྭག་ཞི་ཤེས་རབ་འྲོཾརལ་པར་འུ་གྱུརུ་བའེ་ལས་བ 
དེ་དག་ཤེས་རབ་འཆལ་པབའུགུར་བའི་ལས་གུས་ཤིང་བསགས་བ་དེག་ཤེས་རབྱ་ཀེཔ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་བསྟན་པའི་ཆ། སྲེད་བར་འགྱུར། 
་བཉིད་སྲ ཀི་ཐ་ཁོ་ཀིའིབ་འདི་མངས་པས་འདས་བདད་མ་བོན་པ་དང་། ད་ར་བ་་བརུ་ཁོ་ག་པ་ཤོལ་ཤེཊ་ 

།ས་བར་འུར།ཏེ། དགག་ནམ་བཟམསཅད་མཏེཏབཏིན་ཝངས་བལས་བུ་བིའལས་མོ།ཁར་གྭ་བུཊའི བྱ་ཅུགས་བནད་ ཉེ 


རཾ ལོ ཊེ་ལས་བས་ཤིང་བྱསུག་ ས་པ་ད་ སངཔེ་ད དང་། ལ་བྱ་ར་གོ་ལང་བཞོད་ 
རཿ - ` རོ བྲ ཆུ་བགསམསེདྲོད། ང་ འཚ 
>: ་་ 


>» དུ གཏུ 
འ་ 


ཅུན་པེར་འ འཐར སི ་སངས་སུ་འཇིག་པ་འམ། ། ཆུས་ བོ 'སུ་འཇག་བ་འས། ། ཆུང་གིསྣ་ 
པར 'ལྟར་མེས་ ་ཡེངས་སུ་འཇིག་ པ་འུས། ཆུས་ཡངས་སུ་འཇིག་པ་འམ། རླུང་གིས་ ས་ཡངོས་སུ་འཇིག་པ་འབུང་བཟི་ 
དགགི་སམས་ཅན ུལབཟེན་པད་དགུ་འའཕང་བར་བྱསར། གཏུ་ྟེ བརའཐུང། གག ཁུ 


ྲ རཾ 
༥ སནས་ཀྱང་  ད་ ་ནསཿ ་སམས་ཅན་དམྐལ་བ་ཆན དུ གག ལས་ག 


མས་ཅུན་ མྭལ་བ་ཆེན་པར་འ། དང་བའི མེད་ཨཿསྤག་འྲ་ ་བའས། ཆས་ཡེངསྲ་སུ་ ཨུས སམས ངཿ 
ཝི དགག ལ་ལ མེས སངསསུ་འཛིག་པ་འཕ། ནུས་ཡངས་སུ་འཇིག་པ་འམ སས ཡཿ 
སིམས ཧལ ནམས དཀམ ེ་དག་ལྦེགསུར་། ཐང་ལ ་ 


- སཾམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པོནས་སམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པརའདོང་བར་འགྱར་ཏེ། དེ་དག་སེམ་ས་ཅན་དགམཝ་བ་ཆེན་པན། 'སེམས་ ་ ༡ 
ྩེ་་གཅིན་བརབད་པའི་ས། རྒ ལ་ལྲུ་མིག་པ་བསི། ཐས སུའི བཅུར གསསབ རར ཡཱ 
ཐའ ཡངས་སུ་འཇིག་པ་འམ་། ནུས་ཡངས་སུ་འ་ཇིག་པ་འམ། ཆུང་གིས་ལུངས་སུ་འ་ཇིག་པའབྱང་བའི་ཆོ་། ཡང་ལྕ་ཤཾགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཆེན་པད་དགཏུ་ ་ྷུ 
_ ¿ འཕང་བརའཚྱུར་རོ། །ནུབ་ཕཾགསཀྱི་སསསུ་ཅན་དམུལ་བ་ཆན་པེདག་ཏའཕང་བརའགྱུརརོ། །ཧང་ཕགས་ཀྱི་སེམས་ཅནདསུལ་བ་ཆེན་པ་དགཏུའཕང་བར་ 
ཤཿ འགུར་རོ། །བྱང་ཤར་གྱི་ཕྱེགས་མཛནསུ་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམུལ་བཟན་པ་དག་ཏུའུཕང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀརྦ་ཤའ་གགོས་མཛུབས སཁང་།  ་ 
དྡ མས་ཅན་ཞུཝ་ ཐཐ 

2 


| དགུ་ཏུའཕང་བར་འགྱུར་རོ། །ལྷ་ཞུབ་ཀྱི་ཕྭགས་མཚམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམུལ་བུ་ཆེན་པེདག་ཏུའཕང་བར་འགྱུར་རོ། །ནབ་བང་གི་ཕགས་མཚམས་ 


དག་ཏུའཕང་བརའགྱུར་ཏི། །ཤོག་གི་ཕྲགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམུལ་བཅེན་ཕེ་དག་ཏུ་འཕང་བར་འགྱུར་རོ། །སྙེང་གི་ གས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམུལ་བཏཾན་ : 


ྒ ཏུ་ཡངསེམས་ཅུན་དསུལ་བཅན་ཕུནས་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཆེན་པེར་འདེང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་མས་ཡངས་སྲུ་ ` 

་; །པ་འམུ། རུང་གིས་ཡངོས་སུ་འཇིག་པ་འབུང་ས། དདགད་སྟར་མེས་ཡེངས་སུའ་ཇིག་པ་ལས། ཆུས་ཡབས་མུཊ་རིག ༩ 

པུ་ཁམ། ཆུངགིས་ལཇས་སུ་འཇིག་པ་བྱང་བིའ་ཚེ་ཡང་དེ་ནས་ཤི་ཁ་ ནས འབི།ས་བར་ཙལསཀི་སྐུ་རྐ་་ྐ་ དེ་དུག་ཡང་ 
སིམས་ཅན་དུལ་བཅན་པ་ནས་སམས་ཅནདསལ་བ་ཆེན་པར་འདེང་བརའ་གྱུར་ཏེ། དེ་དགུདེར་སྐྱས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅནདམྲལ་བ་ཆེན་ དག (སསས་ཅན་ ཤད 

| ་བའི་ཕྔུག་བླ་མལ་ཉམས་སུ་འབབ་པརའླུཚུརརོ། ་། ཊགཏུ་ཡང་མེས་ཡངས་སུ་འཇིག་པ་འམ། ནུས་ཡདས་སུ་འཇིག་པ་འམ། རུང་གིསུ་ཡེངས་སུ' 

` གབས གསམ་པ ་ད་དག་མིང་བརྡ་འགུར་ ] །ེ་དགུ་མེས་ལངས་སུ་འཇིག་པ་འམ་། ཆུས་ཡངསསུ་འཇིག་བ་འས། 

_ ཆུ་གིས་ལདས་སུའ་ཇིག་པ་བུངནས་ཀྱང་ད སོ་ཏེ། ཤར་ཤེགས་ཉིའ་ཛིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་དག་ཏུཁ་སང་གྱི་སེ་གནས་བྲ་ནམས་དང་། སྐལ་ཐ། 


དག་ནས 


ཇེ 


༩ །མཉམ་པར་སྩེ་བརའགྱུར་རོ། །དེ་བཞིནདུ་ལྷེ་ཕོགས་དང་ ནུབ་ཧཾགས་དང་། ད་པས ཿཱ 

སྐམཚུསས་དང་། ལྷེནུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་མཚམས་དང། ཤུབཿ ང་གི་ཤེགས་མཚམས་དང་། འོ 'ཤེགསུ་ནང་། སླི་གི 
ཉྱེ་གནས་པ་རྣམས་དེང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་སྐྱ་བརའ་གྱུར་ ། ད་དག་ཡང་ཕགས་བཅུ་ཀུན་ཀྱི་ཁམསཀྱི་བསཿ བཞིནདུ་ 

ཊོ །ད་ག་ྱགསས་མུགབམསམ་བདང་ འཇའ་ས 
བྱགས་པ་དང་། བསྒྲབས་པ་དང་། ཆངབ་དང་ཇྫོགས་པའི་ནམ་པར་སྙི་པ་དེས་དེ་དག་གང་དང་གང་དུ་ ་བ་དེ་དང་དེར་དམུས་ལེ། 

ཤུགདང་བཞི་རིགས་ཨུ ས་བཟའུར།གད་པའིཆིགས་སྭུསིབརྭར། སཱིག་མ་མཁའ་ཅིའིགུས་སུ་ བ་ལུ དདག 
༈ཡུའབ་ཡན། ཞརཔར་འགྱུར་ཐ་ཡིན། སྣ་མེ པར་འྱམུར་བ་ཡིན། ལྕེ་མེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིད། ལག་པ་མེད་ ཱ 


པར་འགུར་བ་ཡཿ 
༼ ཐ་མ 


\ ། ཤཿ /; /2/ 3 


/ 


འགུརབ་ཡིན།་ ཤབཀྲ་ཅནདུ་འགགར་བ་ཡིན། སྒུར་ཕེར་འགྱུམ་བ་ཡིན། གུངན་སཔྱ་རསཀྱི་སྒ་མེད་པ 
༥ ཀཀ བརྩ་ཚུང་ཡིན། དེནས་ཙདང་དེན་པ་ཤའ་དཏའི་བུས་བཅབ་ལུདའས་ 
ཅེ ན་འདས་མཆསས་ 'མཆས་པ་ལསནོ་འཇི་ པེར་འུགུར་བའི་སུག་ལས་བརྱིས་པ་དང་། བསྙུགས་པ་འདིའུ་ བྲུག 
དེ། བཅོམ ལྡན་འུས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།, ཤར་དི་བུདདི་གདས་བབུ་ི་པལོ་ལུ་ཤིན་པ་ཟབ་མའདི་བསྟ ཊང་བཤད་ 
བཤི།་འདི་ལ་ཁུད་དད་བདག་ཅག་གིས་བསླབ་པར་མི་བུ། འདིནི་ཆོས་པ་ཡིདོ། འདིནི་འདུལ་བ་པ་ཡིཀགོ། ། 
མ་ཡིའན། །འདནདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་མ་ཡིནན། །ཞེས་ཟེརཞི 


མི་སྤངོལ། སེམས་ཅན་ག ན་ཡང་མས་པ་མད་ཅིང་། བདག་གིས་བསམ་པ་ཉམས་པར་ཧས་ནས་གཞན་གྱི་བསམ་པ་ཉམས 


བའི་བ ༤ 


༠ 2 ་ྭ 
ཧྱ  །བདུག་གི་བསམ་པ་གདུག་པར་དས་ནས་གཞན་གི་བསམ་པ་གདུག་པར་གབ་ལ་དགའ་བ་ལ་བདག་ཉིདནད་གསན་ཅིངགུཞནྡ་དུ་ 
།ད རིལ གི་ག གནན་མདེའགིནདུ ་ གཞུག་བརེ ྙ 


-ྲླ པ་རའྱགུལ་བའི་ལས་ཤུས་ཤང་བསུགས་བདེའི་གཟུགས་བྷན་དུ་འྱགར་རེ་སྐན། །ཤུར་ད་ཏིའ་བུ་ུསནི་གང་ཟགདེ་ལྟ་བུཐོས་པར ཁར་ཡང་གནཅན། ཀུ་ 
„ ÷( བལྟ་ཅི་སྨཾས་ཏེ། གུ མ་ུག་ས་ཅངསྲི་སསཔོ། །དེ་ཙའི་ཕེཾརཤོན་། ཤར་དཱཏེའི་བུ་གང་ཟུགད་ཀུབུ་དགུནི་ཆོས་ལ་ཀྐིནདུའདེགས་པརུབསྐར། ཤར་་ 
ོ ཙུ ཏཏཾཧཨུ།།པའ་པད་ཤོགས་ནགཔའསུལ་ཅནག ག་པར་ཤུའ། །ཤ་རཏྭཏིའི་བུ་གང་ཟགདེ་ལཱ་བུདགུནི་དག་སུ་ཉན་བདང་ཐུན་ད་།འ་ 


ང་ ༦ 


༤༨ གན 3¬¬⁄་ ེོ 
° ལ་ཡིད་ཆེས་པར་བ་བར་སྐ་མས་དཔའ་དེ་དགྲ་ཀདྲ་དུལ་མ་ཡིན་པའི་འཇིགས་པས་ཕུང་བརུའྱགུར་རོ། །ཤླཾ་ཏིབ་གཔཤེས་རབ་ཉིཔ་རཕ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྟྣ་གོས་ 
¿ ཕར་རིག་པརྭ་ས། སེམས་ཅན་དགལ་བ་འམ། བེཝ་སེགྲི་སྐ་གནས་པ་ལས། གཤིན་པའཇིག་ཏེན་པརརིག་རྒྱའི། །གསེལ་པ། བཅེམོ་ལྡན་འདེས་ཆོག་ལ་ 


-ོ དཟགདེ་སྐསཔའུས་ཅི་ ཀྱི་ཚད་དུང་སུ་གསུངས་སེ། བཅེམ་ལཝན་འདས་ ཉིས་བཀ། རྩ 
ཟས་བའིལུས་ི་ཚད་གདཤིག། དཅིའི་གིརཤེ་ན་། ལེ ཨཾ ་་ 
རང ར་འ ་པ བསྡལ་ལས། མ་ང་གྱི མྭ་བུ་བངས་པ་། 
; འོོ གི་ག ± རཿ 


5 དའིལུས་ཀི་ཚདནིད་ 
བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས། དང་ལྡན་པ ད་ིའི་བུལ། སྐབས་དགེ་བ་མ་མ་ཛད་དེ། རམ ཆོས་འ, 


| ཤ་ལས་བིས་གིང། བླ་སབས། པ་དེ་སྔ་རཾས། ལ། །ལ་སྐེན་འདེགས་ པའི་གང་ཟག། ལུས་འདེ་འདྲ་ བུ། ཡུང སྭ་སུ་འཛིན་བརའྱུར་རོོ། ཞེས་བྱསི་བ 
† སྐྱེབེནྣཿ ནྣམས་ ལ་སྣངྲ་བར་བགྱིས བག བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ སྩལ་པ། ཤ་འད་ཏིའི་བྲུང བྲུ་དནི་ཆོས། 'འཇིག་ པུཔསི་ཡས། ཤས་པཏང། 


ཡཏ ༅ = པ།་ོ །བསྩགས།པ་དང་། ཚང་བརགས་པ་དང་། གས་པར ས་པ་དང་། ཡཾ ཟྲ  ། 
རག གྲས་པ་དང་། ཡངས་སུ་ག ང་བ་དང་། ། ཡངས་ཨུ་བ ང་བདེས་ སདགུཡི། 
ཏུ ཆ ཅན་དམྱཝ་བར་སྡུག་བསྡུལ་མེང་བར་འུ་གྱུརའོ། ཞབགཅིགཏུ་ ཁ་སེང་གི་ ང་གི་ནང་དུ་སྲུག་བསྔལ་བརའུགྱུ ཁུར ། འདི་གི ˆ ༽ 
ཱ བར། རྭའཆུར་རོ། །ཞེསཿ ཏྲའི ཁིམ་ཁང་ངུངཔ་ཏུ་བཾ ཞོམསལ་དྲབ་ཏྱཾསྲ་བཾརོའ་གྱུཿ ་ །གསལཝ་པ་བཅེས། ན་འདས” 'ལགས་ས།། : 
ཿགཤེགས་པ་དེད་ = །བཅེམ་ ༥ཝཱན་འདས་  ནིནྱ་ིསས་གརཅནརགསོདབ་ཞུནཔའེ པའི་གང་ཟགྲནམས་ནོང་ ངས་པཿ བཞེང་། བདག ནེ 
ལུ བཛལ་ཧུམ་ ྲསུ་གོབཿ་བྱསརདུལ་པ། ངོ་ངེ། །གྲཾགཿ གི་དེནདུ་སང་དས་པའི་ཚོས་མི་སྦོང་ངོ་། དེ་ནས་ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འབེརོ་གྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་་ 
སྐད་ཅས་གསལ་ཏ།/ ༢ ཁྱི་བས་བིད་སཁིུ་མདགཞི ག་གེས། ན་དམ་པའེ་ཆོསས་བོཞཇས་པ་བྔ་ོ་པ་ འི་ཐ ` , 


༠" 'དང་དུ་ཁོང་ ངད་འོང་ངོ་། ས་ ང་བ་དང་། ། ཆོས་མི་ཐེས་པ་དང་། དགེ་འདུན་བསྐེན་ཅིང་བཀུར་དུ་མེད་པ ལཾ 


ཧང་བ་མིད་པའི་སངས་རྒས་རི་ཞིད་དུ་མེས་སུ་ ངངོ། ། ཤིནཏུ་འ་ཇུངས་པའི་སེམས་དང་ལྔ་ །པར་འགྱུར་དུ་འེང་ངོ་། ། ¿8 
སཤིན་ཏུ་བསྔམ་པརབགྱིའ། ༥ འ༅ད་ལན་པ་ལས་ཁཤ ཉིག་བཅོས་ལྡནབདྲགཔ བཾ 


ནི འི དང རོ། ༠» 
ས་བྱགཿསལཤ བྱསགས་པསཿ ཆས་འཇི་ 'པར་འགྱར་བ ་ལག་བགྱིསཔོ། ་བྱསགས་ངཔར་འགྱུ་རར། བཅར་ཝན་འདས་ཏྲིས་ཐ 
ར་འཕྲོར་ཆིག་གི་ལས་ ལས ད་གས བརག ཧམ 
པ་རོལ་ : ལྭ གདགུས་བཅྲ་ཤིས་སུང པ། ཤིང་སྲུང་བར་སཾམས་པ་ད་དོག་ཀྱང་ཆོསོ་དང་འདུལ་བདེ་ཞོད་ལ་ལབ་ཏུ་འཇུ་བུར 
གས་འབྱ་ཏྱ་ཕ་ལལ་ཏ། །པ་ལ་སྙནདུ་གདགས་ཤིང་ཧིར་སྤངས་པས་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱེ་བྱང་ཆུབ་ལ་སྐྱེན་གདག 
ས་རས དྲ་དུབ་ལ་སྐྱརྐདུ་གདགས་ཤིང་ཧིངསྤཛཾས་པས་འདས་པ་དང་། མ་བེན་པ་དང་། དྭ་ལར་བྱང་བའི་སངསྭ་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འ ར། 


ཕྱ ་༡། 


པྲ་ཐམས་ཅདམི་བཉིདལ་ག་གཏགས་ཤིབ་ཤིར་སངསཔར་ར །ནམ་པ་ཐམས་བདིུནཔ་ིདལྷ་ 
ཨཿ བ་དུས་བརྡའ བར །ཆེས་ཛཾ བས་ལས་དགེའདུག་ཡིརས་པར་འྱ་རང་། ༨༢ 2 


བས་པའའྱགུར་རོ། །འ་ཇིགཏེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ཤིར་སྦངས་པས་སྩན་པའི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ིརཔ་ཕྱིམགྲངས་པརའགྱུར་རོ། ཀརཿ 


་སངས་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏིུནཔ་ཾར་སྤངས་པརའུ་བྱུར་རོ། །བཟེད་པའེ་ཕ་རོགཏུ་ཕིན་པུ་ཧིན་སྲངས་པེར་འགྱུརཿ ཀོ 
ཤིན་པ་ཤིའྭ་སྲངཊ་པར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེཝ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་ཕྱིར་སྲངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཤས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་བྱིན་ 


ྲ ། །ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཕིརྭ་སངས་པར་འ། རརོ། །ཕི་སྟད་པ་ཏིན་ཕྱོར་སྤངས་པར་འགྱུར་རོ། །གི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཕུུར་སྤང་ས་ཕར། 
བོ་པ་ཉིད་ཕཾརྭསངས་པར་འགྱུར་རོ། བཀི སྲ་་ལ་ ། ལི་མ ཅུལ 


< ༅-« 


པོ །གུས་་ས་ེོ་་རམལ་པར་ླརར།།མཐའ་ལས་འདསཔེཤི་ཉས་ཟྱམཔོ 


་ིླ་གམཔར་ྱ་ག། དངི ཧླསཔར་འབར ཟབ་བ ས་པར་འ །ཆས་བམས་ཅན་ 

འོ ཙུརའི། གི་མཆན་ཉིད་སྟང་བཉིད་ཤེར་སྤངཊ་པརའགྱུར་རོ། གང དྲ་འསོས་པརྱ་ལུང་ ་ 
ལར བིབ ར་པ་འ བན བེང བིབ མ་པར་ྱང་།།འགབི ག་བ 

གྲངས་པར་འགྱུརརོ། །ཡང་དག་པར་སངབ་བཞི་ཕིར་སྤངས་པར་འགྱུརའོ། །རཱ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཕཾརཾ་སྤངས་པརའགྱུརརོ། །དབང་པེཝ་པཱུཌ་ཡངས 

| ཧྲི ་རོ། །ཤད་དུབ་ཀྱི་ཡ་ན་ལག་བདུན་པིའ་སྲང་ ས་བར་འུརརོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ལན་ལག་བྱརཏུཔ་་པ་པས་ ་ 

 བཟ་བདནཔ་བཞི་ཡུརླ་ངས་པར་འགུརོ། །བསམ་གཏན་བཞི་བིར་སྤངས་བརའཁྱུར་རོ། །ཚད་མེདཔ་བཞི་ཧིར་སྤངས་པར་འགྱུརརོ། །གཟུགས་ཡེད་ངད་ནེ ¶ 


ཏེ བདའ རོ །པརའཇུག་པ་བཞི་ཛཾར་སྤངས་པརའགྱུར་རོ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཕིརསྭངས་པརའུགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་ཿ - རཱ 
ུ འཇུག་པ་དགུ་ཧིརྦ་སངས་པརའགུར་རོ། །རྣོམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙཾང་པ་ཉིད་དང་། མཆོན་མ་མེད་པ་དང་སྨེན་པ་མེད་པ་ཕེའ་སྤངས་བརའ་གྱུར་རེ། །མངོན་བརཤ | ི 
ལྔ རོ། །ཏིདངའཛིན་ཐམས་ཅད་གིར་གྲངས་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུངསཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་ཕཾའ་སྤངས་ཕཿའགྱུརའོ། ཿ ཤིགས་ 
བིའི་སྟེབས་ ཕིར་སྤེངས་བརའགྱུརའོ། །མ་འཇིགས་པ་བཞི་ཕིརསྲངས་པར་འགྱུར་རོ། །སེ་སེ་ཡང་དག་པརརེག་པ་བཞི་ཕིནྨ་སྤངས་པརའགྱུརརོ། སྣདཏྡརཱཱ 
'¡ ས་བརྡའགུར་རོ། །སེངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདེས་ཕོ་བཙོ་བརྒྱད་ཕཱིར་སྤུངས་པརའགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཤས་པཊོ (ཤིརྦ་སཱངས་བརྡའུར་རོ། ཀལ་ 
; ནྣསོ་བཤེས་པ་ཉིད་ཕིར་སཱངས་པར་འགྱུར་རོ། རྨུམ་བ་ཐམསཅད་མཁེུནབ་དཔིརྦ་མངས་པརོའགུརརོ། །ནམཔ་ཕུས་རུས་ 
ྦ ས་མ་ཡེན་པའི་ཕུང་པ་ཚད་མདྲ་གངས་མེད་དཔགཏུམད་པ་ཡོོས་སུ་གཟུང་བརའགྱུམརོ། །བསེད་ནམས་མ་ཡེན་པའེ་ཕུང། ཚད་མདྲ་གཇས་མེད་དཔགཏུ་ 


¿ 


༤ 


ླ 
དང་ཡིུ་དགས་ཀྱི: ་་བ་ལེས་འབོ་ར། ་ཾ པབ 
'གད་ཤེ ས་བ ུ 


པ་དུ་ཞིག་གེས་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཧྲིན། ༤ 
ཧརྭྱས་བུ་ བུ་གླེན་པ་ + ཡྲེ 


སྐྱེས་བུ་ཀླེན་པ་གངཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེལོ ལཏཱ་ཱན་པ་ཟབ་མེ་འདི་སྤངོ་བརྡ་དགནི་བདུདུཀྐྱི 
པ་ཟྲབ ཨེའོ ཕིིའ་སྲང་བརའགྱུར་རོ། སྒྲ ེ ལ་ལ ཧས 


འབྱཀྱི་ཕ་རོལ། ལཁོུཔ་བབསའད་ཧིཿསཔ རུན ་ ( 


ངང ཐབྐདང་། 

་པ། ཀ་ས 
ཨསྲང་ ང། བ་ག རབ་འ་ 
།དངུ་གང་ཞིག་ལགས། ཨའི བགུ་གུམཔ། 
ཡབཡིག་ཏེ། རབ་འགརྱརདངཕས་ནགས་རབྱཀིཕལབ་ཏཱིུ། 
པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་གཉིས་པ་དེསར་ 
ཏུསངབ་ཡན་ཏ། བཨུ་ས་ 


° 


དཕུནཔལ་ལ་མཐ་རེནཔ་གམུམཔདེསཤསརབཉ བ་ཀྱིཔ་རོབ་ཏུ་ཧིན་བ་ཟབཿ 


།འགྱུར་རེ། །རབ་འབྱེར་སྐྱེསུ་བུ 


ཊ འབྱ་ཊི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ིན་པ་ཟབ་སེའདི་ལ་ཐའ 
པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་ཡིརྭསེང་པ་འགྱུར་ 


ཆི £ . 


གྱེན་པ་དེ་དགན་ཞ་སྡང་གི་སྤེད་པ་ཅན་ཡིན་ཏ། 

བབ སླིང་པའ་འགྱུར་ཏེ། 

དོ ༡ ནཾ 

་༨ོ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤ 

་པའི་གགས་ཕའི་སུག་པརསཆིས་པ་རྣམས་ཀྱིས། 

༨.¬22- ཁར 

ཞནཱ་བཙུན་འགྲུས་ཆུང་བ་དང་ 

ཁ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ ་མོ་དཀའ་བའི་ཤེ ངྒེ 


༣ 523 
དདག་བདག་སྟད་ཙིང་གཞན་སྤེད་པའ་གྱར་པས་རྒྱུསཞི་པ་ ་ 
འབའ་བད་དུསཔ་བཞི་པ་དག་གིས་སྐས་བླུ་གིན་པ་དདེག་ཤས་པི | 
སརབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་པཾན་པ་འིདནི་བརྩོན་འགྲུས་ཆུང་བ་དང་། 
མསུ་པར་དཀའོ། | བཅེམ་ལྡན་འ་ 

ནུང་བ་དང་། དགེ་བའྱི་མ་བ་དཛུསེ་ལྡན་ཞིང་སྡིག་ 
བས་ལས སཞུ་འདུས་དེ་ཞརམོ་དཀའ་བའི་ཤས་འབྱིཕལ་ོཔིནཔ་འཅི་མདུཟབཔ་ལགས་། 
འ ར་གཟུགསནི་མ་བཅིངས་མ་གལབ་སྟེ། དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འབུར་གཟུགས་ལ་རང་བཞིན་མེད་ཕཞེ་གཟུག 


འབ 


དག་བའྱི་ཆུ་བ་དད་མི་ 


རྩ་མཔ། རབ་འཕེན་དྲ་ད་བཞིན་ཏེ་ ཤས 
ལའ་ཡགཏུ་ལུངབནམས་ཀས་མས་པ དཀམ ] 
སྣལཱནའདས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། ༢བ་ 


རབ་འཔར་ཚོར་བནེ་མ་བཅིངས་མ་ 


་ 


7 གཟུགསནི་མ་བཅིངས་སྲ་གོལ་བྭས། དེཉིའི་ཧིརཞ་ན། རབ་འ རག་ཟགས་ལརང་བཞིན་མེད་པ་ནི་གཟུགས། །རབ་འུ་ རབ་འ ཤརླཾས། ས་བཅྲིས། 
ཛཾ ཆི སིཧ0 གས་སོ གཿ འབར་མ ཅ་པ ཐེ། དེ་ཅིའི་ཁཱིར་ཤཿ ནཱ རྲའ་དེའ་ ཨུ 
| ༤ མའཅིངས་ སྲེའ བ་ དེའིའི་ཕིར་ཤིན། ་གའ་ང་པརབབཞིན་པདཔའའི། ༣ །རབ་འབེར་རག་ནི་མ་བཅི་ངོས་མ་ 
རུ ལི་ཐིཿ ། རབའའརག་ཡ་ང་བཞིན་གདའ མགས །རབ་འཤེར་ཆོས་ནོ་མ་བཅིངས་མགལབ་སྟེ། དེ་ཅིའི ཤིད་ཤེན། ་ 
བཿ ཌེས་སི། 1 ་མ་རས་ོ་བེ། འི ་ རྣམ་པར་ཤིས་ ༨ ་ རྭཾ 
རྣམ་བར་ཤེས་པའོ། །རབ།  ་ ཤས་པའི་མ་བྱའིངསསྲུ་གལ་བྷས། ༥ རེ 'ཤིལ་ཞེ ཤོན ` རྣོན་བའི་ནམ་བར་ཤ ་ རུ 


^ 


. ས་ཞི 0 རབ་། འཧེར་སྣའི་རྣམ ་བའ་ཤེས་པནི་ རམ བི དགིག རབ་ ། རབ་འགྱོརསྣའི་རྣམ་པར་ 


ངོ 
2: 


* ་ྦྭ༥ ི་ 


# 


འི རབ་འབེར་ལུའི་རྣམ་པརགེས་བ་ལ་མ་ 


གིས 


༤ ༨ 


¦ ཟས :ྨ 7 
. : རེ ༽ 


& གཱ ཱ ནྲ ཱ 
་ ༦: ° །པ་ལ་བང་བཞིན་མདཔ་ནི་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེའུག་པའོ། །རབ་འབུར་ཡིདྲི་འདུས་ཏ་རེག་པཞི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བྟེ། དཅིའི་ཕི་དཞ་ཤ།འབ་ 
=ˆ འཇུང་ཡིྱ་ཡིའདུས་ཏ ་པ་ལ་རང་བཞི་ མེད་པ་ནི་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའོ། །རུབ་འགེརཕིག་གི་འདུས་ཏྭ་ལེག་པའྱི་ཉྐཉྲ་གིས་ཆོར་བཞི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ས། 
ཤཱ དེ་ཙོའི་ཐིར་ཞེན། རབ་འ ཉའ་མིག་གི་འདུས་དདའག་པའི་རྐེནྱ་གིས་ཆོར་བ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ ི་མིགག་འདུས་ཏརུག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོར་བའོ། །རབ་འཤོརནྣ་པའི་ 
འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱན་ཨྱོས་རོའ་བཞི་མ་བཅིངས་མ་གྲཡ་ང་སྟེ། དེ་སིའི་ཕིརཞེ་ན། རབ་འབེརྡོན་པའི་འདུས་ཏརག་པའི་ཉྐེནྲ་ཤིན་ཚོར་བུ་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པཞི། 
ནྣ་བའི་འདུས་ཏུ་འེག་པའི་ཀྱན་གྱིས་ཚོའ་བཟོ། །འབ་འཐཱར་སྣའི་འུདུས་ཏེ་རག་པྲའི་རྐྱན་གྱིས་ཆོར་བནི་མ་བདྲེསས་སྲ་གོལ་བ་སྟེ། དའིའིཤིརཞེན། འབ་འགྱེནུསྣའེ་ 
ཨཏཔའྱསདགིས་ལའབལར བཞིལ ་ས་་བའི་ྱེ་ང་བ། བསམོརོས་ས་དོ་ཕའ་ཆེན་ས་ཞིམ་ཅོས། 
ཨ་ཁ་ཁ དེཅིའི་ཤིརཞེན། རབ་འབེར་ལུའི་འདུས་ཏའག་པའི་ཉུན་གྱིས་ཚོརབ་ལ་རང་བཞིན་མད་བཞི་ཚུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནགྱིས་ཚོར་བའོ། །རབ་འབྱོར་ཕུས་ 


¢ 


༨ ༤ 


ཆའ ༢” ཀཀ 


པྱི་ཏནྦཉསཆོའོ་བཞིམ་བཅིངས་སྲ་གེལ་བྷས། དེཉི་བི་ཤི་ཤིན། རབ་འགེར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེགཔའི་རྱནྱ་གིས་ཚོརབ་ལ་རང་བཞིན་མེ བནི་ ། 
༨ུ , ག་བའི་རྱནྷ་ཧིས་ཆོརབའ། །རབ་འ ར་ཡད་ི་འདུས་ཏེརག་པའྲིཏིནྱ་གིས་ཆོརབནི་མ་བཅིབས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ། དམེའི་ཤི་རཞེ་ བའ ' 
ཡེད་ ¢ ས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏྱ་སིས་ཚོའ་བའོ། དབ་ཞ ཨི ར་ ༥ 
། དེ་ཨིའི་ རི་ཞེན། རབའའགོར་སའི་ཁམས་ལ་ར་་བཞིན་མད་པནི་སའི་ཁམས་ས། །རབའཾརྡ་རའི་ཁམས་ནི་མ་བིང ལར ×» ི་ 

བ་འོ ནུའེཁམས་ལུ་རང་བཞིན་མད་པནི་ཆུའི་ཁམས་ས། །རྭབུ་འེངམི་ཁམསྟའི་མངྱབ་ག ང་ས  ། བ་ས ི་ 

-÷ ཁི་ཁམས་ས། །རབ་འ རྭ་རུང་གྲི་ཁམསཱའི་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བྱས། ར་ཤིན ལ་ག དྲ ˆ ལེ ¦ 
། ད་བཞི་རླུང་གེཁམས་སཾ། །རབ་འཛརནམ་མཁའིཁམསཀེ་མ་བཅིངས་མགྲོལ་བ་སྟེ། དཅིའ་ཤཾཞེན། རརུང་གི།ཁམས་ལ་འདུ་བཞིན 


® 


འབའཤེརནམ་མཁིའ།ཁམས་ལ་རང་བཞིནམེ 


ཕྲ ས་ ` 


༡  །ནས་མཁའི།ཁམས་ སཾ། འབ་འབུར་ནམ་པར་ཤཾས་ པའི་ཁམས་ནེ་ ནི་བི མ་གྲོལ་བ པ་། བོ་གོས ་ ལེ ཱ 
1 ངོ དབ་།ག་བཟ་ཤེས བར སས །མའ་པ །རབ་ ` རུ པནཱ་མ་ 'བཅིངས་མ་གོལཿ སྲད ཞཾན། འབའགུརུ་མའིག་བུལ་ 
རཿ པའོ། ། །ཟབ་འགེར་འདུཔད་ནི་ པ་བཅིངས་མ་གལབ ་སྟེ། དེ དིའ་ཕེར་ཤེ་།། རབ ཀཀ ་ 


གྒོ ་ དེའིའི་པིརཞེན། རབ། འབྱེརརྣམ་ ཡོ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང་བཞིནམེད་པ་ནྲི་ནམ་པར་ཤ ས་པ ཅོ ། 
འི བཞེན། ་ྲབ་འཐེར་མིང་དང་གཟུགས།  ་ཞིག་དལུ་ེ་མངདབགགགས་ས། བགོ ££ 


།རབུ་འབུན་ སཾ་ 
ད་ འོན་ 


ཀུ (0 {¦ 


དང་གཟཟུགས་ནི་མ་བཅི བཅིངས་མྲ་གུལ བྷསྣཾ། དཱ 
་མ་གེལ་བ་ཧཱ། ད་ཅིའི་ཕི་ ་ཕེར་ཞིན། འརབ་ བ་འབད ལ་རང་བཤིན་མེད་པ་ ཞི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གོ 


། དེ་ཅིའི་ཕིལ། ན།་ བྲོ ་བ་ལའང་བཞིན་མེད་པནི་རེག་པའེ། །རབའབཾར ོ་ 
ཤ ཞྭ ཤཱུ 


# - = = 


.-ཨཌ ཧུ 


སྱ ` ་ དེ་ཅིའི ཕིར་ཤེན། རབ་འ ད་པ་འ ྩ 
 ་ ན། ཟུབའདྲང་ལ།པ་ལ་རངབཞོན་དཔ་ནེཞན་ སལ དཱ 


= ༢ ཙཾ དཉབ་བྲ་ ་ ང་། བ་ནི་སྲི པའོ། །རབ་འ གེར་ྐེབ་ནི མ་བཅིངས་མ་གབྷཱ། 
༧ 'ུ ་ ིན་མེད་པ་ནི་སྐྱ་བཟོ། །རབ་འགར་ ཤིནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ ། དཅའི་པོར་ཞེན། ༧ ར་ག 

< ་ ཤིབས སགས ན་ བ་པོ | ༧༢༦༦ ུ 
རི སེལ་ 


༈་ ། ༼རབ་ལུཌརུ་ ཅིས་ཀིལ་རསཏདིནཔ་ནས་བཅིསས་བྱང་བ་་ ༢ ཀྱེ སག 


ད་བཞི་ཚུལ་ཁོམས་ཀྱི་པ་འཁོ་ཏུ་ཤིན་པཞེ། ། བ་བསམ ཨམ་གཁ་བ་སྟ། 


° ༩ 
བབ 3 བསི འབད དབའལ རབ་འཤཱནུཿ 
ཤིན་བཞི་མ་བྱེ རད ་ དེ ་པཾའ་ཤེ་ཏ་ རབ་འབོརཿ བྲགས་ཀི་་་ཏ་གིནཔརངཞནསད བཞི་བ 0 ་ ༼ 
བ་འབེ ` དེའིཕརཤེཞ། རབ་འབེར་བསམ་གཏུནྱ་གིཕ་རུ་ཧཱིན་པ་ལརབ་བཞིན་སེད་བཞི་བསམ་ 
ལའེ །རབ་ཅོང་མའ་ ཀྱིཕ་ལོ་གུ་ཤིན་པནི་མ་བཅིངས་མ་ ་གལོ་བ་སྭེ། དེ་ཅིའི འི་ཕིརཞེན། རུའུ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཤིན་བའྲོ། །འབ་འབེར་ ྲ་ཀིང་ཤིདནིམ་བེསྲ་གོ་བ ཅེ ] དེཅིའི་པི་ ཤེན། རུབ་འཤེརནང་ ། 


” བ་ལ་རང་བཞིན་མེད་ འབ་ས ཟོ ཟི 
ཉིད་ལ་ལང་བཞིན་ ¡ པཞེ་ནང་དྭང་པ་ཉིད་དེ། རབ་འཤོཌ་ི སེད་པ་ཉིདནི་མ་བཅིངས་མྲ་ཐུལ་བ ད དཅའ་ རྔཞ་ན། ཟོས་ )སྐདོ་བ་ཉིད་ལ་ 
778 །འབ་འཧྱེར་ཕྲི་ནང་ ༡ བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ། ་ ཤི་སེར་བཤིདས་རང་ ། 


ཤེ ངཔ་ཉིད་སྙེང་པཿ ཐའ ཁ་བ་སྟེ། -. དེ་ཅིའི་ཕིརཞེན། རབ་འཕེར་སྟེང་པཞིད་སྱེང་པ་ཞིཏ 
བབ ་ བ་ང ང་ཞི 


།གདོ། །རབ་འགུརདདོ་དས་པ་སངཔ་ཉིདཞ་མ་བཅིབས་སྲ་གཡབ་ ། དེ་ཅིའིགེམཞེ་ན། རབ་འཛོར དམ་པ་སྟེངབ 


༩༥༨༨ །རབ་འཐེའ་དས་གས་སང་བིཊཐི་མབཅིངས་མྲགལབེ། དབའ་ིན་ཤན། རབ : ི་ 


ནི་འདུས་ ས་ ད་བ་ཉིད་དོ། །རབ་འབཾའོ་འདུས་མ།གས་ ངོ་བ་ཉིད་ཞེ་མ་བཅིངཊ་མ་གྲཝ་བཿ རེ ཧིར་ཤེན། ར་བོད 
ཀ་ཡས་འདས་བྷར་ངི་བཏད་ལའོད་བཞིན་མེད་བཞིམཐའ་ལས་འདས་བསྟངབ་ཉིད་དེ། །རབ་འབེར་ཐེག་མ་དང་ཐ་སསེད་པསྟེད་པཉིད་ 


{ 


་ ༽ 


བིན གག ཀྱ ་༥ 
ཁ་ར ་ 


་ 
ལལ `` »རྔབ་འ ༢ ་ པ་ཞིདལརང་བཞིནསཔ རང 
ས་གཡོ་བ ཤི ` ༥ ་ོ སི་དམིགས་པ་སྟང་ ་ 
ས་སག ཐའི་ཧི་ཡོག ° ཤསབ 


ས་དགའ དཅས་ཧཏ། རབ་འ 
ནི ཅིའི ་ དལ 
དད གའ ད་པནི་དངེས་པ་མད་པའི་ང་བཉིད་སྟེདཔ་ཉིད་དེ། །རབ་འབྱེམ་དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ནེ་མ་བཅིངས་ས་གེལབ་སེ། ད་ཅིའི་ཀྱད་ཞེ' £ 
ང ་དུན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ལ་བང་བཞིན་ ད་པ་ནི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཤག་བརྣམས་ས། །རབ་འབེར་ཡང་དག་པར་སྲེང་བྲ་ནམས་ནེ་མ་བཅིངས་མ་ ུ 


ད་ཡིའི་དིའཞེ་ན། རབ་འགུར་ཡང་དགཔ་རྭསངོ་བ་ལ་འང་བཞིན་མད་པན་ཡང་དག་པར་སྤང་བྲ་ནམས། །རབ་འདེརྡ་རུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་བ་རྣམསཉྲི་མ་བཅིངས་ པུ 
སྭ་ལི་ ་ བབའགེའ་ཇ་ུྱསི་དཔབལ་བཞན་མེདཔནྡི་་ལྱགིཀངཔ་ནམས་ས།ོ ཀོ ཙེ 
་ཁོ་བྷ། དེིའི་པོའཞེན། རབ་འགོརི་དབང་པ་ེམས་ལ་འང་བཞིན་མད་པནེ་དབང་པནམས་ས། །རབ་འབུར་སྟེབོས་རྣམས་ནིམ་བཅིངས་ཨ་གྲེཁོབ་སྭི། དཾ ` 


༣ 


རཾ ཅིའི་ཕིར་ཤེན། རབ་འབར་ ཤོརསྙཾབས་རྣམས་ལ་རང་བཞིན་མེད་། པ་ནེ་ཧྭ བས་ རྣམས་སཾ། ། །རཔ་ འབར་བ ཉིལ ཛི 

དས ག་གོ འི ` ཡིར ན། ལཿ བའོ ནུདགུང་ བགྒ་མས ངི ་རང་བཞིན་མད་པ་ནེ་ཤང་ཆུབ་ཀྱི ཀཾ '་ཨན་ལག་ནམས་སེ། ། །རབ་ འཅཱིདུའ་བ་གས་ 

མ་ཡན་ རམ བེ སཿ པ་གེཡ་བེ་སྭེ། དེསིའི་ ་པེའཞེ་ན། རུབ་འཐེར་འཕགས ་པའི་ལམ གག་པ བྱད ཡར་ཁྲི་ཚི་ 

རེ པའི་ལམ་ཡན་ བབ བཀོད་པའོ། ༢ འབེར་འཕགས་ པའེ་བདོད་པ་ནར།སནི་མ་བཅིངས་ས་གེལ་བ བ་སེ དྭཏིའི་ཕི་རཞན། རབ་ ང་དང ། ་པ འི་བདེན་པ་ 

རོ ཟགས བའི་བདེན་པྲ་ནམས་སེ། །འབའབེའ་བསར་ ་གཏན་ནྣམས་ནི་མྲ་བཅེངས་མ་གོལ་བུ་སྟེ། ཞག ཛཱ བུ 
གཏན་ལ་འདུ་བ 


 གླ་ླ་སགཏ རྣམས་སེ། །འབ་འབོར་ཚད་མད་པ་ནམས་ནི་ བཅིངས་མ་གྲེལ་བསྟེ། ༣ ཤུའི ] རབ 
བསག ད་པཞི་ཚད་མེད་པརྣམས་སཾ། ྱ་ྱི་མགུའོ ས་འིས་ཞལ་སས་སྲིི། ་ ཌགཟྷུག་ རླ 


ར་བ ུ ཛེ༡ཏ22357232232 7༤༢༨ ཀོ་ར ཁྲོ ༡: 
¬ །རྣམས་སཾ། །རབ་འཤོར་གཟུབས་ཀྱི་སྒེྣམསུ་ནི་ས་བཅིབས་ས་གྲོལ་བ་སྐེ། དེཅིའི་ཐཾའ་ཞེན། རུབ་འབོར་གཟུངས་ཀྱིསྒེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་ ' °; 
དཉིའི་ཕིར་ཞན། རབ་འབཾརེདེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ལ་འངབ་ ( 

སསམ་བཅིངས་མ་ཤེལ་བརེ། དཔེ སའ ལ་་ 

༈ རབ་འབེརུསོས་ལངདུག་པཞིག་ 


གྲོལ་བ་སྙེ། རབ་འགྲེར་སོ 


༢ །༄༅། 
= བ་ནི་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ནམས་སེ། །ཟབ་འབེར་དབཤིན་གཤིགས་པའི་གབོསྐ་ནམས་ནི། 
་པ་ནིད་བཞིན་གྲ ཤགས་པའི་སྙེབོས་རྣམས་སེ། །རབ་འབུར་མ་འཇགས་པ་ནསས་མ་བཅིངས་མ་ 
རྗེ སེ །རབ་འདཾའོ་སཾ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་པྲ་ནསསུནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སཱེ། བི 
ཱེ ིསབཅས་ེརབ། དུན དུ ར་ད་་བན་ 
ཁོ་བ་སྭ། དཅུའི་ལིའུ་ཞིན། ལོ སས་ 
ནས་ཐོ་ རིའི 


རཾ ཱ ལརང་བཞིན་མེད་པ་ནི་མའཇིགས་པ་ནམས་སེ ོ 
༡,༨77 < ཿ `¬༽` 

¬” པ་ལ་རང་བཞི༽་མད་པནི་སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ག། །རྭབ་འབེར་ཧྭ དྲ་ཇའིན་པེ 
པོའོ། །རབ་འགོརསཔས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མེ་འདུས་བརྣམསནེ་མ་བཅི་ཡམ་གྲེལ་བ་རྐ། 
ན་མེད་པ་ནི་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེསམ་འདས་པརྣམས་ས། །རབ་འབེར་བམས་ཅད་ཤས་པཉིདནམ་ཐོ་ཅིསས་མ་གེལ་བ་ འེ་ 


བེལ་རང་བཞིན་མད་པཞི་གཾང་རྔ་ཆེཞ 
རྒྱས་ཀྱིརློཟ་ཨ་འདྲེས་པ་ལརང་བཞི 


ˆ. ¦]: 


ནི་གཟུགསས། །རབཊ་ ' ཌ 
- གཟུག: ༥༦ པཔ 
ཆོར་བ ཁི་སྔཾནྱ་གྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་ས་ཕལ་བ ཤིར་ཤོན། འབ་འབེར་སྣནྱོགི་མཐའ་དངོས་བསད་པའེའང་བཞིནནི་ 7 ་ ཝུ ] 


མོ་་: ལཱ ེ ཡ ཚལ འལ་ོ་ 


ཅ་ཡང་ངས་ ༼ཁྲས༩ཀོཿསས°ང་ 


ལེ  ཐ་་ བཅིངས སལལ་བྷཱ ལཱ དཅའི་ འི་ཕཾར་ཞེ་ ན། རབ འཐེརཕི་མའི་ ལ་བའོ ས་པ་མི མེད་ པའི་རདབཞིནི་ཚརབའེ།། རབ་ 
ཟེ རྒ་བ བ ་ནི་མ་བཅི བཅིངས མ་གྲོལ ཡབས དེཅིའི་ཕིར་ཤེན་། རབ་འཤེར་ ངདྭ་ཝརབུང་བ་ བེ་དངོས་པོ་མུད་པའི་རང་བཞིནཞི་རོར་བའོ། ། །རབ་འཧེར་འདུ་ བསྟིང ཊཾ 
. ༥༨༤ འ་ ་མ་གྲེམ་བ་ ཱེ། ། དེ་ཉིའི་ ་ཤེར་ཤེན། རབ་ བ་འཤར༔ ནབ སྲའའེངས་པོ སདཔ པའི་རང་བཞིན་ནི་འདུ་ཤེས་སཾ། ཀ །རཔཾ བ་འབོར་འདུ་ཤེས་ 
_ མཐབ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་ བསེ། དེའའི་ ཤཱལཞེ། རབ་འཤེརི་ ་མའེ་མཐའ་དངོས་པའ པེ་མད་པའེ་རང་བཞིནནི་ཏ ་འདུ་ཤས་སེ། །འབ ་འགརའདུ་ཤེས་ཀིད པོ 
རཱ ཟུ -ཧུང་བ་ནི ི་མ་བཅིངས་མ་གེལ་ ་བ ཧེ ༣ ཅིའི འེ་ཕིར་ཤེན། རབ་འཤེརདྭ་ལཱར་ཧུངབ་ དངེས་པེ་ པེ་མད་པའི་རང་བཞིན་ ནཱ ཤིབས སོ། །རབ 'འགོརནུདུ་བུད་ཀྱི 
འད ཅམ བཅིངས་མ་གེལ་བ (སེ ༨འ་ཤེ ན། རབའབཌ། ཐབ དངེས་པེ་ པེ་མད་བཞི་ཆང་བཞིན་ ན་ནི ནི་འདུ་དདད། ཛ་ལ ྩ 
` ` མ་བཅིངས་ས་གྲེལ་བ་སྟེ། ཤེཅ་ཤཱཾརཞེ་ན། རོབ ་འབེར་ཕི་སོའི ་སའེ་མཐའ་དངོས་པེ་མད་པའེ་ལ ང་བཞིན ཅས །འབཾ་ པེད བཅི་ཨ་ ༣༧ 


 ཟ༽ལི་ 


བཟད ` ༦ 


༣ བཿ 


ཀྲ ་བའོ། །བ་འགརྷར་བའ་པེ་ས། སྲུ ཅིའི་ཐིརཞེ་ ༠ ན། རབ་འགར་ ¡ 
ན་པ་ག བོ ཆིལ འཆུད་བད་ཨ། 


བཞིནན་ར་བའོ། །རབ་འབེར་སཱའི་ ཤ་གི་མཐའ་སུ་བཅིངས་མྲ་ཤལོ་བྭ་སྟ། ད་ཅིའི་ཕིས་ཞན། ྲབ་ ་མཐའ་དངག་པ 
ལྒ ལ་ ལ་ ལྭ ལཱ དེ་སིའི་ ་ཤིར་ཞེན། རབ་འབེར་པི་མའེ 5 ོ་ ་ 
འི་ གུངབནིལུ་བཅིངས་མ་གོལབ་སྟེ། དེཅིའེ་ཕིར་ འགེུད་ཉེར་ཤུང་བདངས་པ་མདོ་པའི་རང་བཞིནན་སྣའོ། །༢བ་འབུ། ལའ 
ཡ་བ དེཅིའི་ཧིར་ཞེན། ། རབ་འཧེརཐཱཾན། བོ་དང ས་བེཿ ད་པའུ་འང་བཞེནནི་ལྕའྭྲ། །ལྕའི་ཕི་མཁེ་མཐའ་སུ་བཅིངས་སྲུ་གཞོཿ བྷ་ས། ། 
- འར་ཤིམིའ་མཐའ་དངོས་བ་མེད་པའི་རཔ་བཤིནནི་ལེཁོ། ། པཔ ཧཱ ། དེཅིའི་ཕིརཞན། ལ་ 


ལོས་རླ་སྟོན་ ༧༩༩༡” 


ཤེ ཛོ [ །ཟབ་འགེ་ལུས་ྱི་ྱསི་མཐའ་མ་བཅིངས་མགེལ་སེ། དེའི ཅིའི་ཤིརཞེ་ན། ཆ་ས རཾམཐའ་པོས་བལ 
།རབ་འབེར་ལུས་ཀྱེ་ གི་སཁི་མ་ཐའ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བུག ] དེ་ཅིའི་བིར་ བར 


ཟི ཏུ དཅིའི་ཕེརཞེ་ན། ༢ གཤེར་ཧིའོ་བར་ཐང་དྲའ-ི | 

ཡུས་སེ ཐའ ཨུས་ཀེ་ད་ ུརབུངབ་ནི་མ་བཅིངས་མུ་གེལ་བྭ་སྣ། དེ་ཏེའི་ཐིལ་ཤན། རབ་འཧེརདྷཾ ཉར བགསོལ་ འེ 
།རབ་འབེར་ + དེཅིའི་པ་ པིའཤེན། རབ་འདིྣ་སྱོ་གིམཐའ་དངོས མེད་པའི་ལུང་བཞིན་ 

ལེ = དའ རའི རབ་འགརབིམའི་ལ་བ་དངས་པ་མད་པའིརང་བཞིནནི་ཞདད། ་ ༣ 
ཇ་བ་ ་མ་བཅིངས་མྭ་གལ་བྷ་ནུ ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེནོ། རབ་འབེརད་ལྷིརྩ་བུངབ་དངེས་པ་མད་པཱའི་རང་བཞིནནི་ཡིད་དོ། །འབ་འཕེར་གྲབྲུགས་༡ི 
་ མྱ ཨསི་གིཀ རབ་འགེར་སྦན། གྱི་མོཐའ་དངས་པ་མད་པའི་རང་བཤིནི་གཟུགས་ས། །རབ་འབེར་གོཟུགས་ 


༩ ཊཾ ་ ༤ 


རོ །མ་བཅེབས་སྭ་གེལ་བ་ ། དེཅིའི་ཤིར་ཤེན། རབ་འགེརཔ་མའི་མཐའ་དངེས་པེ་མུད་པུའི་རང་བཞིན་ནིག་ཟུཿ ས་སེ་ 
འི་མ་བ་ མུ་གེལ་བྲ་ས། རཅའི་ ༡ ༢ཤེན་། རེབ་འེརད་ལུརུ་ཧྱཾང་བདངས་པམད་པའེ་རང་བཞིནནི་གཟུགས་སྲེ། །རབ་འྭ 
། དེ་ཅིའ་པི་ཡཞེ་ན་། རབ་འཤཱརྡ་མིནྱཾ་སི་མཐའདོངས་པ་མེད་པའི་འང་བཞིནནི་སྒྲའོ།་ །རབ་འབེརྭསཱའི་ཕི་མའི་མཐའ་ 


༣ ངོ ༣ 


ཤིཿཞེ་ཊ [ རབ་འགེར་ཤི་མའི་མཐའ་དངེས་པམ ་པའེ་རང་བཞིན་ནི་སྒྲའེ། །རབ་འགེརྨཾའི་ད་ལརབྦུང་བ་ས་བཅིངས་མྲུ་གཡ་བ་ས། ར་ཅི 

ྲ ུ ང་བ་དངེས་པ་མད་པའི་རང་བཞིནའི་སྦྲའ། །རབ་གཤེར་དིའི་སྣེནྩོསམཐའ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བསྟེ། དུཅེའི་ཕིའཞེན། བའོ ྲ 

' བ་མད་པའེ་རབབཞིན་ནེ་དིའ། །རབ་འཤེར་དྲེའི་པི་མའི་མཐུའུ་མུ་བཅིངས་མ་གྲལ་བ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕིཿཞེ་ན། རབ་འབརཡ་མའེ་མཐའ་དངས་པེ་མེད་པའི་རདུབ 
ཏྗེ ཝུ འཞིད་རུཔཔནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་་སྭེ། དེཅའིསི་ཤེན། རབ་ །དད་ལྟར་བྱུངོབ་དངས་བེམད་པའི་རངབཞིན་ནི་དྲེའོ། །རབ། ཝལ ཡེན་གྱི 


རླས 


ཨཿ 


ར་ཞ་ན། འཁྲ་ས རབངས། འཕོདཔའའང་འཞི ། །རབ་འཧེར་རོའ་ཕི་མའི་མཐའ་མ་ 

པེ འི་མཐའ་དངོས་པེ་མད་པའི་རང་བཞིནནི་རོའ་། །རབ། ཡེས ཁབ་སྟེ། ཅིའ་ཕི 
གི ¿ུ བའི་རང་བཞིནན་རོའ ཇི [ །རབ་འབེར་རེག་གེ་སྱོ་གིམ་ཐའ་མོ་བཅིངས་མ་ཤེེལ་བསྟེ། དེཅིའི་ཕྲིཿ་ཤེན། རབ་འཧ 

ན་ན རབ་འགར གག གིམ་བམའམཁཅེས་ག་ ད་ཅིའི་ཕིར་ཤཱན། འབུག་ ཡའ་མཐའ། ངོས་བ 

འགངས [ད་་ས་ཡ་བཞི། དའི རབ་འབེར་དྲ་ལུརྭ་ཐུ = འི་རང་ང 

གྱ་མཐའ་མ་བཅེངས་ མ་བ་བཾ ལ་མ་འ ས་བཟད་རངང གཡིས 


བཅང བ་སྟེ། ད་ཅིའི་ཕིར་ཤེན། རབ་འཐེར་ ྷེྫོབོ་ །རབ་འགེ ཆེ 


ཡོ 


རྩོ །བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྭེ། ད་ཅིའི་ཕིཿཞན། རབ་འགེ་རོད་ལྟརཤུང་བ་དངེས་པ་མད་པཞི་རང་བཞིན་ནི་ཆོས་ས། །རུཔ་འཛུ 


ཤས་པའི་སཱནྱ་གི་མཐའམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ ཀཾ ད་ཅིའི་ཕེར་ཤཾན། ལའགེར་མཱའོ་གྱི་མཐའ་དངོས་པསད་པའི་རང་བཞིནནི་མིག་ 
„ མིག་གི་ ༥ཤེས་པའི་པི་མཁི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སུ། དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འབར་ཤི་མའི་མཐའ་དངས་པ་མད་པའེ་རང་བཞིནནི 
| པལོ། །ཟབ་འགོན་མིག་གྲི་ཚེམ་པར་ཤེས་པའི་ད་ལྟར་བྱང་བཞེ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ་སྐེ། དཅོའོ་པེརོཞཾཤཾ།། རབ་འབཾནོད་ལྟར ང་བ་དངེས་བ་མད་པ 
གིནམ་བར་ཤེས་པའོ། རབ་འ །གེརྦ་ར་བའྲིརམ་པར་ཤེས་པའི་སྔན་གྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མགྲོལ་བ་སྟེ། དཅིའི་ཕིཿ་ཤེན། པལ གཤམཐའགས་ ་པའི་འང་ 


རམ ཡལ ་ 


ནི བའྱི་ནམ་པལ་ཤིས་པའོ། །རབ་འཐེརར་བཁི་རྣམ་པར་ཤུས་པའི་ཤིམའི་མཐའ་མ་བཅི་མགལ་བ་སྭ། དི ་ཡིལ་ཤེན། རབ་འབུན་ཤི་ ་མཐའ་ 
ཊཞེན་ནླིར་བའྲི་རམ་པར་ཤིས་པའོ། །རབ་འབེརྡ་རྣབའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པའིད་ལྟརདུངབཞི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྐེ། དཅའི་ཤེཿཞེན། རབ་འ ཱུ 
ླ ་ ཀཀ ཁུ 


༣ 


༢: 


3 


༣ ཁི ངོ ཤི ཡེ .ེ རཾ ཡུ 
བར་ཤེས་པའོ། །ཟབ་འབྱེར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྔེན་གྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ།, ད་ཅིའི་ཧིཌ་ཤེ་ན། རབཞཧོ་ ༢ 
བདགྲིག་འཛོ། 2 ༤༣༣༤ ༢༦ དའགྲི། ། 
སྣའེ་རྣམ་བའ་ཤེས་བའོ། །རབའབར་བི་ནས་པརཤས་པའིདྭ་ཉ་བངབདས་བཅིབསམགལ་བག། འ་ ད 
བཞིན་ན འི་རམ་བར་ཤུས་པའོ། །རབ་འཕོར་ལྕའི་རྣམ་པར་ སས ༩ 
གྱི་མཁྲ དངུས་བ་ཡད་བའི་རང་བཞིནནི་ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །རབ་འགེར་ལུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཐི་མའི་མཐའ་མ་ 
ཞཾ། རབ་འ ར་ཧི་མའི་མཐའ་དངས་པ་སད་བའེ་རང་བཞིན་ནི་ལྕའི་རྣམ་བར་ཤཾས་པའོ། །རབ་འཧར་ལྕུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དྲ་ཞུཿ 
བ་སེ དེ་ཅིའི་པོར་ཞིན། རབ་འཤེརད་ལྟར་བྱུང་བ་དངཾས་པོ་མད་བའེ་རང་བཞིནནེ་ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །་འཤརམས་ཀྱི་ 


 ་ ང་པོར 
ཊོ ་བོ་་ོརོ་ཁརྔ་ིོོ་ ༣ཐ་ཐཟབབ་ཙོོ་ཁོཁང་། 


.: 


། ལེ ཤོ །སཱནྩོ་གི་མཐའ་མ་བཅིསས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ། དེིའི་པིར་ཞེན། རབ་འབུར་སྔུནོ་གྱི་མཐྲའ་དངེས་བེ་མད་པའི་རང་བཞིནནི་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས། ཆི 
།རཔ་འབེའ་ལུ་ས་ཀྱི་རཱ་མ་པར་ཤེས་པའ་ཐི་མའེ་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྟ། དེཅིའི་པི་པཞེ་ན། རབ་འགེར་ཕ་མའི་མཐའ་དངོས་པ་མད་པའི་འང་བཞིན་ནི་ལུས་ 
ཨ་བར་ཤས་པའོ། །འབ་འཤེར་ལུས་ཀྱ་ནས་པར་ཤེས་པའི་ད་ལྟར་བྱངབ་ནི་མ་བཙིངས་ས་གྲོལབ་སྟ། དེ་ཉིའི་ཕར་ཞེ་ན། རབ་འཤེ་དྲ་ཝརབུང་བ་དངས་པེ་ ངཱ 
མེད་པའི་རང་བཞིནནི་ལུས་ཀྱི་རྨུལ་པར་ཤས་པའཾ། །རབ་འབུར་ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤུས་པའི་ཝྡནྱ་སི་མཐའ་མ་བཅིས་མྲ་གོལ་བ་སྟེ། དེ་ཉིའི་ཕེརཤིན། ` 


ལ 


ལཱུཾྱི་མཐའ་དངས་པ་མད་པའི་རང་བཞོན་ནི་ཡིདྱ་ཀི་ན་མ་པར་ཤེས་པའ། །རབ་འནོ་ཡྱ་ཀླི་རཾས་པར་ཤས་བ་པེ་མའི་མཐའ་མ་བཅིཔས་མ་གྲེལི་བ་སྟ། དེ་ཅིའི་ རཾ 
| 


ི འཧེར་ཧྲི་མཁི་མཐའ་དངོས་པ་མད་བའེའང་བཞིནནི་ཡོདྱ་ཀྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །རབ་འཕེར་ཡེདཀིཿ མ་པར ས་པའི་ད་ གང་བ ་མ་བཅིདས་མ་ 

ཟླ བ་སྟ། དེཅིའི་ཕཱར་ཞན། རབ་འགེརཔྣ་རབུམ་བ་དངས་ལ་ས བཞིལ བཞིནནི་ིདྱནམཔལ་གས་ གས་པར་བ ་པའི་སྟེན་ ་ྲུ 

གྱཾ་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གཝ་བ་སྟ། དེ་ཉིའོ་ཕཾར་ཞེ་ན། རབ་འབར་སྔེནོ་གྱིམཐའ་' དེས་བམད་པའེ་རང་བཞིན་ནི་མིག་གི་འདུས་ཏའག་བའོ། གས་ས ཐྲ 
- ཏེ རཿ ‰ 22 # འུ རཿ ༨༧ 


་༄༅ ཀ་ ཟ་འ རེ་འ འི ྲུ 
་ ལ་ཉ གྲ་བ་ག། རུབ་འཐུར་གུསའི་མཐའ་དངོས་པ་མད་པའེ 
` རོ ཟླབ ° བའི་སྔེན་གྱི་མཐྲའ་ཿ ! ། དེ་ཅིའ་ཧོར་ཤཾན ཕེ ས་པ་མད་པའེ་རང་བཞི & ༤ 
གག འིའི་ལྐུས་ཏརེག་ ུ་བཅིངས་ས་གལོ་བ ཏན་དང ར་ར 
“ལེག་པའོ། འབངའ་ཡུའ་ ཧ་ ད་ཅིའ་ཕོའ་ཞེ༔ [0 ད་པའི་རང་བ བར་ འབ་འབེའ་ སུ 
། །རབ་འཛོར་ལུའི་ ཨེ གལ་བ ཤིནཾ། རབ་འཕོར་སྡེན་གྱི ཞིན་ནི་སྣའི” །རུབ་འབིརྭ་སའི་འདུས་ཏེ་ 
ཞིནནིལེའི་འ་ཏེ འི་འདུས་ཏེ་རུག་པའི་ད་ གེལ་བ་སྟེ། དེ་ཉིལཾ་ཧིའ' མ་མ་དང འདུས་ཏ་ཟེག་པའ། ་ ཀ་ཞི་ 
_ དངེས་པ་མད་བའི་ འུ་པའ། །རུབ་འཧར་ དྲ་ལར་བུང་བནི་མ་བཅི ིར་ཞེན། རབ་འབུའ་ཤུ་མའི་མཐའ དཔའི་ལངབཞིནནི་ཆའ་ ཙཿ 
ད་པའི་རང་བཞེན་ །རབ་ར་ལུསཀྱཿ ཅུསུནས་ཐཅས་མཿ འཕཾ་མའིེ་མ ཿ ཞནན་ལྩའ་འདུས་ཏེ 
༢ ང་བཞིནནི་ལུཨ་ཀྱི འཐར་ལུས་ཀྱེ་འདུ་ས་ཏ་རེག་པའི་ མ་གྲེལ་བ་སྙ རྫར །བའ་དངོས་པེ་མད་བ ་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ 
༦ ཀྱེ་འདུས་ཏེ་ལེག་ ཧར ག་པའེ་སྔན9ྱི' ] དཅིའི་པཱ་ལཞེ་ ད་བཾའ་འང་བཞིནནི་ལྕེབི་ཞད་ དད 
བའོ། །བ་འཧཱྟོཝུ ན་གིམཐབ་མུ་བཅིབས་མ་གོལ་ ན། ཆབ་འཧུརད་ུར ཞིན འ་ཨཧཾ་ 
) ལུས་ ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཕི་མའེ་ འའ ཤོ ] དེ་ཨིའི་ ཤཿ 1 དངོས་པེ་མད་པའི་རང རཱ 
ཧྱ བ་ བཅི་ག་པོ་ 1 རེ གུ ༩ ལེ 
ཙ༣ཞན། 


དཅིའ་པེརཞེ་ ཟབ་བ་བརོ་ལི་མའི་མཐའ་དངོས་པ་མད་པའི་རང་བཞི ཅིག་གི 
(༦ན། མའུ ད་ཡངཔ་མྐད་བུར་དྲུ་འ་གདྲུ 


པཱུ གྲ ཆབ ་ལའི་མི་རུང་ ཐ 
་ ག་བའྱཀཏཿརྱས་རབའུ། །ཆབ་འགོར་མེག་གི་འ ས་ཏ་རག་པའྱ་ཏན་གྱིས་ཚོར་བའེ་ ་ལཱརྱ་བྱོང་བཾའི་ས་བཅིངས་མགོལ་བ་ས། དེཉིའི་པེར་ཞན།འབབ་ ་ 
( (ཞུ་བ་དེ ཀཀ 
ལཿ  ་འལད ། དུཅིའི་པར་ཤེ་ད། རབ་འབེར་ཝེན་ཤིུས་མཐའ་དངོས་པ་མདཔའི་རང་བཞིནནིེ་ན་བའི་འདུས། (ལེག་པའི་ཏེན་གྱིས་ཆོར་བའོ། །རབ་འ རྫོ མེ་ྲ 
ྷྣྷྣག༽ ས་འ 
ཀ་བ་ལི ུབའིའུམསཏ་ལགབའྱི་ླ་ཡིས་ཆརལི་ལུ་བུརབ་སོ་ཅི་ལ་སྲག་། 
. ལྟརབྱད་བ་དངོས་པེ་མད་ ང་བཤིན་ནྲེ་ར་བའི་འདུས་ཏའེག་པའྱེ་ཏྐནྱ་གིས་ཆོར་བའོ། །རེབ་འཤེརྭསའི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ ཀེ།ིམ་རར་བཟི་གོ 


སམ་གྲེལ་བ་ ཅིའི་ཕཱིའ་ཞན་། རབ་འགར་སཱནྱི་མབའ་དངས་པམད་པའི་འང་བཞི: ི་སྭའི་འདུས་ཏེའག་པའྱིཉནྱ་གིས་ཆོར་བའོ། །འབ་ 

ཀཀ སེ འིཧི་ཤེད། 2 ཇད འཁྲབས 

| ཿ ཐག་པའི་རྱན་གྱིས་ཆོར་བའོ། །་ུབོིཞུདསཏེ་རགཔའྱཏ ཚིསམོབའ་དར་བཞི་མོ་བཅོབས་མ་གཡལ་ ] དེཅིའི་ཧཱ་ཤེན། ` 

7 ་ཉརཧུང་བ་དངེས་པ་མད་པའི་རང་བཞེན་ནི་ འདུག་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉུན་གྱིས་ཆོ་བའོ་། །འབ་འཧེརྭ་ལཱའི་འདུས་ཏའགཔའི་ཏ ས་ཆོར་པའེ༧ ) ཛཱ ཟླ 
ན། ༦ གཡོ་བ་སྟེ། དེའིའི་ཐིར་ཞན་། རབ་འཧ་གྱིམ་བད་བམ་་བཞི་ིམ་འ་བ་ར་་ང་ །རབ་ ཀ་ ་ 
° རྱས་ཆོན་བའི་པཱ་མའི་མཐུའུ་མ་བཅིངས་ས་གལ་བ་སྭེ། དགིའི་ཕཾར་ཞེན་། རབ་འབེར་ཤཱུཾ་མའི་མཐའ་དངས་པེ་མད་བའི་འང་བཞིན་ནི་ལྕའི་ པས་ཏའེག་ 

_ པའི ་ཆོར་བའོ། །འབ་འགེན་ལའི་འདུས་ཏ་རེགབའྱེ་ཉུན་ཤཾས་ཆོརབའི་ད་ལུར་བུང་བནི་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་། དེཅིའི་ཕིའ་ཤེན། རས་འགེནད་ཀར་ 


7 ཏད )ང་བ་ད་ངོས་པེ་ ད་པའི་རད་བཤིནནི་ལེའི་འདུས་ཏེ གཡི ཅིས ཁོ འབ་འབོར་ལུ་སྐཀི་ ས་ཏ་རགཔའྲིཧཿ བའི་ 
རྐ ༼ བའམ་ཅིངམ་མཀ། དཅིའི་ཐིརཤེ་ན། རབ་འབརྩོག ིམཐའ་དངསལཡད་པའ་ངབཞནིསིསག་འི་ཞྱས ཚོར་བ ། 


ཏེ 
ད་གཅིག མི་མ ས་ས་ལ་བ དཾ 


སཱ ་ཏི་འེག་པའེ་ཏྐུན ཤུ ཅིའི་ཕཾརཞན། རབ་འཤེར་ཤཱི་མའི་མཐའདངས་པ་མད་པའི་རད་ 
` , བཞིན ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཀནྱ་ཅིས་ཆོའ་བའོ། །རབ་གཤེར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་བའི་རྱན་གྱིས་ནོར་བའི་ད་ལྟརབུང་བཞི་མུ་བཅིངས་སུགྲེལ་བསྙ། ཅེ 


ཌཱ ༢5 རོར སྤ ོ་་ བརེ་བ་དང = འོ རོ གིས ཟབ་ 
ཊན། རབ་འདནོད་ལཱར་བུང་བ་དཔེས་པ་མོད་པའི་རང་བཞིན་ནོ་ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེརུག་པའི་ཉནྱ་གིས་ཆོད་བའོ། །རབ་འབེའོ་ཡེད་ཀི་འདུས་ཏའགུ་པའྱི་རན ུ 


རཱ ཆོའ་བའི་སྡེན་གྱི་མཐའ་མ་བཅེངས་མ་གྲེལ་བ་ དེཧེའི་པིརྟ་ཤེན། རབ་འབེར་གེན་གྱི་མཐའ་དངོས་པསད་པའེ་རང་བཤིནའི་ཡདཀི་འདུས་ཏ་འག་པའི་ཉྐནྱ་སིས་ 
ཆོད་བའོ། །རབ་འབེར་ཡི་དྲཀི་འདུས་ཏེའ ༨ རན རི སྒྲ འ་ཤིམའི་མཐའ་དཔོ། 
| འའ མད་ནས་ཏེའག་པའྱི་ཏན་ཡིས་ཆོརབའི་པ གེལ་བ་སྟེ།  དཅའི་ཤིསཤན།། རབ་འབྱིར མའི་བར 


» ཤོ 
5 


འགུད་བཞི་མུཡ་། ཇི ་ 


མས་སེ། །རབ་འཤེརི་ནུའིཁསས་ཀྱིཕྱི འའ 
ཀྐ 


ཡི ཧུ །ལྟར་དྱུང་བ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ 


22 རཿ 
༨༨ 


གལ་བྭ་སྭ། དེ་ཉིའི་ཐིར་ཞེ་ན། རབ་འཧའོ་དྭ་ལར་བུང་བ་དངོས་པམད་པའི་བང་བཞིན་ནི་ཚུའི་ཁམས་སེ། །རབ་འབེའ་ 

་ མེའི་ཁམས་ཀྱིསྤནོ་གྱིམཐའ་མ་བཅིངས་ས་གྲོལ་བ་སྟེ། བིན ཀྲད 
ར་ན་འ ཁམས་ཀྱི་ཧི་མའི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ་སྟེ། དི་ཉིའི་པིརྡ་ཞེན། རབ་འཧེའོ་པི་མིབ་སཐའ་དངོས་པ་མད་པའི་རང་བཞིནནི་མའི་ཁམས་ །རབ་འཐེར་མའི་ 
ཕྲ ཁུམ་སྭ་ཏིད་ལྟདྱ་བུང་བཞི་ས་བཅིབས་མ་གུལ་བ་སྙ། དབེའི་པུའ་ཞཾན། རབ་འབུརོད་ལུར་བུང་བ་དངེས་པེ་མད་བའི་རང་བཞིན་ནི་མའི་ཁམས་སེ། ཤརབ་འཐཱཾར་རུང་ 
ཤཱ། ག་ཁམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མ་བཅིདས་མ་གྲེལ་བསྲཾ། དེཅིའི་ཕོད་ཞེན། འབ་འགོར་སྡེན་གྱི་མཐབ་དངོས་པེ་མད་པའི་རང་བཞིན་ནི་རླུང་གིཁམས་ཀྱི་ཧི་མའི་མཐའ་མ་བྲིད་ ༢ 
༧ སགབ་ུ། ཅའི རབ་འགའཤིསའི་མཐའ་དཔོས་བལ་པཟིར བཞེནན་དད་གིཁམས་སེ། །ཟབའགེར་ུ ག།ཁམས་ཀིདར་བངབ་ནམབཅི། 
མ་གྲོལ་བ་སྟ། དེ་ཧིའི་ཕྲིར་ཞེན། རབ་བཤེརད་ལུརུ་བུད་བ་དངེས་པ་སད་པའི་རད་བཞིནནི་རུང་གིཁམས་སེ། །རབ་འགའ་ནའ་མ། འི ལམསིགྱིསིྲནབསི ་ྲཾ 


རྭ་བ 
༢ 


[ཀལ ” གསས ཤོས་ར: ༨༨༡༧, 
/,༥༣༨ར༤ = 


ནས་ག 
དྲ | 


ཡི 


༤ „ །མེད་པའི་རང་བཞིནནི་ས་རིག་པའོ། །རབ་འབེར་མ 


༤ 


,ད ཤཿ ། མེད་པའི་འང་བཞིན་ནི་འདུ་དེད་ད་ ] །རབ་འབར་འདུ་བདྲ་ཀི་ད་ལུའ་བུང་བཞི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བས། 


༄ོ། འག་བའིཤི་ནའིམ གིས འི ཡེ ཕུཿ འཐི 
ཧྱ  མའི་མཐའ་དངོས་བམད་པའི་རང་བཞིན་ནིམ་རེག་པའེ། །རབ་འབུརམ་རོག་པའི་དྲ་ཞར་དུང་བཞི་མ་བཅིངས་ས་གོལ་བྷསྟ། ིི་ ནོ 
ར ཤུངབ་དངེས་བམད་པའེ་རད་བཞིན་ནི་མ་རིག་པའོ། །རབ་འབུཿའདུ་བེདྲ་ཀྱི་སཱནོ་གྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ་ ། དུཅིའི་ཧིར་ཤན། རབ་འགེར། ཁྱིསིམཐའ་ ་ 

དངས་པུསད་པའི་རང་བཞིནནེ་འདུ་པེད་དོ། །རབ་འབེརུ་འདུ་བདཀྱི་ཐཾ་ མའི་མཐའ་མ་བཅིདསམ་གྲོལ་བ་སྭེ། ཀོ | 


ཧྐ་ཀྷསྟྦོ 
དའིའི་ 


འད་བཞིན་ནི་འདུ་ཧེད་དོ། །ཟབ་འེརྡ་ནམ་བར་ཤས་པའོ་སྣ་གྱིམཐའ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བ་སྟེ། དཅའི་ཤུར་ཤི་ན། རབ་འབེར་ལོ་གྱི་མཐབ་དངོས་ 


2 བཞིན་ནི་རྣམ་པར་ཤས་པའོ། །རབ་འཐེརྣ་ནམ་བར་ཤེས་བའི་ཐྭ་མའི་མཐའ་ས་བཅི། 


༦. 


མད་བའི་རང་ 
ངས་མྲ་ཤེལ་བས། དཅེའི་ཕཱ་ཤན། རཔ པམ་མཐའ་དཔ།། 


དེ་ འིཕིའ་ཞ་ད། རབ་འཧེར་ཧི་སོའི་མཐའ་དངས་པ་ 
ད་ཅིའི་ཕིའཞེན། ཀཀ ་ 


༤༨ 


རཾ 


༈ པ་ཐ་་ ཡཿ ལེ 


སས ཤ ི་་ཾ ˆ ; ༦ རུ 
། །རབ་འབོཿ མ་པར ས་པའི་ད་ བུང་བ་ནི་མ་བཅིངས་མཿ ཁ་བ་ཧཱཾ། ཅིའི་ཤིའ་ཞེ་ན། རྲབ་འགརད་ལར་བུང་བ་དངས་པ་ --- ཟྭ 
ནན ཝའོ  ་ ཐའུ་ ¦ 
འི་རང་བཞིནཞི་མིང་དད་ག གས་སེ། །རབ་འཧེརམེད་དངུ་གཟུགས་ཀྱི་ཧཱི་མའི་མཐའ་མ་བཅིངས་སྲ་གོལ་བ་སྭེ། དཅིའི་ཕིརྦཤེན། རབ་འབེརགི་མའི་ 
ལཾ བའི་འང་བཞིནནི་མིངདང་གཟུགས་སེ། །རཾབ་འ །རསད་དང་གཟུགསྱཀིད་ལྟརྱ་བུད་བཞི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྙེ། དཅིའི་ཧིར་ཞན། འབ་འདོར་ 
དབ་དངེས་པེ་མད་པའི་རང་བཞིནནི་མིད་དང་གཟུགས་ས། །རབ་འཕརཱ་སྐེ་མཆེད་དུག་གི་སྔེཞོ་གྱི་མཐའ་ས་བཅིངས་མགྲེལབ་སྭཾ། དེཅིའི་ཕིའི་ཞན། རབ་འབིང 
ང་ཡ ས་པ 
མཐབ་དངས་པ་མད་པའི་རད་བཞིན་ནི་སྐྱེ་མཆད་དྲུག་ །རབ་འཕྱེརྩིསྔ་མཉན་དྲུག་གིད་ལྟརཧུ8བཞིམ་བཅིངས་མ་གྲལབ་སྟེ། དཐོ་ཤིན། རབ་འགོའདོ་ལྟར་ ཟ 


དཱ ། བོག རབ་བ དུང 0 པའི་སྡེནོ་གྱི་མཐའ་མ་བཏིངས་མ་གྲོལ་བསྟེ། འི་མི རབཞད་ 
ཅིང རེལ དྲིར གས ང་ཅ ེཅའི་ཕིའ་ཞེ་ན། པལ བྱ ལུ 
རུ སིད་པའི་རང་བཞིནནི་འེག་བའོ། །རབ་འ་ འབུའ་རག་པའིད་ལྟར་བུང་བྲི་མ་བཅིངས་ས་གེལ་བྷས། དེའིའི་ཕིརཤིན། བ་རོད་རཡུང་དཔས་པ་ནཔའིརང་འཞིན་ ཀུ 
' 4 རག་པའོ། །རབ་འབེར་ ༢་ཆོར་བཞའི་ ཤྩི་མཐའ་མ་བཅིས་མ་གུལ་བ་སྟེ། ་ བ་མ་དང ་ཡདཔའི་རབ་བཞནནི་ཆར་བ། ། 
». = བབ་བོ ཤར་ཆོར་བའི་ཕི ཧེམོའ་མཐའ་མ་བཉིཔས་སྭ་གེལ་བ་སྟེ། དིའི་བཱ་ ར་ཞེ ཤཾན། རབ་འཤཾའོ་ པ་ལ །ཚཏུ ཆོར 
:; % ྭཝརབུངབི་མབོས་མ་གོས་ཁྷ་ས ) དཅིའིཧིས། ˆ འབར་ད་ལར་བུང་བ་དངེསོ པེ་མད་པའི་རད་བཞིནནི་ཆོར་བའོ། །ཟབ་འབུན་སཱ ད་པའི་སྔནོགྱིམ་ཐའ་ 
ཱུ མ་བཅིབས་མ་གཡ་བ་སེ། དཅིའིཕི་འ ཏ།རབ་འར་་ི་བ་ད་པ་ད་པའི་ལངབཞིནནེསད་པབ། ། །རབ་འབོར་སྲེད་པའི་ཤི་མའི་མཐའ་མ་བཅྲིད་ ུ 


༤ ྡ ཀླ 


བྲ 
ཿ 
འ 


ཊི 
་འཤོད་ལྟནཧུན་ | ཞཱ 


་སྣ། དེ 


། ད་ཅིའི་ 
ཤ 


ཀར ༔ (3 


` ` བ་དངས་པ་མད་པའེ་རང་བཞིན་ནི་སྲེད་པའོ།་ རབ་འབེརས་བའི་སྡེན་གྱི་མཐའ་མ་བཉེངས་ས་གྲེལ་བ་སྟེ། དེ་ཅིའ་ཕེར་ཞེན་། འབ་འཕོར་སྡནཾ 
' བབ འབ་མངའིནི་ཉའ། ངོ སི རོ བི་ི་ གཅིག ཤེན རར ་ སུ 
ེ བའི་བང་བཞིན་ནི་སྐྱེ་བའོ། །རུབ་འབུར་སྐྱ་བའི་དྭ་ཞའབུང་བཞི་མ་བཅིངས་མྲ་གལ་བྭས། དཅིའི་ཐར་ཞེན། བ་འདི ་ཱ 
| གིས་བའོ།། འགར གཟྲིགས པའ ས་མ་གལ་པེ། ཅིའི་ཕིར་ ན། འབེ་འགེར་སྔནྩོསི་མཐའ་དཔོས་པ་སུད་པའི་རང་ 
རྒ འིཧ་མོ་ཁི་མཏུའ་མ་བཅིས་མྭ་གེལ་བྭ་སྟཾ། ཅིའི་ཕེའ་ཤན། འབ་འབེར་པི་མའི་མཐའ་དངེས་པམད་པའི་རུང་བཞེན་ནྲ་ད་ཤི 


བའི་མྔྱིཿ་མཐའ་མ་བཅིངས་མགལ་བྭ དཿ དཅིའི་ཤེ་ཞེན། རབ་འབའྩ་སེནྱ་གི་མཐའ་དངས་པེ་མད་པའ་རང་བཤེན་ནསྦེན་པའིཕ་རེལ་ཏུཧྱིན 


འ་ 
དྲྲི ཊ །རབ་འབིར་། 
[ དད་ཏུཿབུངབཤིཨ་བཅིངས་སྭ་གུལབ་སུ། དེཤིའིཤིརཞེ་ནུ། རབ་འབརད་ལརབངབ་དངེས་པམོད་པའི་རད་བཞིན་ནིག་ཤིའོ། །ཟབ་འདུར་ཧིན་པོའ | 


| 


31:==2 ༨༨. = ༢ 


ཤྭ #) 


པའི་བ་རཏུ་ཤིན་པའི་ཕྱི་མཁི་མཐའམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ།] དེཅིའི་ཕིར་ཤེན། རབ་འབེར་ཤིསའི་མཐའ་དངོས་པེ་མོད་པའི་རང་བཞིན་། 
་བའོ། གག ༢༦༨ ཀེ་ལ མའ ཅི | 
འདུ་བཞིནནི་སྦཿ པའི་ཕ་རོལཏུ་ཤཾན་པའཾ། །རབ་འཤེར་རུལ།ཁྲིསས་ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་སྲནོ་གྱི་མཐའ་མ་བཅེངས་མགྲེམ་བསྒ། དེ་ཅོའི་ 

ཿུ རབྷ་བབུར་པཱནྱ་གི་མོཐའ་དངས་པེ་མེད་པའི་རང་བཞིནནི་ཚུལ།བྲིམསྦ་ཀྱི་པ་འེལ་ཏུ་པིན་པའོ། །རབ་འཤཾརྦནུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕ་རེཀོཏྭ པ ཁི ཌཱ 
ཐའ་མ་བཅིངས་མ་གལ་བྭ་ས། དཿ ་ཕིར་ཞཾ་ན། རབ་འཤེར་པི་མཁེ་མཐའ་དངུས་པུ་མད་པའི་རང་བཞིནནི་ནུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏ་ཧིན་བའོ། །ཟོབ། 2 
འཅཆརུལ་ཁསས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཔིན་པའིད་ལྟར་ཧྱུང་བ་ནི་མ་བཅིངསས་གྲོལ་བསྙེ། དེངིའི་ཕཱརཤཾནཾ། རབ་འཾརོད་ལུར་བུང་བདངོས་པ་མད་པའི་རངབཞི་ ཏོ 
རུས་ཐཡས་ཀྱི་ཕརབྟཱོཕིན་པོའ། །རབ་འཧུའོབཟད་པོའི་བརེལོུཤིནཔའི་སྡནྩོ་གཐའམ་བཅིས་མ་གྲོལ་བ། །ནེ་ཅའི་ཁིརཞེན། འབར | 


སཔ ; །མཐའ་དངོས་པེ་མད་པའི་རང་བཞིནནི་བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པའོ། །རབ་འབུར་བཟེད་པའི་ཕའེལ། ཕིན་པའི་ཕཱི་མའི་མཐའ་མ་བཅིདཊ། 
` མ་གལ་བྷས། དུ་ཏིའི་ཕཱར་ཞེན། རབ་འབུའ་ཐི་མའེ་མཐའ་དངོས་པ་མད་པའི་རང་བཞིནནི་བཟད་པའི་ཕ་ལེལཏུ་པིན་པའོ། །བཟེདོ་པའི་ཕ་རོགཏུཕིན་པའི་དྭ་ཝཱརུང་བ་ 
ལྔཚོ ས་གསུང་མ་གིབ ། དེ་ཅིའི་ཕི་ཞིན།ཁ་འགེརད་ལཱར་བུངབ་དངེས་པ་མད་པའེ་ཟང་བཞིན་ནེ་བཟེད་པའི་ཕའབ་ཏུ་ཕིན་པའོ། །རབ་འབེརབཅོན་འུས་ཏི་བལོལ་ཏ 


བའི་ཐེནོ་ཅི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་ཤོལ་བས། དིའི་ཕིར་ཞེན། ཟབ་འབུར་ཝཱཤྩོསམཐའ་དངོས་བམད་པའི་རངབཞིན་ནི་བཅོན་ཞུགས་ཀྱིལ་རོ་གོཊ་ིན་བའོ། །བ་ 
གཧར་བརོན་འགུས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པའི་ཕ་མོབ་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གལ་བ་སྟེ། དེ་ཏི་འི་པེའ་ཤེན། རབ་འཤེན་ཤཱ་མའམཐུའུ་དངོས་པ་མད་པའི་རང་བཞིན་ནེ་བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི་ 
བཟོལ་ཏུགིན་པའོ། །རབ་འགཱོང་བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཤིན་པའི་དྭ་ལར་བུང་བཞི་མ་བཅིབས་ས་གྲེལ་བཾསྐེ། དེ་ཅིའི་ཕེརཞཱན། རབ་འཤེཌདྭ་ལར་བུང་བུ་དངས་པཡད 
བའི་རང་བཞིནནེ་བརོན་འགྲུས་ྱོ་ཕ་རོལ་ཏུ་གིན་པའོ། །འབ་འཤའོ་བསམ་གཏན་གྱེ་བ་རོསཏུ་ཧིན་པའི་སྔོ་གྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལབ་སྙ། དེ་ཅིའི་ཐཱཾར་ཤེན།ཚ `; 


ཞིནནི་བས 'བའོ། ཀཱརབ་འགེར་བས་མ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ིཔའ་ིལ་ཡིསལའས ཟླལ: 

÷- ་ 7 ་ ཕན་པའོ། ༼ ` 

ཤཱ་གྱང དིས་བཅིསཨ་ གཡབ དེ་ཅིའི་ཕཱུར་ ཞེན། འབུ་འགེརད་ཏྟན་བུད་བད་ ས་པེ་མེད་པའེ་རང་བཞིན་ བསམ་གཏན ཀྱི་ཕལེལ། 
སཾ་རབ་ བལོགཏུ་ཤིན་པའི་སནྱསི་མཐའ་མ་བཅིདས་མྲ་ཤུལ་བསེ། བརགས ། རབ་འབེར་སྡནོ་གཾ་ ན་གྱ་མཐའ་དངོས སབམད་པའིར་བཞིག 


རས ` རཀ ་གིནཔའི་ཕམའ་མཐབ་ནི་བཅེས་ཨ་བཝ་བྷ དེཅིའི་ཤིར་ཞེ་ནྭ། རབ་འགེར་ ཤཱའི་མཐའ་དངསཿ 
སར སཾ་རབྱཀྱི་ཕ་ལོལ འིད ཞས དཅིའི་གིར་ཞན། རབ 
06 ་ ཞྐ་པའོ།། བམ་པ་བཅུ་དགུ་པའེ 


*ཟྲ+÷ 
$) /® 


༄༅། འབ་འབེར་ནང་སྟེདོ་པ་ཉི རརར ༧ ཟ་་ ། དཅེའི་ཕིར་ཞེན། འབ་འཿ ཌ་སེནོ་རི་མཐའ་ ཅཐ སྨ 
བཞི་ ནཱ ༡ པཔ ། དབི ་ 
ཉཱ དེ། བ་བཟང བིན ཉརྱཔུ་བཞ་་བཅརས་མ་གཡོལ་ད དེ་ཅིའི་ཕིར་ཤེན ། རབ་འབུརུད་ཉྟདཧུ ར་བ་དངས་བ་མད་ ་པའི་འང་བཞིནའྲི་ནང་ 
3 ཏིད །ཟབ་འབེར་ བས་ཀྱི ཐཐ་མ་བཅིབསལ་ལ་བ་ཞ རྣུ ཿ བ་ལི 6067608་ 

༣ རཔ ལ་ག ༨ ཉི་མ དཅིའི་ཧཾར་ཞེན། རབ་འབུའ་གིམའི་མཐའ་དངོས་བ་ཡིད་པའི་འྲ་།། 

དོ༈ ༡རབ་འཧྭརོ དུ བཞིམ་འཇིགསཡ་གེས་བ སྭ། དེཅིའི་གིའ་ཞེན། པཔ 

. ཧཧ ཏེར གི་ལས ་མ་བའ་མ་བཅིང།ཨ། ཁབ་སྟེ། ཅྱི བ་མཐའི 


པོ 


ཞི 


༩༠ །བ་སྟེ། དེཅིའི་ཕིརྦ་ཤེན། རབ་འགུར་ཤི་མའི་མཐའ་དངེས་པ་མད་པའི་རང་བཞིནནི་ཆེནཔ་སྟང་བཉིད་དོ། འ་ དྱ་ཁིད 
ད 


ཤྱ 

༤ ལྟུནྭབུང་བཞིམ་བཅིབས་མ་གལ་བ་སྟེ། དེ་རའི་ཕིཌ་ཤེན། རོབ་འབེན་ད་ འབུངབ་དངོས་པ་མེད་པའི་འང་བཞིན་ནིཆེན་པྲསངོ་པཿ དེ། རབ། མ་པ་སཱང་པ་ཏིད 

རྨ ཊ ལོ་བཡ་བཅུརས་མགལ ེ། ཐྲ རརདཾེཾྷེྷེིེིི ད ཅད ོན་དམ་ ༡ 
 པྟཾ ང་པ་ཉིད་ཀྱིཤཱི་མའི་མཐའམ་བཅིངས་མ་གྲོལབ་སྟེ། དཔེའི་ཕིརཤོན། འག་འ ཡི་ན་་ ནོ་དམ་པ་སྭཾང་བེ 

_༼ྷཾ འབར་དནདམ་བ་སང་པ་ཉདཀིད་ལུར་བངབཞིམ་བཅིངས་མགུལོབ་ཧེ། དེིའིགིརཞེན། རབ་འབེརད་ལྟར་བུངབ་དདས་པོམདཔའིརངབཞིན དག་དམ་པ་གུང་ 
| བཏིད་དོ། །༢བའ་ བའདས་གུས་སྟང་བཉིད་ཀི་ཝོ་རི་མཐའ་ཨ་བྱིུུས་ཨུ་གུཁོ་བྭཾ དེ་ེའི་གཾར་ཞེན། འབ་འབར་ཝཱནྩ་གི་མཐའ་དངེས་བེ་མད་པ ད་བཞིནནི 
# [འས་ཏས་སྟང་པ་ཉོད་དོ། །བབ་འཧཱཌོ་འུསྐས་སྟབཔ་ཉིདྱཀིཧ་མའི་མཐའ་ཡ་བཅིངསས ཁ་བ་སྭེ། དེ་ཉའི་ཕེར་ཞེན། འབ་འབཌ་ཧིཿམའི་མཐབ་དངསོ་ ཾ 
རོ ཿ ཱ ཛཾ 


ངོ 3 ཨང་ངཀྟ ར་སོ་#་༡ཁ་ཀས། ལོ་་ཁཁ་ླ་ས་ཁྲས་་རོ་བ་ ˆ 
»£# ཡབ ༼ོ 


ཤོས་ཧྟཾང་བཉིད་དོ། །ཟབ་འ 
བཞེན་ནི་མཐའ་ལས་འདས་བ་ ང་བ་ཉི 


; འདངས་བེམད་བའི་འང་བཞི་ 


#ར༢་་ ) 
#÷ པི 


^¬ ཆ*ླྭ 


± 


རེ ་ ུ ས་བ་སཱཾངོ་པ་ཉིད་དོ། །རབ་འབོར་སཐའ་ལས་ཞདས་པ་སྙང་བཤིད་ཀིད་ལརབང་བཞི་མ་བཅིངས་སྲ་གོལ་བས། དྲེ་ཉྲིའི་ཧིར་ཞིན། ' 

། $ །འདདས་བ་སྟེངོ་བ་ཉིདདོ། །རབ་འོ །ཏདུས་པ་སྟང་པཉིད་ཀྱིད་ལྟའབུང་བཞི་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བསྟ།། ད་ཉིའི་ 

1 བ་གཤ་དལུར་བབབ་དབག་པ་ཡད་༢ཟི་རངཞིནིམ་ཐང་ལས་ཞདས་བསེ་པཉདདེ།་ ནྲ ༣ 
པྱུ ཁ་བྭགེ། རཆོའི་ཕིའ་ཞེན། བ་འཤེར་སྡེནོ་གི་མ་ཐའ་དངེས་པ་མད་པའེ་རང་བཞེན་ནི་ཐག་མ་དང་བོ་མ་མད་པ་ དོ་པ་ཉིད་དོ། །རབ་འཤེརོ་ཐག་མུ་དང་ཐམ་མེད་པ་ 


སང ས་ངེས་འོབསྟ། དེ་ཅིའ་ཕིརཞེན། རབ་འབེར་ཕི་མའེ་མཐའ་དངོས་བ་མད་པའི་ལང་བཞིནནི་ཐེག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟངོ་པ བཱ 
/@ དེ )ཌབའཤའོ་ཐགས་དང་ཐམ་མད་པསྟེང་པ་ཉིདཀ་དྷཝར་བུངབཞིམ་བཅིངས་ས་གཡེབ་ཧེ།དབིའིཕིརཞེན། རབའགེརོད་ལུརབུངབ་དངས་པམད་པའི་ བཞིན 
༧ ཟྷིས་དས་སད་པསྟངཔ་ཏིད་ད། །འབའ་དའད་ སེད ་གེང་ཉིད་ྱིམཞོ་མཐ་བཅིངས་གའ་ོ་གག སདསིམང་གས་ 
ྲ 3 ཉིན་བཟེརང་བཞིནཞི་ བ་མད་པ་སྟང་བ་ཉིད་དེ། །འབ་འགོརདར་བམེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཕཱིམའི་མཐའ་མ་བཅོངས་ཡ་གོལ་བ་སྟེ། དེཉིའི་ཤིརཞེན། རབ་འཧོར་ 


་ ' རཾ 2༩ -༦»\ = 


་ ཅོ 


ཀ་ག ཤེན། སྲུ ཤཱ་མའི་མཐའ་དངེད 


འུ ཱ བཟུ་སམ་གས་དག། ཟྲ་ 
བཏི ` ཧུ ཀ་བ ས་འ ཌའ་འསོམ། 


༼ ཆས་ 
དཀད ་ ཅཅ - | 


༤༦ 


དཾ 


:47:5.4: . 


བཟད་པ ང་བཞག །ཟབ་འགེརམིདམིགས་པ་སྟང་བཉིད་ིདཀར་བངབནི་མ་བཅིས་མགུལོབས། དེསིའི་ཞིར་ན།འབ་ 
|+ ་ 
་ ཁྲོ ༅མུཐའདབས་བརད་པིའ་རད་བཞིན་ཤིདབས་ཁོ་མོད་པ་སྟད་པཉིད་དེ། རྭ ཿ 
མ་བཅིས་མ་ཞཱལ་བ་སེ། དུཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འགེར་གི་འེ་མཐུའ་དེས་བད་པའི་རང་བཞིན་ནི 


དྷ པ་ཉིད་དེ། རབ་འ )ར་བ་ོད་སང་བ་ཉིདྱ་ཀི་སཱནྱ་གི་མཐའ་མ་བཅིངས་སགོལ་བ་སྟེ། ཅོཅིའིཿ ཞེ 


ཀླ  ་བཀྟང་པིད་ཉར་ རབུང་བཞི་མ་བཅིངས་མ་གཡོ་བ་སྟོ། དུའེ་ཧུདཞྭན། རབ་འབྲོར་ 


་ འེ སྟག 
ཅོ ¬ ] གིིདབ་ི་སེང་བཉདད། ། །རབའགེའ་ེ་བ་ེང་བཞིི་དལབུངབིབཅངས་ྲ་ལོབ ེཅའི་གིའ་ཤེན། རབ་འེན། 
རཾ དྭ་ལརྱབུངབ་དངོས་ བམད་པའེ་རང་བཞིན་ནང་བོ བཞུད་སང་བཉིད་དོ། །རབ་འདོར་དངོས་པ་མེད་པའེ་བབོེ་ཉིད་སྟང་ ་བཞིད་ཁིམནྱོམཔའ་མ་ཅིངས་གུལརྟི། 
ླཾ བག  རབ་འབུརྡོལ ོ་་མཐའདཔས་བལོདཔའི་རངབཤིནིདབས་པ་སད་པཞི་ད་ཏིད་གངཔཞིད་ད། ། །རབ་འགེར་དངོས་བམ ་ 
སི ལོ ད་ཉིའི་ཕིའ་ཞེན། རབ་འ ཨ་མའི་མཐའ་དངསོ་བལད་པའིརབབཞིནནི་དངས་པམོདཔའི་བབ་ཉི་གེང་བདན། ། 
: བཤ བ་མིད་པའི་དབེ་ཉད་སང་བཉི ང་བཉིད་དྭ་ཏར་བུང་བེ་མུ་བཅི་དས་མགེལ་བསེ། དེའིའི་ཕིར་ཞན། རབ་འགེད་ད་ ་ ང་བ་དངོས་བེ་མད་བའྲི་ ཞི 
: ད་པའི་ངབེ་ཤུད་སྟ བོ་བ་ཉིད་ད། །རབ་འ་ ར་དན་པཉེབར་གཞགཔ་རྣམས་ྱི་སླེནྱསིབོབབ་སབྱ བོ ཁཾ ] དེཅི་ེ་ཤི་མཞེན་། 
བྱཾམཐཐ་དངེསོ ྲནེཾེྫཇ་ །འབ 'འབིརདན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ པ རྐ་ས་ཀྱེ་ཧི་མའེ་མཐའ་ སྲ སྨོ ཁ་སྟེ། 


རྨ 
| 


་དངེས་ ན་པ་ ཁརགཞགཔ་ནམས་བཀོ །འབྲ་འཧེག བ་དན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱིད། ' 
ཤྱ རོ ཛ་པ 7 ་། ལལ ་ ེ་བོར་གཞག་པ་རྣམས་ས། །རབ་ཞྟ 
༼ ཁ་ར ཁྱིམ་བའའོ། ་མ་གྲེལ་བ་སྟེ ། འི་བེར་ཞན།། འབ་འབུར 'སྔན་གྱིཿ ཤྱ་ཧི་མཐའ་དབེསོ་ བམད་པའི་བད་བཞིནནི་ ཞི་ཡང་དག་བར་སྤེད་ ༧ 
བསམ་པ བས་འ ་དག་པརླདབམས་ིགཟིམཐའ་མང ༨ གཡིག འབབ་འགརགི་སའ་ཁུའདབོསབཅོད་ 


དྭ་ལརྦུཧུངབ་དངོསཿ པ་མད་པའི་འངབཞིནའ་ ་ཡུང་དགུ་ ` སས། །རབ་ 'འབེར་རྔ་ ཇུ་འཕུྱ་ི་རདབམས་ཀི་ཟུ ཀྱིསྦེནགྱིམ( 


པའི་རང་བཞིནནེ་ ་ཡང་ད་ འགྲོ །རབ་འཁོཌོ་ཡུངདག་པར་སྤུདོ་ སསད་པ དེ་ཅིའི་གིར་ཤེ་ན། ་རབ 
| མེ ཟབ 0 ཞགྱེ་མཐའ་དདེས་པེམ ་མད་པའི་འང་བཞི ་བཞིནནེ་ ཛྲུ་ཁུལ 


| 
ཡྱིརདབནསས་པོ།་༽ ཀ1་ 


ཁལ; 


.ུ ༣༥ ལ་ར ཁམས་བ 


¡༄༅ ་ བཅིངས་མ་གེལ་བ་ དེ་ཅིའི་ཕིར་ཤེན་ རབ་འབར་པི་མའེ་མཐའ་ ས་བ་མད་པའི་འང་བ ལྱ་ཧ་ ས་སེ། །༣བ་ 
རི ར་ཁ ི་། ཨོད་སེར 
_ „ ཕརྣམས་སཾ། །རབ་འྱཾན་དབང་པེརྣམས་ཀྱི་ཛཱནོ་གྱི་མཐའམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་གྭེ། དེཉེ་པཱརྦ་ཞེན། རབ་འ ར་པ ྱ་ཧི་མཐའ་དངོས་བ་མད་བ ཞི 
ཟེ འབ་འཧཾནོདབང་བྱ་ནམསཀྱི་གཾ་མའི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྟ། དཅིའི་པཱར་ཤེན། འབ་འབེར་ཧི་མའི་མཐའ་དངེས་པ་ཆ ནི 
` › ནི་དབང་ང ཐན །རབ་འབྱོཾརདབང་པེ་རྣམསུ་ཀྱོད་ལྟར་བྱུང་བ་ནིས་བཅིངས་མ་གྲོལ་བརྙ། དྷཾླཱ་པལཞེ་ན། རབ་འདུའོ་ད་ཉར་བུང་བ་དངོས་པ་མི ་པའི་རཿ བཞིནནེ 
_ད་ར་བམས་སེ། །ཟ་འབུརཉངསནམས་ཉི་ལཾལ་མ་བཅསམྲ་ག་སྟེ། ཅའི ཉན རབ་འ པབའད་པེལདཔའི་། 


¬ 


རཱ རྣམས་སཾ། །རབ་འབུནྡ་སེབོས་རྣམས་ཀྱི་ི་མའི་མཐའམ་བཅིངས་མ་གྲོལབ་སྟེ། དེཅིའི་ཤིརཤེན་། རབ་འཐུན་ཧི་མའེ་མཐའ་དཔོས་པ་མད་པའི་རང་བ ཞིནནེ 


'ི། དེ 
གྱི མཐའ་མ་བཅིངས། བཿ 
ཁའ ཞུ 


སི 


:((/༩༨ 2329. 


རབ་འགེར་ད་ལརྱུངབ་དངོས་པ་མད་པའའངབཞིག་ནི་བསམ་གཏནརམས་ས། །རབ་འགེར་ཆད་མད་པརྣམས་ཉྱི་སཱནོ་གྱི་ས། 


ཁད ཱུ རེ ¡ྦཿ ད་པའི་འད་བཞིནནི་བསམ་གཏནནམས་སེ།་ །རབ་འགིའོ་བསས་གཏན་རམས་ཀྱད་ལྟར་བུངབཞི། ཌེ ¡ 
¦ ཡི་རང ཞྲེས་དང བྷདསས་ག།་ །རབ་དསྦེ་ནུམས། ༡ གྲལ་ ། ་ 


ཤིན། རབ་འབོའི་ ཐའ་དངེསོ་བམད་པའེ་རང་བཞི་ །འེ་ཆོད་མེད་པ། མས་སེ། །རབ་འ རཆ ་མད་ མས་ཀྱི་ཐཾ །འི་མཐའ་མ་བྱའི་དྲས། ྲ 
འབ་འདག་མཞམཐའདགོ་བཤད་པཞིརབའཞགི་ཆདསེདཔནམས་མ། 1 ་ ཉ་པ ལན 
ས་བཟན་པའི་ར་བཞིན་ཡནསེདཔུམས་ས། །རབའོའ་གཟུགས་སད་པའི་གས་པ 

འི་པོདཞེན། རབ་འགུད་ཝེནྱ་གིམ་ཐའ་དངེསོ་པ་མེད་པའི་རད་བཞིན། གཟུགས་མད་བའི་གྐེམཾས་པ་ཝཞཇྡུ་ 


༧ 2 
བར་འཁོག་འཕིལ་ཉའའཉ༨༢༡༡༦༥༦༠༢༩༨༩༡༠༨༡༢༦༨༦༩26༤ ༡ ! ཨི 
༤ ་ཏཾཾརརྔོ་རྲིཔ 7 


༄༅ོ 2 [༤ གབུགུས་མེདཔའི་དོོ་བརའྦ་ཡུ། མབ སའི་གཐའ་སང་ ས་ལྒལ་བཟོའི། དེ་ཅིའི་ཤིར་ཞེན། རབ་འབུར ཿ 
ྲ ཤི་མཁི་མཐའ་དངོས་པེ་མད་པའི་རང་བཞི ནིགཟུགས་མད་པའི་སྐམས་པར་འདུག་པ་རམས་སེ། ། །རབ་འཤེརོ་གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པརའ་ྡུག་བརྣམསྱི རི 
དོ་ལྟ་ བཞི་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ། དཅིའི་ཡིམཞེན། རབ་འབེརོདུ་ལར་བུང་བ་དངོས་པེ་མད་པའེ་རང་བཞོནནི་གཟུགས་མེད་པའི་གམོས་བརའཇུག་པ་རམས།། 
_ „ 'ངབ་འབྱིར་རྣ་མ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱི་སཱནགྱི་མཐའ་མུ་བཅིད་མ་གྲེལ་བ་སྟེ། དེ་ཅིའི་གིངཞེན། རབ་འབེར་སྡནགྱེ་མཐའ་དངོས་བེ་སད་པའེ་རང་བཞིན་ཞི་རྣམ་པར་བྲན་པ་ 
ཌཾ རྣམས་སཾ། །རབ་འགེནནམ་བར་ཐར་པ་ནམས་ཀི་ཧེ་མའི་མཐའ་མ་བཅིདས་མ་གེལོ་བ་སྟེ དེཉའི་པིརཞེན། འབ་འབེར་པིམའི་མཐའ་དངེསོ་བ་མ ཡཿ བུ 

ནཾནས་པའ་ཐར་པྷ་མམོས་སེ། །རབ་འབེའྡ་ནམ་པརཐའ་པ་ནྣམས་ཀྱི་ད་ལྟར་བྱུར་བནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བསྟ། དེཙོའི་ཕོར་ཞེ་ན། རབ་འཧྱེནད་ལྟར་བྱུང་། ཨ‰: 
ཞི་རྣམ་པར་ཐར་བརྣམས་སཾ། །༢བ་འཧིརོམཐར་མིས་གནམ་བཞི་སཤོས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་ཀི་ལཞྱོི་མཐའ་མ་བཅྲིསསྲ་ ཐིག 1 


རྭ  ཿེ། ཱུ 


རབ་འགེཿོ ན ˆ ་ 
ངུ ལ་ག ལ་འ 


་འཇུག་པ་ རྣམསུ་སྭཾ། 


་ ་ཞི་མཐ་ས་བཅིས་གཡོ་བ 
་འགེར་ཏིང་ངའ་ངོན་༡ རྣམས་ཀྱིཿ ཀྱིད་ལྟའུཧུང་བ་ནིས་བཅིཿ བཅི་ོས་༢ ཿ 
ནི་ཏིདད་འཇོནནམས་ས་ ༈་ རུབ་འགེར་གཟུངས་ཀྱི་སྒནྣམསཀྱི་སླ ཝེནྱགྲཾ་སཐའ་མ་ 
རབ། ངེ ས།ཞིག་ཟུངས་ཀི་གནམས་པ་ ། །རབ་འབྱར་གཟྱུ། ཐཾ #ཾ 

བའགེར་གི་མའི་མཐའ་ད ཨ་པ་མད་པ་ ང་བཞི ཟུངས་ མས་ས བེ 
ང་བཞི ± དིབ་ཤིར་ཤེན། ནོ སོས་སས། ྟ 
ས་བའི་སྙེབསྣ་ནྣམས་ཉི་ཝཱཤྩོིམཐའ་མ་བཅིངས་ས་བོལ་བས། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ འབེར་སྦན་གྱ ་ ་ 


ངཱ ངེ ཧོ 


†། རར, =, <\༨. 
; པེ་མེད་པའི་རུང་བཞིནན་མི་འཇིགས་པ་རྣ 


སྐ 


མགྲེལ་བ་སྙེ། ཅིཁི་ཕིའ་ཞེཿ ༧བ་འཿ ་ཤི་མཁེ་མཐའ་དངེས་པོ་མད་པའེ་འངུ་བཞིནཀོད་བ ན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་སཾ། །རབ་འགེར་ད་བཞིན་ 
གཤེགས སིམས དྷ་ན ས་བཅ་ས་ལ ་བ་སྭ། དེཅིའི་པིའཤེན། བ་འགར་དྭབུཔ་ངས་པ་ཞད་པའ་ང་བ ་ 
གཤིགས་པའི་སྟེཿ སྣ་ནམས་སྭཾ། །རབ་འབརོམེ་འཇིགས་པྭ་ནམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མྲ་བཅེང་མགྲོལ་བསྙེ། དེཅེའི་ཕིའ་ཞན། འབ་འབེར་སྡེན་གྱི་མཐའ་དྲོས་ 
མོས་སཾ། །འབུ་འཕེར་མི་འཇིགསྣརམས་ཀྱི་ཕཾ་མའི་མུཐའ་མ་བཅིངས་མགྲོལ་བསྭེ། དཅའུ་པོརྡ་ཤེ་ན། འབུ་འགེར་ 
བགས་བམ ད་པའི་རང་བཤེནནེ་མི་འཇོགས་པྷ་ནམས་སོ། །རབའཤེར་མི་འཇིགས་བ་ནམས་ཀྱིད་ལྟརྱ་བུང་བཞ་མོ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ། 

༦ 


༄༅། ངོ བྲི ཞིནནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟེབས་རྣམས་སྭོ། །རབ་འཕུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ ྙེབསརྣས་ཕྲཡའི་མཐའ་ས་བཅིངས། ་ྦ 


'ཞེན། རབ་འགེཌད་ལྟར་བྱངབ་དངོས་པ་མད་པའེ་རང་བཞིནནི་མི་འཇེགས་པེ་རྣམས་སེ། །རབ་འཤེཚསེ་ས་པདག་བརརིག་བྱ་གྲ་བཅུ་ - ཚི 


ཤོ ྨཨྲ་ཤཤཤཡཤཡཇཔྣཔྣཔྣཔྒརྒྣཔཁ(ཕྤ 1)1?༽)|།།། ཏཱ ྨླ 
མ་བཅིབས་མགེལ་བ་སྟེ། དེཅིའི་གིར་ཤེན། རབ་འགེརྦ་ནོ་སིམ་ཐའ་དངམ་པམོད་པའི་རང་བཞནནི་སེ་སཡངདག་པརརིགཔ་ནསས་བ།ོ །རབ་འགེ་སེ་ ཿ 
འ་རིགཔ་ མས་ཀྱཿ ཊིམཐའམ་བཅིངན་ཨ་གྲེལ་བ་ ། དིའི་པེས་ཞྲན 


ཡང་ད 7 རབ་འབེའ་གི་མའི་སྲབའདངེས་བེ་མོད་བའི་རང་བཞེནེནི་སེ་ལོ་ཡང་ ཡཨི་ 
ཟིག་བནམས་སེ། །རབ་འ སི་སུཾ་ཡངདགཔའརིག་པསས་ཀིདྭ་ལུརབུ་བནྱི་ཅིསམྲ་གལ་བ། དེ་ཅིའི་ཤཱར་ཞེན། རབ་འབུར་དྭ་ལརྱ་བུང་བ་དངེས་པེམད་ 
བའི་རབ་བ་ ཞིསསྭ་ཡང་དང །པར་རིག་བནྣམས་ས། ༼འབའུབིརསང་ཇེརེནཔའོ་ནྱ་སིམཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བྟེ། དེིའི་པིར་ཞེན། རབ་འཤེར་སྡེན་གྱི་ | 

_ མཐའ་དབེས་པ་སད་པའི་རང་བཞི ནི་ཤིད་ཇཱཧན་པའོ། རེ །རབ་འགིང་ནང་ཅཆེན་པའི་ཧེ་མཁེ་མཐའ་ས་བཅིངས་མ་གུལ་བ་སྟེ། དེི་འེ་ཤིའཤེན་། འབ་འབོརཤྲིམའི་ 
མཐ་དངས་པ་མད་པའརང་བཞནནིཉ རན་པ རབ་འ 


ཤར ད་ཛཌེན་པོའི་ད་ ཤུང་བཞི་མ་བཅིཔས་མགེལབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་གིརཤན། འབ 
༡ བ་དངེས་བེ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནི་སྟིང་རཆེན་པེའེ། རབ་འབེཿ ཕྱར་རས་གག་ ཱྱོ་གི་མཐའ་ར། བཅིག འི 


སྲགལ་བྷ་མཱི། དེ 


ཀྐ 


སཿ 


སཾ 


བིག བརེ པ་༢ནང་པའི་བངཔ འི རབ ་ ༩ ཟེ 
ཆྱ་མཐའ་དངོས་པ་སད་པའི་རང་བ ནནི་ཐམས་ཅུདྲ་ཤས་པ་ཏོད་དེ། །རབ་འབེའ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་པེ་མའི་མཐའ་མ་ 


།རབ་འབེར་ལམ་བྱཾརྣམེ་པ་ཤེ 
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ཤནཾསངསྦ་རསྱཀི་ཆེས་མ་འདེས་བམས་ས། །རབ་འགེའོ་ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཤེདྱཀི་སེྱོ་གི་མཐའ་ས་བཅིདས་ས་གྲེལ་བ་ཏེ། ད་ཅིའི་ཕེའ་ཤེན། རབ་ སྨན 
བརྔབས ཁ་བ་སྟ། དེཅིའི་ ཉད 


ཞུ་མ་བཅིངས་མ་གལབསྙེ། | 
པཱ 


ས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཝྔན་གྱི་མཐའ་ | ་ྒ 


ཆོད '”ཀ /;7ཤོ་རླ། ངཿ ༢༢ 


རའ ལད 


༄ 


༠ གྱུར་པ། ལེ་ལེ་ཧན་བརོན་འགྲུས་བཏངབ། དྲན་པ་ཉམས་པ་ཤསྭ་བཞིན་དང་སེ་ལྡན་པ་རྣསགྱིས་མེས་པརདཀ 
_ „ རབ་འགེར་ འེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་པིན་པནི་བརྩོན་འགྲུས་ནུང་བ། དགེ་བའི་ཆུ་བམ་བསྐྱེད་ 


ཁཁ་འཁསས་ཀྐ་རླུ་རོརཏ་ང་ £ 


ཀྱི རོ 'རྒམ།ཿ ་པ་གང་བན་ ༣༣ རབ་བར་རློལ་ ཛ་པ ོད ཀླ ¢! 
།ཡིད་གྱིརྣམ འཤིས ཐབ པརདུག་པ་གང་ཡེན་པ་དེནི འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག པའོ། །སིག་གི འདུས ཏེ་རེག་བཿ ལྔད ཏེ 
\ ] ༥ 
། 


བྱ་བའོ །རྣ་བའི ཡས་ག་ཚས་ པང ༩ །སྣའེ ་འདུས་ཏེ་ 
༽ འོ །མྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་ད ་པ་གང་ཡིན་པ་ ནི་འབས་བུ་ནྣམ་པརདག་པའོ།།ཡུས་ 


བྭ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་དནི་འབས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ 
- ” ཀྱི་འདུས་ཏེ་ བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གད་ཡིན་པ་དནེ་འབབས་བླུ་ནམ་བརདག་པའོ། །ཡད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་པ་རྣམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་པདེའི་འབས་བུ། 
| ༼གཞུ་པའོ། །མིགགི་འདུས་ཏེའུག་པའྱེ་ཏནྱགིས་ཆོའ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནི་འབྲས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ལག་ངའི་ཏྱན་ཤཾས་ 
སི ཆབུས་བདདུ་པགད་པདཔ་དནི་འབུས་བུནལཔརདག་བའོ།།སུའིའདུ་ཏེ་ལགཔྱནསཡོའ་བྲནས་དདག་པགངཡིནཔ་ནའི་ྲབས་བུནས་པར་ 
` ; ཀ་བའི །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དོད་འྲབས་བུནམ་པར་དག་བའོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་བར་ 


54 ལི 


2: £ & 


ལས་འ ཀྲག ངོ་་ དྲ ¿ 

ནི་འྲབས་བུ། བུ་རྣམ་བར་དག་པའོ། ༡༦ ༤ ་ནིའབས་བུ་ནམ་ ˆ །མིའི་ཁ 
ཞས བསབ་པ '་པའོ། ས་ག ནམ་བརདགཔ་གང་ཡི སིན་པདེནི་འབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །ནས་མ།ཁའི་ཁམས་ 
འདགཔ་གང་ཡི བུ ས་དམ་པ ཊ་པའོ། །རྣམ་པར་ རར ཉས་པ་ག་པགར་ཡ།པདེི་འྲས་བུནམ་འཟནག་པའོ། མཿ 
ས་པར པདི་ས་བནས་བརྐ། ་༽ །འདུ་ ས་པརདགའགརམནཔེིཁབས་ནཔཔརཏཔའ། ཝྲི ད ཤྲག 
དང་འ བད ས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ ༥ འག བས་བ་ག་བཞ་འགལ་་ མ་པར་དག་པའོ། ། (3 
དད ་ མ་པརདག་པའེ། ཁ་ལག ་་ ཐུཊ་བར་དཀ་པའོ བ་ན 


༦: 
ཿ 


37 ༩ ཏཱ 

ཟའ ༡ ཧྲ །ཕགང་ཡཾན་བ་དེ་ནི་འབྲས་བུ་རྣམ་པརདག་པའཾ། །སཱེད་པ་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡ་པ་དེི་འབྲས་བུ་རྣམ་བརདག་པའོ། ལེན་ 

མཿ དག་པ་གང་ལིན་པ་དེའི་འབྲས་བྲུ་ནམ་པརདག་པའོ། །སྲིད་པ་རྣམ་བུར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་འབྲས་བུརྣམ་པར་དག་པའོ། ཀསསལ་པ་བདག་བའྗོས་། 

-, འདཇྲཾས་བནམ་པརདག་པའོ། །རྒ་ཤིྣམ་པའདག་པ་གང་ཡེན་པ་དེན་འབས་བུནྣམ་པརདག་པུའོ། །ཝྱིན་པའི་ཕ་རོབ་ཏུ་པིན་པ་རམ་པརདུག་པ་གང་ཡོན་པ་དེའི་ | ° 

_  འབྲས་བྲུ་ནམ་པརདག་པའོ། །ཆུལ་ཁྲིམསཀྱ་ཕའལོཏུ་ཧཱཾན་པནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནིའྲབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །བཟད་བའི་བའོལ་ ཏི བཞུ -; 

ཟོ དགཔ་གང་ཡིན་པ་དནི་འབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པའ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོབཏུ་ཕཾན་པ་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡེནཔ་དེནི་འབྲས་བུ་རྣམ་པའ་དགུ་ ། །བསམ་ ཟླ 
ག ཏནྱ་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ག ད་ཡིན་པ་དེ་ནི་འབུས་བྷུ་ནམ་པརདག་པའ། 7 ། ཤིས་འབ་ཀྱིཕའེལོཏླིུན་བཞམ་པ་ རདག་པ་གང་ཡིན་པ་དོནི་འབྲས་བུ། 


_ ནམ་པར་དག་པའ། །ནང་ཧཱངོ་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནཾ་འབྲས་བུ་རྣས་པའ་དག་པའོ། །ཕཱི་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་འབྲས་བུ་ནྣམ་ ཕྲ 


ེ ད་ 


`།འདུས་ྱསཿ ངབ་ཉིད་ནམ་པརོདག་པ་གང་འ པ་། 


-"༢༄༅། © །དེནི་འབས་བུ། ་པར་དག་པའོ། །རོ་བཾཉིཿ ད་སྙེང་པ་ཉིད' མ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དཀི་འབས་བུ་ མ་པར་དག་པའོ།། དངོས 

་ དཀ ྣ  ་་ མགི པ་འ 1 ྲ 
ཧཾ འྲབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པའེ། །ཡང་དག་པར་སྤངོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པྲ་དེན་འབུས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། རྗུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པའག་ 
རོ ་བ་གང་ཡོད་པ་དེ་ནི་འབས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །དབུང་བྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དི་འབྲས་བླུ་ནམ་པརདག་པའོ། །རྟཾབཾས་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ 

,ཌ ཡིན་པདཏི་འབྲས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པའེ། ། བྲང་ཆུབ་ཀྱི་ཡཉ་ལག་བདུན་ནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནའྲབས་བུ་ནམ་པརདག་པའ། །འཕགས་ 
ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་རྐད་པྲནམ་པར་དག་པ་ག ང་ཡནེ་པ་དེ་ནི་འབས་བུ་ནམ་པརདག་པའེ། །འཕགས་པའ་བདན་པ་ མ་པར་དག་པ་གདུ་ཡོན་བདཀའ་བས་བུ 
རྣམ་པར་དག་པའེ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་པ་དེའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེའེ་འབྲས་བུ་ནྣ་ 


25 


ཆེ 


: 


@ཿ 


། ་. 
ྭ་སྤིནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ ཡོ 
ཀའ གཞན་ཡངག་ཅུགས་ཡངོསས་དགུཔ་གང་འནབ་དེནི་ཤས་ 

_  ཅ བྱ་གུས་ཡ་སུ་དགཔ་ཧྟེ། དེ་ཉརན་གླཟུགས་ཡངས་སུ་དགུ་པ་དང་། 


གཉིས་སུ་བརམེད་སེསམ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །ཆོརབ་ 


།པ་གང་ཡིནཔ་དེའི་འབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་གད་ཡན་པ་དེནི་འབྲས་བུ་ནམ་བརདག་པའོ། །ཿ 
་གང་ཡིན་པ་དེནིའྲབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགཔ་གང་ཡིན་པདེནི་འབྲས་བུནྣམ་ 


འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ། ཤེས་༢འཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་ ཌཱི 
ཤིས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རེལཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་ 
་ཡངོས་སུ་དག་པ་གང་ཡིནཔ་དེན་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལཏུ་གཱན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོགཱགྷིན་པ་ཡེེད 


བསན་པ་དེནི་ཚོརབ་ཡས་སུ་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་ཚོ་རབ་ཡས་སྲུ་དག་བདུང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོ་ཱཏིུན་པ་ཡངོས་སུ་དགཔ་འདི་ཁ 


གཉིས་སུ་ཧུཌ་མེད་སེསོམ་ཡིན་ཐཡི་དདད། །འདུ་ཤེས་ལངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བ 


གཉིས་གསུམ 
དེ་ནི་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ། ་་ 


ནི་འཤེསཡོས་སུ་དགཔ་ྙེ།དེ་དབན་འུཤསཡངས་སུདགཔ་དང།ཤེས་རགཏིཔ་རོམ་ཏུ་གིནཔ་ཡེངས་སུ་དགཔ་འདེ་ལགཤིས་ 
| ༨ ཡིདདོ། བ་བ རེ ཤེས 
ས་ཡ སྭ་ཨུག་པགང་ཡིན་པེའེ་གཏུངའསྤ་དག་བེ། དེཝརན་འདུངཏ་ཡོས་སུདག་པདད་། ེསའུབཅིས་ ལོའུ བ་པོ 
 དཔ་ས་འགཉིས་སུམདེའེ་གཉིསསུ་དམད་ས་གི་མེ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །རམ་པར་ཤེས་པ་ཡིངས་སྲ་དག་པ་གང་ཡིནཔདེནིཤེས་རབཀིཕའཏ་ཧིནཔ་མེབྤ། 
 མུ་དག་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལུངས་སྲུ་དུག་པསྟུ། དེ་ལྟརན་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་རྲག་པདང་། 
 ཤེས་རབ་ཀྱིབ་ལས་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངེས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སེམ་ལེན་ཐ་མི་དངདེ། ཡ་ཡོ དག་བ 
_ ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོམ་ཏུཤིན་པ་ཡེངས་སུཿ པ། ཤས་རབཀྱེ་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ བོས་སུ་དག་པགང་ཡིནེཔ་དེནི་མག་ལདོས་སུདྲགབ་ཧི། དཾ་ལརན་མིག་ ཀྐ 


=== ===“ ༧༤༤༤ 


དའི ༣ ཤེས་རབ་ཉྱིཕརོས་ཏུ་ཧཱནཔ་ཡངས་ཨུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བཌ་མེདས་སོལ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། །རབ་ 
ཡུངས་སུ་དགཔ་གང་ཡིན་པདནི་ཤས་རབཀྱིཕ་ལོས་ཏུ་པིན་པ་ཡེ་ཛས་སུ་དགཔ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེཁ་ཏུ་ཧིནཔ་ཡས་སུ་དག་བགང་ཡིན་བདེའནི་ནབ་ཡངས་སུ་ནགཔ་ 
_ ] ཧྟི། དེ་ལུརནྷནབ་ཡུངོས་ཨུ་དག་པདང་། ཤསརབ་ཀྱི་རེསཏུཕིན་པ་སས་སུ་དག་པའདྲི་ལྷ་གཉིས་སུ་བར་སད་སེསེ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །སྣ་ལེངས་སུ་དག་ ` 
 ཿ བ་གང་ཡིན་བདེ་ཞི་ཤེས་རབ་ཀ་ལོལ་ཏུ་པཱན་པ་ཡེངས་སུ་ ་པ། ཤསྭ་འབ་ཀེ་ཟཁ་ཏུཕིནཔ་འབས་གུདགཔ་གང་ཡིན་པདེདིྣ་འཇས་སུདགཔསྟེ།། དེ་ལ ¡ 
¡| ཉོ ཏཱག་བདད་། ཤེས་བབྱ་ཁིལ་གོསུཧཱིནཔ་ལེ་སསུ་དགུཔ་འདི་ལ་གཉི་ས་སུ་མདོད་གཉིས་ས་བརཡདམེ་ས་མ་ཡིན་ཐལི་དདད། །ལེ་ལསཨ་གཁ་པང 
༨. གབ་དེནི་ཤིས་རབྱཔ་རོབ་ཏུགིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ། ཤེས་རབ་ཀེཕ་ཟ་ཏུཕཱན་པ་ཡེངས་སུ་དགུ་བགུང་ཡིན་པདནི་ལུ་ཡེངས་སུ་དག་པྷ་སེ། དེ་སརན་ལྕེ་ལེའསས། 
,དག་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོ་དཏཱ་ཧིན་པ་ལེངས་སྲུ་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་གཉིས་སུུ་བར་ཡད་ས་སོ་མ་ཡིན་བཡི་དད་དེ། །ཡུས་ཡེངས་སུ་དག་བ་ རུ 


:£2 


༢ 
ལི 


ཟླ་ིྐག། ལཾ དེ་ལནྭ་སྣ་ཡེངོས་སུ་དགཔ་དང་། ཤེས་རབ་ཉིཔ་རོམ་ཏུ་ཡིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་ཧུརམེད་ 
ཱཾ 
4 


: །ད་ཡངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ཞེ། ཤས་ཁབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་པཱིན་བ་ཡངས་གུ་དག་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ལོལ་ཏུ་ ན་བ་ཡེངཾསསུུ་དག་པ་ 

༈ །གུང་སཤབ་དིདེཡཁོས་ུ་དག་པ། དེཀཤདེ་ཡངས་གུ་དག་བདད་། ི་ག་ལ་གབལས། ་ ཤུ 
༼སེཀཐེམ་ཡིནཝསི་དད་ེ། །༣ཕས་པདག་པ་གང་པཀཔདེཤསའབཉཡབསཏནང ས་དག ཤས་འབྱས་པར་ཀགཏཔ་ཡྲག་༽ 

_དགབ་གང་ལིན་པ་དེཧི་རལ་ངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་རོ་ཡོངོཊ་སུ་དག་པ་དང་། “ཤེས་རབ་ཀྱི་པྲ རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད གཉིས 7 
སུ་བར་མེད་སེས་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དེ། །༢ེག་ཡངས་སུ་དག་པ་གད་ཡན་པ་དེནི་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧིན་བ་བྲེ། 


` སུ་དག་བ་གྲང་ལོན་བདེ་ནི་རེག་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ།། དེ་ལཱརན་རག་ཡདོས་སུདག་པ་དང་། ཤེས་རབཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་ཕོཀཔ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྲུ་ 


ཆོལ -@ 22 < 3 


ཏས རྦ ༡ ༽°. ོ༼ ༼ ༢༡༢ 


གཿཤེས་པ་ཡེངོས སུད ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེགཉིསུ་ 
དདོ། །ཞི་ཉ་ནུ་པརཤསཔལཔ སཱ བགོགས །ཁའདིལ་ ཏྲས 


རྐི གོ་ །རྣ་བིའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེནཔ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཧིན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ། ཤེས་ 


ཉཧའ་ 


༤ ་༄༅། $ །ུ་ཤོཊ་པ་ཨེངས་སུ་དགཔ་གང་ཡིཊ་པད་ནིན་བའ་འདུས་ཀེརེག་པ་ཡདོས་སུདག་པ་ས། དེ་ལུརྐན་ནབཁི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡདས་སུ་ 
' དག་པ་དང་། བྲོ པའི་སྐ་ དག་་བད་ལག། དསུལ་དགཉིས་དདལ་ག འོ་ཚ །སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡངསས་ ུ 


_ དག་པ་གད་ཤིཊཔ་དེའི་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་ཡེངོས་སུདག་པ། ཤསུ་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡངས་སུུ་དག་པ་གང་ཡིན་པདའི་སྣའི་འདུས་ཏུརག་པ་ཡྲད་ 
སུ་དག་པ་སེ། དེ་ལྟར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡེདོས་སུདག་པ་དང་། ཤིས་བ ཅིམནོ །ིན་པ་པངོསས་དགཔ་འཁ་ག སད་ཡེ་ག་ 
།མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རྤུག་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིནཔ་དེནུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་བིནཔ་ བས ལན ཤས་རབ་ཀྱི་ 


ཕ་རེལ་ཏཱིན་པ་ཡེངས་སུདགཔ་གང་ཡིན་པ་དནི་ལྕེའི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྭཾ། དེ་ལརན་ལྕེའི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡབས་སུ་དག་པ་དང་། ཤེས་པ་ ུ 


ིཾ་བལེ་བེཏཱཧིན་པ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེགཉིས་སུ་བར་མདསེ་ས་མོ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དེ། །ལུས་ཀྱིའདུས་ཏའེག་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་གང་ 


ཆོས 


` 


རླ 


2 


ཀ་ཏ་ཀ པོ ཐུ ལྟགས ་ ད་ད ུ ུ་ང་ པད ཿ ནྡ 
། ཤིས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པཱན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིཊཔ་དེའི་ལུས་ཀྱི་འ གག་ & 
། དྷེ འི གཉིས་སུ མེད 


_ དས་བ ལ་བ་བ ཐགཔ་ལང ུནག་པདང། ཤེས་མི གིག་ཞ་དག་འ་འགསདེ 3 
སེ་མ་ཡིན་བ་མི་དདདོ། ཡིད་ི་འདུས་ཏུ་རགཔ་ཡེངས་སུ་དག་པགང་ཡིན་པདེནི་ཤེས་རྭཀྱིཔ་ལོསཏུ་ཕཱིན་པ་ཡ་སུ་དག་པ། ཤིས་རབྱཉི་ཕ་ ཨཧཾན་ (ཝོ 
སུ་དག་པ་གང་ཡིན་པྨ་དནི་ཡིདྲ་ཏི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཡེ་དའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལབོསུ་དག་བདང་། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུཧིནཔ་ཡོས་ས་ ་ 

, དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདད། །མིགགེ་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཏེྱགིས་ཆོརབ་ཡུངོས་སུ་དགཔ་གུབ་བིན་པ་དགི་ཤེས་ས ་ 

ངོ ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུཧིན་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་། ཤེས་བྱ་ཀྱིཕ་ལོགཏཧིནཔ་ཡེངོས་སུ་དགཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི། གཤེ་འྭས་ཏརཔརྩ་ཉཉྱིས་ཆོརབཡོས་སུཏ། ༔ུ 
བསྟེ། དེ་ལྟ་རན་མིག་གེ་འདུས་ཏ་རེག་པའིི་ཏུནྱ་གིས་ཆོརབ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེབས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ 


1:15 


༧ ཡུ ཀླ ` སོ དད ་ 5 


མ་ཡིན 


ལ་བ ་ ཡིད་ཀི འདུས་ཏེའེག་བའྱི་ཉེན། སསད ་པ་ །རན་ཕི། རྤ རཿ ས་ རུ ་པ་དང་ 
ནཱ ངཿ ང་བ ཛུ 'ི ཐི ཤ་ 


༧ 


གོ 


ཤེར 2༩༡ ༡༢༤---- 


ཀརཿ པ་འོ ཉིན་པ་ལབས་སུ་དགབ། ཤེས་༢༠ི ལརོས་ཏཧི་ཡཁོསྲས་དགུལ་གང་ཡིདཔ་དེས ཡལ 
བཤ །དྐེ་ྷཊས་འེཁཊས་ཡངོས་སཱདག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཅི་པ་མགོཏུ་ཤིན་པ་ཡས་སུ་དག་འདི་ལ་གཉིས་ུམདོད་གཉིས་རུ་ཧུར་དསེ་སོམ་ཡི་ 


| བམས་ཡཡསུ་དགང་གད་ཡིནཔ་དེནི། ཤེས་འབྲ་ཤི་རོ་ཏོ་ཧིན་པ་ཡཁ་་དགུ་པ། ཤསབབྱ་ཉཔརབ། གང་པོ འབསསུདག་པ་གང་ཡིན་པ 
༢༠ ལསུཀག་པག། དེ 


པིག ་ ནརུའིཁམས་ཡདས་སུ་དག་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་ག ཨཿ 
ཛཾ གུརམེད་སེ་སེམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །མེའི་ཁམས་ཡངོས་སུ་དག 


ཉིས 
སུ་དགག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུཔོན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཱལ་ཏུབིཉ་་ 
| ཡོས་སུ་དགཔ་གང་ཡ༽་པད་ནི་མའི་ཁམས་ཡངས་སུ་དགཔ་སྟེ། དྭ་ཉུརན་མེའི་ཁམས་ཡེངས་སུ་དགཔ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དགབ་ 
འདི་ལ་གཉེས་སྲུམེ 


དདེ་གཉིས་སྲུ་བཉམེད་སེསོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དེ། །ཆུང་གིཁམས་ལེབས་སུ་དག་པ་གང་ཕཾནཔ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏིུན་པ་ཡེངོས་སུ་དག ེ 


-་: 
< 


རེ: 
:- 


སྩས ིེིྣཾྲྣྷ] ཱཾ 

ཤྲ ལྟཏཾིན་བ་ཡེངས་སུ་དགཔ་ཤང་ཡེན་པ་ད ཆུང་གིཁམས་ཡངས་སུུ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རུང་གི་ཁས་ཡེབས་སུདག་པདང་། ཤེསརབ་ 

རྐ བ་ལྤིག་སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས དེ་མ གཡ སད ་ 

ཤས་ཁྭབྱ་ཁིཔའེལོ་ཏུ་ཤོན་བཾ་ཡཾངས་སུ་དགཔ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིནཔདནི་ནམ་མཁའིཁམས་ཡེངས་སུུ་དགཔ་ ། དཾ་ལྟར་ན་ ཤོ 

ནམ་མཁའི ཁམས་ཡབས་སཱ་དག་པ་དང་། ཤས་རབྱཀྱི་པ་འལཏུཕིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བལསེད་སེ་སོམ་ཡེན་ཐ་མི་དདདོ། ནོམ་ 

པཿ ཤེས་པུའི་ཁམས་ཡངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིག་པདེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུགིན་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཀྲཾཡ་། ིནཔ་ཡངོས་སུདགཔ་གང་ཡིན་པ་ ། 

དོ ས་མ་ལ དེ་ལྟར་ནརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡངས་སུ་དྲག་བདང་། ཤས་རབ་ཀྱི་པའེལཏུ་ཕིན་པ་ཡེངོས་སུདག་པ་འིད་ཁ 
མདདེ་གཉིས་སུ་བར་སེད་སེ་སྐམ་ཡེན་ཐི་དད་དོ། །མ་རིག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་གད་ཡོན་པ་དེནི་ཤེས་འབྱའི་པ་རོལ་ཏུཔིནཔ་ཡངོས་སུ་དགཔ། ཤེས་ 


ླ 
རཾ ` ༦ 
་ 


༣༧ 


༡ རོའ ་ 
༧ ཤཱ 
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7 ཤསབབྱཉིབརཏ་སཱིནཔཡ་ཊ་སུདག་པ་འད་ལགཉིས་སུ་མདད་གཉིསསུ་གར་སག་སབ་་ཡིནཿ 
གང 


པ་དེནི། ཤེས་རབ་ཀི་ཕའཁོ་ཏྭ་ཤི༔ པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་། ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡེངོས་སུདག་པ་ག། 

བསེ། ༢༦ ཤསམབྱ་་ག་གིནཔ་བསསུདང པ འ་མགཉི སའ ཡི 
སབ དད་དེ། །རེག་པ་ཡངོས་སུ་དུག་པ་གང་ཡིའ་པད་ཞི་ཤསཁབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིནུ་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ་། ཤེས་རབཉྱིབ་ལེས་ཏུ་ཧིན་པ། 

་ཡིག་པ་དནེ། ཟག་པ་ཡེངསསུ་དགཔ་སྟེ། དྭ་ལུརཊ་རེགཔ་ཡངས་སུ་དག་པ་དད། ཤེས་རབ་ཉི་བ་རལ་ཏུབན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསཛ 

ིགཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེསམ་ཡིན་བ་མི་དད་དེ། །ཆོརབ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་གང་འིནཔ་དེནི།། ཤས་རབ་ཀྱིབ་རོ་བོཏཱ་ཧིན་པ་ལབས་སུ་དགབ། ཤེས་ལ 

ཊུཊབ་ལབས་སུ་དག་པགང་ལིན་པདེནི། ཆོབ་ཡངོས་སུ་དགཔ་སྐེ། དི་ལྟབག་ཆོར་བ་ལསོ་སུདག་པ་དང་། ཤས་རབ་ཀྱིབ་ོམ་ཏུ་ིན་ཐཁ 


; ༩ ; :© (2 རྣ 


རོ ༡༡ ར་ལ ་་ཁལཁ་ས་ཁཁ་ 


། ༠ །དདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིསསུ་བཿམེད་སེ་མོཡིན་ཐིདདད།།སེད་པ་ཡངོ་སུ་དགཔ་ག 


¬ 


༨༢22 ༢༤༤༤ ༧ ༡ ༢་འའ.ོ་མ༢དཀྱོགོ་མོ་་སསས་ 1 ༢༡༧༢ ར་ར ¦་རོ་ལ་པ་ལ་ས་ = 
༡ ཀོ 


'༄༅། ; ཟླ ༡ 
འབྱིཕོལ་ཏཤིནཔ་ཡེསོ་སུ་དག་པ། ཤེས་རབ་ཀ་འེ་ག་བན་པ་ཡེབསདག་པ་གང་ཡགཔདྲིས། བིན་བི། ཉྲམ་ 
་ ཙབཟེལོ་ཏཔི བ་རེལྭཏུ་ཕིན་པ་ཡེ་ཨཱ་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དནི་སད་པ་ཡོས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སྲེད་པ་ཡཁོས་སུ་དག་པ་ 
༢ ཤེསའབ ལའེཁཏུཔ་ནཔ་ལབསསདགཔ་འད་་ོ་མུསད་ནི་་གིེ མ་གས རྨྱ ༦ 
ས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏུཔེན་པ་ཡེངསྲ་ས་དག་པ་། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་།་ཤིན་པ་ཕེངོས་ས་དག་པ་གྲང་ཡེ༽་པ་རེའི་ཞེན་པ། ཨསུདག 'གང་ཡིན་པ་དེནི་ 
ཤཱི་ཡ་ཞསུདགཔ་དང གས་ས ། ཤེས་རབ་ཀི་རམཏུ་ཧཱིན་པཡེས་སུ་དགཔ་གང་ཡིན་པདནི་ལེནཔ་འབོས་སུ་དག་བད། དེ་ ན་ལེན་པ་ 
ཀས ་ཨག་་པམཛོསསུ་དགབ་འདལ་གཉིསསམད་དགཉིས་སུགུམསདས་སེམ་ཡནཔསི་དུད་། བདབས 
ཧི དེ་རཤདཔ་པཛས་ཨུ་དགཔ་དང། གྲིས སརསིབ་ལ།བཔ་སས་དུགཔགང་ཡབདི་སེད་བ་ལདོསགག 
1  ི་ ཀ་པ་ཡ་ས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉེས་སུ་དམསདབ་བ་ཁོ་ཡིནྲ་བ་ཡི་དཀོ། 


6 


༡ ། 2 ་ཁ་བ༨"ལ་ རམཆ,ར་ཤ་ 2 4 


བ་ཡེ་ཐསུ་དག་བགང་ཡིནཔ་དེའི་ཤས་རབིཔཟོལ་ཏབེན་པ་ཡངས་སུ་དགཔ། ཤེས་རབྱཀཔ་ལསོཏཕིཕཱ་ཡེངསསུ་དག་པགང་ཡིན་པཀེནྱི་ཆབ་སྲ 


| དྭ་ཉརྷཐིབ་ཡེངས་སུདག་པ་དང་། ཤེས་འབྱུཀི་ལ་རོབཏབནཔ་ལངོསསུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བར་མེདམ་བོ་ 

ཤུ ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ཡའབདེནི་ཤེས་འབུཀི བརསཏུ་ཕིནཔ་ཡོས་སུ་དགཔ། ཤེས་རབ་ཅིཕ་རཕོ་ཏུ་ཧིན་པ་ལཱཁོསཞུ 

། བག་འཔའ་འིག་ིཡངེསྤ་སུ་དགཔ་སུ། དེ་ལུརནདཤི་ཡོས་སུ་གཔ་དང་། ཤེས་རབྲའིཕ་ར་ཏུགིན་བུ་ཡེངསུ་དག་བུབདི་ལུ་ 
- 2 སུམེདད་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེསེ་མ་ དྲ་་མི་དད་དེ། །སྙན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུཔིན་པ་ཡེངོས་སུུ་དག་པ་གང་ཕོའེ་པ་དགི་ཤེས་འབྲ་ཁྱི་ཕ་རོགཏུ་ིན་པ། ་ 
༣ བ་ལ འྱི་ས་སས་པ་ཡ་ོ་དག་གཔལི་ོནྱི་ཞིན་འི་་རོལཏི་པ་ཡསནདག་པ། དེ་ནྲི་བའི་ཡ་ ༣ 
རླ ༡ དང་། ༨ ཐར་ྱུ་ཞོང་ཡས་སུ་དག་བའིད་པདཉིནྲ་ཀུ་མེནད་གཉིསག་དརམིད་ ' མོ་ཡནེ་ཐམི་དད་དོ། །ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ ཟ་ 
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༈།། ° །པཕ་ལོགཧ་ཧི་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་གངཡེན་པདེནི་ཤེས་རབྱཀིཔ་རོཏིན་པ་ཡེང་སུ་དགབ། ཤེས་འབྱཀྱིཔ་འལཏུཟིན་པ་ཡེངོས་སུཏག 


ཧྭ དག་པ་འིད་ །གཉིསསུ་མད་དེ་གཉོས་སུ་ མམེད་སེ་སམ་ཡ་ཐ་མཾ་དད་དོ། །བཟོད་པའི་པ་ལོའ་ ཕྭིནཔ་ཡངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེ བ་དེནེ། སའབྱ་ཏུ་ ་ 
; བ་ུ་གིཔ་བསོཨུ་ག་པ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་བ།སུ་དགཔ་གང་ཡེན་པདེའ། དསཔིྲིེཾེཾེིེ་ ཀྲུ 

༧ བཟིབ་ལོསཏུཤིན་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་དང། སབ ༼་སོ་ུགིཤབ་འཇོསཨུ་དག་འདལ་གཏིསས་མེདདག ས་མ་བ ཡ་པ ཱ 
སྭ་ཁྲིཕ་ལོ་གཏུ་ཧན་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དན་ཤེས་འབྱུ་ཀིཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལེངོས་སུ་དག་པ། ཤེས་རབ ལོའ པ་ཡ ལཇ ་ 
ཞ་པ་དེེ། ནཁྱོགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུཧཱན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པསྟེ། དེ་ལྟཟན་བརཾནིའགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལོཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། པྲ ཅྱི ཿ 
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ཡིནཔ་དེནི་ཚུལ།ཁིསས་ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཤཱིན་པ་ཡལ་སུ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལུརན་ཛུལ།འིམས་ཀྱི་ཕ་འོལཏྭ་པིན་པ་ཡངོས་སུ་དགཔ་དང་། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ ༣ ལ་བ 


© ༡༩ཀགྣ་ངོ་ 


་དགུ་བི་ཉིས་ུམདེགཉིས་ུ་ར་་ལ་ི་ིད་ །བསུམ་གཏཏྱིཕོཏ་ིན་པ་ཡེངསུ་དག་པ་གཔཡིན་པ་དེནི་ཤེས་བ། 
ན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་དཱིནཔ་ལ ཡཐ་སུ་དགཔ་ག པན བསམ་ག ི་པ་རལ་ཏ་ིནཔ་གེ བྡ་ུདགཔ་སྟེ། དེ ་ི ་ 
'ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་། - ས་ལ བ་ཀྱི་ཕ་ལོལ། ུ་སྦ་ྲ་ག་པའའི གི དདེ་གཉིས་ སུ་བར་མེད་སེསོལ་ཡཾན་ 


ིས་བས་མག་ ི་ོ །ང་ 
བ་ཡིན་བ་དནི་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ གིན་པ་ཡེངས་སུ་དག པཾ ཤེསརབྱ་ཀིཕརལ། ཏུ་ཤཱིན་པ་ཡོས།སུ་དགཔ་གང་ཡོནཔ་དའེ པ་དཞི་། ནང་ སྭེད་བ། ཡཾ 
ྭི ན་ནང བཏའ གཡུན།འདང་། ཀླི ་ 3 
¦ སིད ་ཧེང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་དགཔ་གང་ཡིན་པ་ེནི། ཤིག་འབ་ཀྱི་རོཕཏཱ་ཧིན་པ་ལྭངོས་དགཔ། ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོ ལཏུ་ཧིན་པ བསགལ་གང + 

དྲི དགིེབ་ཤིནཔ་སས་པྟ། ། དལྟརགི་ྐབཉདཡངས་སུགཔ་དོང་ ཤེས་རབྱྱ་་མས།ཧིཏཔ་་ོས གཔབདཔའ ༣ ་སུ་མེདད་ ྷ 
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༣༡ ༢ཟ་་་་ཤྷཱའཿ ༢༨༢༩ 


ོོོ ་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ། ུ 


སུ་དགཔ་དེང་། ཤེསུ་ 
འི ང་ཉ པང ར་ 
པ་དནཾ། འདས་བས་སྙེང་པ 
7 སུ་བཱཉ་མེད་ ལ་ཡ 


པརསཏན་བཛས་ུདགཔ་ ཐབ 


¬= ×སཔ་„ྲར་ 


རི ཉུ རོ །ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བར་སེད་སེ་སོས་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡོས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་ 
བཟློ བྲིལ དྱ ླྙྣོཚ ྭ 
ལྷ དག་པ་ དེ་ལུར་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སེངཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། ཤས་རབ་ཏྱི་ཐ་ལལོ་ཏུ་གིན་པ་ཡངོག་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསུ་གུར་ ་ླ 
7 དསས པ་ཡི་དཐའ་ དདདེ། །ཐེག་མདད་ཐམ་མདཔ་གྟུང་བཉིད་ལངོས་སུདག་པ་གང་ཡིན་པ་དའི། ཤེས་འབྱ་ཀཕུ་རེས་ཏུ་གིནཔ་འངོས་སུ་དགས། 
ཚོ ཤིག་འྲབྱ་ཀིཕ་ལེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡུངོས་སུདག་པ་གང་ཡི་པདེད་། ཟིགས་དཔབས་ལེད་པ་ནངཔཉིད་པས་དགཔསེ། ད་འ ོོ་ „ ཤྲ 
གྲེས ( བུ 


ཤོ ཉིད་ལེངོས་སུ་དག་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཏི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤཾན་པ་ཡངསྭ་སུ་དག་པ་བདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུར་མེད་སེ་ 
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་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། ་ 
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༧ ¦ བསྟེངོ་བཉིད་ཡབས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕེ་ལོཏུ་ཧཾནཔ་ལཇོས་སུ་དག་པ། ཤིས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལལ་ཏུཧེན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་ 


ར་འ རེ 


¬ 


ས་་་_་་ཤཁའབ་འ༨་ཤ་`ལས་གབབང་་: 


ྲེ ༥ བེ། དེ་ཉུརནདཔབ་ཡིད་བསུང་པཉད་ལཁོན་ཨུདག་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེགཏུ་ཧིན་པ་ ཐོས་སུ་དག་པ་ ་ 


་གཉིས་སུ་བམེད་སེསོམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དེ། །རང་བཞིན་སྟང་བཉིད་ཡོས་སུ་དག་བགང་ཡོན་པ་དེནི། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེབ་ཏུ་ཧིན་པ་ 

།། གས་འབ་ཀྱིཐ་ལོ་ རའའག་་མྐ་འ་་ི་་་བར་ བཔ།ནི། འི ༡ 
ང་ཡིན་བ་དནི ཤེས་རབ་ཀི་ཁ་ལོ་གྭཏྭ་ཧཱིན་བ་ཡངས་སུ་དག་པ། ཤིས་འབཀྱིལ་ལེཔོ་ཏུ་ཧིན་པ་ལོས་སུ་དག་བགང་ལིའ་པ་དེའི། ཚོས་ཐས་སཅད། ཤང བཉིན་ 
སུདག་བ་ེ། དེ་ལར་ཆོས་ཐམས་ཉད་།ད་པ་ཉིདཡཛས་སུ་དགཔ་དང་། ཤེས་རབ་ཏིཔ་རོལཏིན་པ་ཡངས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་མུམེད་དེགིས་དུར་ 
། འགི་།ལང་ཏསི་སུ་གའགང་འདབདེནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིནཔ་ཡཛས་སུདག་པ། ཤེས་བ ཟླ 
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གག ། ཉཤྱི་པ་ཡ་ོསཨ་དགཔགབམི་པ་ེནི། ར་ངག་མཉནནིདགང་ིགམའ 
| ལཱ ཅཅ འབོད དོ་ཆོབ་ཉིད་ཞོ། བབདག་པ་དང་ ཤིས་རབ་ཉི་ཕ་རོབ་ཏུཔ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་མད་ 
དགཞིས་སྲུ་བར་མད་སསོམ་ཡིན་ཐ་མི་དང་ད། ཛཾ ོད ་དམིགས་པ་སཱངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

ངི ལེབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་གིན་པ་ ྲཱ གེངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་པ་དནི་། མི་དིགས་ 
2 པ་སྙེང་བ་ཏྲིད་ ཡངོས་སུ་དག་པ་སེ། དྭ་ལར་ན་མི་དསིག་ས་པ་སྙེང་པ་ཞིད་ ཡོག་སུ་དགའ་ཞྱུ། ཿ 


| པ། མཇབ་ཏུ་ཉིན་པ་འབས། དགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སུུ་མད་ད་གཉིས་སྲུ་བརམད་ སེཾསས་ཡན་ 
།དངོས་བམད་པ་ སྙེད་པ་ཉིད་ ཡངས་སུ་དག་པ་ གང་ཡིན་པ་དེནི་ ཀི 
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ལལ ཤིན | ཨོངས དག་པ། ཤེས་རབྱ་ཀྱིཝ་མོཊ་ ཕིན་པ་ཡོདས་སུ་ རི 
ག་པ་གང་ཡཿ བདེ དངས་ཕེ་མད་པ་སེངཔ་ ཐུ ལྐ པོས་སུ་དག་པ་ཧེ། ྲིིི དཔཤིད་ 
ཨངོས་སུ་དག་པ་དང་། ཤེས་རགྱཀི་པ་ཟལ་ཏུཔནཔ་ཡ ཡངོས་སུ་ དག་པ་འདེ་ལ་གཞས་སུ་མདདགཞིས་སྲུ་བར་ ་ & 
སེད ¡ ཨཾན་ཐ་མི་དད་དོ། ངབཞདྟངཔཉད་ རཾ ཡངོས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དཀི་ རྱི ༧ ˆ 
བུ་ལ 'ཡངོས་སུ་དག་པ། ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ ཡེངས་སུ་ ཨུ་དག་པ་གང་ཡན་ པ་དེ ། ངབོ་ཤིདྷསིང་ † ༣ 
ཡངོས་སུ་དག་པྲས ། རོ གྲག ཡངསས་ 'སུ་དག་པ་དང་། ཤཤེསརུབ་ཀྱིཕ་རལ་ 1 

ཏུ ན་བ་ཡེངས་སུ་ དག་པ་ 5 ་ ཞིས 'གྭ་རམད་སེས ས་མ་ཡ ཡེན་ཐ་མི་ དད་དེ དངམ་པམེདབའིདདོད། སི 
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- ཿ ཧཱ ༣༦ 


ཁོཌཁོ་ངོངརོ་ མེ 


༡༄༦། ཉ །སོ་སྲོ་སྐུ་དུགཔ་གང་སྦིན་དནི་། ཤེས་༢ཁྱྱིཐ་ 
རོལ་ཏུཕིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ སུ་དག་པ ། ཤས་རུབ་ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ ཡཅུ་གྲསུགང 
སིན་པརའི། དངེས་བམད་པའི་ ངོབ་ ད་སེང་པ་ཞིད་ཡངས་སུ་ ་དག་པ་སཱ རཱ དྲྭ་ཀརན་དངོས 

པེ་མད་པྲའྲི་ངོབ་ བ་ཉད་ངབ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་ ཟོམ ཏུཔཾན་པ་ ཡཾ་སྭསུ་ 
དག་པ་འདེ་ལ་གཞིས་སུ་ སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་རསད་སེ་སོམ་ཡེན་བ་མི་ ་དད་དེ།། དགེའོ། ། 
ཤུས་དག། 


ལམས རམ 


